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Niniejsza publikacja jest poktosiem powstalego w 2013 roku Modelu Nauka - Sztuka — Edukacja.
Jest to innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie,
powstaly na bazie mi¢dzynarodowych doswiadczen pochodzacych z czterech krajéw: Polski, Stowacji,
Slowenii i Ukrainy. Prace nad powstaniem modelu NSE trwaty od 2011 do 2013 roku, wynikaly z licz-
nych spotkan grona naukowcéw (pedagogéw, psychologéw, metodykéw, historykéw sztuki, arty-
stéw), nauczycieli i studentéw pedagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej. Spotkania te odbywaly si¢
w licznych placéwkach edukacyjnych wymienionych krajéw. Naukowcy i studenci zebrali materialy
do opisu modeli pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w poszczegélnych krajach. Na podstawie
tych informacji powstat innowacyjny model NSE oraz program edukacji plastycznej przeznaczony
dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym, a uwzgledniajacy pracg z uczniem zdolnym plastycznie'.

Nieodzowna cz¢scig tej publikacji jest powstale w 2013 roku opracowanie podsumowu-
jace migdzynarodowy, opisany powyzej projekt® oraz obrazujace stworzony przez grupe¢ pigciu
autoréw (Joanna Aksman, Teresa Giza, Stanistaw Hryn, Maria Kli$, Danuta Skulicz)’ model
Nauka - Sztuka - Edukacja.

Jeszcze w tym samym roku w ramach projektu odbylo si¢ pierwsze wdrozenie opracowanego
modelu NSE w wybranych 15 szkotach podstawowych. Trwato ono pigé miesigcy w semestrze letnim
roku szkolnego 2012/13. Wyniki badania pilotazowego, preeksperymentalnego, prowadzonego sche-
matem z dwukrotnym pomiarem w jednej grupie przedstawiono w raporcie zawierajgcym wnioski

irekomendacje dotyczace dalszego wdrazania i upowszechniania modelu*. Nauczyciele realizujgcy

Byl to miedzynarodowy projekt realizowany przez Krakowska Akademie im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
(10 naukowcéw, 15 studentéw) pt. Nauka — Sztuka — Edukaija: cpracowanie i upowszechnienie Innowac) jnego
Modely diagnozy, metod pracy i c pieki nad uczniem zdolnym plastycznie, ktorego piszaca te stowa miala przyjemnoséé
by¢ koordynatorem merytorycznym. Projekt zostal sfinansowany z funduszy Malopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego w ramach dzialania 8.2. Budowanie pozycji Malopolski w europejskich sieciach
wspolpracy, przeznaczonych na realizacje w latach 2017-2013. Nr projektu: MRPQ.08.02.00-12-430/10.
Nauka — Sztuka — Edukaja. Innowacyjuy model diagnozy, metod, form pracy i cpieki nad uczniem zdolnym
plastycznie, red. J. Aksman, Wydzial Psychologii i Nauk Humanistycznych Krakowskiej Akademii im.
Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakéw 2013, 5.1-392 oraz plyta DVD zawierajaca trzy filmy obrazujace
modele pracy z dzieckiem zdolnym plastycznie na Slowacji, w Stowenii i na Ukrainie oraz film obrazujacy
powstaly na bazie tych do§wiadczen nowy model polski NSE.

Autorzy przygotowali model NSE na bazie informacji zebranych wskutek badan terenowych
(miedzynarodowych) przez liczna grupe wspélpracujacych naukowcédw i praktykéw: Bozeny Muchackiej,
Teresy Olearczyk, Stanistawa Nieciunskiego, Jolanty Gabzdyl, Krystyny Grzesiak, Anny Zi¢gby, Klaudii
Wec, Katarzyny Pietki, Anny Dettlof, Malgorzaty Karpinskiej-Ochatek.

Autorzy raportu: J. Aksman (koordynator projektu i nadzé6r nad przygotowaniem raportu), J. Pulka,
P. Kordek, Nauka — Sztuka — Edukaija: cpracowanie i npowszechnianie Innowacjnego Modelu diagnozy,
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model przez jeden semestr szkolny zgodnie wyrazili opini¢ o potrzebie dluzszego w perspektywie
czasowe]j prowadzenia zaje¢ wedtug modelu NSE. Ze wzgledu na marginalne potraktowanie tresci
zwigzanych z plastyka w podstawie programowej oraz — jak twierdzili — niewielka ich specjalistyczng
wiedz¢ z tej dziedziny nabytg podczas studiéw postulowano stworzenie podrecznika instruktazo-
wego, ukazujacego przyklady praktycznych dziatan. Nauczyciele wskazali na dos¢ duza luke w ofercie
szkoleniowej na rynku edukacyjnym w zakresie metod pracy z dzieckiem zdolnym plastycznie. Byli
zainteresowani kursami i szkoleniami z tego zakresu oraz wskazywali na potrzeb¢ wspélnych przed-
siewzig¢ badawczych, jakie w dalszym etapie przyniosg zastosowanie wynikéw badan w prakryce’.
Whioski nauczycieli oraz rekomendacje zewngtrznego ewaluatora (zawarte w opisywanym raporcie)
prowadzonych badan preeksperymentalnych sklonily mnie do poczynienia krokéw umozliwiajacych
dalszy rozwéj modelu NSE oraz jego dostosowanie do realiéw polskiej praktyki szkolne;.

W tym celu zaplanowano trzyletnie badania podluzne prowadzone w 12 szkotach Polski potu-
dniowej, metoda eksperymentu z grupami kontrolnymi i eksperymentalnymi oraz w dwu szkotach
metodg jednej grupy eksperymentalnej. Celem badan bylo okreslenie efektywnosci powstatego Modelu.
Badania rozpoczely si¢ w 2015 roku i trwaly przez kolejne trzy lata: w 2016, 2017 i 2018 roku. Biorac
pod uwagg potrzebe zgloszong w wywiadach z nauczycielami realizujgcymi model w badaniach pilo-
tazowych z 2013 roku, sukcesywnie, co roku powstawaly podreczniki dla klasy I, 111 111 szkoly podsta-
wowej ze stownikami uzywanych pojeé i stosowanymi technikami plastycznymi®. Kazdy podrecznik
zawieral takze plyte CD, na ktérej zamieszczono najpotrzebniejsze dla nauczyciela wiadomoéci z dzie-
dziny plastyki oraz reprodukcje dziet sztuki do prezentacji na warsztatach plastycznych dla dzieci.
Podr¢czniki zawieraly takze skrétowy opis modelu NSE i jego struktury oraz przyktadowe narzedzia
diagnostyczne do diagnozy uzdolnien dzieci w mtodszym wieku szkolnym, jakie zostaly pozyskane
wskutek migdzynarodowych badan, a takze literature wykorzystang i zwigzang z edukacjg plastyczng

dzieci. Zawarte w podrecznikach scenariusze odnosily sie do tresci edukacji plastycznej wspolczesne;

metod, form pracy i cpieki nad uczniem zdolnym plastycznie. Raport zawierajgcy wnioski i rekomendaije doty-

czqce dalszego wdrazania i upowszechniania modelu, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2013, s. 1-104.
> Szerzej:J. Aksman, J. Putka, P. Kordek, Nawuka — Sztuka — Edukacja: cpracowanie i npowszechnianie...,s. 100-102.
¢ Podrecznik i plyta CD dla klasy I:

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjuy model wezesnoszkoln j edukaiji plastyczndj. Klasa I Metodyczne cpraco-

wania i matervialy dla nanczycieli i studentéw do realizaiji modely Nauka — Sztuka — Eduka: ja, Oficyna Wydaw-

nicza AFM, Krakéw 2015, s. 1-118, il. 1-138.

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) jry model wezesnoszkoln. j edukaiji plastyczndj. Klasa I Materialy dla nanczyciels

do realizaiji lek: ji w klasie I, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2015, (plyta CD, s. 1-79).

Podrecznik i ptyta CD dla klasy 1I:

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac)jny model wezesnoszkolnj edukaiji plastycendj. Klasa 1. Metodyczne cpraco-

wania i materialy dla nanczycieli i studentéw do realiza ji modely Nauka — Sztuka — Eduka. ja, Oficyna Wydaw-

nicza AFM, Krakéw 2016, s. 1-119, il. 1-204.

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wezesnoszkoln j eduka ji plastycenj. Klasa 1. Metodyczne ¢praco-

wania i matervialy dla nauczycieli i studentow do realiza ji modelu Nauka — Sziuka — Edukaja, Oficyna Wydawnicza

AFM, Krakéw 2016, plyta CD (materialy dodatkowe do prowadzenia warsztatéw plastycznych), s. 1-116.

Podrecznik i pltyta CD dla klasy I11:

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac)jry model wezesnoszkoln j edukaji plasiyczndj. Klasa 111 Metodyczne ¢praco-

wania i matevialy dla nanczycieli i studentéw do realizaiji modely Nauka — Sziuka — Edukaija, Oficyna Wydaw-

nicza AFM, Krakéw 2017, s. 1-141.

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjry model wezesnoszkoln j edukaiji plastyczndj. Klasa 111 Materialy pomocnicze

dla nauczycieli do realizaji lek: ji w klasie 111, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2017, (plyta CD, s. 1-116).
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podstawy programowej’ przeznaczonej dla klas I-III szkoty podstawowej. Nauczyciele, wykorzystujac
zatem odpowiednio skomponowane scenariusze warsztatéw plastycznych, nie wykraczali poza swoje
podstawowe obowigzki zwigzane z realizacjg programu szkolnego. Co p6t roku odbywaly si¢ spotkania
koordynatora badan z nauczycielami, w ramach tzw. monitoringu przebiegu procesu badawczego, kiedy
zbierano na biezgco informacje o sposobie przebiegu realizacji modelu oraz o ewentualnych zmiennych
zaktécajacych ten przebieg, dzielono si¢ wspolnymi doswiadczeniami. Ze szkoét realizujgcych model
juz na poczatku badan wybrano trzy, gdzie przewidziano badania wybranych zmiennych w szeregu
czasowym corocznym, Oznacza to, ze w tych trzech szkolach prowadzono badania w czterech turach
(poczatek badan, badania po klasie I, badania po klasie I1 i badania po klasie III). W pozostalych
szkolach prowadzono badania w dwéch turach — na poczatku i na koncu realizacji modelu. Szkoty
wybrane do badan z szeregiem czasowym réwnoleglym, corocznym réznity si¢ pod wzgledem polo-
zenia aglomeracyjnego. Byta to szkola z duzego miasta, mniejszego miasta oraz z terendéw wiejskich.

Dla lepszego zobrazowania zmian dokonujgcych si¢ pod wplywem modelu w trakcie trwania
eksperymentu nakr¢cono trzy 20-minutowe filmy® obrazujgce prac¢ nauczyciela jednej ze szkot
w poszczegdblnych latach trwania projektu badawczego, po klasie I, I1 1 III. Filmy te nagrywane
w tej samej grupie uczniow, skupiajac si¢ na jednej z najwazniejszych cz¢sci modelu - czgsci afir-
macyjnej, obrazujg zmiany dokonujace si¢ u dzieci szczegélnie w sferze spotecznej — dojrzewajacej
w nich z roku na rok trwania modelu. Filmy te stanowig takze baz¢ instruktazows, metodyczng
dla innych nauczycieli i studentéw kierunku pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna, che¢tnych
do stosowania opisywanego modelu.

Teoretyczne podwaliny pod strukturg modelu NSE zostaly szczegétowo opisane w publikacji
z 2013 roku’, dlatego w niniejszym opracowaniu przedstawione tam teorie zostang jedynie przy-
pomniane. Dotyczy to szczegdlnie rozdziatu I (podrozdz. 1.1.) w cz¢sci teoretycznej. Jak wynikalo
z rozméw prowadzonych z nauczycielami, model, ksztaltujgc umiejetnosci zyciowe dzieci, zauwa-
zalnie oddzialywal nie tylko na dzieci uzdolnione plastycznie, a takze na te wymagajace dziatan
wlaczajacych, inkluzyjnych. Dlatego cz¢s¢ teoretyczna pracy zawiera takze podbudowe teore-
tyczng dotyczacg drugiego filaru modelu, jaki ukazal si¢ podczas trzyletniej realizacji modelu NSE
w szkotach (rozdzial II).

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach

szkél 2 2012, ze zmianami w 2014 1 w 2017 roku.

Trzy filmy metodyczne, dolaczone do niniejszej publikacji:

1. Innowacyjry model wezesnoszkolnej edukaiji plastycznej. Klasa I Film metodyczrny do realizaji modeln Naka —
Sztuka — Edukacja. Temat Vz modelu NSE: Formy przestrzenne: rekwizyt, rzetba, plaskorzetba, formy geome-
tryezne i architektoniczne. Warsztaty plastyczne dla klasy I do tematu: Zywy obraz kolgdnikéw — postaé fanta-
styczna z obrazu Tadeusza Makowskiego (konsultacja pedagogiczna i narracja J. Aksman), Wzorcownia.
Pracownia Promocji, Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakéw 2015.

2. Innowac)jry model wezesnoszkolnej edukacji plastycendj. Klasa 11 Film metodyczny do realizadji modelu Nauka —
Sztuka — Edukaija. Temat Iz modelu NSE. Wybrane techniki plastyczne — warsztat rysownika. Warsztaty
Plastyczne dla klasy 11 do temaru: Mije ulubione lub zadziwis jgce midjsce weglem s ysowane — inspiraje twdrczo-
scig Wiktora Zina (konsultacja pedagogiczna i narracja J. Aksman), Wzorcownia. Pracownia Promocji,
Reklamy i Programoéw Telewizyjnych, Krakéw 2016.

3. Innowac)juy model wezesnoszkolne j edukadji plastycenj. Klasa 111 Film metodyczny do realizacji modelu Naska -
Setuka — Edukaija. Temar IV z modelu NSE. Teaty, film, telewiz ja. Warsziaty plastyczne dia klasy 111 do tematu.:
Tworzymy plakat reklamowy do ulubionego filmu/spekiakly teatralnego (konsultacja pedagogiczna i narracja
J. Aksman), Wzorcownia. Pracownia Promocji, Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakéw 2017.

Nautka — Sztuka — Edukaija. Innowac jny Model diagnozy...
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Drugg cz¢s¢ niniejszego opracowania stanowi przedstawienie metodologicznych podstaw
badan. Zaprezentowano w niej cele, przedmiot badan, problemy i hipotezy badawcze. Opisano
zmienne i wskazniki badan, przyjeto metode badan oraz grupe¢ badawczg i teren badan. Na koniec
przedstawiono chronologi¢ procedury badawczej oraz sposéb analizy badan.

W czesci analitycznej przedstawiono wyniki badan w odwotaniu do przyjetych wczesniej
probleméw szczegétowych. Brano pod uwagg dane zebrane wskutek zastosowania réznych technik
badawczych metody eksperymentu pedagogicznego, skierowanych do dzieci (trzy testy diagno-
styczne). Kazdy podrozdzial zawiera informacje z trzech szkdl, wybranych do badan z szeregiem
rangowym czasowym, corocznym. Analiza statystyczna pozwolila na wysuniecie wnioskéw, jakie
okreslono pod koniec kazdego podrozdzialu oraz tabelarycznie (ukazujgc wszystkie wnioski)
na zakonczenie rozdzialu analitycznego.

Obrazowa cz¢scig pracy ukazujacg ksztaltowanie si¢ umiej¢tnosci zyciowych dzieci jest reportaz
fotograficzny przebiegu trzech lat trwania eksperymentu w czterech odslonach: wybranych prac
plastycznych dzieci, obrazu pracy indywidualnej ksztaltujgcej umiej¢tnosci podejmowania decyzji
i ksztaltowania wlasnej kreatywnosci, obrazu pracy w grupach uczgcej radzenia sobie i kierowania
stresem oraz obrazu ksztaltowania umiejetnosci interpersonalnych na warsztatach plastycznych
w niezbednej ich cz¢sci — afirmacji.

Pracg konczg spis tabel i wykreséw, bibliografia oraz spis anekséw. W aneksie przedstawiono
schemat struktury modelu NSE, trzyletni program i plan innowacyjnych zaje¢ plastycznych dla dzieci
w edukacji wezesnoszkolnej, przyktadowy scenariusz zajgé warsztatowych obrazujgcy zmienne niezalezne
wprowadzane przez trzy lata trwania eksperymentu oraz wykorzystane w badaniach testy diagnostyczne.

Pragne¢ wyrazic serdeczne podzigkowania wszystkim Nauczycielom z 12 szkét podstawowych
Polski poludniowej (mgr mgr Kamili Bilskiej-Kosowskiej, Ewelinie Chechelskiej, Mirostawie
Copiak, Karolinie Gruszce, Monice Gibale, Renacie Kalis, Lucynie Klejdys, Magdalenie Krawczyk,
Teresie Lalik, Barbarze Magielskiej, Monice Obrat, Malgorzacie Pacholek, Annie Porebie, Jolancie
Sutkowskiej, Annie Szczecinie, Iwonie Szyniec, Dorocie Slezak), ktérzy podjeli trud udziatu w bada-
niach eksperymentalnych. Bez ich zaangazowania, cennych wnioskéw przekazywanych podczas licz-
nych spotkan monitorujacych przebieg eksperymentu publikacja nie mogtaby powsta¢. Wdzigcznos¢
swa kieruj¢ w kierunku wszystkich dzieci, ktére (jak twierdzili Nauczyciele) co tydzien wyczekiwaty
innowacyjnych warsztatéw plastycznych i bardzo aktywnie w nich uczestniczyly. Dzickuje wreszcie
Rodzicom za zaufanie i wiarg, Ze nowa koncepcja dydaktyczna warsztatéw plastycznych bedzie
sprzyjac uksztaltowaniu umiejetnosci zyciowych ich pociech w poczatkach ich drogi edukacyjne;.

Stowa podziekowan kieruje szczegdlnie do Pani dr Danuty Skulicz za wielokrotne wspélne
dyskusje wokoét tematu plastyki i edukacji zdrowotnej, ktére to umocowaly i dodaly wsparcia
w wyborze zaprezentowanych w monografii badan.

Dzigkuje¢ takze zainteresowanym tematem Czlonkom Kota Naukowego Pedagogéw KAAFM,
a zwlaszcza Pani lic. Ewie Lazowy.

Do swoich Najblizszych w rodzinie i wsréd przyjaciét sl¢ takze wdzigcznos¢ za cierpliwosé
i wyrozumialos$¢, jaka otrzymywatam przez wiele lat tworzenia tej publikacji.

Szczegodlne podzigkowania sktadam dla Recenzentéw niniejszej publikacji: Pana prof. dr hab.
Stanistawa Palki i Pani dr hab. Malgorzaty Kuspit, ktérzy wniesli bardzo wartosciowe wskazéwki,
co pozwolilo ubogacic ostateczng wersje tej pracy.

14 paidziernika 2021 r.
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Rozdziat |

Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych jako kluczowy aspekt Modelu Nauka - Sztuka - Edukacja -
edukacja dla zdrowia psychicznego dla catej klasy szkolnej

1.1. Nauka - Sztuka - Edukacja - teorie budujgce model pracy z dzieckiem zdolnym plastycznie
i calg klasa

Opisywany model NSE powstal na bazie danych zebranych wskutek wizyt studyjnych w Stowacji,
Stowenii i na Ukrainie oraz w Polsce. Interdyscyplinarny zespdt badaczy z réznych uczelni oraz towa-
rzyszacy im studenci kierunku pedagogika, specjalnosci pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna
zajmowali si¢ w pierwszym etapie opisem modeli pracy z dzieckiem zdolnym plastycznie w poszcze-
golnych odwiedzanych krajach. W ten sposéb powstaly trzy modele pracy z dzie¢mi zdolnymi
plastycznie na Stowacji, Stowenii i na Ukrainie. Zawarto w nich: proces diagnozy pedagogicznej
dzieci uzdolnionych plastycznie, metody i formy pracy plastycznej z dzie¢mi, psychologiczno-pe-
dagogiczne wsparcie rozwoju dzieci uzdolnionych plastycznie oraz formy ksztalcenia i doksztal-
cania nauczycieli dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Opisy tych modeli stanowily punkt wyjscia
do wyboru teorii budujacych strukture innowacyjnego modelu Nauka — Sztuka — Edukacja przed-
stawionego szczegdlowo w publikacji wieniczacej miedzynarodowy projekt'®. W drugim etapie zesp6t
naukowy sktadajacy si¢ z pedagogéw, psychologa, metodyka i przedstawiciela nauk o sztuce'' opra-
cowal Innowacyjny Model diagnozy oraz wspierania zdolnosci plastycznych uczniéw w mtodszym
wieku szkolnym recenzowany przez trzech naukowcéw z krajéw partnerskich oraz przez recenzenta
z Polski. Teorie stanowigce podstawe modelu NSE przedstawione sg w tabeli ukazujacej strukture
modelu (aneks nr 1), a doktadne ich oméwienie znajduje si¢ w tekstach autoré6w modelu w publi-
kacji podsumowujacej model'~.

Warto wspomnie¢ najwazniejsze teorie sposrdd tych opisanych w strukturze modelu. Wypraco-
wany model opiera si¢ miedzy innymi na systemowej, inwestycyjnej teorii tworczosci Roberta J. Ster-
nberga i Todda Lubarta znanej takze jako teoria inteligencji efektywne;j'. Jak zaznaczata wspot-

autorka modelu Maria Klis'*, stanowi on wazng inspiracj¢ dla pedagogdw, bowiem zawiera jasne

Projeku: Nauka — Sziuka — Eduka ja. Cpracowanie i upowszechnienie... Publikacja: Nauka — Sztuka — Edukai ja.
Innowauy jrny Model diagnozy..., s. 1-392 oraz ptyta DVD zawierajgca trzy filmy obrazujgce modele pracy z dziec-
kiem zdolnym plastycznie w Stowacji, Stowenii i na Ukrainie oraz film obrazujgcy powstaly na bazie tych
doswiadczen nowy model polski NSE.

Byl to Zespét w skladzie: Joanna Aksman, Teresa Giza, Stanistaw Hryn, Maria Klis, Danuta Skulicz.
Nattka — Sztuka — Eduka ja. Opracowanie i upowszechnienie..., s. 245-337.

3 R.J. Sternberg, T. Lubart, The concepts f creativity prospects and pavadigms, (w:] Handbook «f Creativity, red.
R.J. Sternberg Cambridge University Press, Cambridge 1999.

M. Kli$, Pycholegiczno- pedagegiczne podstawy wspievania rozwd ju i sprawowania cpieki nad dziecmi uzdolnionymi
plastycznie, (w:] Nauka — Sztuka — Edukaja. Innowac) juy model diagnozy..., s. 51, 268.
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zasady stymulowania kreatywnosci ucznidéw. Twoérczo$¢ — wedlug wspomnianych autoréw — opiera
sie na wspotdziataniu szesciu powigzanych ze sobg czynnikéw: zdolnosci intelektualnych (analizy,
syntezy i zdolnosci myslenia praktycznego), wiedzy, wlasciwego stylu myslenia (szczegdlnie stylu
legislacyjnego), cech osobowosci specyficznych dla twérczych oséb (tolerancji dla dwuznacznosci,
odwagi), motywacji (szczegdlnie wewnetrznej) i srodowiska (wspierajacego). Robert J. Sternberg jest
autorem kluczowego dla modelu zdania ,,twérczy ludzie s twérczy nie dlatego, ze si¢ tacy urodzili, ale
poprzez swoje nastawienie do zycia: nawykowo odpowiadajg na problem w nowy, $wiezy sposéb™ ">,
Oznacza to, ze model przeznaczony jest nie tylko dla dzieci uzdolnionych, ale takze
do catej spotecznosci klasowej, bowiem nastawienie do zycia mozemy skutecznie
ksztaltowaé przez rodzicéw i nauczycieli, co stalo si¢ zalozeniem modelu. Twoér-
czo$¢ w tej koncepcji traktowana jest jako okreslony sposéb podejmowania decyzji. Wymienia si¢
12 zalecen do, w naszym przypadku, dzialan pedagogicznych: redefiniuj problemy, analizuj wlasne
pomysly, ,,sprzedawaj” wlasne pomysly, postrzegaj wiedz¢ jako bron ,,obosieczng”, pokonuj prze-
szkody, podejmuj rozsadne ryzyko, rozwijaj si¢, wierz w siebie, toleruj wieloznacznos¢, odkryj to, co
lubisz robi¢ i realizuj to, daj sobie czas na twérczosé, pozwol sobie na popetnianie bledéw'. Warto
podkresli¢ takze wazng role nauczyciela, w tej koncepcji on sam powinien by¢ osobg twérczg, bowiem
czynnikiem stymulujgcym aktywnos¢ twoérczg jest zjawisko modelowania.

Autorzy modelu NSE byli zgodni w licznych dyskusjach, iz opisana wyzej teoria inwestycyjna
tworczosci znalazla liczne odniesienia we wspdlczesnych dzialaniach pedagogicznych, pisze o tym
m.in. Wiestawa Limont, Joanna Cieslikowska'” czy Stanistaw Popek'®.

Nieodzownym stalo si¢ zatem powigzanie teorii budujacych model z teorig twérczosci plastycznej
Stanistawa Popka'” oraz jego poprzednika i wielkiego propagatora sztuki dziecka Stefana Szumana.
Autorzy inwestycyjnej teorii twoérczosci zaznaczali, iz czynniki wplywajgce na twérczosé ulegaja
rozwojowi i podlegaja wplywom edukacji. Dlatego w modelu NSE odwolujemy si¢ do stadiéw rozwoju
tworczosci plastycznej dzieci opisanych przez Stefana Szumana: okres bazgrania (formulowania
si¢ schematu), okres schematu (ideoplastyki), okres poschematyczny (rozwdj w kierunku fizjopla-
styki)®, biorac pod uwage psychologiczne uwarunkowania twoérczosci plastycznej. Stanistaw Popek
przyjmuje za wczeéniej opisang teorig Roberta J. Sternberga, iz zajgcia plastyczne (twércze) oprocz
ucznidéw uzdolnionych plastycznie odnoszg si¢ takze do licznej pozostalej grupy dzieci i sg dla nich
takze wazne ze wzgledu na ksztaltowanie ich potrzeb i zainteresowan. Wazne jest zatem przyblizenie
do kultury dla wszystkich dzieci, wzbogacenie ich sfery emocjonalnej, przyczynienie si¢ do harmonij-
nego, zréwnowazonego rozwoju intelektualnego, spotecznego i psychofizycznego. Wszystko to jest
mozliwe, jak twierdzil Stanistaw Popek, poprzez poznawanie wiadomosci z dziedziny estetyki i sztuki
oraz nauke przezywania i rozumienia pigkna w przyrodzie i sztuce, budzenie zainteresowania kultura

kraju i ludzkosci®'. Sg to wartosci ponadczasowe i tak wazne takze w okresie trudnosci, jakie przezywa

M. Kli$ za: R.]. Sternberg, Piychologiczno-pedagogiczne..., s. 268.

16 Ibidem, s. 268-269.

Wybrane zagadnienia eduka ji ucznidw uzdolnionych, red. W. Limont, J. Ciedlikowska, Oficyna Wydawnicza
Impuls, t. 1, Krakéw 2009.

' S.Popek, Czlowiek jako jednostka twircza, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2003.

S. Popek, Psychologia twirczosci plastycznej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2010.

XN S.Szuman, Sztuka dziecka. Piychologia rwirczoscs s ysunkowj dziecka, WSiP, Warszawa 1990, s. 8.

Metodyka zs jed plastycenych w klasach poczgtkow ych, red. S. Popek, WSIP, Warszawa 1987, s. 62 oraz Z: jecia
plastyczne w placdwhkach wychowania pozaszkolnego, red. R. Popek, WSiP, Warszawa 1988, s. 6.
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edukacja w czasach pandemicznych. Z teorii Stanistawa Popka do modelu zostal takze zaadoptowany
schemat kategorii analizy dzieta plastycznego, model warstwowe;j struktury dzieta plastycznego®.

Stanistaw Popek, podobnie jak Stefan Szuman, zaznaczal, iz niebagatelng rol¢ we wsparciu
ucznidw w rozwoju tworczosci plastycznej odgrywa nauczyciel, dlatego ostatnia cz¢s¢ modelu
NSE odwotluje si¢ do poszukiwania dobrych prakeyk w ksztalceniu i doksztalcaniu nauczycieli
takze w aspekcie dzieci zdolnych.

~Ewa Zmijewska® przedstawila kilka takich modeli, ktérych autorami s3 m.in.: Henryka
Kwiatkowska, Henryka Mizerek, Joanna Rutkowiak, Wojciech Muzyk i Henryk Mizerek, Kazi-
mierz Denek, Wincenty Okon, Tadeusz Lewowicki i Krystyna Duraj-Nowakowa. Zmijewska
wprowadzilta ogélny podzial na: 1. Strategie o charakterze akademickim (prymat teorii). 2. Stra-
tegie ktadace nacisk na rozwoj osobowosci nauczyciela (odkrywanie wlasnej indywidualnosci). 3.
Strategie czerpigce z psychologii behawioralnej (jednostronny indywidualizm). 4. Strategie oparte
na fundamentach psychologii poznawczej (nauczyciel - samodzielny podmiot, badacz rzeczywi-
stoéci). 5. Strategie przygotowujace do rozwiazywania probleméw (nacisk na rozwijanie umiejet-
nosci krytycznej refleksji i osiagania celéw waznych dla podmiotu). Duza refleksyjnos¢ nauczycieli,
zwlaszcza pracujacych z uczniami zdolnymi, nie wystarcza. Dlatego do opisu budowanego przez
nas obrazu przyszlego nauczyciela pomocna staje si¢ takze koncepcja mocnego profesjonalizmu?,
w ktorej liczg si¢ krytyczny namyst nad praktyka oraz doswiadczenie badawcze, a takze umiejet-
nos¢ kontaktu z drugim czlowiekiem. Zatem ksztatcenie nauczycieli przygotowanych
takze do pracy z uczniami zdolnymi nalezatoby prowadzi¢ zgodnie z zalozeniami
strategii refleksyjnego praktyka i nauczyciela-profesjonalisty”.

Na koniec tego podrozdziatu, odnoszac si¢ do gléwnych zalozen podbudowy teoretyczne;j
modelu NSE wspomnie¢ nalezy jeszcze o koncepcjach metodycznych, jakie zostaly wykorzy-
stane w konstrukeji innowacyjnego programu edukacji plastycznej dla dzieci w edukacji weze-
snoszkolne;j. Jest to nawigzujaca do teorii Roberta J. Sternberga zadaniowa koncepcja Wojciecha
Kojsa® oraz koncepcja konstruowania autorskich programéw Janusza Gniteckiego?. Warto dodaé,
iz Wojciech Kojs juz w latach 80. ubiegtego wieku wspominal, iz zadania zawarte w programie
edukacji plastycznej dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym obejmuja obok rozwoju plastycznego
dziecka takze ksztaltowanie uzdolnien specjalnych/plastycznych (np. sfere aktywnosci spoteczne;j tj.:

wspolprace, oceng siebie i innych, sfere wartosci moralnych i estetycznych). Do tego spostrzezenia

% S.Popek, Pychologia..., s. 34-35.
3 E.Zmijewska, Strategie ksztalcenia nauczycieli, (w:] Edukai ja-Szkota-Nauczyciele. Promowanie rozw ju dziecka,
red. J. Kuzma, J. Morbitzer, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 1995, s. 399-401.
*  T. Giza za: D. Gol¢bniak, Nauczyciele uczniow zdolnych. Wybrane zagadnienia pedeutologiczne, [w:] Pedago-
giczneiipoleczne wiparcie uzdolnionych dzieci i mlodziezy, red. O. Boczarova, J. Aksman, cz. 2, Oficyna Wydaw-
nicza AFM, Krakéw 2013, s. 347.

» ). Aksman, Kszzalcenie i doksztalcanie nanczycieli eduka ji wezesnoszkoln j w aspekcie pracy z dziecmi zdolnymi
plastycznie, ,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska. Sectio J. Paedagogia-Psychologia”, 29, 2016,
nr 3, s. 140.

% Por. W. Kojs, Koncepja zadar dydaktyczrych, (w:] Zadania dydakiyczne w nauczaniu poczgtkouym, Wydaw-
nictwo US, Katowice 1988 oraz D. Skulicz, Analiza poréwnawcza obowigzs jacego programu plastyki i now ych
podstaw programowych, [w:] Ksztalcenie pedagogow realizs jacych wychowanie plastyczne — w swietle aktualnych
potrzeb edukad) jrych i wwarunkowa spoleczno-kulturow ych, red. K. Olbrycht, Wydawnictwo us, Cieszyn 1998.
7 Konstruowanie autorskich programow ksztalcenia stymuls jacych i wspierve jgcych rozwej uczniow w kszealceniu

szkolnym i pozaszkolnym, red. J. Gnitecki, Poznan 2006.
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jeszcze powrdce, omawiajac wazny aspekt modelu NSE — ksztaltowanie umiej¢tnosci zyciowych

w podrozdziale 1.4.

1.2. Teoretyczna struktura modelu Nauka - Sztuka - Edukacja i jej implikacje praktyczne
(program, plan i schemat innowacyjnych warsztatow plastycznych)

Teoretyczna struktura modelu NSE zawiera takie elementy jak: cele, normy, poszczegdlne czesci
modelu (pigé jego krokéw), zasady jego wprowadzania, wartosci, jakie model stanowi, przetamy-
wanie stereotypow myslenia o plastyce jako przedmiocie wiedzy, teorie, jakie s jego podstawa,
sposoby diagnozy uzdolnien plastycznych, przyjete metody dzialania dydaktycznego oraz kryteria
rozwoju modelu (aneks nr 1).

W strukturze modelu NSE, odnoszac si¢ do jego implikacji praktycznej, zalozono, iz model
skierowany jest do szkét podstawowych, studentéw pedagogiki, instytucji kultury, placéwek pozasz-
kolnych oraz do rodzicéw. Co wazne, skierowany jest do pracy ze wszystkimi dzie¢mi w klasach
wczesnoszkolnych, a w ramach indywidualizacji ksztalcenia - z grupa dzieci zdiagnozowanych
jako uzdolnione plastycznie. W celu wylonienia takiej grupy dzieci stuzy¢ ma cz¢s¢ diagnostyczna
modelu, odnoszgca si¢ do takich obszaréw diagnozy jak: profil zdolnosci, kreatywnos¢, motywacja
i umiejetnosci plastyczne dziecka.

Model ma wykorzystywaé metody edukacji plastycznej, ktére oparte sg na fazach rozwoju rysun-
kowego oraz na tworczej aktywnosci dziecka. Metody te majg odnosic si¢ do ksztaltowania umiejet-
nosci plastycznych oraz ksztaltowania umiejetnosci zyciowych u dzieci w mlodszym wieku szkolnym.
Polaczenie ksztaltowania umiej¢tnosci zyciowych z dzialaniami w zakresie plastyki nie jest przypad-
kowe, ma przetamac stereotypy myslenia o wychowaniu plastycznym w szkole. Coraz cz¢sciej margi-
nalizuje si¢ metody nauczania oparte na przezywaniu w stosunku do metod podajacych, odnoszg-
cych si¢ do proceséw poznawczych. Warto takze pamietad, ze w okresie wczesnoszkolnym rozwdj
rysunkowy przebiega réwnolegle z rozwojem jezykowym dziecka i takze w sposéb zauwazalny moze
wspierac nauke pisania. Przede wszystkim jest to takze okres, podczas ktorego dzieci w sposob natu-
ralny cieszg si¢ z wlasnej tworczosci plastycznej i jeszcze nie tak krytycznie jak w nastgpnych etapach
rozwojowych oceniajg swojg tworczosé. Ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych dzieci wraz z ksztal-
towaniem ich umiejetnosci plastycznych odbywaloby si¢ zatem w komfortowej dla dzieci scenerii
warsztatow plastycznych niosacych rados¢, tworczosé i zabawe.

Innowacyjny program warsztatéw plastycznych dla dzieci w klasach I-I1I szkoly podstawowe;j
ma strukture spiralna, jego cze¢sci powinny by¢ rozwijane w nastepnych etapach edukacyjnych.

Nieodzownym w niniejszej czgsci podrozdzialu staje si¢ takze odniesienie do rozumienia
i uzywania w publikacji przenikajgcych si¢ w wielu innych pozycjach o dzieciach zdolnych pojec:
»zdolnosci” i ,uzdolnienia plastyczne”.

Dla czytelnosci ich uzywania przytoczg ich rozumienie za Wiestawg Limont, Malgorzata Kuspit,

Natalig Cybis i innymi:*

28

N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, Uezert zdolny — analiza dosts pr.ych narzedzi diagnostycznych. Raport cpra-
cowary dla ORE w ramach prijekin ,Cpracowanie i wdrozenie kom pleksowego :ystemun pracy z uczniem zdolnym”, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012, 5. 15-16, takze za: W. Limont, Ucze# zdolny. Jak go rozpoznawad i jak z nim
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- pojecie ,zdolnos¢” dotyczy zdolnosci ogélnych, sg to indywidualne réznice dotyczgce sposobdw
rozumowania i przetwarzania poznawanych informacji, sg cz¢sto identyfikowane ze zdolno-
$ciami szkolnymi lub akademickimi;

- pojecie ,,uzdolnienie” odnosi si¢ do zdolnosci specjalnej w obrebie okreslonej dziedziny np.
literackiej, matematycznej, muzycznej, sportowej czy wlasnie plastycznej;

- pojecie ,talent” dotyczy kompleksu cech indywidualnych zauwazanych juz w okresie weze-
snego dziecinstwa w okreslonej dziedzinie, polegajacych na ponadprzeci¢tnej zdolnosci naby-
wania wiedzy lub sprawnosci.

W niniejszej pracy odnosz¢ si¢ zatem do zdolnosci specjalnych w dziedzinie plastyki, czyli
do uzdolnien plastycznych. W licznych miejscach pojawi si¢ jednak pojecie dziecko zdolne
plastycznie. Wynika to z zapiséw w licznych aktach prawnych, a takze w innych cytowanych publi-
kacjach. Ilekro¢ tak si¢ zdarzy, pojecie to bedzie oznaczato zdolnosé¢ specjalng — plastyczna.

Dalsze prace nad implikacjami modelu NSE do praktyki pedagogicznej polegaly na dostoso-
waniu tresci zwigzanych z wychowaniem plastycznym zawartych w podstawach programowych
w polskiej edukacji skierowanych dla edukacji wezesnoszkolnej (z lat 2012, 2014 1 2017).

W tym celu poddano dyskusjom w gronie oséb tworzgcych model NSE* tresci edukacji
plastycznej. Autorem sporzagdzonego programu i planu do poszczegélnych klas (I, 11, IIT) byt wielo-
letni nauczyciel akademicki, doswiadczony w nauczaniu sztuki — Stanistaw Hryn. Catos¢ programu
znajduje si¢ w aneksie nr 2. Program sporzadzono tak, aby tresci edukacji plastycznej w poczat-
kach edukacji dzieci w szkole dotyczyly przede wszystkim pracy manualnej, a dopiero na etapie
po6Zniejszym mozna bylo wlgczaé sukcesywnie tresci edukacji multimedialnej. Program zawiera
zatem: tresci nauczania do poszczegélnych klas, konkretne tematy nawigzujace do podstaw dzialan
plastycznych i proponowane zadania praktyczne do kazdego tematu. Ponizej znajduje si¢ fragment

obrazujacy ten uklad programu skierowany do klasy L.

Fragment aneksu nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka — Sztuka — Edukacja dla klasy
| szkoty podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)®:

Klasal

Tresci nauczania — klasa I szkoly podstawowe;j

Edukacja plastyczna. Poznawanie malarstwa, rzezby, architektury. Wyrazanie wtasnych mysli i uczué

w réznorodnych formach plastycznych. Przygotowanie do korzystania z medialnych srodkéw prze-

kazu. Uczen konczacy klase I:

1) wypowiada si¢ w wybranych technikach plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni; postu-
guje sie takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura;

2) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig, opowiada-

niem, muzyka; korzysta z narzedzi multimedialnych;

pracowad, GWP, Gdansk 2005; takze M. Kuspit, Podmiotowe nwarunkowania radzenia sobie ze stresem w srodowisku
sekolnym mlodzieiy uzdolnion.j artystycznie, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2018, s. 18.

29

Joanna Aksman, Stanistaw Hryn, Teresa Giza, Danuta Skulicz, Jadwiga Kli$ (pedagodzy, psycholog, metodyk
edukacji plastycznej, artysta).
30

Nauka — Sztuka — Edukaja. Innowacyjry model diagnozy..., s. 293-297.
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3) wykonuje proste rekwizyty (np. lalke, pacynke) i wykorzystuje je w matych formach teatral-
nych; tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w ktérym mieszka;
4) rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekturg, (takze architekrure zieleni), malarstwo,

rzezbe, grafike; wypowiada si¢ na ich temat.

Klasa I. Tematy i zaj¢cia praktyczne.
Podstawy dzialan plastycznych.

Temat I

Zapoznanie si¢ z technika rysowania i malowania (oléwki, kredki, najprostsze farby wodne)
tworzenie prostych form,

formy otaczajacego nas $wiata,

formy geometryczne,

pierwsze préby notowania (rysowania) form przestrzennych,

pierwsze préoby komponowania obrazu;

podstawowe srodki wyrazu; punkty, linie i plamy, kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, ilustracja z wyobrazni, martwa natura (owoce, warzywa, kwiaty), architektura, itp.

Temat I1

Podstawowe $rodki komponowania na plaszczyinie:
kompozycja obrazu,

barwy podstawowe,

zapoznanie z odmianami i kolejnoscig mieszania barw,

zapoznanie z odmianami koloréw (cieple i zimne).

Zadania tematyczne do wyboru:

ilustracje z wyobrazni i natury, inspirowane opowiadaniem, fantazja, bajka itp.

Temat I11

Uklady kompozycyjne: dobér formatu do formy obiektu malowanego lub rysowanego, budowa
obrazu; rysunek i kolor.

Zadania tematyczne do wyboru: widok z mojego okna, zachéd stoiica, pory roku, miasto, zadania

z wyobrazni itp.

Temat IV

Formy przestrzenne; rekwizyt, rzezba, relief, architektura: pierwsze proby budowania przestrzen-
nych form z plasteliny, caloksztalt formy; czgs¢ i calosé, proporcje poszczegélnych elementéw,
konstruowania bryty.

Zadania tematyczne do wyboru: proste bryly geometryczne, ukltady kompozycyjne z trzech bryl,

proste rzezby zwierzat, postaci, owocéw, relief inspirowany wyobraznig, naturg itp.
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Temat V

Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba, plaskorzezba, formy geometryczne i architektoniczne itp.
Budowa i modelowanie form przestrzennych z réznych prostych i dostgpnych materialéw: papier,
tektura, tkanina, patyczki, modelina, folia metalowa.

Zadania tematyczne do wyboru:

Rekwizyt teatralny, postac fantastyczna, relief inspirowany naturg, nowoczesny dom itp.

Uwagi
Zadania w programie moga by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci wybranej przez prowadzacego
zajecia.

Program ten poddany byl ocenie nauczycieli z 15 szkét matopolskich, ktérzy realizowali go
w 2013 roku. Sami jednak konstruowali konspekty zaje¢ do przedstawionych w programie tematéw
oraz do schematu przedstawionego przykltadowego konspektu zaje¢ obejmujgcego konieczne jego
elementy:

1) relaksacjaimotywacja,

2) inicjacja i wjej ramach realizacja,

3) wizualizacja, a nast¢pnie jej realizacja,
4) afirmacja,

5) ewaluacja.

W wywiadach z tymi nauczycielami powtarzal si¢ postulat — potrzeba konstrukeji konspektéw
zawierajgcych wszystkie opisane elementy struktury w oparciu o przyklady sztuki rodzimej i §wia-
towej. Jako argument nauczyciele przedstawiali swoje niewystarczajace, jak si¢ okazalo, przygoto-
wanie do realizacji tematéw, zwlaszcza dotyczacych sztuki w mikro i makroprzestrzeni.

Kolejnym etapem pracy nad implikacjami praktycznymi modelu NSE do pracy z dzieémi
w edukacji weczesnoszkolnej bylo stworzenie trzech podrgcznikédw, osobno do kazdej klasy
z dokladnym opisem sposobu diagnozowania dzieci, propozycjami szczegélowymi tematéw
innowacyjnych warsztatéw plastycznych oraz stownikiem pojec¢ plastycznych i materialami dla
nauczycieli do poszczegdlnych warsztatéw, wzbogacajacych wiedz¢ pedagogéw z danej dzie-
dziny sztuki. Podreczniki te przygotowatam wraz z Jolantg Gabzdyl, wieloletnim metodykiem
edukacji plastycznej, ktérg zaprositam do pracy nad konspektami. Ponizej znajduje si¢ tabela
ukazujaca konkretne propozycje tematéw warsztatéw plastycznych przeznaczonych do okreslonych
w programie tematow zaje¢ plastycznych przeznaczonych do realizacji w klasie 1. Cato$¢ programu

i planu z poszczegélnymi konspektami do klasy I, 11, III znajduje si¢ w aneksie nr 2.
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Fragment aneksu nr 2 Propozycje szczegétowych tematéw opisanych w podrecznikach dla nauczycieli do klasy I3t

Tematy ogblne z programu i propozycje szczegotowych tematow zaje¢ warsztatowych-plastycznych w klasie

| szkoty podstawowe;j:

Tematy i zajecia praktyczne w ki. 1- okreslone w modelu
Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat 1

Zapoznanie si¢ z technikg rysowania i malowania (otdwki, kredki,
najprostsze farby wodne): tworzenie prostych form, formy otaczajacego
nas $wiata, formy geometryczne, pierwsze proby notowania (rysowania) form
przestrzennych, pierwsze proby komponowania obrazu, podstawowe Srodki
wyrazu: punkty, linie i plamy, kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, ilustracja zwyobrazni, martwa natura (owoce, warzywa, kwiaty),
architektura itp.

Tematll

Podstawowe $rodki komponowania na ptaszczyznie:

kompozycja obrazu, barwy podstawowe,

zapoznanie z odmianami i kolejnoscig mieszania barw, zapoznanie
zodmianami koloréw (ciepte izimne).

Zadania tematyczne do wyboru:

ilustracje z wyobrazni i natury, inspirowane opowiadaniem, fantazja, bajkg itp.

Temat Il

Uktady kompozycyjne:

dobdr formatu do formy obiektu malowanego lub rysowanego, budowa
obrazu, rysunek i kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

widok z mojego okna, zachdd storica, pory roku, miasto, zadania z wyobrazni
itp.

Temat IV

Formy przestrzenne; rekwizyt, rzezba, relief, architektura: pierwsze proby
budowania przestrzennych form z plasteliny. Catoksztalt formy: czes¢ i catos¢,
proporcje poszczegolnych elementdw, konstruowania bryly.

Zadania tematyczne do wyboru:

proste bryly geometryczne, uktady kompozycyjne z trzech bryt, proste rzezby
zwierzat, postaci, owocow, relief inspirowany wyobraZnia, naturg itp.

TematV

Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba, ptaskorzezba, formy
geometrycznej architektoniczne

itp. Budowa i modelowanie form przestrzennych z réznych prostych

i dostepnych materiatdw: papier, tektura, tkanina, patyczki, modelina, folia
metalowa.

Zadania tematyczne do wyboru:

Rekwizyt teatralny, posta¢ fantastyczna, relief inspirowany natura, nowoczesny
dom itp.

Propozycje tematdw zaje¢ plastycznych w ki. 1

Wielobarwne budynki w moim mie$cie - inspirowane twdrczo$cig
Friedensreicha Hundertwassera

Kreatywna zabawa w Pabla Picasso - martwa natura

Paluszkowy pejzaz - inspirowany tworczo$cig Claude’a Moneta

lustracja z wyobrazni - inspirowana tworczoscig Tadeusza Makowskiego

Fantastyczne plamy - ilustracja z wyobrazni (barwy podstawowe)
Swiat wielu barw - barwy teczy (harwy podstawowe i pochodne)
Wschdd Storica nie z tej Ziemi - barwy ciepte

Wesofe i smutne portrety - barwy ciepte izimne

Jaw warzywach, owocach ikwiatach - budowa obrazu inspirowana
portretami Giuseppe Arcimbolda

Zyrafa z mojej dloni - tworzenie kompozycji

Widok z mojego okna - dohdr formatu do formy

Wiosenny deszczyk Antonia Vivaldiego - zadanie zwyobrazni

Tworzenie dziwakow - proste rzezby zwierzat, postaci z plasteliny,
modeliny badz gliny

Tajemniczy KOD zapisany w ptaskorzezbie - relief inspirowany wyobraznig
Smok wawelski - konstruowanie prostej bryly geometrycznej

Urok masek weneckich - rekwizyt teatralny

Lalka w teatrze - postac fantastyczna

Jesienne drzewa - ptaskorzezba (relief inspirowany natura)

Tajemniczy podwodny $wiat - modelowanie form przestrzennych
(jednostkowy i grupowy efekt pracy - wytwor plastyczny)

Obiekt naszych wspélnych marzef - budowa formy przestrzennej z réznych
prostych i dostepnych materiatow (grupowy efekt pracy - wytwor
plastyczny)

Jako nowosC¢ poznawczg i praktyczng dla celow badan eksperymentalnych uznaje sie

konstrukcje konspektow innowacyjnych warsztatéw plastycznych (przyktadowy konspekt

warsztatéw plastycznych znajduje sie w aneksie nr 3), ktore zmieniajg sposéb prowadzenia zaje¢

szkolnych. Innowacyjnos¢ warsztatow polega na wiaczeniu w trakcie ich realizacji dziatan dydak-

tycznych uaktywniajacych umiejetnosci zyciowe dzieci (przedstawione w tabeli nr 1w kolejnym

3 J Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wczesnoszkolmj edukatjiplastycznij. Klasa s. 18.
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podrozdziale: tj. umiejetnosci interpersonalne, budowanie samoswiadomosci, podejmowanie
decyzji oraz radzenie sobie i kierowanie stresem).

Ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych odbywa si¢ w ré6znych etapach warsztatéw,
szczegblnie podczas etapu motywacji i relaksacji, wizualizacji i afirmacji — wazna jest tu wypo-
wiedz kazdego dziecka, o co musi zadba¢ nauczyciel.

Umiejetnosci dla budowania samoswiadomosci ¢wiczone sg powtarzalnie w etapie warsztatéw
nazwanym afirmacjg, podczas ktérego kazde dziecko opowiada o swojej pracy plastycznej, ujmujac
w slowa jej pozytywne aspekry. Realizacja zatozen pedagogiki pozytywnej i psychologii szczgsécia
w postaci nieodzownego, powtarzalnego, cotygodniowego okreslania zalet swojej pracy wplyngc
ma nie tylko na pozytywne myslenie u dzieci, ale szczegélnie ma ksztaltowa¢ mocne strony dziecka
w jego swiadomosci.

Umiej¢tnos¢ podejmowania decyzji ¢wiczona jest z kolei szczegdlnie w etapie wizualizacji,
podczas ktérego dzieci tworzg w skupieniu, z zamkni¢tymi oczyma, wlasng wizje dziela swojego
lub grupowego, probujac okresli¢ w nim swoja role. Wigze si¢ to z zastosowaniem w poprzedzajgcym
etapie inicjacji pobudzajacej do myslenia tworczego atrakcyjnej techniki plastycznej lub twérczosci
znanego polskiego lub §wiatowego artysty.

Umieje¢tnosci radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci umiejscowione s3 w schemacie
warsztatéw plastycznych szczegélnie w trakcie realizacji zadan cz. 2, w cz¢éci afirmacyjnej i ewalu-
acyjnej, ktéra wymaga od dziecka ekspozycji na tle grupy indywidualnej i w malej grupie, ktéra
tworzy wspolnie dzielo plastyczne. Dzialania te majg wplyna¢ na integracje¢ grupy, jej wspoélprace
i eliminacje zjawiska ekskluzji, leku przed grupa.

Innowacyjnos$¢ scenariuszy warsztatéw plastycznych polega zatem na wlgczeniu w dzialania
dydaktyczne ¢wiczen ksztattujacych umiejetnosci zyciowe. Co wazne, konstrukeja ta ma by¢ odtwa-
rzana permanentnie na kazdych warsztatach plastycznych.

Realizacja tych scenariuszy stala si¢ zmienng eksperymentalng w trzyletnim okresie badaw-

czym przedstawionym w niniejszej pracy.

1.3. Holistyczny model zdrowia i salutogeneza - poszukiwanie zrodet zdrowia - koncepcje
Aarona Antonovsky’ego i Barbary Woynarowskiej

Biorac pod uwage rozwdj tworczosci plastycznej dzieci, model NSE bazuje szczegélnie na opisy-
wanej powyzej systemowej, inwestycyjnej teorii tworczosci Roberta J. Sternberga i Todda Lubarta.

Z kolei w nawiazaniu do dzialan pedagogicznych odnoszacych si¢ w modelu do calej klasy
szkolnej — wszystkich dzieci, nie tylko dzieci uzdolnionych plastycznie — swoje umocowanie
znajduje w holistycznym modelu zdrowia oraz w niektorych aspektach modelu salutogenezy. Jak
twierdzi Barbara Woynarowska, analizujac potoczne i profesjonalne definicje zdrowia, mimo
licznych trudnosci w okresleniu uniwersalnej definicji zdrowia, ,,istnieje zgodnos¢ co do tego,
ze zdrowie jest: odrebng kategoria niz choroba, kategorig pozytywna, oznacza dobrostan, pelni¢

mozliwosci, sprzyja dobrej jakosci zycia i zyciu twérczemu, (jest) pojeciem wielowymiarowym™?.
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Edukaja zdrowotna. Podstawy teoretyczne. Metodyka. Prakiyka, red. B. Woynarowska, PWN, Warszawa
2017, s. 18.
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W czasach wspélczesnych zdrowie jawi si¢ jako kategoria pozytywna, wiaze si¢ z takimi pojeciami
jak: ,dobrostan” i wellness. Pierwsze pojecie ,,dobrostan” (ang. well-being), jak wskazuje definicja
WHO (World Health Organization), jest odzwierciedleniem dobrego samopoczucia®. Pojecie
to ma takze wiele znaczen i wymiaréw. Barbara Woynarowska przytacza wiele jego definicji,
ale na uwage zastuguje tez dynamiczny model dobrostanu Karen Jeffrey, Sorchy Mahony, Juliet
Michaelson i in. pochodzacy z 2014 roku, w ktérym wyrézniono obszar dobrych emocji na co
dzien i w zyciu oraz obszar dobrego funkcjonowania. Obszary te wspoélzalezg od siebie a wplyw
na nie maja m.in. warunki zewng¢trzne (materialne, spoteczne) oraz zasoby osobiste (m.in. zdrowie,
resillience, poczucie whasnej wartosci)**. Koncepcja ta znana jest w psychologii pozytywnej, nosi
miano dobrostanu psychicznego, a jej wspoltworcg jest Martin Seligman®. Oznacza osobisty
rozwdj i pelnie¢ zycia (w pozytywnych emocjach, w Zyciu ,zaangazowanym”, w poczuciu sensu
zycia, dazenia do osiagni¢¢ i zwigzku z innymi ludZmi). Do tej koncepcji wrdcg jeszcze, omawiajac
aspekt inkluzji w modelu NSE w kolejnym rozdziale.

Natomiast drugie poje¢cie zwigzane wspodlczesnie z definicjg zdrowia to wellness, nie doczekato
si¢ polskiego odpowiednika. Wedlug WHO oznacza optymalny stan zdrowia jednostek lub grup,
charakteryzujacy si¢ pelnga realizacjg mozliwosci danego cztowieka oraz pelnieniem zgodnych
z oczekiwaniami rél zyciowych™®. Strefy wellness w o$rodkach wypoczynkowych odnoszg si¢ do nieco
innego rozumienia tego pojecia, tworzenia warunkéw sprzyjajacych zdrowiu. Jednak one doty-
czy¢ moga nie tylko strefy fizycznej, ale takze spolecznej, duchowej czy ekonomiczne;.

Zalozenia modelu Nauka - Sztuka - Edukacja, bioragc pod uwage opisany wyzej pozytywny
aspekt zdrowia, sytuujg si¢ w podejsciu zwanym modelem holistycznym?® lub spoleczno-ekolo-
gicznym, nazywanym takze biopsychospolecznym, ktéry jest obecnie ,,zapleczem teoretycznym
promocji zdrowia™’. W podejsciu tym wyznacza si¢ poszczegélne wymiary zdrowia, zaznaczajgc
jednak, ich wspoétzaleznosé. Jest to wymiar fizyczny, duchowy, seksualny/prokreacyjny, spoleczny,
psychiczny i emocjonalny. Do trzech ostatnich aspektéw zdrowia odnoszg si¢ dzialtania zaplano-
wane dla dzieci w modelu NSE. Na wymiary te nalezy patrze¢ w znaczeniu jednostkowym, spolecz-
nosciowym i srodowiskowym.

Model NSE odnosi swe dzialania pedagogiczne takie do opracowanego w koncu lat 70.
XX wieku przez Aarona Antonovsky’ego* modelu salutogenezy. Model ten stal si¢ przelomem
w nauce o zdrowiu, bowiem szukal genezy w zdrowiu (lac. salus — zdrowie), a nie koncentrowal
sie na chorobie i czynnikach jej ryzyka. Czlowiek, wedlug Aarona Antonovsky’ego, przemieszcza
sie na linii pomiedzy dwoma biegunami: Zdrowie i Choroba. Ze wzgledu na stalg zmiennos¢ tego
miejsca, w ktérym znajduje si¢ dany czlowiek, dgzac do porzadku, homeostazy nalezy zajmowac

sie — jak twierdzil autor tego podejscia — wszystkimi ludzmi, a nie tylko ludzmi chorymi. Dlatego

3 B. Woynarowska za: Z. Stoniska i M. Misiuna, [w:] Eduka ja zdrowotna. Podstawy..., s. 19.

3 Ibidem,s. 19.

% M. Seligman, Piychologia pozytywna, przet. J. Radzicki, [w:] Psychologia pozytywna, red. J. Czapinski, PWN,

Warszawa 2004, s. 18-32.

Edukaija zdrowotna. Podstavy..., s. 20.

3 Ibidem, s. 20.

% To koncepcje znane juz od lat 80. XX wieku (L. von Bertalanffy 1984 r., J. Aleksandrowicz 1988 r., czy
G.D. Bishop 2000 r. doczekaly si¢ zastosowania w naukach przyrodniczych i spotecznych).

®  B.Woynarowska za: Z. Stoniska, (w:] Eduka ja zdrowotna. Podstauy..., s. 22-23.
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A. Antonovsky, Rozwiklanie t. jemnicy zdrowia. Jak radzic sobie ze stresem i nie zachorowad, przet. H. Grzego-
towska-Klarkowska, Fundacja IPiN, Warszawa 1995.
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dziatania modelu NSE skierowane s3 takze do wszystkich dzieci z calej klasy. Zastugg Aarona Anto-
novsky’ego bylo odwrécenie perspektywy i poszukiwanie czynnikéw ochronnych, ktére zachowujg
ludzi w dobrym zdrowiu*'. Poszukujac tych czynnikéw, autor ten sformulowal szereg zasobéw
odpornosciowych. Model NSE zwraca takze uwage na mocno zasygnalizowane przez Aarona
Antonovsky’ego uogélnione zasoby odpornosciowe niezb¢dne w procesie budowania prawidlowe;j
postawy wzgledem ryzyk zyciowych. Zyskaly one miano buforéw dla czynnikéw ryzyka, wlasci-
wosci, ktére umozliwiajg unikniecie stresoréw*?, Wéréd wymienianych zasobéw znajdujg si¢: whasci-
wosci biologiczne i psychiczne czlowieka, cechy $rodowiska fizycznego oraz czynniki spoteczno-
-kulturowe, a takze warunki materialne i pozycja zawodowa. Zasoby biologiczne nie sg zalezne
od czlowieka, jednak pozostate rozwijajg si¢ w procesie osobniczym i socjalizacyjnym. Wazne jest,
jak twierdzil Aaron Antonovsky, aby czlowiek umial z tych zasobéw korzystaé. Kluczowym staje
si¢ tutaj gléwne pojecie salutogenezy - poczucie koherencji, na ktére skladajg si¢: poczucie zrozu-
mialoséci (wymogi zyciowe dajgce si¢ przewidzied), poczucie zaradnosci (przekonanie o sprostaniu
wymaganiom) i poczucie sensownosci (wymagania sg warte zaangazowania ). Jak zaznacza Helena
S¢k wyniki badan wskazujg na pozytywna wspélzalezno$é poczucia koherencji ze wskaznikami
zdrowia fizycznego i psychicznego, za$ niski wynik poczucia koherencji wigze si¢ z negatywnymi
wskaznikami zdrowia, przede wszystkim z lekiem i depresjg*.

Barbara Woynarowska wskazuje, ze to wlasnie koncepcja salutogenezy, stanowigca podstawe
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej jest takze szczegélnie ukierunkowana na rozwijanie umie-
jetnosci zyciowych. A to one s3 centralnym elementem modelu NSE, umiejscowione sg w podej-
$ciu metodycznym warsztatéw plastycznych skierowanych do dzieci w edukacji wezesnoszkolne;.

Warto dodad, iz koncepcja ta poprzez dzialania propagatoréw edukacji zdrowotnej w Polsce,
na czele z Barbarg Woynarowska, spowodowaly, iz model salutogenezy w réznych jego obszarach
powoli wkracza do zalozen programoéw zwlaszcza zajgé wychowawczo-profilaktycznych przeznaczo-
nych dla mtodziezy, w zdecydowanej mniejszosci dotyczy programéw stosowanych w przedszkolach

i szkotach I etapu edukacyjnego™.

‘" Wiele lat trwaly starania edukatoréw zdrowia, pedagogdéw, psychologéw, aby za pomocg dzialan prewencyj-
nych wskazywac w edukacji profilaktycznej na dziatania prewencyjne. Na przelomie XX 1 XXI wieku zmie-
niono ten sposdb oddziatywan na kierunek pozytywnej edukacji zdrowotnej. Punktem kulminacyjnym staly
si¢ opublikowane w USA w 2000 r. badania A.V. Peterson, K.A. Kealey, S.L. Mann, P.M. Marek, I.G. Sarason,
Hutchinson Smoking Prevention Prcject: long-term randomized trial in school-based tobacco use prevention-results
on smoking, ,Journal of the National Cancer Institute”, vol. 92 (24), 2000, s. 1979-1991. Dziesigcioletnie
badania eksperymentalne z prewencyjnym programem dotyczacym palenia i niepalenia dzieci i mlodziezy
ukazaly wynik, ktéry zmuszal do zmiany nastawienia pedagogicznego w edukacji zdrowotnej. Odsetek
uczniéw nalogowo palacych po ukonczeniu szkoly i dwa lata pézniej byt bardzo podobny w grupie ekspe-
rymentalnej i tej, ktora nie brata udzialu w eksperymencie (por. Christina Krause, Program , Ja to ja” Wemac-
niante poczucia wiasn.j wartosci u dzieci w wicky przedszkolnym z udzialem Pauliny i Emila, przet. M. Wojdak-
-Pigtkowska, Wydawnictwo Harmonia, Gdansk 2012, s. 9).

H. S¢k, Orientaija patogeneiyczna i salutogenetyczna w psychologis kliniczndj, (w:] Piychologia kliniczna, red.
H. Sek, PWN, Warszawa 2006, s. 39-54.

H. S¢k, Salutogeneza i funkijonalne wiasciwosci poczucia koberendji, [w:] Zdrowie, stres, zasoly, red. H. S¢k,
T. Pasikowski, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 2001, s. 23-42.

M.in. ,FreD goes net” to migdzynarodowy projekt finansowany przez Unig Europejska ze srodkéw Programu

2
43
Zdrowia Publicznego (Community Action Programme for Public Health 2003—-2008) oraz kraje w nim uczest-
niczace. Beneficjentem i koordynatorem programu w Polsce jest Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania

Narkomanii, https://www.narkomania.org.pl/czytelnia/ podstawy-teoretyczne-programu-fred-goes-net/,
(dostep: 8.08.2021); Szkolny System Wiparcia Zdrowia Piychicznego — Program Promo.ji i Pr filakiyki dla szkét
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Nowatorskos¢ podejscia prezentowanego w niniejszym opracowaniu polega na zastosowaniu
go do programu edukacji wczesnoszkolnej w dziataniach dotyczacych tresci przedmiotowych
(wychowania plastycznego) oraz umiejscowieniu tych dziatan edukacyjnych w odpowiednio przy-
gotowanym innowacyjnym konspekcie zaje¢ warsztatowych. Ten, w przyszlos$ci moze by¢ takze
uzyty do tresci innych przedmiotéw, ksztalci¢ umiejetnosci zyciowe dzieci i mlodziezy podczas

realizacji dziatan dydaktycznych dotyczacych réznych tresci przedmiotowych.

1.4. Umiejetnosci zyciowe i ich rozwoj w koncepcji Barbary Woynarowskiej

Koncepcja edukacji zdrowotnej ukierunkowanej na rozwijanie umiej¢tnosci zyciowych (ang. skills-
-based health education including [ fe skills) rozwijana jest juz od lat 80. XX wieku. Poczatek jej realizacji
mozemy umiejscowi¢ w USA w szkolach srednich. Z kolei od lat 90. rozwijana jest przez Kwaterg
Giéwng WHO w Genewie ze wspodlpracy najbardziej efektywng z Funduszem Narodéw Zjedno-
czonych na rzecz Dzieci (UNICEF). Edukacja ta, jak zaznacza Barbara Woynarowska, szczegélnie
potrzebna jest w okresie dziecifistwa i mlodosci, bowiem nie tylko umozliwia poznawanie wiedzy,
ale przyczynia si¢ do ksztaltowania postaw i umiej¢tnosci waznych do podejmowania pozytywnych
decyzji i dziatan dla ochrony zdrowia wlasnego i innych®.

W Polsce dzialania prowadzace do rozwijania umiej¢tnosci zyciowych prowadzone sg takze
z widocznym rezultatem poprzez wspéldzialanie z Europejska Siecig Szkoét Promujacych Zdrowie.
Ich poczatek sigga lat 90. XX wieku, kiedy to ruch szkél promujacych zdrowie przyczynit si¢ m.in.
do wlaczenia w 1997 roku edukacji zdrowotnej po raz pierwszy do podstawy programowej szkol-
nictwa ogélnego. W 1999 roku w kolejnej podstawie programowej utworzono nawet osobng sciezke
edukacyjna — ,,edukacja prozdrowotna”, z ktérej jednak niestety zrezygnowano w 2008 roku. Nowe
rozwiazanie laczylo edukacje zdrowotng z wychowaniem fizycznym, czyniac nauczycieli tego przed-
miotu koordynatorami edukacji zdrowotnej, bowiem realizacja edukacji zdrowotnej w tym umiejet-
nosci zyciowych wpisana jest w podstawy programowe wielu innych przedmiotéw* na wyzszym niz
I etap edukacyjny. W podstawie programowej z 2017 roku”, obowigzujacej wspoiczesnie, realizacje
umiejetnosci zyciowych przypisano w I etapie edukacyjnym réznym obszarom dzialan edukacyjnych:

fizycznemu, spolecznemu, emocjonalnemu, cho¢ nie odnajdujemy bezposrednio uzycia tego terminu.

ponadpodsiawon ych Malgorzaty Nowickiej i Aleksandry Wzorek (Warszawa 2017). Program powstal w ramach

projektu ,,Mysle pozytywnie” finansowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej ze srodkéw Naro-

dowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,

https://myslepozytywnie.pl/publikacje/Program%20profilaktyczny%20dla%20szkoly%20ponadpodsta-

wowej.pdf, (dostep: 8.08.2021). Jedng z ciekawszych propozycji dla przedszkoli wykorzystujaca model saluto-

genezy jest program Christiny Krause, Program , Jato ja"... realizowany w przedszkolach w Getyndze i Gdansku.
“ M. Sokolowska, Umicjernosci iyciowe, (w:) Edukai ja zdrowotna. Podrecznik akademicki, red. B. Woynarowska,
PWN, Warszawa 2007, s. 444—-470; Eduka ja zdrowotna. Podstawy..., s. 100.

Edukaija zdrowotna. Podstawy..., s. 221.

46

¥ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej, http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU20170000356/0/D20170356.pdf, (dostep: 8.08.2021).
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Jednak jak twierdzg Barbara Woynarowska, Krzysztof Ostaszewski i Lestaw Kulmatycki4g
brakuje doktadnych danych o przygotowaniu wspétczesnych nauczycieli do realizacji zadan nowo-
czesnej edukacji zdrowotnej, mimo jej wpisania do standardéw ksztatcenia nauczycieli. Barbara
Woynarowska tak pisata w 2017 roku: ,,Niedostatki w realizacji szkolnej edukacji zdrowotnej
spowoduja, ze szkoty bedg konczy¢ kolejne roczniki o niskim poziomie alfabetyzmu zdrowotnego
i matych umiejetnosciach w zakresie dbatosci o zdrowie”4

Waznym zatem stato sie odniesienie modelu NSE do kwestii ksztatcenia i doksztatcania nauczy-
cieli. Model zaktada bowiem szkolenia nauczycieli przed rozpoczeciem zajeC oraz monitoring prze-
biegu poszczegoélnych jego etapdw (spotkania po kazdym roku jego realizacji).

W modelu przyjeto definicje umiejetnosci zyciowych (ang. I fe skills) jako tych umiejetnosci,
ktore ,,umozliwiajg cztowiekowi pozytywne zachowania przystosowawcze, dzieki ktérym skutecznie
radzi sobie z zadaniami (wymaganiami) i wyzwaniami codziennego zycia”3

Pojecie to obejmuje umiejetnosci psychospoteczne, nie dotyczy umiejetnosci w zakresie
»fizycznej” strony funkcjonowania cztowieka.

W ponizszej tabeli przedstawiono grupy umiejetnosci zyciowych wedtug Petera Aggletona
zaprezentowane czasie warsztatow ,,Life skills training programme” WHO, UNICEF-Bratystawa
2000)85], pogrubionym drukiem zostaty zaznaczone umiejetnosci zyciowe dzieci, na jakie szcze-
gblnie ma wptynac realizacja Modelu NSE.

Tabela nr 1: Zestaw umiejetnosci zyciowych wg Petera Aggletona (zatwierdzony przez WHO, UNESCO, UNICEF) ksztattujgcych
charakter iosobowos¢ cztowieka, jego zdolnosci adaptacyjne oraz twércze w obszarze zdrowia

Grupa umiejetnosci Rodzaje umiejetnosci

Umiejetnosci interpersonalne Empatia, aktywne stuchanie, przekazywanie i przyjmowanie informacji
zwrotnych, porozumiewanie sie werbalne i niewerbalne, asertywnosc,
odmawianie, negocjowanie, rozwigzywanie konfliktow, wspdtdziatanie,
praca w zespole, zwigzki i wspdtdziatanie ze spotecznoscia.

Umiejetnosci dla budowania samo$wiadomosci Samoocena, identyfikacja wkasnych mocnych i stabych stron,
pozytywne my$lenie, budowanie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby iwfasnego ciata.

Umiejetnosci dla budowania wiasnego systemu wartosci Zrozumienie rdznych norm spotecznych, przekonan, kultur, roznic
z2wigzanych z picia; tolerancja; identyfikacja czynnikéw, ktore wptywaja
na system wartosci, postaw i zachowan; przeciwdziatanie dyskryminacji
i negatywnym stereotypom; dziatania na rzecz prawa, odpowiedzialno$ci
isprawiedliwo$ci spotecznej.

Umiejetnosci podejmowania decyzji Krytyczne i twrcze myslenie, rozwigzywanie problemow,
identyfikacja ryzyka dla siebie i innych, poszukiwanie alternatyw,
uzyskiwanie informacji i ocena ich warto$ci, przewidywanie konsekwencji
whasnych dziatan, stawianie sobie celow.

Umiejetno$ci radzenia sobie i kierowania stresem Samokontrola, radzenie sobie z presja, gospodarowanie czasem,
radzenie sobie z lekiem, trudnymi sytuacjami, poszukiwanie pomocy.

Zr6dto: Propozycja grup umiejetnosci zyciowych iich rodzajow. Materiaty prezentowane w czasie warsztatow
zorganizowanych przez WHO i UNICEF, Bratystawa, maj 2000, ttum. prof. dr hab. B. Woynarowska.

8 B. Woynarowska, K. Ostaszewski, L. Kulmatycki, Dziatania szk6t na rzecz zdrowia w Polsce. Diagnoza i reko-
mendatje, ,,Studia Biura Analiz Sejmowych Kancelarii Sejmu”, 2, 2014, nr 38, s. 169-186.

Edukacja zdrowotna. Podstawy..., s. 224.

h fe skills education in schools, (WHO/MNH/PSF/93.A Rev. 1), WHO, Geneva 1993.

B. Woynarowska, Rozw janie umit jetno$cizyciowych w edukat jiszkolm/, https://studylibpl.com/doc/754918/
umiej%C4%99tn0%C5%9Bci-%C5%BCyciowe, (dostep: 08.08.2021).

B g b

26


https://studylibpl.com/doc/754918/umiej%25c4%2599tno%25c5%259bci-%25c5%25bcyciowe
https://studylibpl.com/doc/754918/umiej%25c4%2599tno%25c5%259bci-%25c5%25bcyciowe

Ksztattowanie umiejetnosci 2yciowych jako kluczowy aspekt Modelu Nauka - Sztuka - Edukacja - edukacja dla zdrowia psychicznego dla catej klasy szkolnej

Klasyfikacje umiej¢tnosci zyciowych zatwierdzonych przez WHO w 2003 roku, podzielonych
na umiej¢tnosci komunikowania i interpersonalne, umiej¢tnosci podejmowania decyzji i krytycz-
nego myslenia oraz umiej¢tnosci radzenia sobie i kierowania sobg, szczegélowo przedstawia Magda-
lena Woynarowska-Soldan w najnowszym opracowaniu pod redakcjg Barbary Woynarowskie;j
zawierajagcym kompendium wiedzy o wspélczesnej edukacji zdrowotnej*.

Podejmowane sa takze wspolczesnie proby nowej definicji tego pojecia, w 2018 roku nowg
definicje umiejetnosci zyciowych zaprezentowano na potrzeby ciekawego projektu L fe Skills for
Eurcpe (LSE) - umiej¢tnosci zyciowe dla Europy. Mi¢dzynarodowy projekt skierowany byt do doro-
stych i mial na celu przede wszystkim zwigkszenie uznania roli edukacji pozaformalnej (dorostych)
w osigganiu wlgczenia spolecznego w UE. Projekt skierowany byl gléwnie do zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym lub juz wykluczonych.

Na potrzeby tego projektu, biorac pod uwage liczne doswiadczenia z dobrych praktyk pocho-
dzacych z réznych panistwa UE (Wielka Brytania, Dania, Stowenia, Niemcy), przedstawiono naste-
pujaca definicje: ,,Umiejetnosci zyciowe sg czescig sktadowa zdolnosci do zycia i pracy w okreslonym
kontekscie spotecznym, kulturowym i srodowiskowym. Rodzaje umiejetnosci zyciowych pojawiajg
si¢ jako odpowiedz na potrzeby jednostki w rzeczywistych sytuacjach zyciowych”>.

Wymieniono nast¢pujace umiej¢tnosci zyciowe: umiejetnosci podstawowe (umiejetnosé
liczenia, czytania i pisania, cyfryzacja), zdolnosci osobiste i interpersonalne, zdolnosci obywatel-
skie, mozliwosci finansowe, zdrowotne i srodowiskowe®*.

Umiejetnosci zyciowe jak twierdzi Michael Waters® sg ,,mocg wewnetrzng” czlowieka. Szcze-
golnie wspolczesnie w trakcie trwania i po okresie pandemii wazna jest ich realizacja juz od okresu
przedszkolnego oraz ich ciagte doskonalenie, co przyczynia si¢ do wzmocnienia jednostek w ich
wzrastaniu, do lepszego kontrolowania zycia a w nim szeroko pojetego zdrowia. Dlatego tez staly sie
one kluczowym ogniwem w zatozeniach modelu NSE i skierowane sg do najmlodszych odbiorcow -
dzieci w mlodszym wieku szkolnym, czego brak w systematycznie prowadzonych zaj¢ciach dla
dzieci we wspotczesnej szkole, natomiast co spotyka si¢ z coraz szerszym zasiggiem w programach

wychowawczo-profilaktycznych oraz w programach dla mlodych dorostych i dorostych.

2 M.Woynarowska-Soldan, Rozwijanie umie jgtnosci Zyciowych, [w:] Edukacja zdrowotna. Podstawy..., s. 337.

53 Projekt Life Skills for Europe, https://eaea.org/project/life-skills-for-europe-lse/2pid=10220, (dostep:
09.08.21). Raport wj. angielskim z realizacji dobrych praktyk w dziataniach edukacyjnych na rzecz mlodych
dorostych i dorostych znajduje si¢ na stronie prezentowanej przez EPALE (Electronic Platform for Adult
Learning in Europe, https://eaea.org/wp-content/uploads/2018/03/LSE-Reprot.pdf, (dost¢p: 09.08.21).

> Nowa europejska definicja umiejetnosci zyciowych, https://epale.ec.europa.eu/pl/content/nowa-euro-
pejska-definicja-umiejetnosci-zyciowych, (dostgp: 09.08.2021).

5 M. Woynarowska-Soldan za: M. Waters, Rozwijanie umiejetnosci zyciowych..., s. 338.
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2.1. Typy dziatan zmniejszajgce nierownosci spoteczne - koncepcja Basila Bernsteina i Gorana
Therborna w rozumieniu Zbigniewa Kwieciriskiego

Zjawisko inkluzji nierozerwalnie wiaze si¢ ze wspoélczesng edukacja, szczegélnie etapu przed-
szkolnego i wezesnoszkolnego, ze wzgledu na uksztaltowanie odpowiednich postaw nauczycieli
wobec dzieci wlgczanych i postaw réwiesnikéw wobec kolezanek/kolegéw, bedacych podmiotami
inkluzji. Ksztaltowanie tych postaw dotyczy takze rodzicéw, zaréwno dzieci wlgczanych jak i calej
spolecznosci klasowe;j.

S to zatem wazne tresci podczas ksztalcenia akademickiego wspolczesnych nauczycieli. Jest
to dzial wiedzy obecny we wspdlczesnych standardach ksztalcenia nauczycieli tej grupy wiekowe;.
Niezbedne staje si¢ przygotowanie nauczycieli do diagnozy potrzeb dzieci z réznych powodéw
wiaczanych w relacje grupowe oraz odpowiednie opracowanie oddzialywan edukacyjnych, a takze
dobre ocenianie dzieci i dbanie o wspdlprace z rodzicami.

Przedstawiona ponizej perspektywa teoretyczna zostala nakreslona w pierwszej cz¢sci mojego
artykutu z 2019 roku, ktéry ukazal si¢ tuz po skonczeniu 3-letniej realizacji modelu NSE w szko-
tach. Na podstawie zdobywanych, corocznych doswiadczen przedstawitam tam odniesienia modelu
takze do teorii socjologiczno-psychologicznych zwigzanych ze zjawiskiem inkluzji, czego nie odnaj-
dziemy w opisie podbudowy teoretycznej publikacji podsumowujgcej projekt z 2013 roku®.

W ponizszych podrozdziatach znajdg si¢ odwolania do zaprezentowanej tam perspektywy teore-
tycznej, ktora staje si¢ nieodzownym dopelnieniem teorii budujgcych model NSE.

Przyjeto za Zbigniewem Kwieciniskim, iz inkluzja (wlaczanie) ,,jest kategorig opozycyjng wobec
wykluczania, marginalizacji, segregacji oséb odmiennych, odbiegajacych od normy zdrowotne;j,
kulturowej, spolecznej albo niespelniajacych normatywnych oczekiwan lub wzoréw instytucji
i spolecznoséci dominujacych (w tym szkoty)”*

Zbigniew Kwiecinski, w trakcie analizy teorii socjologicznych, positkujac si¢ myslg Rogera

Slee®, okreslit dwa nurty dyskurséw edukacyjnych traktujgcych o réznicach i ich znoszeniu. Byla

% J.Aksman, L. Szyniec, Inkluzja w edukacji wezesnoszkolnej w realizacji modelu ,Nauka — Sztuka — Edukacja”

— studium przypadkdéw, (w:] Inkluzja. Wybrane aspekty w teorii i praktyce pedagogicznej, red. J. Aksman,

B. Zinkiewicz, Towarzystwo Naukowe Societas Vistulana, Krakéw 2019, s. 47-67.

Z. Kwiecinski, Edukacja wobec réznicy i inkluzji. Dwa typy dyskurséw — w strong pedagogiki pozytywnej,

,Kultura i Edukacja”, 2014, nr 2 (102), s. 174.

% Z.Kwiecinski za: R. Slee, The Inclusion Paradox. The Cultural Politics (f D; ference, [w:] The Routledge Inter-
national Handbook (f Critical Education, red. M.W. Apple, W. Au, L.A. Gandin, New York-London 2009.
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to: pedagogika potrzeb specjalnych (integracji oséb niepetnosprawnych) oraz pedagogika i socjo-
logia krytyczna os6b i grup spotecznych, (diagnozy indywidualne, grupowe, instytucjonalne).

Tak pojeta definicja inkluzji daje bezposrednie odniesienia do pedagogiki pozytywnej, rozu-
mianej jako ,,pedagogika troski o wprowadzenie wychowanka w zasady i kompetencje zycia pomysl-
nego, petnego, szczesliwego”R

Jej poczatki psychologowie widzg w tezach wspomnianego juz w poprzednim rozdziale Martina
Selligmana. O tym odniesieniu, waznym takze dla modelu, wspomne jeszcze w podrozdziale 2.4.

Socjologiczne odniesienia mozna odszuka¢®w koncepcjach teoretycznych Basila Bernsteina
i Gorana Therborna. Pierwszy socjolog ukazuje realizacje w edukacji powszechnych praw kazdej
osoby do petnego, osiagalnego dla niej rozwoju. Co zwigzane jest z odniesieniem modelu NSE
do catej spotecznosci danej klasy. W tej koncepcji, jak zaznacza Basil Bernstein, nauczyciele powinni
takze pamieta¢ o kodach komunikacyjnych, jakimi dzieci operujg: kodzie rozwinietym i kodzie
ograniczonym - uzywac ich umiejetnie w odniesieniu do $rodowisk, z ktérych dzieci pochodza.

Goran Therborn zaznacza trzy typy roznic, jakie moga by¢ powodem inkluzji:
1) nieréwnosci witalne (zdrowie i zycie),
2) nierownosci egzystencjalne (dotyczace wolnosci, szacunku, relacji, kontaktéw, Swiatopogladu),
3) nieréwnosci zasobow (zarobki zasobnos¢, poziom ijakos$¢ zycia).

Za$ mechanizmy, ktére moga do wspomnianych réznic doprowadzac to dystansowanie, wyklu-
czanie, hierarchizacja i eksploatacja.

Typy dziatan, jakie moga doprowadzi¢ do niwelowania tych nierownos$ci przedstawiono
na ponizszym schemacie (nr 1). Jest to wskazdéwka dla nauczycieli, jakg moga zaczerpnac z tej
teorii spoteczne) bezposrednio do swoich dziatan edukacyjnych.

Schemat nr 1: Typy dziatan zmniejszajacych nieréwnosci spoteczne wedtug Gorana Therborna

Typy dziatan zmniejszajgcych nieréwnosci spoteczne
(G. Therborn*)
WYLAWIANIE

wczesne wskazywanie oséb zagrozonych, wsparcie sytuacyjne,
KOMPENSACYJNE UZDOLNIANIE DO DOBREGO STARTU SZKOLNEGO
1ZYCIOWEGO

wspierajgce autonomie oso6b stabych i odsunietych

WLACZANIE

walka o prawa czowieka, zwigkszanie uprawnien, sprzyjanie migracjom

REDYSTRYBUCJA ZASOBOW

polityka i opieka spoteczna

* socjolog szwedzki z Umwersylelj w Cambridge, aulor ksiazki ,Nierownos¢, kiéra zabija", PWN, Warszawa 2015

Zrédto: na podstawie informacji z artykutu Z. Kwiecinski za G. Therborn, Edukacjo wobec roznicy i inkluzji. Dwo typy
dyskursow-w strone pedagogiki pozytywnej, ,Kultura i Edukacja”, 2014, nr 2 (102), s. 175; zaprezentowano w artykule:
J. Aksman, 1. Szyniec, Inkluzja w edukaciji wezesnoszkolnej..., S. 50.

B  Z Kwiecinski, Edukacja wobec réznicy..., s. 178.

@ Ponizszy fragment dotyczacy tez G. Therborna oraz B. Bernsteina powstat na podstawie tekstu analizy
artykutu Z. Kwiecinskiego, Edukacja wobec réznicy..., s. 174-175.
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2.2. Bezpieczenistwo publiczne a budowanie indywidualnosci dzieci — tezy Alaina Touraine’a
w opisie Lecha Witkowskiego

Lech Witkowski® przypomnial stowa znanego wspéiczesnego francuskiego socjologa Alaina
Touraine’a, ktory podkreslal, ze w obecnych czasach wiele oséb za bardzo troszezy si¢ o bezpie-
czenstwo publiczne, zapominajac o mozliwosci budowania indywidualnosci u dzieci. Bardzo
wazne jest, jak przypominal za Stefanem Szumanem Lech Witkowski, zderzenie edukacji i socja-
lizacji, co powinno by¢ wykorzystywane przez pedagogdéw w celach dziatan inkluzyjnych.
»Potwierdzenie waznosci postgpowania inkluzywnego odnajdziemy takze w tezach Janusza
Czapinskiego w najnowszej publikacji z 2017 roku bedgcej zespoleniem teorii i empirii w zakresie
psychologii szczg¢scia. Warto przypomnieé, ze Autor ten znany jest z popularyzowania w Polsce
psychologii dobrego zycia, cho¢ oczywiscie inicjatorem tego nurtu jest Martin Seligman w koncu
XX wieku w Stanach Zjednoczonych. Badania opisane w cytowanej ponizej publikacji obejmujg 62
tys. os6b w wieku 16 lat i wigcej i dotyczg lat 1991 i rok 2000 z o$§mioma edycjami. Celem dziatan
nauczycieli w zakresie inkluzji jest przeciez dazenie do wywolania szczg¢scia u wszystkich dzieci,
ktorymi sie opiekuja. Dlatego dla pedagogéw wazna staje si¢ informacja, iz wedlug powyzej wymie-
nionego Autora na podstawie wieloletnich badan mozna postawic tezg, ze istnieje silna korelacja
pomigdzy szczg¢sciem, dobrostanem psychicznym a dalszg motywacja do nauki. Jak pisze Janusz
Czapinski »wyksztalcenie sprzyja poprawie jakosci zycia, lecz decydujace znaczenie dla niej ma
postawa wobec zycia. Ci, ktdrzy zycie milujg bardziej mogg liczy¢ na lepsze zycie niz ci, ktérych
stosunek do wlasnego zycia jest mniej entuzjastyczny «*. Wnioski z przytoczonych badan silnie
okreslaja stusznosc i koniecznosé podejmowania przez nauczycieli $wiadomych dziatan inkluzyw-

nych w stosunku do dzieci, ktére nie wykazujg oznak szczgécia™®.

2.3. Human ecology - jako inspiracja dla wspdtczesnej pedagogiki wtgczajgcej — w koncepcji
Andrzeja Radziewicza-Winnickiego

We wspolczesnym pismiennictwie pedagogicznym opis dzialan inkluzywnych znajdziemy w publi-
kacjach pedagogiki spolecznej, a w niej, w nowej jej odslonie — ekologii spotecznej. Zostata przy-
jeta przez socjologdw jako human ecology i oznacza ekologi¢ cztowieka. Andrzej Radziewicz-Win-
nicki® przedstawit ja jako inspiracj¢ dla wspolczesnej pedagogiki. Podstawowy wymiar analiz tego
kierunku dotyczy przestrzeni geograficzno-ekonomicznej, wartosci terenu, zasobéw mineralnych.
Jednak drugi wazny wymiar to takze: uklady komunikacyjne: jednostki i grupy oraz organizacje

spoleczne na analizowanym terenie.

L. Witkowski, Przelom dwoistosci w pedagogice polskicj. Historia, Teoria, Krytyka, Oficyna Wydawnicza
»Impuls” 2018, 5. 698-699.
J. Czapinski, Psychologia szczgscia, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2017, s. 360.

62

¢ J.Aksman, L. Szyniec, Inkluzja w edukadji..., s. 51.

K. Marzec-Holka, A. Radziewicz-Winnicki, A. Witkomirska, Nauki spoleczne wobec zmiany — alternatywa
scalania (inspiracje dla wspdlczesnej pedagogiki), Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2018, s. 252.
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~W ekologii jednostki grupa oséb o réznym sktadzie i wielkos$ci wykorzystuje srodowisko
i stosowana tam technologi¢ do zapewnienia sobie miejsca w danym ekosystemie, bedac w stanie
podmiotowosci w odrdznieniu od grupy kierowanej, ubezwlasnowolnionej czy wyalienowane;j.
Otoczenie naturalne jednostki powinno by¢ zatem laczone z kulturowym srodowiskiem i trakto-
wane jako korelat zycia jednostki®®, gdzie proces wspotzawodnictwa, konkurencji staje si¢ rywa-
lizujaca wspdlpraca z wigzig zywiotowej wspdlzaleznosci, gdzie stosowane s3 systemy wartosci
moralnych, intelektualnych czy estetycznych. Tak rozumiane spoleczenstwo tagodniej wplywa
zatem na procesy adaptacyjne dotyczace os6b wymagajacych dziatan inkluzyjnych. Postgpowanie
ekologiczne jako réwnowaznik podmiotowosci jednostki jest zatem jak si¢ wydaje bliskie inkluzji
i warte przytoczenia przy opisywanych tu rozwazaniach pedagogicznych”®.

Zatem definicja pojecia ,,inkluzja”, z perspektywy wymienionych teorii socjologicznych, psycho-
logicznych i pedagogicznych opartych na tezach tzw. pozytywnego myslenia, moze wyglada¢ naste-

pujaco (przedstawia ja schemat nr 2):

Schemat nr 2: Inkluzja z perspektywy pedagogiki pozytywnej

Inkluzja z perspektywy pedagogiki pozytywnej

TO IMPERATYW MORALNY

}

(otwartosS¢ na réznice, usuwanie barier, reagowanie publiczne na jezyk agresji, stwarzanie ponownej szansy, opieka nad
stabszymi i bezradnymi)

ALE NIE

(narzucanie, pozbawienie samodzielnosci, akceptacja dla prob dominacji spotecznej, marginalizowanie

mniejsz0sci)

Irédto: na podstawie informacji z artykutu: 2. Kwiecidski, Fdukacja wobec réznicy..., s. 177-178. laprezentowano w artykule:
J. Aksman, I. Szyniec, Inkluzja w edukaji..., 5. 53.

Dalsze rozwazania teoretyczne sytuujemy w obszarze pedagogiki zdolnosci i twérczosci, ktéra

miesci si¢ w obrebie pedagogiki pozytywnej®. Pedagogika zdolnosci i tworczosci: wspiera spotecznie

¢ A.Radziewicz-Winnicki za: A.L. Bertrand, Z.T. Wierzbicki, [w:] Nauki spoleczne wobec zmiany..., s. 252.

¢ J. Aksman, 1. Szyniec, Inkluzja w edukadji..., s. 53.

¢ Jak pisze L. Witkowski: ,,Tu nieocenione s3 te badania i publikacje, ktére rekonstruujg i rewitalizuja
kompletne systemy pedagogiczne z przeszlosci (np. W. Andrukowicz, W. Szulakiewicz, L. Witkowski),
opisuja udane polskie i zagraniczne smiale eksperymenty wychowawcze i edukacyjne (np. J. Garbula,
M. Utliniska), podejmuja problematyke sensu, samorealizacjiiradosci zycia (np. J. Michalski, A. Murawska,
D. Wajsprych, A. Zywczok). Te wazne nurty badan pedagogicznych sg wcigz zbyt stabo rozwijane. Na szczg-
$cie w obrebie pedagogiki pozytywnej dobrze rozwija si¢ pedagogika zdolnosci i twérczosci, wspierajgca
aktywizowanie i spoleczne wlaczanie os6b zdolnych i twérczych, ale takze rozwijanie zdolnosci specyficznych
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i aktywizuje osoby zdolne i twdrcze, wspomaga rozwijanie zdolnosci specyficznych dla kazdego
dziecka w warunkach zwyklych szkét publicznych, obszar ten staje si¢ do omawianych badain nad
efektywnoscig modelu NSE zasadny (potwierdzajg to takze badania m. in. Katarzyny Krason,
Wiestawy Limont, Krzysztofa J. Szmidta, Urszuli Szuscik, Jolanty Bonar, Teresy Gizy).

Dookreslajac z kolei celowos¢ wykorzystanego w modelu NSE obszaru tresci programowych,
w ktérych umiejscowione sa dzialania edukacyjne skierowane na ksztaltowanie umiejetnosci zycio-
wych dzieci, przytocz¢ stowa Danieli Braun, ktéra tak okreslita edukacj¢ plastyczna dla dzieci
w edukacji wczesnoszkolne;j:

»Roéznorodne czynnosci, ktére sg jednoczesnie poglebiane przez te czynnosci (plastyczne),
wykraczajg poza zwyklg umiejetnos$¢ malowania, i tworzenia i mogg zosta¢ okreslone jako umie-
jetnosc rozwigzywania problemow, jako kompetencja samorozwoju osobowosci, kompetencja
rzeczowa i spoleczna, co oznacza, ze wszystkie obszary ksztalcenia dziecka zostaja sprowokowane

do lepszego rozwoju poprzez zajmowanie si¢ kreatywnymi dziataniami”®.

2.4. Inkluzja z perspektywy psychologii pozytywnej w ujeciu Martina Seligmana i jej odniesienia
do edukacji pozytywnej

Psychologia pozytywna w przeciwienstwie do psychologii klinicznej skupia si¢ na mocnych stronach
czlowieka, na jego szczgsciu, ksztaltowaniu zdolnosci do wzbudzania pozytywnych emocji i prze-
zwyciezaniu trudnosci oraz ksztalttowaniu przez cate zycie pozytywnych cech charakteru, tzw. cnét.
Zalicza si¢ do nich: madro$¢ i wiedz¢, odwagge, humanitaryzm, sprawiedliwo$¢, umiar i duchowo$¢®.

Za twoérce tego ruchu uznaje si¢ Martina Seligmana, ktéry pod koniec XX wieku zadawat
wazne pytania dotyczace kondycji psychicznej czlowieka. Pytal, dlaczego w coraz to bardziej
bogatych spoleczenstwach ludzie s coraz bardziej smutni, dlaczego w Stanach Zjednoczonych,
a obecnie i w Europie mamy do czynienia ze wzrostem depresji i innych choréb psychicznych.
Namyst nad tym pragdem spowodowat, iz Martin Seligman odwrécil perspektywe patrzenia z trud-
nosci, zaburzen i probleméw na osobiste szczgscie i spelnienie czlowieka. Skonstruowat koncepcje¢
dobrostanu — godzac dwa podejscia filozoficzne: hedonizm i eudajnomizm - tworzac w 2011 roku
model PERMA. W modelu tym przedstawit piec filaréw dobrego samopoczucia i jakosci zycia:
1. Pozytywne emocje 2. Zaangazowanie w wykonywang prac¢ 3. Pozytywne relacje 4. Sens 5.
Osiagniecie celu, poczucie spetnienia. Co wigcej Martin Seligman uwazal, ze dobrostanu mozna
si¢ nauczy¢, co kierowato t¢ koncepcje w kierunku dziatan edukacyjnych™. W ostatnich latach
entuzjasci tej mysli konstruowali szereg metod zwigkszajgcych tak pojety dobrostan. Do najsku-
teczniejszych pozytywnych aktywnosci potwierdzonych badaniami uznano, obok pisania listéw

wyrazajacych wdziecznosé, ¢wiczenia optymizmu, skupiania si¢ na pozytywnych wydarzeniach,

dla kazdego dziecka w warunkach zwyklych szkét publicznych (np. K. Krason, W. Limont, K.]J. Szmidt).
Wylania si¢ i juz jest widoczna zaangazowana antropologia pedagogiczna (np. H. Cervinkova, D.B. Gol¢b-
niak)” Z. Kwiecinski, Edukacja wobec réznicy..., s. 178.
¢ D. Braun, Podrgcznik rozwijania kreatywnosci. Sztuka i twdrczosé w pracy z dzieckiem, Wydawnictwo
»Jednos¢”, Kielce 2009, s. 12; cyt. w artykule: J. Aksman, 1. Szyniec, Inkluzja w edukadji..., s. 54.
I. Taras za: Ch. Peterson, M. Seligman, Edukacja pozytywna — uczenie sig dobrostanu, (w:], Edukacja zdro-
wotna. Podstawy..., s. 328.

7 Ibidem, s. 329-330.
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robienia dobrych uczynkéw, uzywania mocnych stron w nowych wydarzeniach, rozwazania pozy-
tywnych uczué¢ wzgledem siebie i innych takze afirmacj¢ swoich najwazniejszych wartoéci”. To
wlaénie ta ostatnia aktywnos¢ stanowi jeden z waznych filaréw innowacyjnego konspektu warsz-
tatéw plastycznych modelu NSE (etap afirmacji). W konspekcie zastosowano takze takie aktyw-
nosci jak: poznawanie i uzywanie mocnych stron w nowych sytuacjach (etap wizualizacji, afir-
macji i ewaluacji) oraz rozwazanie swoich pozytywnych uczué¢ wzgledem siebie i innych (etap
afirmacji i ewaluacji).

W XXI wieku nurt psychologii pozytywnej rozwingt si¢ takze preznie w Polsce. Powstato Polskie
Towarzystwo Psychologii Pozytywnej’* promujace ten nurt psychologii i przyznajace od 2016 roku
nagrody za publikacje z tej dziedziny. Dzialania promujace t¢ koncepcj¢ zauwazalne sg tez na niwie
pedagogicznej. W 2013 roku ukazala si¢ ciekawa pedagogiczna pozycja zbierajgca naukowe infor-
macje o zasobach twérczych cztowieka™. Od 2014 roku dziata Instytut Edukacji Pozytywnej’
promujgcy gtéwnie programy zwiazane z wychowaniem, profilaktyka, poradnictwem i dzialalnoscig
pozalekcyjna, organizujacy szkolenia dla nauczycieli i udost¢pniajacy materialy do prowadzenia
pozytywnych zaje¢ edukacyjnych. Na uwage zastuguje takze dzialalnos¢ Centrum Pozytywne;j
Edukacji wpisanego od 2020 roku do ewidencji niepublicznych placéwek doskonalenia nauczy-
cieli, promujgcego programy nawigzujace do nurtéw psychologii pozytywnej, takie jak: Prz)jaciele
Zitpiego — program dla dzieci w wieku 5-8 lat ukierunkowany na rozwéj umiej¢tnosci psychospo-
lecznych (24 spotkania), czy Apteczka pierwszij pomocy emojonaln j - program dla dzieci w wieku
8-12 lat, ktéry koncentruje sie na ksztaltowaniu pozytywnych postaw i zachowan, poprzez rozwi-
janie odpornosci psychicznej oraz optymistycznego podejscia do zycia (10 obszaréw tematycz-
nych). Zainteresowanie programami ksztaltujgcymi umieje¢tnosci spoteczno-emocjonalne rosnie
zwlaszcza w dobie pandemii i — jeszcze zapewne mocniej — w okresie powrotu dzieci do szkét
po pandemii. Do tego celu przygotowuje si¢ takze programy komercyjne, czego przyktadem jest
#EdukacjnaRobota (6-tygodniowy projekt edukacyjny polegajgcy na przygotowaniu nauczycieli
do reintegracji z klasa po pandemii i poszerzeniu ich warsztatu pracy o nowa metod¢ rozwoju
kompetencji spoteczno-emocjonalnych dzieci, ktéra zostala oparta o metodologi¢ CASEL (Colla-
borative for Academic, Social and Emotional Learning) oraz wykorzystanie robota Photon (50
¢wiczen do wprowadzenia w kazdym momencie lekcji)”.

Cieszy fakt istnienia grup naukowcéw, nauczycieli, edukatoréw z pasjg, ktérzy poruszeni ideg
pozytywnej edukacji organizuja dzialania edukacyjne takze w przestrzeni wirtualnej dla nauczy-
cieli, wspierajac ich w czasie edukacji tradycyjnej i w roli, ktora ich zaskoczyla przez panujaca
od 2020 roku pandemig. Jednak pojawia si¢ watpliwos¢, ktorg wyrazata juz w 2017 roku Barbara
Woynarowska, biorgc pod uwage skale calego kraju, na ile dzialania te realizowane sg w kazdej

szkole i przedszkolu.

v Ibidem,s. 331.

> Polskie Towarzystwo Psychologii Pozytywnej, https://ptpp.org.pl/kontakt/, (dostgp: 09.08.2021).
Zasoby twércze czlowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytywnej, red. K. Schmidt, M. Modrzejewska-
-Swigulska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lédzkiego, E6dZ 2013.

Instytut Edukacji Pozytywnej, https://instytutep.pl/kontakt/, (dostgp: 09.08 2021).

> Projekt #EdukacyjnaRobota, http://sel.photon.education/, (dostep: 14.08.2021).
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Bardzo ciekawe, przemyslane w duchu idei psychologii i pedagogiki pozytywnej zaprezento-
wane wyzej przyklady istniejagcych programoéw edukacyjnych w zdecydowanej wigkszosci dotycza
zaj¢é pozalekcyjnych, wychowawczych i profilaktycznych.

Nowatorsko$¢ modelu NSE opierajgcego si¢ na opisanych wyzej teoriach psychologicznych
i socjologicznych polega na tym, iz umiejscowiony jest w tre$ciach przedmiotowych (edukacja
plastyczna) — odpowiada zalozeniom programowym dla klas I-III edukacji wczesnoszkolnej i sam
innowacyjny warsztat (etapy konspektu) jako taki moze by¢ (po pozytywnych wynikach badan)
stosowany takze i do innych tresci programowych, tym samym ksztaltujgc umiejetnosci zyciowe
uczniéw takze na wyzszych etapach edukacyjnych.

Dla uporzadkowania teorii bedacych odniesieniem do tworzenia modelu NSE i do zaprojek-
towanych badan, jakie zostana przedstawione w czgsci I1 1 I1I publikacji postuze si¢ schematem

obrazujacym najwazniejsze odniesienia teoretyczne.

Schemat nr 3: Najwazniejsze teorie bedgce odniesieniem do tworzenia modelu NSE i do zaprojektowanych badar nad jego
wptywem na ksztattowanie sie umiejetnosci zyciowych dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Teoria wykorzystana do wsparcia dzieci Teorie wykorzystane do ksztattowania umiejetnosci
zdolnych zyciowych catej klasy

Edukacja zdrowotna:
- holistyczny model zdrowia (zdrowie psychiczne, spoteczne,

emocjonalne)

Systemowa inwestycyjna \,

teoria tworczoéei R.J. Stern- B Teoria psychologiczna M. Seligmana (osobisty rozwdj, petnia Zycia,

bergaiT. Lubarta - psychologia pozytywna, dobrostan psychiczny, teoria PERMA, pozytywne
»| aktywnosci - rola afirmacji)

— model salutogenezy A. Antonovsky'ego
(waine zdrowie catej populacji nie tylko chorych badz podlegajacych
inkluzji np. dzieci zdolnych; waikos¢ zasobéw odpernosciowych czto-

wieka; koherencja (zrozumiatos, zaradnosc, sensownosc)

Teorie socjologiczne:
—B. Bernsteina i 6. Therborna — (zmniejszania nierdwnosci

spotecznych),

.. ... — Alaina Tourine’a (ksztattowania indywidualnosci, na bazie cech
Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych . . .
o waznych dla jednostki)
dzieci (podziat P. Aggletona) w interpretacji o o o L
o — (human ecology) w ujeciu A. Radziewicza-Winnickiego przynaleznosc
B. Woynarowskiej

do miejsca w danym ekosystemie, postepowanie ekologiczne — réwno-

wainik podmiotowosci jednostek i inkluzji w odniesieniu do pedagogiki

pozytywnej

IrGdto: whasne
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Rozdziat Il

Metodologia badan wtasnych

Badania dotycza modelu NSE, ktéry w formie teoretycznej po dwurocznych migdzynarodowych
badaniach (2011-2013) zostal zaprezentowany w dwéch publikacjach:
- omawiajacej model od strony teoretycznej oraz raportowe;j,
- omawiajacej badania (trwajace jeden semestr) nad realizacja modelu NSE w 15 malopolskich

szkotach podstawowych’.

We wnioskach owego raportu nauczyciele wskazywali na silng potrzebe wdrozenia modelu
w obecny program nauczania w postaci podrecznikéw zawierajgcych podbudowe dydaktyczna
stworzonego modelu. W kolejnych latach (2015, 2016, 2017) zostaly stworzone podreczniki wraz
z materialami metodycznymi (zgromadzonymi na plytach CD). Warsztaty plastyczne zawarte
w podrecznikach dla klasy I, II i III byly zatem zmienng niezalezng wprowadzong sukcesywnie
przez trzy lata trwania badan.

Badania eksperymentalne trwaly w latach 2014-2015 do 2017-2018 w 12 szkotach podstawo-
wych, gtéwnie matopolskich i prowadzone byly metodg dwéch grup: eksperymentalne;j i kontrolne;.

3.1. Przedmioti cel badan

Przedmiotem badan w niniejszym opracowaniu stajg si¢ wybrane umiej¢tnosci zyciowe ksztatto-
wane u dzieci w mlodszym wieku szkolnym poprzez innowacyjne rozwigzania metodyczne zasto-
sowane w realizacji cotygodniowych warsztatéw plastycznych, spelniajgcych wymogi podstawy
programowe;j.

Badacze z dyscyplin: pedagogiki, psychologii, socjologii, medycyny zdrowia coraz cz¢sciej
zwracajg uwagg na istotnos$¢ zagadnien zwigzanych z umiejgtnosciami spolecznymi i Zyciowymi
dzieci (m.in. P. Aggleton, M. Seligman, A. Antonovsky, B. Bernstein, G. Therborn, A. Touraine,
B. Woynarowska, M. Woynarowska-Soldan, M. Sokolowska, M. Demel, G.J. Botvin, P. Smétka,
J. Czapinski, A. Gurycka, T. Lewowicki, K. Denek, A. Nalaskowski, S. Szuman, I. Wojnar, S. Popek,
R. Popek, W. Limont, I. Pufal-Struzik, H. S¢k, K.J. Schmidt, T. Giza, B. Dyrda, 1. Czaja-Chudyba,
M. Ku$pit). Badacze ci oraz twdrcy programéw edukacyjnych, o ktérych pisano w czgsci teore-
tycznej, ukazujg silng potrzebe¢ ksztaltowania umiejetnosci zyciowych juz od najmlodszych lat, aby

zapobiegac problemom zwigzanym ze zdrowiem psychicznym mlodego pokolenia. Wydaje sie, ze

76

J. Aksman red., Nauka — Sztuka — Eduka ja. Innowac) jry model diagnozy..., s. 1-392 oraz J. Aksman, J. Puika,
P. Kordek, Nauka — Sztuka — Eduka: ja, cpracowanie i upowszechnianie..., s. 1-104.

36



Metodologia badan wiasnych

w ksztaltowaniu tych umiejetnoéci widzimy wspoélczesnie swoisty falochron profilaktyczny
mogacy zapobiegad przyszlym mozliwym problemom, ktére dotykaja wspodlczesne dzieci
i mtodziez (m.in. trudnosci w relacjach spolecznych, zatamania nerwowe, depresje, proby samo-
bdjcze). W ostatnich latach (2018 r.) ukazal si¢ takze ciekawy raport z badan Stefana T. Kwiat-
kowskiego™, w ktérym autor zwraca uwage na niedostateczne przygotowanie nauczycieli weze-
snego etapu edukacyjnego w kwestii ich umiej¢tnosci spoteczno-emocjonalnych. To oparte
na rzetelnej eksploracji wieloma kwestionariuszami badanie potwierdza fakt dotyczacy czaséw
wspolczesnych, a wolanie o taka potrzeb¢ pami¢tamy zapewne juz z pismiennictwa wydanego

w XX wieku - prac S. Szumana czy I. Wojnar. Temat potrzeby dzialan zwigzanych z edukacja

spoleczno-emocjonalng dzieci, mtodziezy i takze nauczycieli jest wigc wciaz aktualny, a w dobie

pandemii szczegdlnie wazny.

W naukach spolecznych wyrézniamy cele: poznawcze, teoretyczne oraz praktyczne’. Korzy-
stajac z tego podziatu, sformutowano cele poznawcze (gléwny i szczegdtowe) oraz cel praktyczny.

Gléwnym celem badawczym (poznawczym) prezentowanych badan jest ukazanie wpltywu trzy-
letniej realizacji modelu Nauka — Sztuka — Edukacja na ksztaltowanie wybranych umiejetnosci
zyciowych dzieci w mlodszym wieku szkolnym.

Z celu gtéwnego wynikaja nastepujace cele poznawcze szczegélowe:

1) Okreslenie uksztaltowanych przez model NSE umiej¢tnosci interpersonalnych u dzieci w bada-
nych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi. Badane umiej¢tnosci
interpersonalne to: aktywne stuchanie, przekazywanie informacji zwrotnych w zmiennych
testu KNIIS: relacje interpersonalne, ,,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie”, relacje w sytu-
acjach szkolnych oraz sytuacjach pozaszkolnych.

2) Okreélenie uksztattowanych przez model NSE umiejetnosci dla budowania samos$wiadomodci
u dzieci w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi. Badane
umiejetnosci to: samoocena, identyfikacja wlasnych mocnych i stabych stron, pozytywne
myslenie, budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby w zmiennych testu KNIIS: samo-
ocena, nadzieja podstawowa — pozytywne myslenie.

3) Obkreslenie uksztaltowanych przez model NSE umiej¢tnosci podejmowania decyzji u dzieci
w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi. Badane umie-
jetnosci to: krytyczne i tworcze myslenie, rozwigzywanie problemow, identyfikacja ryzyka dla
siebie i innych, poszukiwanie alternatyw, uzyskiwanie informacji i ocena ich wartosci, przewi-
dywanie konsekwencji wlasnych dziatan, stawianie sobie celéw. Zmienne obrazujace te umie-
jetnosci to zmienne z Testu Skali Postaw Twdrczych/Odtwdrezych — krytyczne i twércze myslenie,
rozwigzywanie probleméw oraz z testu KNIIS: przekonanie o wiasnej skutecznosci.

4) Okreélenie uksztaltowanych przez model NSE umiejetnosci radzenia sobie i kierowania stresem
u dzieci w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi. Badane
umiejetnosci to: samokontrola, radzenie sobie z presjs, gospodarowanie czasem, radzenie sobie

z lekiem, trudnymi sytuacjami, poszukiwanie pomocy. Zmienne ukazujgce te umiej¢tnosci to

S.T. Kwiatkowski, Uwarunkowania skutecznosci zawodow.j kandydatow na nauczycieli wezesnij edukaiji.
Studium teorelyczno-empir yczne, Wydawnictwo Naukowe ChAT, Warszawa 2018.

J. Gnitecki, Zarys metodolcgii badas w pedagogice empiryczndj, WSP im. T. Kotarbinskiego, Zielona Gora
1993, s. 128.
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zmienne z Testu ,,Maly Kosmita” (zmienne strategii negatywne;j: unik, agresja, uleganie oraz

strategii pozytywnej: wspoélpraca).

5) Okreslenie korelacji pomigdzy zmiennymi: samoocena a relacje interpersonalne, nadzieja
a skuteczno$é, samoocena a wspélpraca, wspdlpraca a postawa twércza w grupach
eksperymentalnych.

Celem praktycznym bedzie okreslenie wnioskéw dla praktyki pedagogicznej, ukazujgcych
mozliwo$¢ i potrzebe realizacji modelu NSE w szkotach i jego wplywu na poszczegdlne badane
umiejetnosci zyciowe dzieci.

Celem teoretycznym badan bedzie wniesienie asumptu dla rozwoju teorii ksztalcenia edukacji
wczesnoszkolnej i wychowania zdrowotnego w edukacji wczesnoszkolnej w postaci zapropono-
wania innowacyjnego przebiegu warsztatéw wykorzystujgcych tresci plastyczne do ksztaltowania

umiejetnosci zyciowych dzieci.

3.2. Problemy i hipotezy badawcze

Gléwny problem badawczy prowadzonych badan brzmi:

W jaki sposéb trzyletnia realizacja modelu Nauka - Sztuka — Edukacja wplywa na ksztatto-
wanie umiejetnosci zyciowych dzieci w mlodszym wieku szkolnym, w grupach eksperymentalnych
w pordéwnaniu z grupami kontrolnymi prowadzonego eksperymentu pedagogicznego?

Ponizej zostang przedstawione pytania szczegélowe budujace gléwne pytanie badawcze oraz
sposoby poszukiwania ich rozwigzania w wybranych do tego celu narzedzi diagnostycznych i zawar-

tych tam zmiennych, ktére dadza odpowiedz na sformulowane problemy szczegélowe.

Problemy szczegétowe (pytania badawcze) dotyczyly nastepujacych kwestii:
1) Jak model NSE wplynal na uksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych u dzieci w bada-
nych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi?

Badane umiej¢tnosci interpersonalne to: aktywne stuchanie, przekazywanie informacji zwrot-
nych w zmiennych testu KNIIS: relacje interpersonalne, ,,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie”,
relacje w sytuacjach szkolnych oraz sytuacjach pozaszkolnych
2) Jak model NSE wplynal na uksztaltowanie umiejetnosci dla budowania samoswiadomosci dzieci

w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi?

Badane umiejg¢tnosci to: samoocena, identyfikacja wlasnych mocnych i stabych stron, pozy-
tywne myslenie, budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby w zmiennych testu KNIIS: samo-
ocena, nadzieja podstawowa — pozytywne myslenie.

3) Jak model NSE wplynal na umiejetnosci podejmowania decyzji u dzieci w badanych grupach
eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi?

Badane umiejetnosci to: krytyczne i twércze myslenie, rozwigzywanie probleméw, iden-
tyfikacja ryzyka dla siebie i innych, poszukiwanie alternatyw, uzyskiwanie informacji i ocena
ich wartosci, przewidywanie konsekwencji wlasnych dzialan, stawianie sobie celéw. Zmienne
obrazujace te umiejetnosci to zmienne z Testu Skali Postaw Twdrczych/Odtwdrczych — krytyczne
i tworcze myslenie, rozwigzywanie probleméw oraz z testu KNIIS: przekonanie o wlasnej

skutecznoici.
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4) Jak model NSE wplynat na umiej¢tnosci radzenia sobie z sytuacja trudng i kierowania stresem
u dzieci w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi?
Badane umieje¢tnosci to: samokontrola, radzenie sobie z presja, gospodarowanie czasem,

radzenie sobie z lgkiem, trudnymi sytuacjami, poszukiwanie pomocy. Zmienne ukazujgce te umie-

jetnosci to zmienne z Testu ,Maly Kosmita” (zmienne strategii negatywnej: unik, agresja, uleganie
oraz strategii pozytywnej: wspdlpraca).

5) Jakie sa zwigzki pomi¢dzy zmiennymi: samoocena a relacje interpersonalne, nadzieja a skutecz-
nos$¢, samoocena a wspoélpraca, wspoélpraca a postawa twoércza w grupach eksperymentalnych?
Hipotezy do sformulowanych probleméw badawczych wynikajg szczegdlnie z badan ilosciowych

ijakosciowych przeprowadzonych w roku szkolnym 2012/2013 w semestrze letnim w 15 malopol-

skich szkotach podstawowych realizujacych teoretyczne aspekty modelu NSE” oraz z wlasnych

rozmoéw z nauczycielami jeszcze przed powstaniem zmiennej niezaleznej eksperymentalne;j.

Hipoteza gtéwna brzmi:
Hg: Model ,Nauka - Sztuka - Edukacja” wskutek jego trzyletniej, systematycznej realizacji

w ramach programu edukacji wezesnoszkolnej:

- w pozytywny sposOb wplynie na rozwéj umiejetnosci interpersonalnych u dzieci (H1),

- wznaczgcy sposob wplynie na uksztaltowanie umiej¢tnosci dla budowania samoswiado-
mosci (H2),

- wnajwickszym stopniu wplynie na umiej¢tnosci podejmowania decyzji u dzieci, proces ich
tworczego myslenia (H3),

- wznaczacy sposob wplynie na umiejetnosci radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci (H4),

- zaistniejg pozytywne relacje pomiedzy zmiennymi: samoocena dzieci a ich relacje interpersonalne,
nadzieja a skutecznos¢ dziatania w opinii dzieci, samoocena dzieci a ich zdolnosci do dziatania

zwigzanego z wspolpraca, wspolpraca a postawa tworcza dzieci (HS).

Hipotezy sformulowane do probleméw szczegétowych brzmiga:

H1: Realizacja modelu NSE przyczyni si¢ w pozytywny sposéb do rozwoju umiejetnosci inter-
personalnych u dzieci.

Umiejetnos¢ ta ¢wiczona jest z dzie¢mi w réznych etapach warsztatow, szczegoélnie: motywacja
irelaksacja, wizualizacja i afirmacja (tu ¢wiczona jest wypowiedz kazdego dziecka). W odpowie-
dziach nauczycieli srednia arytmetyczna oddzialywania edukacji plastycznej na rozwéj umiejet-
nosci spotecznych wynosita 4,07 (na ukazane wartosci tej sredniej od 3,60 do 5,00).

H2: Realizacja modelu NSE w znaczgcy sposéb wptlynie na uksztaltowanie umiejetnosci dla
budowania samoswiadomosci.

Ta umieje¢tnosd, szczegdlnie wazna dla modelu NSE, ¢wiczona jest zawsze w etapie warsztatow
zwanym afirmacja, podczas ktérego kazde dziecko opowiada o swojej pracy plastycznej, ujmujac
w stowa jej pozytywne aspekty. Zaklada sie, ze realizacja zalozen pedagogiki pozytywnej i psycho-
logii szczescia w postaci nieodzownego, powtarzalnego, cotygodniowego okreslania pozytywow

swojej pracy moze w znaczacy sposob wplyna¢ na elementy pozytywnego myslenia u dzieci.

7 J.Aksman, J. Putka, P. Kordek, Nauka — Sztuka — Edukai ja: cpracowanie i upowszechnianie..., s. 35-100, takze
wykres obrazujacy oddzialywanie edukacji plastycznej na réine sfery rozwoju ucznia w opinii nauczycieli,
s. 40 oraz tabela cech, jakie rozwija edukacja plastyczna, s. 57.
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H3: Realizacja modelu NSE powinna w najwickszym stopniu wplynaé na umiej¢tnosci podej-
mowania decyzji u dzieci.

Model NSE zostal tak skomponowany, aby kazdy warsztat plastyczny przedstawial inng, intere-
sujaca, pobudzajaca do myslenia technike plastyczna, opatrzony zostal odpowiednig dawka infor-
macji w postaci prezentacji multimedialnych wy$wietlanych przez nauczyciela podczas inicjacji
tematu. Wizualizacja jako etap warsztatéw stuzy ¢wiczeniu wlasnej mysli twérczej, jej indywiduali-
zacji lub podjecia decyzji o roli poszczegdlnych uczniéw w wykonaniu wspoélnego dzieta plastycz-
nego. Etap II to wykonanie dziela indywidualnie lub grupowo, czyli to etap realizacji twérczej, bycia
kreatywnym. Umiejetnos¢ ta zostata wysoko oceniona przez nauczycieli ($rednia arytmetyczna
4,79 na ukazane wartosci tej sredniej od 3,60 do 5,00) — jako oddzialywanie edukacji plastycznej
na rozwoj twérczego myslenia dzieci.

H4: Realizacja modelu NSE moze w znaczacy sposéb wplynaé na umieje¢tnosci radzenia sobie
i kierowania stresem u dzieci.

Tworzenie wspolnych prac plastycznych, przyjmowanie réznych rél w zespole lub opis swoich
wytwordw na tle grupy, udzial w ewaluacji, podsumowania razem z nauczycielem poznanego jezyka
plastycznego - to dzialania, ktére w zamysle majg wptyna¢ na pokonanie stresu przed ekspozycja
w grupie, maja umiejetnie przekierowad stres na dziatania wspélne i pozytywne w obrazie grupy,
slowem — maja wplyna¢ na integracj¢ grupy, jej lepsza wspolprace i wyeliminowanie zjawiska
ckskluzji w grupie, przejawiajacego si¢ agresja, czy nadmiernym uleganiem, lekiem przed grupa.
Umiejetnosé t¢ nauczyciele okreslili na poziomie wysokim oddzialywania edukacji plastyczne;j
na rozwoj dziecka w tej sferze ($rednia arytmetyczna 4,43). Wymienili takze szereg cech, ktére
ksztaltuja dzialania plastyczne, tj. bycie lubianym przez uczniéw i nauczycieli, obowigzkowos¢,
wytrwaltosé, pracowitosé iin.

HS5: Zaklada sig, ze zaistniejg pozytywne relacje pomigedzy zmiennymi:

- samoocena a relacje interpersonalne (im wyzsza samoocena, tym ch¢tniej dzieci b¢dg wcho-
dzi¢ w relacje interpersonalne z innymi réwiesnikami w szkole i poza szkolg);

- nadzieja a skuteczno$¢ dzialania (im lepszy, pozytywniejszy obraz $wiata, tym bardziej wytrwale
dazenie do celu i wiara w skutecznos¢ dziatania);

- samoocena a wspolpraca (im lepsza samoocena, tym lepiej dzieci bedg wchodzi¢ w dziatania
zwigzane ze wspoéldzialaniem);

- wspodlpraca a postawa twoércza (im lepsze umiejetnosci wspoétpracy dzieci, tym lepsza mozli-

wos¢ uwolnienia twérczego potencjalu dziecka).

3.3. Zmienne i wskazniki zmiennych

Zgodnie z przyjetym modelem badan eksperymentalnych zostaly wyréznione zmienne zalezne,
zmienna eksperymentalna-niezalezna, zmienne posredniczace niezalezne.
Zmienne badawcze-zaleine to:
- aktywne stuchanie, przekazywanie informacji zwrotnych w zmiennych testu KNIIS: relacje
interpersonalne, ,,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie”, relacje w sytuacjach szkolnych oraz

sytuacjach pozaszkolnych;
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- samoocena, identyfikacja wlasnych mocnych i stabych stron, pozytywne myslenie, budowanie
pozytywnego obrazu wlasnej osoby w zmiennych testu KNIIS: samoocena, nadzieja podsta-
wowa — pozytywne myslenie;

- krytyczne i tworcze myslenie, rozwigzywanie probleméw, identyfikacja ryzyka dla siebie i innych,
poszukiwanie alternatyw, uzyskiwanie informacji i ocena ich wartosci, przewidywanie konsekwencji
wlasnych dzialan, stawianie sobie celéw. Zmienne obrazujgce te umiejetnosci to zmienne z 7Téstu
Skali Postaw Twérczych/Odtwérczych — krytyczne i tworcze myslenie, rozwigzywanie probleméw
oraz z testu KNIIS: przekonanie o wlasnej skutecznosci;

- samokontrola, radzenie sobie z presja, gospodarowanie czasem, radzenie sobie z lekiem, trudnymi
sytuacjami, poszukiwanie pomocy. Zmienne ukazujgce te umiejetnosci to zmienne z Zestu ,Maiy
Kosmita” (zmienne strategii negatywnej: unik, agresja, uleganie oraz strategii pozytywnej: wspdlpraca).
Zmienna niezalezna-eksperymentalna to realizacja zaj¢¢ wedlug innowacyjnych scenariuszy

warsztatéw plastycznych opracowanych w postaci podrecznikédw i materialéw do zaj¢é do klas I-

IIT edukacji wczesnoszkolnej ksztaltujagcych wybrane, opisane wyzej umiejetnosci zyciowe dzieci

(przyktad takiego scenariusza znajduje si¢ w zalgczniku nr 3).

Umiejetnosci zyciowe w zamysle autorki badan ksztaltujemy nie tylko przez odpowiednio
uporzgdkowany program ksztalcenia plastycznego, ale przede wszystkim poprzez powtarzalnos¢
watkéw metodycznych uzytych w innowacyjnie skomponowanym konspekcie.

- Sato takie elementy konspektu, jak:

- relaksacja i motywacja,

- inicjacja,

- realizacja zadan (1) - pod okiem nauczyciela,

- wizualizacja,

- realizacja zadan (2) - przez samych uczniéw,

- afirmacja i ewaluacja z konceptualizacjg tresci wprowadzanych na lekcji.

Innowacyjne scenariusze w modelu NSE zawierajg konkretne przyktady dziel sztuki rodzime;j
i dziedzictwa swiatowego, stosujacy je nauczyciele zachgcani sg do tworzenia wlasnych scenariuszy
warsztatow plastycznych wedlug zaprezentowanego sposobu dzialania metodycznego — zwlaszcza
dotyczacych tworcow sztuki rodzimej, znanej dziecku z najblizszego otoczenia.

Zmienne posredniczace to: pte¢ dzieci i miejsce ich zamieszkania.

Wskaznikami s odpowiedzi dzieci biorgcych udzial w badaniu uzyskane w latach 2015-2018
w czterech turach badawczych (poczatek badan, badania po klasie pierwszej, drugiej i trzeciej).
Odpowiedzi zawarto w uzupelnianych przez dzieci drogg elektroniczng z pomocg nauczycieli
trzech testach diagnostycznych:

1) L Cichecka-Jusinska, K. Plawska, Kwestionariusz , Maly Kosmita” Narzg¢dzie do badania postaw
Radzenia Sobie w Sytuacjach Trudnych Spolecznie RSwSTS. Podrecznik testu — wersja dla uczniow
szkoly podstawouwj klas I-111, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.

2) K.Krason, M. Meiser, Skala Postaw Twérczych versus Odtwdrczych (SPTO). Podrgcznik do testu
w wer. ji dla szkoly podstawow:j klas I-111, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.

3) E.Wysocka, J. G6zdz, Kwestionariusz Nastawier Intrapersonalnych, Inte personalynych i Nastawier;
wobec Swiata (KNIIS). Podrgcznik testu — wer. ji dla ucznidw szkoly podstawow:j klas I-111, Minister-
stwo Edukacji Narodowej, Krakow 2011.
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Wskaznikami dla zmiennych zaleznych:

aktywne stuchanie, przekazywanie informacji zwrotnych: s3 odpowiedzi dzieci na pytania
wskazane w tescie KNIIS, dotyczacych: relacji interpersonalnych, stosunku ,ja wobec innych”,
»inni wobec mnie”, relacji w sytuacjach szkolnych oraz sytuacjach pozaszkolnych,
samoocena, identyfikacja wltasnych mocnych i stabych stron, pozytywne myslenie, budowanie
pozytywnego obrazu wlasnej osoby: s3 odpowiedzi dzieci na pytania wskazane w tescie KNIIS,
dotyczacych samooceny, nadziei podstawowej — pozytywnego myslenia,

krytyczne i twércze myslenie, rozwigzywanie probleméw, identyfikacja ryzyka dla siebie
i innych, poszukiwanie alternatyw, uzyskiwanie informacji i ocena ich wartosci, przewidy-
wanie konsekwencji wlasnych dzialan, stawianie sobie celéw: s3 odpowiedzi dzieci na pytania
wskazane w Skali Postaw Twdrczych/Odtwdrczych dotyczace krytycznego i twérczego myslenia,
rozwigzywania probleméw oraz w tescie KNIIS dotyczace przekonania o wlasnej skutecznosci,
samokontrola, radzenie sobie z presja, gospodarowanie czasem, radzenie sobie z I¢kiem, trud-
nymi sytuacjami, poszukiwanie pomocy: s3 odpowiedzi dzieci na pytania wskazane w 7escie
~Maly Kosmita”, dotyczace strategii negatywnej: unik, agresja, uleganie oraz strategii pozy-
tywnej: wspoélpraca).

Wskaznikami okreslajacymi sit¢ zwigzku pomi¢dzy zmiennymi: samoocena a relacje interper-

sonalne, nadzieja a skutecznos¢, samoocena a wspoélpraca, wspoltpraca a postawa tworcza w grupach

eksperymentalnych beda wskazania ilosciowe (korelacje Spearmana).

Wskaznikami zmiennej—niezaleznej realizacji odpowiednio przygotowanych w postaci

konspektéw innowacyjnych warsztatéw plastycznych, majacych wplynac na uksztaltowanie zalo-

zonych w badaniach umiejetnosci zyciowych dzieci, sg przyjete w konkretnych momentach zajeé

dla dzieci rozwijane przez nauczyciela ¢wiczenia:

rozwdj umiejetnosci interpersonalnych u dzieci ¢wiczony jest w réznych etapach warsztatow,
szczegolnie w etapie motywacja i relaksacja (wypowiedzi wybranych dzieci) oraz wizualizacji
iafirmacji (tu: ¢wiczona jest wypowiedz kazdego dziecka),

rozwdj umiejetnosci dla budowania samoswiadomosci dzieci ¢wiczony jest permanentnie
w etapie warsztatéw zwanym afirmacja, podczas ktérego kazde dziecko opowiada o pozytyw-
nych aspektach swojej pracy plastyczne;j,

umiejetnos$é podejmowania decyzji u dzieci éwiczona jest podczas etapu: wizualizacja,
(dzieci tworzg wlasng mysl twérczg, podejmujg decyzje o wltasnym wykonaniu dzieta lub roli
poszczegdlnych uczniéw w wykonaniu wspélnego dzieta plastycznego); podejmowanie decyzji
¢wiczone jest takze w etapie: realizacja zadan cz. 2 (to czas na wykonanie dziela indywidu-
alnie lub grupowo, czyli etap realizacji tworczej, bycia kreatywnym - podejmowania decyzji),
umiejetnosci radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci ¢wiczona jest (etap: realizacja zajeé
cz. 2, ewaluacja i afirmacja) poprzez tworzenie wspolnych prac plastycznych, przyjmowanie
réznych rol w zespole, opis swoich wytworéw na tle grupy, udzial w ewaluacji, ewaluacjg razem
z nauczycielem poznanego jgzyka plastycznego; dzialania te majg wplynac¢ na pokonanie stresu
przed ekspozycja w grupie, maja w zamysle przekierowac stres na dzialania wspélne i pozy-
tywne w obrazie grupy, na jej integracje, lepsza wspolprac¢ i wyeliminowanie m.in. zjawiska
agresji, czy nadmiernego ulegania, leku przed grupa.

Realizacja tych ¢wiczen wynika z przygotowania do tego zadania nauczycieli. Do tego celu

stworzytam szkolenia zaplanowane przed rozpocz¢ciem wprowadzania modelu NSE w 2015 roku.
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Stuzyl temu zadaniu takze zaplanowany co p6t roku proces monitorowania post¢péw nauczycieli
(odnotowywanie odbytych warsztatéw w podrecznikach) oraz spotkania z koordynatorem badan.
Wskazniki zmiennych—posredniczgcych — ple¢ i miejsce zamieszkania — s3 zaznaczone przez
dzieci w obecnosci nauczycieli w metryczkach.
Testy diagnostyczne znajdujg si¢ w aneksie niniejszej publikacji, wskazano tam takze odnie-

sienia internetowe do podre¢cznikéw tychze testow.

3.4. Metoda, techniki i narzedzia badawcze

Badania prowadzone byly metoda eksperymentu w warunkach naturalnych. Byly to badania
podluzne, trwajgce 3 lata w 12 szkotach podstawowych, w latach 2015, 2016, 2017 i 2018.
Nauczyciele realizowali model w oparciu o powstajace sukcesywnie podreczniki do edukacji

I*°, W trakcie eksperymentu powstaly takze trzy filmy instruktazowe

plastycznej dla klasy I, IT11I
po klasie I, IT i III oraz film podsumowujacy czas eksperymentu, na bazie pracy pedagogicznej
prowadzonej w jednej z wybranych klas eksperymentalnych.

Zadaniem nauczycieli byla realizacja wszystkich warsztatéw plastycznych, budujacych program
podstawy programowej przeznaczonej dla edukacji wezesnoszkolnej z wykorzystaniem przygoto-
wanych scenariuszy zaj¢é oraz materialéw pomocniczych zgromadzonych na plytach CD.

Odbywajgce si¢ co pot roku spotkania koordynatora badan z nauczycielami mialy na celu
monitoring przebiegu procesu badawczego, zwracano uwagge na zmienne zaklécajgce ten przebieg,
dzielono si¢ wspélnymi doswiadczeniami.

Sposrdd szkot realizujacych model wybrano trzy, gdzie przewidziano badania wskazanych
zmiennych tymi samymi testami diagnostycznymi w szeregu czasowym, réwnoleglym, corocznym.
W tych trzech szkotach prowadzono badania tymi samymi narzedziami w 4 turach (poczatek badan
2015 r., badania po klasie I 2016 r., badania po klasie I 2017 r., i badania po klasie III, 2018 r.).
Szkoly wybrane do badan réznily si¢ pod wzgledem potozenia aglomeracyjnego (duze miasto,
$rednie miasto, mata miejscowosc).

Technika eksperymentu wykorzystana w badaniu to technika grup réwnoleglych: grupa ekspe-

rymentalna i grupa kontrolna.

8 Podrecznikii ptyty CD z materialami merytorycznymi dla klasy 1,2,3:

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) juy model wezesnoszkolnej eduka ji plastycznej. Klasa I Metodyczne cpracowania...,
s. 1-118,1il. 1-138.

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) jny model wezesnoszkoln.j edukaiji plasiycznj. Klasa I. Materialy..., (plyta CD
5. 1-79)

Podrecznik i plyta CD dla klasy 2:

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac)juy model wezesnoszkolndj edukaiji plastycend. Klasa 1I. Metodyczne cpraco-
wanid..., s. 1-119, il. 1-204.

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) jry model wezesnoszkolne j edukaiji plastyczne j. Klasa 11 Metodyezne cpracowania...
plyta CD (materialy dodatkowe do prowadzenia warsztatéw plastycznych), s. 1-116.

Podrecznik i ptyta CD dla klasy I11:

J. Aksman, J. Gabzdyl: Innowacjny model wezesnoszkolnej edukaiji plasiycendj. Klasa 111 Metodyczne cpraco-

wanid..., s. 1-141.
J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) jny model wezesnoszkolne j eduka: ji plastyeznej. Klasa 111, Materialy pomocnicze...,
(plyta CDs. 1-116).
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Badania psychometryczne dokonane byty testami diagnostycznymi®':

L. Cichecka-Jusinska, K. Plawska, Kwestionariusz ,, Maly Kosmita’ Narzgdzie do badania postaw
Radzenia Sobie w Sytuacjach Trudnych Spolecznie RSwSTS. Podrecznik testu — wersja dla nczniéw
szkoly podstawowj klas I-111, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakow 2011.

81
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Wszystkie wymienione testy diagnostyczne wraz z podrecznikami okreslajacymi ich trafnosé i rzetelnosé
(badania obejmowaty probe ok. 1000 dzieci), powstaty w ramach projektu: Cpracowanie narzedzi diagnostycz-
nych i materialow metodyczrych wspomage jauych proces rozpoznawania preay:poz i ji i zainteresowar zawodow ych
ucznidw, realizowanego przez Krakowska Akademie im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w latach 2009-
2011, dostepne s3 na stronie projektu: www.wybieramzawod.pl, (dost¢p: 29.10.2021). To jedne z niewielu
wystandaryzowanych narzedzi diagnostycznych przeznaczonych dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym,
ich uzycie nie jest jednak czgsto spotykane w badaniach naukowych. Kiedy konstruowano badania (przelom
lat 2014/2015) na rynku edukacyjnym nie spotkano publikacji ukazujacej wyniki badan w odniesieniu
do tych narzedzi. W trakcie trwania badan ukazaly sie publikacje J. Putki, E. Wysockiej, Szkola stymulu-
jgca 2y bama jgea rozwej 0sobowosci ucznidw? Zmiana nastawiet; Zyciowych w toku edukaiji szkoln:j, Oficyna
Wydawnicza AFM, Krakéw 2019, w ktérej autorki do metody sondazu diagnostycznego wykorzystaly
material badawczy zgromadzony w 2009 roku do wyzej opisanego projektu. Fragmenty kwestionariusza
KNIIS wykorzystal Eugeniusz Szymik w swojej pracy badawczej prowadzonej metoda eksperymentu jednej
grupy eksperymentalnej i kontrolnej (praca ma ukaza¢ si¢ w roku 2021). W roku 2019 ukazal si¢ artykut
Marzeny Kowaluk-Romanek pt. Ryzyko dyslek ji a strategie radzenia sobie w sytuajach trudnych spolecznie
przez dzieci w mlodszym wicku szkolnym, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny”, 38, 2019, nr 3, w ktérym wyko-
rzystano narzedzie Kwestionariusz ,Maly Kosmita”, oraz ukazano, iz dzieci ryzyka dysleksji podobnie jak
dzieci bez tych trudnosci w polskiej szkole z podobng czestotliwoscig stosujg negatywne strategie radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, jak agresja i uleganie. W 2020 roku ukazal si¢ takze artykutl aurorki publikacji
pt: Whkorzystywanie polskich i migdzynarodowych doswiadczer w innowad)jnym programie plastycznej edukaiji
wezesnoszholnj (wnioski z pierwszego roku realizaiji programau), ,Annales Universitatis Mariae Curie-Skio-
dowska. Sectio J. Paedagogia-Psychologia”, 33, 2020, nr 2, gdzie przedstawiono wnioski z niniejszych
badan po roku jego zastosowalnosci w odniesieniu do Kwestionariusza ,Maly Kosmita” Najwiecej odniesien
do zastosowalnosci uzytych do badan kwestionariuszy znajdujemy do Kwestionariusza SP70. W 2014 roku
Ewa Wysocka opublikowala artykul, w ktérym omawia badania dokonane tym kwestionariuszem pt.
Postawy rwircze versus odtwdrcze dzieci w mlodsaym wieku szkolnym i ,ewoluja” tych postaw jako egzempl. fikaija
idei transgre ji w eduka ji szkolnj. ,Chowanna” (2, 2014, s. 127-151), gdzie na s. 146 czytamy: ,Na podstawie
wynikéw uzyskanych w prezentowanych badaniach nie mozna zatem twierdzi¢, ze szkota hamuje rozwoj
postaw tworczych dziecka, ale nie mozna tez optymistycznie przyja¢, ze jej dzialania funkcjonalnie stuzg
ich rozwojowi. Jednak obraz dzialania uczniéw na tym poziomie edukacji wskazuje na to, ze ksztaltowanie
postaw transgresyjnych jest mozliwe pod warunkiem, ze naturalne sklonnosci dziecka nie zostang zaprze-
paszczone na pdzniejszych etapach kszralcenia, do ktérych zresztg w wigkszosci odnoszg si¢ negatywne
oceny szkoly i jej dzialan”. Bardzo ciekawe wyniki badan Kwestionariuszem SPTO ukazuje praca doktorska
Urszuli Styk z 2019 roku pt: Innowacjne warsziaty muzyczne w procesie rozw jania postawy tworczdj i kreatyw-
nosct ucznidw eduka ji wezesnoszkolne j, praca dostgpna jest w repozytorium Uniwersytetu Slqskiego, hteps://
core.ac.uk/download/pdf/270093702.pdf, (dostgp: 16.08.2021). Autorka wykorzystata skale w bardzo
podobny sposob jak w niniejszym opracowaniu (3-letni eksperyment, ktéry dotyczyl jednak innowacyj-
nych warsztatéw, ale muzycznych). Tak podsumowala wyniki badan dotyczace wykorzystanego testu:
.Test »Skala Postaw Tworczych versus Odtwédrczych« (SPTO cz. 1 cz. II) Katarzyny Krason dowiodl,
ze w klasie eksperymentalnej ,.c” systematycznie i konsekwentnie rozwijala si¢ postawa twércza w zakresie
dywergencji i motywacji oraz w zakresie autorefleksji w aspekcie intrapersonalnym i interpersonalnym.
Uczniowie wykazywali si¢ wiekszym stopniem pomyslowosci i checig poszukiwania innych rozwiazan, a takze
cierpliwoscia i wytrwatoscia w dzialaniu. Chetniej poddawali sie refleksji i dzielili sie swoimi spostrzeze-
niami z innymi w kulturalnej rozmowie. Analizowali r6zny punkt widzenia i wykazywali si¢ umiejetnoscia
akceptowania odmiennego zdania. W klasie kontrolnej ,,b” wymienione wyzej aspekty rozwijaly si¢ nieco
wolniej i na nizszym poziomie. Uczniowie czesciej popadali w konflikty interpersonalne” (s. 266). W 2018 roku
E. Wysocka i J. Putka ponownie zaj¢ly si¢ problemem postaw twérczych, publikujgc artykul pt. Poszany
twircze dzieci w mlodszym wieku szkolnym — tendenije zmian, ,Problemy Wczesnej Edukacji”, 42, 2018, 3,
s. 123-133, byt to jednak material zgromadzony w latach 2009-2011 do opisanego wyzej projektu.


http://www.wybieramzawod.pl
https://core.ac.uk/download/pdf/270093702.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/270093702.pdf
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2) K. Krason, Skala Postaw Twérczych versus Odtwdrczych (SPTO). Podrecznik do testu w wersji dla
szkoly podstawowj klas I-111, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.

3) E.Wysocka,]. G62dz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonalnych, Interpersonalnych i Nastawier
wobec Swiata (KNIIS). Podrgcznik testu — wer.ji dla ucznidw szkoly podstawow:j klas I-111, Minister-
stwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.

Wzigte pod uwagg orientacje badawcze istniejace w pedagogice, Stanistaw Palka® podzielit
na trzy kategorie (pierwsza zwiazana z podejsciem do badan empirycznych ilosciowo-jakoscio-
wych, druga zwigzana jest z intencjami badacza z podejsciem praktyczno-teoretycznym, trzecia
zwigzana jest z szeroko poje¢ta globalng potrzeba poznawania proceséw pedagogicznych).

Opisywane badania umiejscowi¢ mozna w kategorii drugiej badan ulozonych na osi teoretycz-
nos¢-praktycznosé, a buduja je problemy teoretyczno-praktyczne, sa to zatem badania teoretyczno-
-praktyczne. Jak pisze S. Palka, ,badacz pedagogiczny stara si¢ w toku poszukiwan poznawczych,
wspierajac si¢ na dotychczasowej wiedzy, zaréwno wzbogacic ta wiedze, jak i wyprowadzi¢ wnioski
uzyteczne dla praktyki wychowania, ksztalcenia i samoksztalcenia czlowieka™.

Podjetym badaniom eksperymentalnym towarzyszyly dodatkowo techniki:

- technika obserwacji sytuacyjnej, (narzg¢dzie: dziennik obserwacyjny dla nauczycieli) polegajaca
na odnotowywaniu sytuacji dotyczacych umiejetnosci zyciowych dzieci bezposrednio po ich
zauwazeniu, po warsztatach plastycznych iiinnych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych;

- rozmowa z dzieckiem, (narz¢dzie: kwestionariusz rozmowy nauczyciela z dzieckiem), ktérej
celem bylo ukazanie poziomu uksztaltowania umiej¢tnosci radzenia sobie i kierowania stresem
w zakresie radzenia sobie z lekiem;

- test dojrzatosci szkolnej (narzedzie: arkusz oceny dojrzatosci szkolnej w sferze rozwoju emocjo-
nalno-motywacyjnego i spolecznego, uzupetniany przez nauczyciela) — na podstawie opraco-
wania Bozeny Janiszewskiej ze zmianami do celéw badawczych autorki badan;

- test projekcyjny: moje mocne i stabe strony (wersja rysunkowa dla dziewczat i chlopcéw)
jako uzupetnienie badan eksperymentalnych dla pracy nauczyciela z dzieckiem, odnoszacy
sie do umiejetnosci budowania samoswiadomosci w zakresie identyfikacji whasnych mocnych
i stabych stron;

- ankieta do nauczycieli prowadzacych eksperyment odnoszaca si¢ do pieciu krokéw modelu NSE.
Wyniki i wnioski pochodzace z powyzszych narzedzi badawczych omawiane byly z prowa-

dzacymi eksperyment nauczycielami co pot roku na spotkaniach monitorujacych przebieg

eksperymentu.

3.5. Miejscei czas badan

Wybér szkot do zaplanowanego eksperymentu pedagogicznego okreslié trzeba jako celowo-losowy.
Publikacja o zalozeniach teoretycznych modelu NSE zostata zaprezentowana dyrektorom szkot

podstawowych w wojewddztwie matopolskim w listopadzie 2013 roku. Zainteresowani dziataniami

82

S. Palka, Wigzanie pode js¢ metodologiczrnych w pedagogice teoretyczno- prakiycenej, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakéw 2018, s. 49-65.
8 Ibidem, s. 52.
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plastycznymi zmierzajacymi do ksztaltowania umiej¢tnosci zyciowych dzieci dyrektorzy ztozyli
podpisy — deklaracje przystapienia do badan. Tu upatruj¢ celowosci w rodzaju doboru szkoly.
Jednak w drugim etapie dokonano doboru losowego zapisanych do projektu szkét. Wybrano 12
szkét podstawowych, klas pierwszych okre$lonych takze losowo jako eksperymentalne i kontrolne
(maj 2015 r.)

W dniach 15-16 czerwca 2015 roku odbyly si¢ warsztaty szkoleniowe dla nauczycieli dzieci
rozpoczynajacych edukacje we wrzeéniu tegoz roku oraz zapoznanie nauczycieli z zadaniami, jakie
na nich spoczywaja.

Badania odbyly si¢ w dwoch fazach (poczatkowe;j i koncowej: 2015 i 2018 r.), prowadzone byly
w nastepujacych szkotach podstawowych:

- Szkole Podstawowej nr 2 im. $w. Wojciecha w Krakowie,
- Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 3 im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

w Krakowie,

- Szkole Podstawowej nr 25 im. Tadeusza Kosciuszki w Krakowie,

- Szkole Podstawowej nr 27 im. Marii Konopnickiej w Krakowie,

- Szkole Podstawowej nr 65 im. Czeslawa Janczarskiego w Krakowie,

- Szkole Podstawowej nr 113 im. Leopolda Wegrzynowicza w Krakowie,

- Szkole Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w Wieliczce,

- Zespole Szkét nr 1 w Os$wigcimiu, Szkole Podstawowej z Oddzialami Sportowymi nr 8 im.

Marii Sktodowskiej-Curie w Oswigcimiu,

- Uniwersyteckiej Katolickiej Szkoly Podstawowej KANA w Jaworznie.

W badaniach szeregu czasowego, corocznego uczestniczyly ponizsze szkoly:
- Szkola Podstawowa nr 43 im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,
- Szkola Podstawowa nr 10 im. Kornela Makuszynskiego w Olkuszu,

-  Zespot Placéwek Oswiatowych w Stopnicach.

Szkoly te zostaly wytypowane juz na poczatku badan, aby mozliwie najdoktadniej okreslic
wplyw zmiennej—niezaleznej, takze ze wzgledu na mozliwe czynniki oddzialywania zewnetrznego
np. dostepnosc¢ do débr kultury, innych form sztuki, dodatkowych dziatan edukacyjnych prowa-
dzonych w placéwce. Byly to zatem instytucje z duzego miasta, ze sredniego miasta oraz z male;j
miejscowosci.

Wprawdzie, jak twierdzi Janusz Czapinski®® wskutek m.in. rozwoju technologii informacyj-
nych réznice te zacierajg si¢ obecnie i pojawia si¢ szereg ré6znych zmiennych, jakie moga wplywac
na respondentéw niekoniecznie zwigzanych z terenem badan. Biorac jednak pod uwage specyfike
tematu — tresci edukacji plastycznej — mozna $rodowiska te réznicowac pod wzgledem bezposred-
niej dostepnosci do §wiata kultury i sztuki, dlaczego tez zdecydowano si¢ ukazaé wyniki badan
w takim obrazie.

Rodzice dzieci udzielili zgody na opublikowanie prac-dziet plastycznych dzieci oraz ich wize-

runku w trakcie trwania projektu.

% J. Czapinski, Piychologia..., s. 243.
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3.6. Charakterystyka grup badawczych

Grupy badawcze we wskazanych w powyzszym podrozdziale szkotach zostaty losowo podzielone
na grupy eksperymentalne i kontrolne. Dzieci w grupach kontrolnych nie byty informowane o prze-
biegajacym badaniu eksperymentalnym w klasie réwnolegtej. Eksperyment w zamierzeniu miat
przebiega¢ w warunkach naturalnych, zatem dzieci uzdolnione plastycznie byty zaréwno w grupach
eksperymentalnych jak i kontrolnych.

Ponizsze tabele przedstawiajg liczebnos$¢ dzieci wzgledem miejscowosci, pici i grupy badanej
kontrolnej i eksperymentalnej.

Tabela nr 2: Dane ilosciowe grupy badawczej z uwzglednieniem pici, grupy i miasta - dzieci z wszystkich badanych szkét

Ple¢
Grupa Suma
1.00 Miasto 1.00 15 1 2%
2.00 10 8 18
3.00 7 7 14
Suma 32 26 58
2.00 Miasto 1.00 1 13 %
2.00 10 5 15
3.00 1 3 14
Suma 32 2 53
Total Miasto 1.00 26 24 50
2.00 2 13 33
3.00 18 10 28
Suma 64 47 111
Legenda:
Grupa 1 grupa kontrolna Miasto 3: mata miejscowosé
Grupa 2: grupa eksperymentalna Pte¢: 1ldziewczeta
Miasto 1. duze miasto Ptec: 2 chiopcy
Miasto 2: Srednie miasto
Tabela nr3: Dane ilosciowe iprocentowe pici badanych dzieci
llos¢ Procent
1 64 57.7
Ple¢ 2 4 423

Total N 100.0
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Tabela nr 4: Dane ilosciowe i procentowe grupy eksperymentalnej ikontrolnej (razem)

llos¢ Procent
1.00 58 52.3
Grupa 2.00 3 a1
Total m 100.0

Tabela nr 5: Dane ilosciowe i procentowe grup z poszczegélnych terendw aglomeracyjnych

llo§¢ Procent
1.00 50 45.0
2.00 33 29.7
Miasto
3.00 28 253
Total 11 100.0

Warto dodac, ze w poszczeg6lnych pomiarach testowych, w kazdej z tur badan podtuznych, te
liczby w podgrupach ulegaty pomniejszeniu ze wzgledu na procesy migracji rodzin.

3.7. Organizacja badan

Badania przebiegaty etapowo, jak na ponizszym schemacie nr 4.

Schemat nr 4: Etapy badafi eksperymentalnych nad wptywem modelu NSE na ksztattowanie sie umiejetnosci zyciowych
dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Etap |

- Wybdr celowo-losowy, prezentacja dla dyrektorow szkoét podstawowych w wojewddztwie mato-
polskim modelu NSE (listopad 2013 r.), zebranie podpis6w zainteresowanych szkét, wybér
losowy zapisanych do projektu szkot, 12 szkot podstawowych, klas pierwszych okreslonych
losowo (maj 2015 r.)

- Warsztaty dla nauczycieli dzieci rozpoczynajgcych edukacje we wrzesniu 2015 roku (15-16
czerwca 2015 r.)

Etap |1
- Pretest dla nauczycieli (ankieta 5 krokéw) - (czerwiec 2015 r.)
- Pretest dla dzieci (badanie umiejetnosci zyciowych dzieci - pazdziernik 2015 r.)

Etap |11

- Szereg czasowy wielokrotny (badania, co roku) ze zwroceniem uwagi na zmienne posredni-
czace, zaktbcajace
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Etap IV
- DPosttest dla nauczycieli — ankieta 5 krokéw (czerwiec 2018 r.)

- Posttest dla uczniéw (badanie umiejetnosci zyciowych dzieci — czerwiec 2018 r.)

Do zadan nauczycieli nalezala praca z calym zespolem klasowym. Pierwszym zadaniem byto doko-
nanie diagnozy jednolitym, przygotowanym do badan testem dojrzatosci szkolnej, do pazdziernika
2015 roku (grupy eksperymentalnej i kontrolnej), a takze wybér grupy kontrolnej z réwnorzed-
nych klas pierwszych. Przez caly okres trwania projektu prowadzono dziennik zapisu przebiegu
warsztatow plastycznych, prowadzonych wg modelu - jednej lekcji tygodniowo, z uwzglednieniem
zmiennych zaktécajacych i posredniczacych.

Co po6t roku uzupetniano arkusz obserwacji umiejetnosci zyciowych uczniéw. Diagnoza psycho-
metryczna pretestem nastapita w terminie wrzesiei-pazdziernik 2015 roku, a posttestem w czerwcu
2018 roku. W szkotach, ktére zostaly poddane badaniom wielokrotnym badania obejmowaly
jeszcze rok 2016, 2017. Wiasnie te szkoly zostaly wybrane do prezentowanych w niniejszej publi-
kacji badan statystycznych. Ze wzgledu na wielo$¢ uzytych narze¢dzi diagnostycznych opis badan

jakosciowych nastapi w osobnej publikacji.

3.8. lastosowane metody statystyczne

Uzyskane wyniki zostaly poddane analizom statystycznym w celu wylonienia zaleznosci i zwery-
fikowania hipotez badawczych. Analizowane dane zostaly obliczone zgodnie z zasadami przeli-
czania wynikéw surowych podanych przez autoréw narze¢dzi dla kazdego z badanych wymiaréw.
W zaleznosci od poziomu zmiennych wykorzystano takie statystyki opisowe jak $rednia, mediana,
odchylenie standardowe, liczebnos¢.

W analizach statystycznych zastosowano metody odpowiednie do poziomu pomiaru testo-
wanych zmiennych oraz bioragc pod uwage zalozenia dotyczace ich stosowania. Do poréwnan
mie¢dzygrupowych wykorzystano liniowe modele mieszane, testy t-Studenta, a takze testy niepara-
metryczne Manna-Whitneya i Friedmana, natomiast do pomiaru sity zwigzku miedzy zmiennymi
uzyto wspolczynnika korelacji Spearmana. We wszystkich analizach przyjeto poziom istotnosci

a=0,05. Wszystkie analizy przeprowadzono za pomocg pakietu IBM SPSS Statistics 25.

49






CZESC Il

WPLYW REALIZACJI INNOWACYJINEGO MODELU
EDUKACJI PLASTYCZNEJ NAUKA - SZTUKA - EDUKACJA
NA KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI ZYCIOWYCH DZIECI

W KLASACH [-111' SZKOLY PODSTAWOWEJ



Rozdziat IV

Model NSE a ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych, umiejetnosci dla budowania
samoswiadomosci, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci

4.1. Wplyw realizacji modelu NSE na ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych u dzieci

Zmienne zalezne badane w zakresie zdolnosci interpersonalnych dzieci to: relacje interpersonalne
dzieci, relacje ,,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie”, relacje w sytuacjach szkolnych i relacje w sytu-
acjach pozaszkolnych. Dotyczg one ksztaltujacego si¢ obrazu relacji spolecznych u dzieci. Przed-
stawiono je, obrazujac zmieniajace si¢ ich parametry w poszczegdlnych turach badan w roku 2015,

2016, 2017 12018, zaréwno u grup kontrolnych jak i eksperymentalnych.

4.1.1. Idolnosci interpersonalne w trzyletnim obrazie zmian - analiza statystyczna (test KNIIS®)

Do ogladu wptywu dzialan edukacyjnych podj¢tych w modelu NSE na zdolnosci interpersonalne
dzieci uzyto jedna ze skal narz¢dzia diagnostycznego autorstwa E. Wysockiej i J. G62dz*, doty-
czacego nastawien interpersonalnych. Jak piszg autorki narzedzia, nastawienia te ,,uyjmowane s3
jako obraz innych ludzi i relacji z nimi ( przekonania na temat funkcjonowania w relacjach inter-
personalnych: ,inni wobec mnie” oraz ,,ja wobec innych” — przekonania pozytywne versus nega-
tywne)”?. Przekonania te w wieku wczesnoszkolnym dopiero si¢ ksztaltujg ,wskutek wzrastajace;
liczby interakcji oraz informacji zwrotnych moze on (uczen w szkole) budowac obraz siebie, ale
réwniez na ich podstawie ksztaltujg sie przekonania dotyczace relacji interpersonalnych dziecka.
Sposdb spostrzegania siebie, ludzi i §wiata nie jest niezmienny. Moze on ulega¢ zmianom pod
wplywem réznego typu doswiadczen. Pomimo ze uksztaltowany w péznym dziecinstwie, ma on
jednak tendencj¢ do utrzymywania si¢, poniewaz czlowiek posiada tendencj¢ do selekcjonowania
spostrzezen i do§wiadczen”®,

Niezmiernie wazne dla podjetego eksperymentu stalo si¢ zaobserwowanie zmian, jakie doko-
naja sie u dzieci z klas eksperymentalnych w trzyletnim procesie proby uksztaltowania wskutek

realizacji warsztatéw NSE pozytywnych nastawien interpersonalnych.

% E.Wysocka, J. Goidz, Kwestionariusz Nastawies Intrapersonalnych...

8  Ibidem.
8  Ibidem,s. 4
8  Ibidem,s. 5.

52



Model NSE a ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych, umiejetnosci dla budowania samo$wiadomo$ci, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci

4.1.1.1. Zdolnosci interpersonalne, relacja ,,ja wobec innych”, .inni wobec mnie”, relacje w sytuacjach szkolnych
iw sytuacjach pozaszkolnych - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspdlnie

Obraz zdolnosci interpersonalnych w grupach kontrolnych i eksperymentalnych na poczatku badan
nie wykazuje znacznych réznic, jedynie roznica asymptotyczna istotna statystycznie pojawia sie
w zmiennej: ,jawobec innych” (0,049) i wskazuje na wyzsze wyniki dla grupy eksperymentalne;j.

Tabela nr 6: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan, (tura 1- 2015 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach
facznie: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

UManna. Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Zdolnosci inter- 1.00 59 51.31 3027.00 1257.000 -1.705 .088
personaine 2.00 52 61.33 3189.00
ja wobec 1.00 59 50.60 2985.50 1215.500 -1.972 049
innych” 2.00 5 62.13 3230.50
_inni wobec 1.00 59 51.23 3022.50 1252.500 -1.719 .086
mnie” 2.00 52 61.41 3193.50
Sytuacie 1.00 59 51.54 3041.00 1271.000 -1.607 .108
szkolne 2.00 52 61.06 3175.00
Sytuacie 1.00 59 52.40 3091.50 1321500 -1.314 189
pozaszkolne 9.00 59 60.09 312450

Po pierwszym roku wprowadzania modelu NSE rdznice istotnie statystycznie pojawiaja sie w dwdéch
innych zmiennych: ,,inni wobec mnie” (0,054) oraz ,,sytuacje szkolne” (0,049) na rzecz grup ekspe-
rymentalnych. Oznaczatoby to, ze dzieci z klas eksperymentalnych wykazujg wieksze zaufanie
do kolegdw i kolezanek oraz lepiej rozwigzuja rézne sytuacje, z ktorymi spotykajg sie w szkole.

Tabela nr 7: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE, (tura Il- 2016 r.) w obu grupach we
wszystkich szkotach tgcznie: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Zdolnosci inter- 1.00 59 5321 3139.50 1369.500 -1.074 283
personalne 2.00 52 59.16 3076.50
,jawobec 1.00 59 52.36 3089.50 1319.500 -1.391 164
innych” 2.00 5 60.13 3126.50
inni wobec 1.00 59 50.86 3001.00 1231.000 -1.931 .054
mnie” 2.00 5 61.83 3215.00
Sytuacje 1.00 59 50.73 2993.00 1223.000 -1.971 049

szkolne 2.00 52 61.98 3223.00
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Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang , 7 ———
Whitneya
(dwustronna)
Sytuacje 1.00 59 5147 3037.00 1267.000 -1.675 094

pozaszkolne 2.00 52 61.13 3179.00

Po drugim roku wprowadzania modelu NSE obserwujemy utrzymujaca sie tendencje, jeszcze
bardziej pogtebiong w dwdch zmiennych, co opisano i wskazano w badaniach juz po pierwszym
roku realizacji modelu. Sg to zmienne: ,,inni wobec mnie” (0,001) oraz ,,sytuacje szkolne” (0,008).
Pojawita sie takze rdznica asymptotyczna przy zmiennej ,,zdolnosci interpersonalne dzieci” (0,05),
co wskazuje po dtuzszym czasie trwania realizacji modelu na lepsze mozliwosci tych zdolnosci
w grupach eksperymentalnych.

Tabela nr 8: Obraz zdolnosci interpersonalnych po dwdch latach prowadzenia modelu NSE, (tura Il badan - 2017 r.) w obu
grupach we wszystkich szkotach tacznie: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya
U Manna. Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . Z asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
7dolnosci 1.00 55 48,01 2640.50 1100.500 -1.917 055
Interpersonalne 200 50 58.49 2924.50
,ja wobec 1.00 55 48.68 2677.50 1137.500 -1.681 093
innych” 2.00 50 57.75 2887.50
inni wobec 1.00 55 43.97 2418.50 878.500 -3.385 .001
mnie” 2.00 50 62.93 3146.50
Sytuacie 1.00 55 45.94 2526.50 986.500 -2.640 .008
szkolne 2.00 50 60.77 3038.50
Sytuacie 1.00 55 5131 2822.00 1282.000 -632 521
pozaszkolne 2.00 50 54.86 2743.00

Ostatni, trzeci rok badan wskazuje na wyrazne utrzymanie sie i pogtebianie wptywu modelu NSE
na zmienne: ,,zdolnosci interpersonalne” (0,01), ,,ja wobec innych” (0,03) oraz ,,inni wobec mnie”
(0,01). Pozostate badane w tej kategorii zmienne: ,,sytuacje szkolne” i ,,sytuacje pozaszkolne” nie
wykazujg zmian istotnych statystycznie, jednak rangowo grupy eksperymentalne wykazujg wyzsze

wyniki.
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Tabela nr 9: Obraz zdolnosci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE, (tura IVbadad - 2018 r) w obu
grupach we wszystkich szkotach tacznie: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya
o U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang Whitneya VA asymptotyczna
(dwustronna)
Zdolnosci inter- 1.00 46 3729 171550 634500 3379 001
personalne 2.00 45 54.90 2470.50
,ja wobec 1.00 46 38.46 1769.00 688.000 -2.941 .003
innych” 2.00 45 5371 2417.00
inni wobec 1.00 46 37.79 173850 657.500 3178 001
mnie” 2.00 45 54.39 2447.50
Sytuacje 100 46 42.65 1962.00 881.000 -1.297 195
szkolne 200 45 49.42 2024.00
Sytuacje 100 46 42,04 1934.00 853.000 1533 125
pozaszkolne 2.00 45 50.04 2252.00

4.1.1.2. Zdolnosci interpersonalne, relacja ,,ja wobec innych”, ,inni wobec mnie”, relacje w sytuacjach szkolnych
iw sytuacjach pozaszkolnych - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na pte¢

Ponizej przedstawione zostang analizy ukazujace mozliwo$¢ wptywu zmiennej-niezaleznej: pici
na wyniki badan.

Na poczatku badan (2015 r.) nie obserwujemy istotnych réznic pomiedzy dziewczetami z grup
kontrolnych i eksperymentalnych w odniesieniu do ich zdolnoSci interpersonalnych.

Tabela nr 10: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.), tura Ibadaf - dziewczynki

Grupa N Srednia ranga Suma rang

Ogotem 2

1.00 10 10.65 106.50

Zdolnosci interpersonalne 2.00 12 122 146.50
Ogotem 2

1.00 10 10.90 109.00

»jawobec innych” 2.00 12 12.00 144.00
Ogotem 2

1.00 10 10.25 102.50

Hinni wobec mnie” 2.00 12 12.54 150.50
Ogotem 2

1.00 10 11.25 112.50

Sytuacje szkolne 2.00 12 1n 140.50
Ogotem 2

1.00 10 10.60 106.00

Sytuacje pozaszkolne 2.00 12 12.25 147.00

Ogotem 2
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UManna-Whitneya z Ist(z;rxj:t;j:nk:]z()ina
Zdolnosci interpersonalne 493.500 -% a7
jawobec innych” 495.000 -4 B/
,inni wobec mnie” 467.500 -4A% A
Sytuacje szkolne 470.500 -3b 13
Sytuacje pozaszkolne 477.500 -Xb gb

Po pierwszym roku realizacji modelu pojawia sie r6znica statystycznie istotna tylko w jednej
zmiennej: ,,inni wobec mnie” (0,004) na rzecz grupy eksperymentalnej dziewczat.

Tabela nr 11: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 1), tura Il badan - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 2 K45 9/65)
Zdolnosci interpersonalne 2.00 a BB 10309
Ogotem &8
1.00 2 3P 1011.00
jawobec innych” 2.00 3 2L 10600
Ogétem (&3]
1.00 2 ptet) $2380)
Linni wobec mnie” 2.00 3 B3 118750
Ogétem &3
1.00 K% 238 a2
Sytuacje szkolne 2.00 3 K $V24) 1240
Ogotem &8
1.00 2 @ 89
Sytuacje pozaszkolne 2.00 a 3®B 10879
Ogétem &3
U Manna-Whitneya z Ist?;wj:tfg::;()ina
Zdolnosci interpersonalne 485D -0 i sig
.jawobec innych” 483000 -2 n
,inni wobec mnie” 3050 -2910 fe0:]
Sytuacje szkolne 300 19D 083
Sytuacje pozaszkolne 405D 138 N

Wyniki zobrazowane w ponizszej tabeli nie wskazujg na konkretne i istotne statystycznie zmiany
w zdolnosciach interpersonalnych u dziewczat z obu grup po dwdéch latach wprowadzania modelu
NSE. Jedynie zmienna: ,,inni wobec mnie” jest wcigz bliska réznicy istotnej statystycznie (0,06).
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Tabela nr 12: Obraz zdolnodci interpersonalnych po dwdch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.), tura Ill badan - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 29 28.50 826.50
Zdolnosci interpersonalne 2.00 30 31.45 943.50
Ogotem 59
1.00 29 31.16 903.50
»ja wobec innych” 2.00 30 28.88 866.50
Ogotem 59
1.00 29 26.03 755.00
»inni wobec mnie” 2.00 30 33.83 1015.00
Ogotem 59
1.00 29 28.09 814.50
Sytuacje szkolne 2.00 30 31.85 955.50
Ogotem 59
1.00 29 30.53 885.50
Sytuacje pozaszkolne 2.00 30 29.48 884.50
Ogotem 59
UManna-Whitneya Z Ist(zérxj:t:ié)::;()jna
Zdolnosci interpersonalne 391.500 - 718 AT3
»jawobec innych” 401.500 -570 596
inni wobec mnie” 320.000 -1.847 068
Sytuacje szkolne 379.500 -.894 3n
Sytuacje pozaszkolne 419.500 -249 806

Po trzech latach pracy z modelem roznice istotne statystycznie pojawity sie u dziewczat w zmien-
nych: ,,zdolnosci interpersonalne” (0,02 ), ,,ja wobec innych” (0,03), na rzecz dziewczat z klas
eksperymentalnych.

Zmienna ,, inni wobec mnie” pozostata na obrzezach istotnosci roznic. Nie wykazano roznic istot-
nych statystycznie w zmiennych ,,sytuacje szkolne” i ,,sytuacje pozaszkolne”

Tabela nr 13: Obraz zdolnodci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), tura IVbadad - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 22.67 589.50
Zdolnoéci interpersonalne 2.00 28 31.98 895.50
Ogotem 54
1.00 26 23.10 600.50
.ja wobec innych” 2.00 28 31.59 884.50

Ogétem 54
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Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 23.75 617.50
inni wobec mnie” 2.00 28 30.98 867.50
Ogotem 54
1.00 26 29.31 762.00
Sytuacje szkolne 2.00 28 25.82 7123.00
Ogotem 54
1.00 26 28.02 128.50
Sytuacje pozaszkolne 2.00 28 21.02 756.50
Ogdlem 54
U Manna-Whitneya Z Ist(();rxj:t?;:rl]z:)jna
Zdolnosci interpersonalne 23850 230 @2
Jjawobec innych” 2050 2177 J023)
Linni wobec mnie” 50 -1 a®
Sytuacje szkolne 31700 - Fl
Sytuacje pozaszkolne 50 -200 a

Ponizsze tabele ukazg wyniki badar w odniesieniu do chtopcdw uczestniczacych w badaniach
eksperymentalnych z grup kontrolnych i eksperymentalnych.

Tabela nr 14: Obraz zdolnodci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r)ftura I badan - chiopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 /4 197 SRBP

Zdolnoéci interpersonalne 2.00 pil KIGH] e
Ogélem 8

1.00 Z 1919 51800

Ljawobec innych” 2.00 pil 3B B0
OgGlem 8

1.00 /4 oGS 53sts0)

,inni wobec mnie” 2.00 pil 2040 61730
Ogélem 8

1.00 Z 1913 51650

Sytuacje szkolne 2.00 pil 30 603
Ogélem 8

1.00 /4 043 B

Sytuacje pozaszkolne 2.00 pil Q74 645
Ogélem 8
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Zdolnosci interpersonalne
»jawobec innych”
inni wobec mnie”

Sytuacje szkolne

Sytuacje pozaszkolne

UManna-Whitneya

1%50
14000
18050
13850
17350

Istotno$¢ doktadna
(dwustronna)

REERER

Jak zauwazamy w przedstawionej wyzej tabeli nr 14 grupa eksperymentalna pici meskiej we

wszystkich badanych zmiennych uzyskata lepsze wyniki, przed rozpoczeciem eksperymentu. Dzieci

do grup eksperymentalnych zostaty wybrane losowo, nie mieli§my zatem wptywu na to, aby grupa

eksperymentalna posiadata stabsze wyniki poczatkowe (co oczywiscie dla eksperymentu miatoby

wieksze znaczenie).

Po pierwszym roku prowadzenia eksperymentu wyniki nie przyniosty pozytywnych zmian, wrecz

przeciwnie wyniki grup kontrolnych i eksperymentalnych chtopcéw wyréwnaty sie, nie zanoto-

wano zadnej réznicy statystycznie znaczacej.

Tabela nr 15: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.), tura Il badan - chtopcy

Zdolnosci interpersonalne

»ja wobec innych”

Linni wobec mnie”

Sytuacje szkolne

Sytuacje pozaszkolne

Zdolnosci interpersonalne
»jawobec innych”
Hinni wobec mnie”

Sytuacje szkolne

Sytuacje pozaszkolne

Grupa
1.00
2.00

Ogotem
1.00
2.00

Ogotem
1.00
2.00

Ogotem
1.00
2.00

Ogotem
1.00
2.00

Ogotem

UManna-Whitneya
AL00
Ar00
2050
2650
2850

Rangi

BRNSERNBERNERNERN=

Srednia ranga

LX)
(03

28
B3

53
B>

230
Al

28
el

Suma rang
600
/M

S:0(00)
36D

6563
4059

639
S0

61650
IR0

Istotno$¢ doktadna (dwustronna)

BUBSE
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Bardzo ciekawy obraz wynikow przynidst kolejny rok prowadzenia modelu NSE w grupie
chtopcdw z klas eksperymentalnych. We wszystkich zmiennych chiopcy z tej grupy uzyskali lepsze
wyniki, sg to wyniki istotne statystycznie w zmiennych: ,,zdolnosci interpersonalne” (0,04), ,ja
wobec innych” (0,00), ,,inni wobec mnie” (0,00), ,,sytuacje szkolne” (0,00). Jedynie zmienna ,,sytu-
acje pozaszkolne” nie posiada réznicy istotnej statystycznie, cho¢ w obrazie rangowym grupa
eksperymentalna uzyskata takze lepsze wyniki, jest zatem uwidoczniona pewna tendencja zmian.

Tabela nr 16: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po dwoch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.), tura Il
badaf-chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 20.15 524.00
Zdolnosci interpersonalne 2.00 20 27.85 557.00
Ogotem 46
1.00 26 18.60 483.50
»jawobec innych” 2.00 20 29.88 597.50
Ogotem 46
1.00 26 18.48 480.50
inni wobec mnie” 2.00 20 30.03 600.50
Ogotem 46
1.00 26 18.38 478.00
Sytuacje szkolne 2.00 20 30.15 603.00
Ogotem 46
1.00 26 21.37 555.50
Sytuacje pozaszkolne 2.00 20 26.28 525.50
Ogotem 46
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 173.000 -2.098 .040
»ja wobec innych” 132.500 -3.079 .002
Hinni wobec mnie” 129.500 -3.112 .001
Sytuacje szkolne 127.000 -3.129 .002
Sytuacje pozaszkolne 204.500 -1.306 199

Tendencja pozytywnych wynikéw w grupie eksperymentalnej utrzymata sie takze w kolejnym
roku prowadzenia modelu NSE. Nadal chtopcy z tej grupy uzyskali lepsze wyniki, istotne staty-
stycznie w zmiennych: ,,zdolnosci interpersonalne” (0,03), ,,ja wobec innych” (0,05), ,,inni wobec
mnie” (0,00), ,,sytuacje szkolne” (0,00). Do zmiennych istotnie statystycznie, co szczeg6lnie cieszy,
dotgczylta takze zmienna ,,sytuacje pozaszkolne” (0,01).
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Tabela nr 17: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), tura IvVbadad - chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 15.40 308.00
Zdolnosci interpersonalne 2.00 7 23.24 395.00
Ogotem 3
1.00 20 16.05 321.00
»ja wobec innych” 2.00 17 2247 382.00
Ogotem 3
1.00 20 14.70 294.00
inniwobec mnie” 2.00 17 24.06 409.00
Ogotem 3
1.00 20 14.25 285.00
Sytuacje szkolne 2.00 i 24.59 418.00
Ogotem 37
1.00 20 15.05 301.00
Sytuacje pozaszkolne 2.00 w 23.65 402.00
Ogotem 37
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 98.000 -2.329 031
»ja wobec innych” 111.000 -1.921 .050
inni wobec mnie” 84.000 -2.782 007
Sytuacje szkolne 75.000 -3.090 .002
Sytuacje pozaszkolne 91.000 -2.566 il

Patrzac na obraz powyzszych zmian dokonujacych sie na przestrzeni trzech lat, mogliby$my
powiedzie¢ o duzym wptywie modelu NSE na zdolnosci interpersonalne szczeg6lnie u chtopcow,
gdyby nie fakt, ze - jak zaznaczono na wstepie tego podrozdziatu - chtopcy z tej grupy posiadali
zdolnosci te w lepszym obrazie juz na poczatku badan. Podsumowujgc, mozna jednak wysnuc
whniosek, iz model na pewno ustabilizowat pozytywny obraz wynikow w tej grupie chtopcow.
U chtopcow z grupy kontrolnej nie wykazano bowiem zauwazalnego wzrostu tych zdolnosci.

4.1.1.3. Zdolnosci interpersonalne, relacja ,,ja wobec innych”, ,.inni wobec mnie”, relacje w sytuacjach szkolnych
iw sytuacjach pozaszkolnych - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje
modelu w poszczegdlnych szkotach

Juz na poczatku badan okazato sig, ze grupa eksperymentalna posiada lepsze wyniki od grupy

kontrolnej w szkole z duzego miasta. Wszystkie zmienne okazaty sie istotne dwustronnie. Przed-
stawia te zaleznosci ponizsza tabela.
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Tabela nr 18: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badaf (2015 r.), miasto 1, tura Ibadan - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 5 1BD 47
Zdolnosci interpersonalne 2.00 3 22 7300
OgGtem H
1.00 5 73R A5
jawobec innych” 2.00 B R67 A5
OgGtem H
1.00 5 1806 405)
Linni wobec mnie” 2.00 B 285 ™3
OgGtem H
1.00 5 5P 409
Sytuacje szkolne 2.00 3 Vil 849
Ogbtem vi9)
1.00 5 169 405)
Sytuacje pozaszkolne 2.00 3 An ™
OgGtem H
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci Interpersonalne 126000 3% 00
Ljawobec innych” D50 450 81))]
,inni wobec mnie” 11850 -39p 81))]
Sytuacje szkolne 250 K18 a0
Sytuacje pozaszkolne 85D -A473 a0

Po pierwszym roku wprowadzania modelu NSE w szkole z duzego miasta (2016 r.) wyniki badan
nie wykazaty duzych réznic statystycznie istotnych. Jedynie w zmiennej ,,sytuacje szkolne” (0,00)
klasa eksperymentalna utrzymata lepsze wyniki. Biorac pod uwage rangi, lepsze wyniki wcigz miata
grupa eksperymentalna, ale nie byly juz istotne statystycznie.

Tabela nr 19: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po roku prowadzenia badaf (2016 r.), miasto 1, tura Il badan - szkota
z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 o) 27 5AM

Zdolnosci interpersonalne 2.00 2 20 &al
Ogétem D

1.00 5 267 59

jawobec innych” 2.00 2 B% Seo0)
Ogotem D

1.00 5 20 53m

,inni wobec mnie” 2.00 A 205 @0
OgGtem D
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Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 D 1919 4000
Sytuacje szkolne 2.00 2 23 7RM
Ogotem D
1.00 D 246 30
Sytuacje pozaszkolne 2.00 2 BN L0
OgGlem D
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 28000 -178 (B
Jjawobec innych” 2850 -15%6 10
,inni wobec mnie” 2200 -1873 a3
Sytuacje szkolne 148000 3412 L
Sytuacje pozaszkolne 2300 1631 22

Drugi rok wprowadzania modelu NSE, ponownie (podobnie jak w grupie chtopcow
w poprzednim podrozdziale) przynosi tendencje stabilizacji dobrych wynikéw w grupie ekspe-
rymentalnej. Wyniki istotne statystycznie pojawity sie w zmiennych ,,zdolnosci interpersonalne”
(0,01), ,,inni wobec mnie” (0,00) oraz ,,sytuacje szkolne” (0,00). W zmiennych ,ja wobec innych”
i ,Sytuacje pozaszkolne” rangowo lepsze wyniki wykazuje grupa eksperymentalna, ale nie sg one
istotne statystycznie.

Tabela nr 20: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po dwoch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r), miasto 1, tura Il
badan - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 5 D2 5800

Zdolnosci interpersonalne 2.00 2 208 7@
OgGtem H

1.00 5 25 5300

.jawobec innych” 2.00 2 2I8 620
Ogbtem Zie)

1.00 5 1698 247)

,inni wobec mnie” 2.00 24 B>D g0
Ogétem H

1.00 5 178 270

Sytuacje szkolne 2.00 2 B5 80
OgGtem H

1.00 5 23 5300

Sytuacje pozaszkolne 2.00 2 2I8 620
Ogétem H
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 183.000 -2.664 010
»ja wobec innych” 238.000 -1.611 147
Hinni wobec mnie” 99.500 -4.280 .000
Sytuacje szkolne 102.000 -4.261 .000
Sytuacje pozaszkolne 238.000 -1.326 217

W szkole z duzego miasta w 2018 roku w badaniach koncowych grupa eksperymentalna ogdlnie
osiggneta lepsze wyniki od grupy kontrolnej. Wszystkie badane zmienne sg istotne statystycznie:
»zdolnosci interpersonalne” (0,00), ,,ja wobec innych” (0,00), ,,inni wobec mnie” (0.00), ,,sytuacje
pozaszkolne” (0,03) obok zmiennej: ,,sytuacje szkolne”, ktéra pozostaje w tendencji zmian (0,12).

Tabela nr 21: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), miasto 1, tura IV
badaf - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 14.44 260.00
Zdolnosci interpersonalne 2.00 21 24.76 520.00
Ogotem 39
1.00 18 1461 263.00
~jawobec innych” 2.00 21 24.62 517.00
Ogotem 39
1.00 18 14.19 255.50
~inni wobec mnie” 2.00 21 24.98 524.50
Ogotem 39
1.00 18 16.86 303.50
Sytuacje szkolne 2.00 2 22.69 476.50
Ogotem 39
1.00 18 16.17 291.00
Sytuacje pozaszkolne 2.00 2 23.29 489.00
Ogotem 39
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci Interpersonalne 89.000 -3.023 .002
»ja wobec innych” 92.000 -2.991 .003
Linni wobec mnie” 84.500 -3.137 001
Sytuacje szkolne 132.500 -1.689 125
Sytuacije pozaszkolne 120.000 -2.067 .035

Ponizej przedstawione bedg wyniki grupy eksperymentalnie i kontrolnej w Srednim miescie.

W $rednim miescie na poczatku badan nie zanotowali$my istotnych statystycznie réznic pomiedzy
grupami eksperymentalna i kontrolng, w dwdch zmiennych: ,,sytuacje szkolne” i ,,sytuacje pozasz-
kolne”, grupa eksperymentalna na poczatku badan uzyskata nieco gorsze rangowo wyniki niz grupa
kontrolna.

64



Model NSE a ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych, umiejetnosci dla budowania samo$wiadomo$ci, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci

Tabela nr22: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.), miasto 2, tura Ibadaf - szkota z §redniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 16.97 322.50
Zdolnosci interpersonalne 2.00 15 18.17 272.50
Ogotem 34
1.00 19 17.11 325.00
»jawobec innych” 2.00 15 18.00 270.00
Ogotem 34
1.00 19 17.05 324.00
»inni wobec mnie” 2.00 15 18.07 271.00
Ogotem 34
1.00 19 18.95 360.00
Sytuacje szkolne 2.00 15 15.67 235.00
Ogotem 34
1.00 19 19.13 363.50
Sytuacje pozaszkolne 2.00 15 15.43 231.50
Ogotem 34
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 132.500 -.369 .786
»ja wobec innych” 135.000 -218 830
Hinni wobec mnie” 134.000 -.322 170
Sytuacje szkolne 115.000 -1.065 314
Sytuacje pozaszkolne 111.500 -1.303 240

W szkole z Sredniego miasta zaréwno w turze Il badan (2016 r.) jak i w turze Il (2017 r.) nie
widaé zasadniczych statystycznie réznic w grupach eksperymentalnej i kontrolne;j.

Tabela nr23: Obraz zdolnosci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), miasto 2, tura IV
badan - szkota zSredniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 18 14.22 256.00

Zdolnosci interpersonalne 2.00 12 17.42 209.00
Ogotem 30

1.00 18 15.42 27750

~jawobec innych” 2.00 12 15.63 187.50
Ogotem 30

1.00 18 14.64 263.50

»inni wobec mnie” 2.00 12 16.79 201.50

Ogotem 30
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Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 15.67 282.00
Sytuacje szkolne 2.00 12 15.25 183.00
Ogdtem 30
1.00 18 15.86 285.50
Sytuacje pozaszkolne 2.00 12 14.96 179.50
Ogotem 30
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 85.000 -1.093 282
»ja wobec innych” 106.500 -071 1.000
»inni wobec mnie” 92.500 -.736 523
Sytuacje szkolne 105.000 -137 989
Sytuacje pozaszkolne 101.500 -295 832

W opisywanej szkole nie odnotowano zasadniczych réznic pomiedzy badanymi grupami, choé
w wynikach rangowych (14,22 do 17,22) widac¢ lepsze wyniki grupy eksperymentalnej w kluczowej
dla badan zmiennej ,,zdolnosci interpersonalne” (p=0,2), co by¢é moze Swiadczy o pewnej zaryso-
wujacej sie tendenciji.

W grupach eksperymentalnej i kontrolnej najmniejszej badanej miejscowosci nie wykonano pierw-
szego testu KNIIS. Nauczyciel zgtaszat trudnosci wynikajace z faktu, iz w tej grupie do klasy | zapi-
sane byty tylko szesciolatki i test okazat sie za dtugi i zbyt trudny. W turze 11 w 2016 roku nie zauwa-
zono znaczacych réznic w wynikach badan, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 24: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.), miasto 3, tura Il badan - szkota
w matej miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 14 14.43 202.00

Zdolnosci interpersonalne 2.00 14 1457 204.00
Ogotem 28

1.00 14 1321 185.00

~jawobec innych” 2.00 14 15.79 221.00
Ogotem 28

1.00 14 13.00 182.00

»inni wobec mnie” 2.00 14 16.00 224.00
Ogotem 28

1.00 14 16.36 229.00

Sytuacje szkolne 2.00 14 12.64 177.00
Ogotem 28

1.00 14 14.82 207.50

Sytuacje pozaszkolne 2.00 14 14.18 198.50

Ogotem 28
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 97.000 -076 1.000
»ja wobec innych” 80.000 -.980 .389
Hinni wobec mnie” 77.000 -1.454 .326
Sytuacje szkolne 72.000 -1.363 234
Sytuacje pozaszkolne 93.500 -254 1.000

W turze Il badan w 2017 roku nie zauwazono istotnych réznic w wynikach obu badanych
grup, takze kolejny rok badan nie przyniost wskazarn istotnych dla badan. Wprawdzie rangowo
grupa eksperymentalna wykazuje przy kazdej badanej zmiennej nieco lepsze wyniki, co przed-
stawia ponizsza tabela, ale nie sg one istotne statystycznie.

Tabela nr 25: Obraz zdolnoSci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), miasto 2, tura IV
badaf - szkota w matej miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 10 10.65 106.50
Zdolnosci interpersonalne 2.00 12 12221 146.50
Ogotem 2
1.00 10 10.90 109.00
»ja wobec innych” 2.00 12 12.00 144.00
Ogotem 2
1.00 10 10.25 102.50
inni wobec mnie” 2.00 12 12.54 150.50
Ogotem 2
1.00 10 11.25 112.50
Sytuacje szkolne 2.00 12 117 140.50
Ogotem 2
1.00 10 10.60 106.00
Sytuacje pozaszkolne 2.00 12 12.25 147.00
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Zdolnosci interpersonalne 51.500 -.684 603
»jawobec innych” 54.000 -507 697
Linni wobec mnie” 47.500 -977 378
Sytuacje szkolne 57.500 -176 .980
Sytuacje pozaszkolne 51.000 -.649 581

Whioski z rozdziatu 4.1.

Zmienne: ,,zdolnosci interpersonalne” relacja ,.jawobec innych”, ,,inni wobec mnie” relacje w sytu-
acjach szkolnych i pozaszkolnych
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1) We wszystkich szkotach facznie w poréwnaniu grupy kontrolnej z eksperymentalng — wyzsze rangi
we wszystkich zmiennych uzyskata grupa eksperymentalna; w zmiennych: ,zdolnosci interperso-
nalne” (0,01), ,ja wobec innych” (0,03) i ,.inni wobec mnie” (0,01) réznice sg istotne statystycznie.

2) U dziewczat w turze I badan, przed wprowadzeniem modelu NSE nie zauwazono istotnych réznic
w wynikach badan, po trzech latach realizacji modelu NSE grupa eksperymentalna uzyskata
wyzsze rangi, zas réznice istotne statystycznie pojawily si¢ w zmiennych ,,zdolnosci interper-
sonalne” (0,02) i w postawie: ,,ja wobec innych” (0,03).

3) U chlopcédw juz w turze I w grupie eksperymentalnej zauwazono lepsze wyniki badan, tura II
badan dokonana po roku nie przyniosta réznic statystycznych, ale w turze II11 IV badan znéw
we wszystkich zmiennych lepsze wyniki osiagnela grupa eksperymentalna. Gdyby nie fakt, iz
odnotowany na poczatku badan (lepszych wynikéw grupy eksperymentalnej w zakresie zdol-
nosci interpersonalnych) mozna by uznaé, ze model NSE rozwija zdolno$ci interpersonalne
szczeg6lnie widocznie u chlopcédw. Biorac pod uwage powyzszg informacje, okresli¢ mozna
na pewno, ze model NSE ustabilizowal pozytywny obraz wynikéw w eksperymentalnej grupie
chtopcéw. U chlopcéw z grupy kontrolnej nie wykazano bowiem zauwazalnego wzrostu tych
zdolnosci.

4) W grupie eksperymentalnej z duzego miasta wszystkie zmienne uzyskaly wyzsze wyniki, wszystkie
sg istotne statystycznie: ,zdolnosci interpersonalne” (0,002), ,,ja wobec innych” (0,003), ,,inni
wobec mnie” (0,001), ,sytuacje pozaszkolne” (0,035). Tylko jedna - ,,sytuacje szkolne” uzyskata
wynik (0.125), czyli wskazujacy na tendencj¢ zmian. W miescie srednim i malej miejscowosci nie
widad istotnych réznic statystycznych.

Obie szkoly, u ktérych nie stwierdzono istotnych réznic pomiedzy grupami zglaszaly zmienne
zaktécajace dziatania projektu NSE. W szkole z $redniego miasta byly to zainteresowania sportowe
szczegodlnie chtopcow, ktorzy woleli t¢ tematyke zajec od zajec plastycznych. W efekcie byli czesto
zwalniani z zaj¢c plastycznych, na ktérych realizowany byl model NSE. W szkole z malej miejsco-
wosci zmienng tg byta przerwa w realizacji modelu spowodowana zmiang nauczyciela prowadzg-
cego grupe w trakcie trwania modelu. Model nie byl realizowany przez pét roku, a kolejne pél roku
trwalo jego ponowne uruchomienie. Zdarzenia te mogly zapewne wplyng¢ na inne niz w grupie
szkoty z duzego miasta wyniki.

Biorgc pod uwage zmienne zaklécajace badanie, wyniki ze szkoly z duzego miasta sg dla mnie
we wszystkich obszarach analizy bardziej znaczgce.

Badanie relacji w otoczeniu spotecznym dzieci wykazalo zatem, ze model NSE wplynat szczegdlnie
na relacje: ,,ja wobec innych” i ,,inni wobec mnie”. Oznacza to wigksze przekonanie dzieci z grup ekspe-
rymentalnych o tym, ze sg lubiane i akceptowane, bezpieczne wsrod ludzi, nie bojg si¢ takze prosi¢
w otoczeniu o wsparcie, kiedy zajdzie taka potrzeba, nie czujg si¢ zatem odrzucone i maja mniejsza
obawe przed doznaniem agresji posredniej i bezposrednie;.

Potrafig takze koncentrowac si¢ na potrzebach otoczenia, posiadajg bardzo trudng do osiggniecia
dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym zdolnos¢ wyzbycia si¢ urazy, powstrzymania si¢ od ztosliwosci
oraz dzialan odwetowych — agresji fizycznej i werbalnej; zdecydowanie lepiej potrafig powstrzymac

si¢ od realizacji wlasnych potrzeb kosztem innych os6b®.

¥ Patrz, podrecznik KNIIS, opis narzedzia: E. Wysocka, J. Géidz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonal-

#ych..., s. 28.
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4.2. Wplyw realizacji modelu NSE na umiejetnosci budowania samoswiadomosci u dzieci

Zmienne: ,,samoocena” oraz ,,nadzieja podstawowa”, dotyczgce ksztattujgcego sie obrazu pozy-
tywnego myslenia u dzieci, przedstawiono podobnie jak w poprzednim podrozdziale, obrazujgc
zmieniajgce sie ich parametry w poszczegdlnych turach badan w latach 2015, 2016, 2017 i 2018 -
najpierw w odniesieniu do wszystkich grup eksperymentalnych i kontrolnych, nastepnie biorgc
pod uwage zmienng niezalezng pici oraz miejsce wykonywania badania.

4.2.1. Samoocena u dzieci w trzyletnim obrazie zmian-analiza statystyczna (test KNIIS)

Samoocena jak czytamy w podreczniku do testu KNII1S ,,Stanowi poznawcze i emocjonalne usto-
sunkowanie sie jednostki do siebie samej jako osoby w kontekscie fizycznym, charakterolo-
gicznym i intelektualnym. Samoocena u dzieci buduje sie na podstawie poczucia akceptacji ze
strony rodzicow, wynikajgcego z ptynacych od nich wzmocnien pozytywnych i wyrazéw uznania.
Nastepnie wwyniku coraz czesciej zachodzacych interakcji z rdwieSnikami, dokonuje sie jej mody-
fikacja, majaca swe zrédto w poréwnaniach spotecznych”Q

W miodszym wieku szkolnym samoocena nie jest jeszcze postawa ustabilizowana, przyjmuje
posta¢ postawy pozytywnej lub negatywnej (wysoka - niska samoocena)ditak tez zostanie ponizej
w opisie badan przedstawiona.

4.2.1.1. Samoocena - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspoélnie
Ponizsze cztery tabele przedstawiag obraz samooceny dzieci z grup kontrolnych (N=59) i ekspery-
mentalnych (N=52) w poszczegolnych latach szeregu czasowego (corocznego) badarn nad wpro-

wadzaniem modelu NSE.

Tabela nr 26: Obraz samooceny na poczatku badan (tura I- 2015 r)w obu grupach we wszystkich szkotach tacznie:
w grupie kontrolnej (1) igrupie eksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 59 50.04 2952.50 1182.500 -2.150 032
Samoocena

2.00 52 62.76 3263.50

D Ibidem, s. 24.
a4 E. Wysocka,J. G6zdzZ za: Rosenberg, Kwestionariusz Nastawieri Intrapersonalnych..., s. 25.
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Tabela nr 27: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (tura Il - 2016 r) w obu grupach we wszystkich szkotach

tacznie: w grupie kontrolnej (1) igrupie eksperymentalnej (2)

Grupa N

1.00 59
Samoocena

2.00 52

Tabela nr 28: Obraz samooceny po dwdch latach realizacji modelu NSE (tura Il -
szkotach tacznie: w grupie kontrolnej (1) igrupie eksperymentalnej (2)

Grupa N

1.00 55
Samoocena

2.00 50

Tabela nr 29: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (tura IV-
tach tcznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalnej (2)

Grupa N

1.00 46
Samoocena

2.00 45

Test Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

Istotno$¢
UManna- 7 asymptotyczna
Whitneya (dwustronna)
1209.000 -2.096 036

2017 1) w obu grupach we wszystkich

Istotnos$¢
U Manna- 7 asymptotyczna
Whitneya (dwustronna)
1205.500 -1.166 244

2018 1) w obu grupach we wszystkich szko-

Istotno$¢
UManna- 7 asymptotyczna
Whitneya (dwustronna)
629.000 -3.480 001

W kazdym roku badan Srednia ranga samooceny u dzieci z grup eksperymentalnych jest wyzsza.
Wyniki te sg istotne statystycznie w kazdej turze badan, oprdcz tury 111 (cho¢ $rednia ranga i w tej

turze w grupie eksperymentalnej jest wyzsza).

Istotno$¢ dwustronna na rzecz grupy eksperymentalnej wzrosta z 0,03 (2015 r.) do 0,00 (2018 r.).

4.2.1.2. Samoocena - obraz grup kontrolnych ieksperymentalnych z podziatem na pte¢

Ponizsze cztery tabele obrazujg zmiany w zmiennej: samoocena w grupie kontrolnej i eksperymen-
talnej dziewczat w poszczeg6lnych latach prowadzonych badan.
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Tabela nr 30: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r) tura I badan - dziewczynki

Rangi
Grupa
Ogotem
1.00

Samoocena 2.00
Ogotem

NRSBR =

UManna-Whitneya
Samoocena 48450

Tabela nr31: Obraz samooceny po roku badan (2016 r.) tura Il badan - dziewczynki

Rangi
Grupa
1.00

Samoocena 2.00

B BRY =

Ogotem

UManna-Whitneya
Samoocena B0

Srednia ranga Suma rang
1015 1015
1263 1519
Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Srednia ranga Suma rang
B4 65
B4/ 1009
Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
-1613 119

Tabela nr 32: Obraz samooceny po dwdch latach badan (2017 r.) tura iii badan - dziewczynki

Rangi
Grupa
1.00

Samoocena 2.00

888 =

Ogotem

UManna-Whitneya
Samoocena 4650

Srednia ranga Suma rang
an &l
B aBD
Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)

Tabela nr 33: Obraz samooceny po trzech latach badan (2018 r) tura IVbadan - dziewczynki

Rangi
Grupa
1.00

Samoocena 2.00

BB =

Ogotem

UManna-Whitneya
Samoocena 5750

Srednia ranga Suma rang
340 B3
30 89
Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
208 @
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W turze I, 11, 1l (lata 2015, 2016, 2017) badan brakuje istotnych roznic, cho¢ rangowo lepsze
wyniki osigga grupa eksperymentalna dziewczat, natomiast w turze 1V (2018 r.) widoczna jest roznica
W zmiennej samoocena w grupie eksperymentalnej, wynosi ona 0,05 i jest istotna statystycznie.

Ponizej w kolejnych czterech tabelach przedstawiono obraz samooceny u chtopcéw w kolej-
nych latach prowadzonych badan.

Tabela nr 34: Obraz samooceny na poczatku badad (2015 r), tura I'badad - chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 18.83 508.50
Samoocena 2.00 2 3179 667.50
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Samoocena 130.500 -3.292 .001

Tabela nr 35: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r), tura Il badad - chtopey

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 22.57 609.50
Samoocena 2.00 21 26.98 566.50
Ogotem 48
U Manna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 231.500 -1.206 242

Tabela nr 36: Obraz samooceny po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), tura lll badad - chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
Ogotem 46
1.00 26 2090 543.50
Samoocena 2.00 20 26.88 537.50
Ogotem 46
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Samoocena 192.500 -1.610 115

Tabela nr 37: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), tura IVbadan - chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 14.50 290.00
Samoocena 2.00 7 24.29 413.00

Ogotem 3
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)

Samoocena 80.000 -2.934 .003

W turze | badan (2015 r.) zaobserwowano istotne statystycznie réznice - lepsze wyniki
w samoocenie uzyskata grupa eksperymentalna ptci meskiej (istotno$¢ statystyczna=0,001).
W turze 1l (2016 r.) i Il (2017 r.) brak istotnych réznic - cho¢ rangowo lepsze wyniki uzyskata
znéw grupa eksperymentalna chtopcow. Natomiast w turze 1V (2018 r.) zauwazono widoczng
réznice w zmiennej ,,samoocena” u chtopcéw z grupy eksperymentalnej (istotno$¢ staty-
styczna”.003). Samoocena chtopcow z tych grup byta zdecydowanie wyzsza. Jak jednak obser-
wujemy, jest to proces, wynik istotny statystycznie na rzecz grup eksperymentalnych zaréwno
u dziewczat jak i chtopcoéw zauwazamy dopiero po trzech latach.

4.2.1.3. Samoocena - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje modelu w poszcze-
gblnych szkotach

W ponizszych tabelach umiejscowione zostang informacje o mozliwym wptywie czynnikow lokal-

nych, kulturowych lub co wykazano juz w poprzednim podrozdziale czynnikéw majacych uwarun-

kowania w sposobie prowadzenia dziatahn przewidzianych w modelu NSE na zmienng ,,samoocena”

Tabela nr 38: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r), miasto 1, tura Ibadan - szkota zduzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 16.73 435.00
Samoocena 2.00 23 34.35 790.00
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 84.000 -4.742 .000

Tabela nr 39: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 1, tura I badan - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 20.08 522.00
Samoocena 2.00 24 31.38 753.00
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)

Samoocena 171.000 -2.975 .003
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Tabela nr 40: Obraz samooceny po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 1, tura lll badan - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 25 19.56 489.00
Samoocena 2.00 24 30.67 736.00
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Samoocena 164.000 -3.021 .003

Tabela nr41: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.)f miasto 1, tura IVbadad - szkota z duzego
miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 14.72 265.00
Samoocena 2.00 21 24.52 515.00
Ogotem 39
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Samoocena 94.000 -2.852 .004

W szkole z duzego miasta réznice na rzecz grupy eksperymentalnej zarysowane sg juz
na poczatku badan. W zmiennej ,,samoocena” zarysowaty sie istotne zaleznosci statystyczne. Istot-
no$¢ doktadna dwustronna wynosita dla tej zmiennej (0,00), rangowa dla samooceny: w grupie
kontrolnej 16,73 a dla grupy eksperymentalnej 34,35.

Istotnosé ta utrzymywata sie w badanych grupach w istotnosci statystycznej, po roku reali-
zacji modelu NSE wynosita (0,03), po drugim roku wynosita (0,00), a po trzecim roku realizacji
modelu NSE (0,00).

W grupie kontrolnej natomiast, bioragc pod uwage $rednie rangi zauwazono poczatkowo lekki
wzrost postawy samoocennej dzieci (z 14,73 po pierwszej klasie do 20,08; jednak po klasie Il
ponowny spadek do rangi 14,72).

Zdecydowanie lepsze wyniki w postawie samoocennej dzieci z klasy eksperymentalnej zostaty
utrzymane przez caty okres prowadzenia badania, mozemy stwierdzié, ze jedng z uwarunkowan tej
tendencji byt realizowany model NSE. W grupie kontrolnej, gdzie nie prowadzono modelu dzieci
pozostaty na niskim obszarze samooceny.

W szkole z $redniego miasta nie zauwazono roznic istotnych statystycznie na poczatku badan
w zmiennej ,,samoocena” dzieci. Ponizsze tabele relacjonujg przebieg badan w tej szkole.
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Tabela nr42: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r), miasto 2, tura I badaf - szkota z Sredniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 9 674 3180
Samoocena 200 b B4 27
OgGtem A
OgGtem A
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 128000 -5 &4

Tabela nr 43: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 2, tura Il badan - szkota z Sredniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 Y] 1863 O
Samoocena 2.00 U 4N 70
OgGtem 3B
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Samoocena (02080] 125 28

Tabela nr44: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 2, tura Il badan - szkota z$redniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 B KA 2/M
Samoocena 2.00 U 2 240
OgGtem 2
UManna-Whitneya /A Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 116000 -4 3B

Tabela nr45: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r), miasto 2, tura IVbadan - szkota z $red-

niego miasta
Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 B 139 230
Samoocena 2.00 P 189 220
Ogétem D
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 7200 -1624 127
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W szkole z $redniego miasta brak jest roznic istotnych statystycznie, cho¢ w zmiennej ,,samo-
ocena” wartosci rangowe po trzech latach realizacji modelu NSE sg wyzsze dla grupy eksperymen-
talnej (ranga grupy eksperymentalnej: 18,50, a grupy kontrolnej: 13.50 a istotnos¢ doktadna 0,12
wskazujgca na mozliwg tendencje wzrostowa w zmiennej ,,samoocena” w grupie eksperymen-
talnej). Przypomnie¢ nalezy, iz nauczycielka w tej szkole zgtaszata zmienng zaktocajaca prawidtowy
przebieg realizacji modelu w postaci czestej nieobecnosci chtopcow na warsztatach plastycznych
z powodu uczestnictwa ich w rozgrywkach sportowych.

W szkole z matej miejscowosci w | turze brakuje danych ze wzgledu na trudno$ci w uzupetnieniu
testu przez dzieci 6-letnie. Ponizej zostang przedstawione tabele dotyczace tury Il, 111 i IV badan.

Tabela nr 46: Obraz samooceny po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.)f miasto 3, tura Il badan - szkota w matej
migjscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 12.36 173.00
Samoocena 2.00 14 16.64 233.00
Ogotem 28
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 68.000 -1.588 .186

Tabela nr47: Obraz samooceny po dwdch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.), miasto 3, tura Ill badan - szkota w matej
miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 12 16.33 196.00
Samoocena 2.00 12 8.67 104.00
Ogotem 24
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Samoocena 26.000 -2.989 .005

Tabela nr 48: Obraz samooceny po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r) miasto 3, tura IVbadan - szkota w matej
migjscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 10 10.15 101.50
Samoocena 2.00 12 12.63 151.50
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)

Samoocena 46.500 -1.326 244
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Po roku prowadzenia modelu NSE srednia ranga w grupie eksperymentalnej w malej miejsco-
wosci byta wyzsza niz w grupie kontrolnej (16,64/12,36) przy istotnosci (0,18), co mogloby $wiad-
czy¢ o zarysowujacej si¢ tendencji wzrostowej w postawie ,samoocena” w grupie eksperymentalne;.
Jednak po III turze badan (2017 r.) obserwujemy zupelne odwrécenie tej tendencji, lepszy wynik
osigga grupa kontrolna i jest to réznica istotna statystycznie (0,00). Warto wspomnie¢, ze w klasie
cksperymentalnej w tym okresie pojawila si¢ zmienna zaklécajaca o duzej mocy — zmiana nauczy-
ciela prowadzacego t¢ klas¢ od klasy I, projekt NSE nie byt realizowany przez pét roku.

Po klasie III (IV tura badan), po przeszkoleniu nowego nauczyciela i ponownym wlgczeniu
modelu NSE na ostatnie pél roku jego realizacji obraz zmiennej ,samoocena” znéw ulegl zmianie.
Srednia ranga dla grupy eksperymentalnej wzrosta prawie dwukrotnie z badar z poprzedniego roku
(z 8,67 do 12,63), a w grupie kontrolnej obnizyta si¢ (z 16,33 do 10,15). R6znica po zakoriczeniu
realizacji modelu NSE nie byla istotna statystycznie (0,24), ale cieszy fakt wzrostu parametréw tej
zmiennej po ponownym wprowadzeniu modelu i zastanawia gwaltowny spadek samooceny dzieci

po zmianie nauczyciela i braku realizacji projektu przez pét roku.

4.2.2. Pozytywne myslenie — nadzieja podstawowa w trzyletnim obrazie zmian - analiza statystyczna (test KNIIS)

Nadzieje podstawowsa w sposéb nastepujacy opisuja autorki podrecznika do testu KNIIS dla dzieci
w klasach I-III: ,,Silniejsza nadzieja podstawowa ksztaltuje w czlowieku oczekiwanie i wiarg, ze
w $wiecie mozna generalnie spotkac wigcej dobrego niz zlego, a takze wiaze si¢ z poczuciem spra-
wiedliwosci w swiecie. Wyznacza jg najsilniej reguta sprawiedliwosci, ktora wigze si¢ z przekona-
niem, ze czlowiek w ogélnym rozrachunku otrzymuje to, na co sobie zastuzyl — uzyskane dobro
zalezy od samej osoby i od popelnionych przez nig uczynkéw. Przychylnos¢ swiata przejawia sie
tym, ze jednostka swoimi zaslugami moze pozyska¢ dla siebie lepszg dystrybucje¢ dobra, badz
uswiadomic sobie » sprawiedliwos$¢ « swego aktualnego badz przysztego losu w » pozaziemskiej
rzeczywistosci« (to, co mnie spotyka jest sprawiedliwe/uzasadnione moim dzialaniem; od moich
dziatan dzisiaj zalezy moja przyszios¢; jesli bede dobrym czlowiekiem spotka mnie za to nagroda
lub »zlym - kara«)™

Silniejsza nadzieja podstawowa budowana u dzieci w mtodszym wieku szkolnym w zatoze-
niach prowadzonego eksperymentu ma uzbroi¢ dzieci w silniejszy fundament w razie pojawiajg-
cych si¢ juz w pézniejszym swiecie przeszk6d wywolujgcych lgki i gorsze znoszenie pojawiajgcych

si¢ przeciwnosci losu.

4.2.2.1. Pozytywne myslenie — obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspdlinie

Ponizsze tabele wskaza na zmiany, jakie dokonaly si¢ w obu badanych grupach w obrazie trzech

badanych szkét (oddzielnie grupy kontrolne i grupy eksperymentalne).

’* E.Wysocka, J. G6idz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonalnych..., s. 31.
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Tabela nr 49: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badaf (tura 1-2015 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach
tacznie: w grupie kontrolnej (1) igrupie eksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang ) 7 asymplotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 D 2> IR0 131900 -1316 18
Nadzieja

2.00 5 613 370

Tabela nr 50: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (tura Il - 2016 r.) w obu grupach we wszystkich
szkotach tacznie: w grupie kontrolnej (1) igrupie eksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang ) 7 asymplotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 D 2@ RO 12000 1538 12
Nadzieja

2.00 2 ap 1470

Tabela nr 51: Obraz nadziei podstawowej po dwdch latach realizacji modelu NSE (tura Il - 2017 r.)w obu grupach we
wszystkich szkotach tacznie: w grupie kontrolnej () igrupie eksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang ) 7 asymplotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 &3 49 209 10030 -1918 1033
Nadzieja

2.00 29 B5l 2955

Tabela nr 52: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (tura IV- 2018 r.) w obu grupach we
wszystkich szkotach tacznie: w grupie kontrolnej (L) i grupie eksperymentalnej (2)

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang : 7 asympotycana

Whitneya

(dwustronna)
1.00 i3] 25 18300 =00 2443 a5
Nadzieja

200 ® 2B 2R

Wyniki badanej zmiennej napawaja nadziejg na pozytywny wptyw modelu NSE w zakresie
pozytywnego myslenia dzieci. Wyniki badan przed realizacjg modelu nie wskazywaty na réznice
istotne statystycznie pomiedzy grupami kontrolng i eksperymentalng. Po roku prowadzenia modelu
(2016 r.) r6znica pomiedzy wynikami obu grup nie byta jeszcze statystycznie istotna, ale grupa ekspe-
rymentalna posiadata lepsze wyniki rangowe od poprzedniego badania (60,52/52,02). Po drugim
roku prowadzenia warsztatéw plastycznych NSE pojawita sie istotna statystycznie roznica pomiedzy
grupami kontrolng i eksperymentalna na rzecz wyzszych wynikéw w zmiennej nadzieja podstawowa
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w grupie eksperymentalnej (0,05). Lepsze wyniki dla tej zmiennej grupy eksperymentalne osiggnety
takze po zakonczeniu projektu w 2018 roku (0,01).
4.2.2.2. Pozytywne myslenie - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na plec

Cztery kolejne tabele zawieraé¢ bedg wyniki dotyczace zmiennej nadzieja podstawowa w odnie-
sieniu do zmian dokonujacych sie w kolejnych latach badan 2015-2018 u dziewczat osobno z grup
kontrolnych i eksperymentalnych.

Tabela nr 53: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.), tura | badaf - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
Ogotem 2
1.00 10 8.95 89.50
Nadzieja 2.00 12 13.63 163.50
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 475.000 -299 165

Tabela nr 54: Obraz nadziei podstawowej po roku badan (2016 r.), tura Il badan - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 32 29.81 954.00
Nadzieja 2.00 3 34.26 1062.00
Ogotem 63
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 426.000 -1.083 331

Tabela nr 55: Obraz nadziei podstawowej po dwdch latach badan (2017 r.), tura Il badafi - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 29 29.33 850.50
Nadzieja 2.00 30 30.65 919.50
Ogotem 59
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)

Nadzieja 415.500 -323 74
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Tabela nr 56: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach badaf (2018 r.) tura IVbadad - dziewczynki

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 24.10 626.50
Nadzieja 2.00 28 30.66 858.50
Ogotem 54
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 275.500 -1.718 .098

Zarowno w turze |, jak i Il, 111 oraz IV badan u dziewczat nie zauwazono réznic statystycznie
istotnych w zmiennej ,,nadzieja podstawowa”

Srednia rang w kazdym badaniu jest jednak wyzsza w grupie eksperymentalnej u dziewczat: 2015 r.:
8,95/13,63; 2016 r.: 29,81/34,26; 2017 r. 29,33/30,65; 2018 r.: 24,10/30,66. Najwiekszy wzrost przypada
na drugi rok nauki szkolnej dzieci i jak zauwazamy dotyczy zaréwno grupy kontrolnej jak i eksperymen-
talnej dziewczat, co moze Swiadczy¢ o spetnieniu roli szkoty w rozwijaniu pozytywnego myslenia u bada-
nych dzieci. W grupie eksperymentalnej wzrost ten utrzymuje sie jednak do konca badan ($rednia ranga:
30,66), natomiast spada w ostatnim roku prowadzonych badar w omawianej grupie kontrolnej dziew-
czat ze Sredniej rangi 29,33 na 24,10. Mozemy zatem zaryzykowac stwierdzenie, ze realizacja modelu
NSE wptywa na stabilizacje pozytywnego myslenia w grupie eksperymentalnej dziewczat.

Ponizsze cztery tabele zobrazujg trzyletni przebieg realizacji modelu NSE i jego wptywu na
badang zmienng ,,nadzieje podstawowa” w grupie chtopcow z klas kontrolnych i eksperymentalnych.

Tabela nr 57: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badaf (2015 r.) tura Ibadan - chtopcy z grup kontrolnych (1) iekspe-
rymentalnych (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 20.26 547.00
Nadzieja 2.00 2 29.95 629.00
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 169.000 -2.467 012

Tabela nr 58: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), tura Il badan - chtopcy z grup kontrolnych
(1) ieksperymentalnych (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 22.83 616.50
Nadzieja 2.00 2 26.64 559.50

Ogotem 48
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 238.500 -1.019 337

Tabela nr59: Obraz nadziei podstawowej po dwoch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), tura Ill badan - chtopcy

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
Ogotem 46
1.00 26 19.48 506.50
Nadzieja 2.00 20 2873 574.50
Ogotem 46
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 155.500 -2.505 013

Tabela nr 60: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) tura IVhadad - chtopcy z grup
kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 16.60 332.00
Nadzieja 2.00 i 21.82 371.00
Ogotem 37
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 122.000 -1.563 099

Tura pierwsza badan ukazata istotne statystycznie réznice na rzecz lepszych wynikéw grupy
eksperymentalnej (0,012). W kolejnym, 2016 roku nie zauwazono istotnych roznic statystycz-
nych, cho¢ rangowo lepsze wyniki nadal prezentowata grupa eksperymentalna chtopcéw. Réznica
statystyczna w wynikach badan dotyczacych nadziei podstawowej u chtopcoéw powrécita w turze
Il badan i wynosita (0,013). Natomiast w turze IV badan nie obserwujemy roznicy statystycznie
istotnej, ale widoczna jest tendencja do zmian w zmiennej ,,nadzieja” w grupie eksperymentalnej
chtopcow (0,099), podobnie jak u dziewczynek.

Bioragc pod uwage lepsze wyniki w zmiennej ,,nadzieja podstawowa” juz na poczatku badan, nie
mozemy mowic o bezposrednim wptywie modelu NSE na ksztattowanie pozytywnego myslenia.
Mozemy jednak, podobnie jak u dziewczat, twierdzi¢, ze model stabilizuje pozytywne myslenie
dzieci, rdznice istotne statystyczne sg widoczne w toku trwania modelu NSE i utrzymana jest
tendencja do zmian w eksperymentalnej grupie chtopcow.
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4.2.2.3. Pozytywne myslenie - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje modelu
w poszczegolnych szkotach

Ponizsze tabele przyniosg obraz zmian w zmiennej ,,nadzieja podstawowa” w trzech kolejnych

latach badan (2015-2018), biorgc pod uwage teren badan, czynniki lokalne, zr6znicowanie kultu-
rowe i spos6b prowadzenia dziatann w modelu.

Tabela nr 61: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badaf (2015 r.), miasto 1, tura Ibadan - szkota z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 18.40 478.50
Nadzieja 2.00 23 32.46 746.50
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 127.500 -3.697 .000

Tabela nr 62: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 1, tura Il badan - szkota z duzego
miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 20.38 530.00
Nadzieja 2.00 24 31.04 745.00
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 179.000 -2.857 .005

Tabela nr 63: Obraz nadziei podstawowej po dwoch latach realizacji modelu NSE (2017 r), miasto 1, tura lll badan - szkota
2 duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 25 22.68 567.00
Nadzieja 2.00 24 2142 658.00
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 242.000 -1.278 214
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Tabela nr 64: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), miasto 1, tura IVbadad - szkota
z duzego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 16.53 297.50
Nadzieja 2.00 i 22.98 482.50
Ogotem 39
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)

Nadzieja 126.500 -1.927 .058

W szkole z duzego miasta roznice na rzecz grupy eksperymentalnej, dotyczace nadziei podsta-
wowej u dzieci, zarysowane byty juz na poczatku badan. Byty to istotne zaleznosci statystyczne.
Istotno$¢ doktadna dwustronna wynosita (0,00) - rangowa przy opisie zmiennej ,,nadzieja” (32,46)
w grupie eksperymentalnej, a (18,40) w grupie kontrolnej.

Istotnos¢ ta utrzymywata sie w badanych grupach po roku realizacji modelu NSE (istotno$é
dla nadziei podstawowej 0,05 na rzecz lepszych wynikow dla grupy eksperymentalnej z tej klasy).
Po drugim roku istotno$¢ statystyczna opisywanych réznic nie zostata okre$lona jako istotna
w zmiennej ,,nadzieja”, jednak rangowo lepsze wyniki nadal ukazaty sie dla grupy eksperymentalnej.
Po trzecim roku realizacji modelu NSE istotno$¢ statystyczna dla zmiennej ,,nadzieja” wynosita 0,05
na rzecz lepszych wynikow grupy eksperymentalnej. Model NSE zatem mogt wptyna¢ na widoczng
stabilizacje w pozytywnym mysleniu w grupie eksperymentalnej duzego miasta.

Kolejne cztery tabele przedstawig dane dotyczace zmiennej ,,nadzieja podstawowa” w $rednim
miescie.

Tabela nr 65: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.)f miasto 2, tura Il badan - szkota z Sredniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 17.74 337.00
Nadzieja 2.00 15 17.20 258.00
Ogotem 34
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 138.000 -168 978

Tabela nr 66: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 2, tura Il badan - szkota z Sred-
niego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 18.37 349.00
Nadzieja 2.00 14 15.14 212.00
Ogotem 33
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Nadzieja 107.000 -1.065 426

Tabela nr 67: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 2, tura Ill badan - szkota z Sred-
niego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 15.08 271.50
Nadzieja 2.00 14 18.32 256.50
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 100.500 -1.055 .306

Tabela nr 68: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), miasto 2, tura IVbadad - szkota
Sredniego miasta

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 15.64 281.50
Nadzieja 2.00 12 15.29 183.50
Ogotem 30
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 105.500 -112 911

W szkole z $redniego miasta nie wykazano réznic istotnych statystycznie, obie grupy prezento-
waty podobne wyniki, nie mozemy zatem okresli¢ wptywu modelu NSE na ksztattowanie nadziei
u dzieci tej szkoty. Przypomnie¢ nalezy o zmiennej opisywanej przez nauczyciela prowadzacego,
wiekszych zainteresowaniach sportowych chtopcdw z grupy eksperymentalnej i potrzeby zwalniania
ich z warsztatow plastycznych, czyli braku ich uczestnictwa w przebiegu catosciowym modelu.

Podobne wyniki dotyczacej zmiennej ,,nadzieja podstawowa” obrazujg kolejne trzy ponizsze
tabele odnoszgce sie do szkoty w matej miejscowosci.

Tabela nr 69: Obraz nadziei podstawowej po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.)f miasto 3, tura Il badaf - szkota
w matej miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 15.00 210.00
Nadzieja 2.00 14 14.00 196.00
Ogotem 28
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)

Nadzieja 91.000 -.600 1.000
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Tabela nr 70: Obraz nadziei podstawowej po dwdch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.), miasto 3, tura IIl badaf -
szkota w mate] miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 12 11.29 135.50
Nadzieja 2.00 12 1371 164.50
Ogotem 24
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 57.500 -.954 Al4

Tabela nr 71: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.), miasto 3, tura IV badan -
szkota w matej miejscowosci

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 10 8.95 89.50
Nadzieja 2.00 12 13.63 163.50
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Nadzieja 34,500 -2.162 049

W szkole malej miejscowosci odbyty sie trzy tury badan, | tura ze wzgledu na trudno$¢
skali dla 6-latkéw w kwestionariuszu KNIIS zostata pominieta. W opisywanej szkole w poczat-
kowej fazie prowadzenia modelu nie widzimy rdznic istotnych statystycznie pomiedzy grupami
kontrolng i statystyczna. Jednak w ostatniej turze badan (2018 r.) po, jak przypomne, ponownym
wdrozeniu modelu NSE ze wzgledu na przerwe w realizacji zwigzang ze zmiang wychowawcy klasy
wynik ten okazat sie korzystniejszy dla grupy eksperymentalnej i stat sie istotny statystycznie
(0,049). To juz kolejna opisywana zmienna, ktdrej obraz w tej szkole uzyskuje obraz istotnosci
statystycznej na rzecz grupy eksperymentalnej po ponownym wigczeniu modelu i jego realizacji
przez kolejnego, przeszkolonego nauczyciela.

Whioski z rozdziatu 4.2.

Zmienna ,,samoocena"

1) W kazdym roku badan $rednia ranga samooceny u dzieci z grup eksperymentalnych jest wyzsza.
Wyniki te sg istotne statystycznie w kazdej turze badan, oprécz tury trzeciej (choé $rednia
ranga i w tej turze w grupie eksperymentalnej jest wyzsza). Istotno$¢ dwustronna na rzecz
grupy eksperymentalnej wzrosta z 0,03 (2015 r.) do 0,00 (2018 r.).

2) W turze lill, Il (lata 2015, 2016, 2017) badan brakuje istotnych réznic, cho¢ rangowo lepsze
wyniki osigga grupa eksperymentalna dziewczat, natomiast w IV turze (2018 r.) widoczna jest
réznica w zmiennej ,,samoocena” w grupie eksperymentalnej. Istotno$¢ doktadna wynosi tu
0,05 i jest istotna statystycznie.
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W turze I badan (2015 r.) zaobserwowano istotne statystycznie réznice — lepsze wyniki w samo-
ocenie uzyskata grupa eksperymentalna plci meskiej (istotnosé statystyczna=0,001).

W turze I1 (2016 r.) i III (2017 r.) brak istotnych réznic — choé¢ rangowo lepsze wyniki uzyskata
zndéw grupa eksperymentalna chlopcéw.

Natomiast w IV turze (2018 r.) zauwazono widoczna} réznic¢ w zmiennej ,samoocena”
u chlopcédw z grupy eksperymentalnej (istotnos¢ statystyczna=0.003). Samoocena chlopcow
z tych grup byla zdecydowanie wyzsza. Jak jednak obserwujemy jest to proces, wynik istotny
statystycznie na rzecz grup eksperymentalnych — zaréwno u dziewczat jak i chlopcéw — zauwa-
zamy dopiero po trzech latach.

3) Istotnosé statystyczna przy zmiennej ,samoocena” utrzymywala si¢ w badanych grupach kontro-
Inej i eksperymentalnej w duzym miescie przez wszystkie tury badawcze, po roku realizacji modelu
NSE wynosita 0,03; po drugim roku wynosita 0,00; a po trzecim roku realizacji modelu NSE 0,00.
W grupie kontrolnej natomiast, biorac pod uwagg srednie rangi zauwazono natomiast poczat-
kowo lekki wzrost postawy samoocennej dzieci (z 14,73 po I klasie do 20,08; jednak po klasie I1I
ponowny spadek do rangi 14,72).

Zdecydowanie lepsze wyniki w postawie samoocennej dzieci z klasy eksperymentalnej zostaty
utrzymane przez caly okres prowadzenia badania, mozemy stwierdzi¢, ze jedng z uwarunkowan
tej tendencji byt realizowany model NSE. W grupie kontrolnej, gdzie nie prowadzono modelu
dzieci pozostaly na niskim obszarze samooceny.

W szkole z sredniego miasta brak jest rdznic istotnych statystycznie, cho¢ w zmiennej ,samoocena”
wartosci rangowe po trzech latach realizacji modelu NSE sg wyzsze dla grupy eksperymentalne;j
(ranga grupy eksperymentalne;j: 18,50, a grupy kontrolnej: 13.50, a istotnos¢ doktadna 0,12 wska-
zujaca na mozliwg tendencj¢ wzrostowa w zmiennej ,,samoocena” w grupie eksperymentalne;).
Po roku prowadzenia modelu NSE srednia ranga w grupie eksperymentalnej w matej miejsco-
wosci byta wyzsza niz w grupie kontrolnej (16,64/12,36) przy istotnosci (0,18), co mogloby $wiad-
czy¢ o zarysowujacej sie tendencji wzrostowej w postawie ,,samoocena” w grupie eksperymen-
talnej. Jednak po turze III badan (2017 r.) obserwujemy zupetne odwrécenie tej tendencji, lepszy
wynik osiaga grupa kontrolna i jest to rdznica istotna statystycznie (0,00). Warto wspomnie(, ze
w klasie eksperymentalnej w tym okresie pojawila si¢ zmienna zakl6cajaca o duzej mocy — zmiana
nauczyciela prowadzacego te klas¢ od klasy I, projekt NSE nie byt realizowany przez pé6t roku.
Po klasie III (IV tura badan), po przeszkoleniu nowego nauczyciela i ponownym wiaczeniu
modelu NSE na ostatnie p6t roku jego realizacji obraz zmiennej ,samoocena” znéw ulegt zmianie.
Srednia ranga dla grupy eksperymentalnej wzrosta prawie dwukrotnie z badan z poprzedniego
roku (z 8,67 do 12,63) a w grupie kontrolnej obnizyla si¢ (z 16,33 do 10,15). Réznica po zakon-
czeniu realizacji modelu NSE nie byla istotna statystycznie (0,24), ale cieszy fakt wzrostu para-
metréw tej zmiennej po ponownym wprowadzeniu modelu i zastanawia gwaltowny spadek

samooceny dzieci po zmianie nauczyciela i braku realizacji projektu przez pél roku.

Imienna ,,pozytywne myslenie”

1) Wyniki badanej zmiennej napawaja nadzieja na pozytywny wplyw modelu NSE na pozy-
tywne myslenie u dzieci. Wyniki badan na poczatku przed realizacjg modelu nie wskazywaly
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na réznice istotne statystycznie pomiedzy grupami kontrolng i eksperymentalng. Po drugim
roku prowadzenia warsztatéw plastycznych NSE pojawila si¢ istotna statystycznie réznica
pomiedzy grupami kontrolng i eksperymentalng na rzecz wyzszych wynikéw w zmiennej
»nadzieja podstawowa” w grupie eksperymentalnej (0,05). Lepsze wyniki dla tej zmiennej
grupy eksperymentalne osiaggnely takze po zakoniczeniu projektu w 2018 roku (0,01) i byly
one istotne statystycznie.

Najwigkszy wzrost ,,nadziei podstawowe;j” przypada na drugi rok nauki szkolnej dzieci i jak zauwa-
zamy - dotyczy zaréwno grupy kontrolnej jak i eksperymentalnej dziewczat, co moze swiadczy¢
o spetnieniu roli szkoly w rozwijaniu pozytywnego myslenia u badanych dzieci. W grupie ekspe-
rymentalnej wzrost ten utrzymuje si¢ jednak do konica badan ($rednia ranga: 30,66), natomiast
spada w ostatnim roku prowadzonych badan w omawianej grupie kontrolnej dziewczat ze sred-
niej rangi 29,33 na 24,10. Mozemy zatem zaryzykowacd stwierdzenie, ze realizacja modelu NSE
wplywa na stabilizacj¢ pozytywnego myslenia w grupie eksperymentalnej dziewczat.

Biorgc pod uwagg lepsze wyniki w zmiennej ,,nadzieja podstawowa” u chlopcéw juz na poczatku
badan, nie mozemy méwic¢ o bezposrednim wplywie modelu NSE na ksztaltowanie pozytyw-
nego myslenia, mozemy jednak, podobnie jak u dziewczat, twierdzié, ze model stabilizuje
pozytywne myslenie dzieci, réznice istotne statystycznie s3 widoczne w toku trwania modelu
NSE i utrzymana jest tendencja do zmian w eksperymentalnej grupie chlopcéw.

Model NSE mégt wptynaé na widoczna stabilizacje w pozytywnym mysleniu w grupie ekspery-
mentalnej z duzego miasta. Wyniki we wszystkich turach badan s3 istotne statystycznie i wska-
zuja na wiekszg nadzieje podstawowa w grupie eksperymentalnej. Mozemy jednak méwic
o wplywie modelu na stabilizacj¢ tego wyniku, bowiem grupa eksperymentalna juz w turze
I osiagnela lepsze wyniki w zmiennej ,,nadzieja”

W szkole z $redniego miasta nie wykazano réznic istotnych statystycznie w zmiennej ,,nadzieja
podstawowa”. Przypomnie¢ jednak nalezy o zmiennej opisywanej przez nauczyciela prowadzg-
cego, nieobecnosci chlopcéw zainteresowanych sportem na wszystkich warsztatach plastycz-
nych, co moglo by¢ bezposrednia zmienng zaklécajacg realizacj¢ modelu.

W szkole w malej miejscowosci w poczatkowej fazie prowadzenia modelu nie widzimy réznic
istotnych statystycznie pomi¢dzy grupami kontrolng i statystyczng w zmiennej ,,nadzieja
podstawowa”. Jednak w ostatniej turze badan (2018 r.) po, jak przypomng, ponownym wdro-
zeniu modelu NSE ze wzgledu na przerwe w realizacji zwigzang ze zmiang wychowawcy
klasy wynik ten okazal si¢ korzystniejszy dla grupy eksperymentalne;j i stal si¢ istotny staty-
stycznie (0,049). To kolejna opisywana zmienna, ktdrej obraz w tej szkole uzyskuje obraz
istotnosci statystycznej na rzecz grupy eksperymentalnej po ponownym wiaczeniu modelu

i jego realizacji przez kolejnego, przeszkolonego nauczyciela.

4.3. Wplyw realizacji modelu NSE na umiejetnos¢ podejmowania decyzji u dzieci

Zmienne zalezne badane w zakresie podejmowania decyzji u dzieci w mtodszym wieku szkolnym

to: krytyczne i tworcze myslenie oraz przekonanie o skutecznosci dzialania dzieci. Przedstawiono

je, obrazujac zmieniajgce si¢ ich parametry w poszczegdlnych turach badan w latach 2015, 2016,

201712018, zaréwno u grup kontrolnych jak i eksperymentalnych.
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4.3.1. Krytyczne itwdrcze mySlenie u dzieci w trzyletnim obrazie zmian - analiza statystyczna (test SPTO%

Uzyta do badan skala SPTO autorstwa K. Krason okre$la cechy motywacji i postaw twaérczych
dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Jak pisze autorka skali, ,,aktywno$¢ tworcza - na co wskazujg
badania - wynika z rownolegtego dziatania sktadnikow psychospotecznych. Wychowanie, bedace
jednym z tych sktadnikow, ma wptyw na nig, przyczynia¢ sie moze do jej uruchamiania i optyma-
lizowania. Pracujgc nad twdérczymi mozliwosciami dziecka od najwczesniejszych lat jego zycia,
przyczynimy sie do uksztattowania postawy tworczej...”%

Obok postawy twoérczej (rozumianej tu jako rezultat przekonan, emocji i zachowan
dziecka) wynikajgcych z doswiadczen nabytych w trakcie zycia bezposrednich i posred-
nich, przekazywanych przez innych bliskich, wazna staje sie takze motywacja. Prowadzi ona,
bowiem do kontaktu z tworzeniem, rozwija i daje poczucie samopoznania% Skala ta okresla
zatem, biorgc pod uwage og6t stendw poziom postawy tworczej dzieci i cechy ich motywacji
do myslenia twoérczego.

4.3.1.1. Krytyczne itwércze myslenie u dzieci - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspélnie

Ponizej zostanie przedstawiony wynik ogdlny postawy twoérczej/odtworczej w obrazie grup kontro-
Inej (1) i eksperymentalnej (2) - tgcznie wszystkie badane dzieci, przez wszystkie cztery tury badan
(w latach 2015-2018). Wyniki zostang przedstawione za pomocag testu parametrycznego tWelcha%
oraz testu nieparametrycznego Manna-Whitneya9r.

Tabela nr 72: Postawa tworcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r) - tacznie
wszystkie szkoty, opis ogdlny

Grupa Postawa tworcza

N 59

Srednia 8.7
Blad standardowy 2.526

1.00

Mediana 9.00

Minimum 0

Maksimum 16

B K. Krason, M. Meiser, Skala Postaw Twarczych versus Odtwérczych (SPTO). Podrecznik do testu w wer.ji dla

szkoly podstawowij klas 1-3, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.

Ibidem, s. 17.

Szerzej: ibidem.

% To co wskazuje na istotng roznice w testach parametrycznych typu tWelcha, to nie tylko istotnosé
(dwustronna), ale przede wszystkim przedziat ufnosci dla metody bootstrap (ostatnie 2 kolumny).

97 Czasami test nieparametryczny wykaze istotng réznice, gdy parametryczny tego nie zrobi, warto zatem
przejrzeé sie wynikom obu testow doktadniej.
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N 52
Srednia 9.60
Biad standardowy 2.444
2.00 )
Mediana 10.00
Minimum 4
Maksimum 15

Tabela nr 73: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r) - tacznie
wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B o Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
T Df Istotnosc Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich o ) )
roznicy Dolnagranica  GOrna granica
Postawa -1.873 108.038 .064 -.884 A72 -1.837 086

tworcza

Tabela nr 74: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) - tacznie
wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Postawa 1.00 59 49.85 2941.00 1171.000 -2.170 030
twércza 2.00 52 62.98 3275.00

Na poczatku badan (2015 r.) Test tWelcha nie wykazat réznic istotnych statystycznie pomiedzy
grupami kontrolng i eksperymentalng, Test Manna-Whitneya wskazat jednak na réznice istotng
na rzecz wyzszej postawy tworczej w grupie dzieci z grup eksperymentalnych (istotnos¢ asymp-
totyczna 0,03).

Tabela nr 75: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (L) ieksperymentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r) -
facznie wszystkie szkoty, opis agélny

Grupa postawa
N 59
Srednia 981
Biad standardowy 2171
1.00
Mediana 10.00
Minimum 6

Maksimum 16
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Grupa postawa

N 52
Srednia 9.13
Blad standardowy 1.826
2.00
Mediana 9.00
Minimum 6
Maksimum 15

Tabela nr 76: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 1) -
tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

» . Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
T Of Istotnos¢ ,Roznllca standardowy prébek bootstrap)
(dwustronna) Srednich g ) )
roznicy Dolnagranica  G6rna granica
Postawa 1.786 108.748 017 679 380 -.096 1462

tworcza

Tabela nr 77: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) -
tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . z asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Postawa 1.00 59 61.00 3599.00 1239.000 -1.767 07
tworcza 2.00 52 50.33 2617.00

Po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) zaréwno uzyty do badan test parametryczny, jak
i nieparametryczny nie wykazat roznic istotnych statystycznie. R6znice w rangach pokazujg, co
ciekawe i niezgodne z hipotezg badawczg, tendencje rozwoju postawy twadrczej w grupie kontro-

Inej w poréwnaniu z grupg eksperymentalna.

Tabela nr 78: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwoch latach realizacji modelu NSE
(2017 1)) - tcznie wszystkie szkoty, opis ogdlny

Grupa Postawa
N 55
Srednia 10.38
Biad standardowy 2.213
1.00
Mediana 11.00
Minimum 5

Maksimum 15
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N )

Srednia 1038

Blad standardowy 256

o Mediana iy
Minimum 1
Maksimum U

Tabela nr 79: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po dwdch latach realizacji modelu NSE
(2017 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B o Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
t df Istotnosc Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich o ) )
roznicy Dolnagranica  G6rna granica
Postawa -418 BB 67 -18 v} -1080 13

tworcza

Tabela nr 80: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwdch latach realizacji modelu NSE
(2017 r) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . z asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Postawa l(D 5 H)& ZKEH) %HD '774 49
tworeza 20 ) 5P 2105

Oba testy tWelcha oraz Manna-Whitneya w turze 111 badan w 2017 roku, po dwoéch latach
trwania modelu NSE, nie pokazaty réznic istotnych statystycznie.

Tabela nr 81: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE
(2018 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Grupa Postawa
N 5
Srednia 963
L00 Blad standardowy 232
Mediana 100
Minimum 5
Maksimum 5
N 5H
Srednia 1080
200 Blad standardowy 3241
Mediana 100
Minimum 2

Maksimum
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Tabela nr 82: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE
(2018 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

B . Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
t df Istotnose Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich . ) )
roznicy Dolnagranica  G6rna granica
Postawa -1.979 79.795 .051 -1.170 591 -2.220 .063

tworcza

Tabela nr 83: Postawa tworcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE
(2018 r) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . z asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Postawa 1.00 46 40.23 1850.50 769.500 -2.123 034
tworcza 2.00 45 51.90 2335.50

Ciekawe wyniki pojawity sie po turze IV badan w 2018 roku, czyli po trzech latach trwania
modelu NSE. Test parametryczny tWelcha ukazat tendencje zmian na rzecz postawy tworczej
0 wyzszych wskazaniach dla grupy eksperymentalnej niz dla grupy kontrolnej. Istotno$¢ dwustronna
wynosita 0,05.

Zmiana istotna statystycznie w grupie eksperymentalnej pojawita sie w TeScie nieparame-
trycznym Manna-Whitneya. Istotno$¢ asymptotyczna (dwustronna) wynosita 0,034. R6znica
pomiedzy rangami w zmiennej ,,postawa tworcza” wynosita 40,23/51,90 - wyzsze wyniki osiggnety
dzieci w grupach eksperymentalnych.

Bardzo ciekawe dane ukazata analiza wynikow testu SPTO (klasy ). W hipotezie nr 3 zakta-
dano bowiem, ze zmienna niezalezna - innowacyjny program edukacji plastycznej, specjalnie
dobrane techniki plastyczne oraz sposéb realizacji warsztatdw w sposéb znaczacy wptyna na wzrost
postawy tworczej w grupach eksperymentalnych. Tymczasem w pierwszym okresie realizacji
modelu NSE (po roku realizacji) w klasach eksperymentalnych zaobserwowalismy spadek tej
postawy. Nie sg to rdznice istotne statystycznie, ale biorgc pod uwage $rednig rang zarysowuje sie
najpierw tendencja spadkowa tej postawy (1 grupa kontrolna - 61,00/2, grupa eksperymentalna -
50,33 - 2016 r.; nastepnie niemal wyréwnanie wynikoéw (1 grupa kontrolna - 50,83/2, grupa ekspe-
rymentalna - 55,39 - 2017 r.), aby w ostatnim trzecim roku realizacji modelu (2018 r.) uzyska¢
istotno$¢ statystyczng w Tescie Manna-Whitneya (0,03) i tendencje do zmiany w Tescie tWelcha
(0,051) - rangi 1grupa kontrolna 40,23; 2 grupa eksperymentalna 51,90) na rzecz wyzszych stenéw
postawy tworczej w grupach eksperymentalnych. Zdaniem autorki badan sytuacja ta wynikata
z faktu silnego, jak sie okaze w nastepnym podrozdziale, wptywu modelu na zmienng ,,wspét-
pracy” i ,integracji zespotu”, co zapewne wigzato sie z przyjeciem w pierwszym okresie pobytu
w szkole wspolnych zasad funkcjonowania. To z kolei stanowito podstawe dziatan nauczycieli
1dzieci, postawa tworcza ukazata sie dopiero w pdzniejszym okresie funkcjonowania modelu
w Klasach eksperymentalnych.
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4.3.1.2. Krytyczne itwércze my$lenie u dzieci - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na pte¢

Nie zauwazono réznic statystycznych w zmiennej ,,postawa twdrcza” pomiedzy grupami kontrol-
nymi i eksperymentalnymi w grupie dziewczat, natomiast zauwazono roznice u chtopcéw. Ponizej
zostana przedstawione cztery tabele obrazujace te zmiany pomiedzy latami 2015-2018.

Tabela nr 84: Postawa twdrcza chtopcow z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2) na poczatku badaf w 2015 r. -
wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 19.43 524.50
Postawa twdrcza 2.00 21 31.02 651.50
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa tworcza 146.500 -2.874 .003

Réznica istotna statystycznie (0,003) w zmiennej postawa twércza wg Testu Manna-Whitneya
na rzecz grupy eksperymentalnej chtopcow ukazata sie juz na poczatku badan w 2015 roku. Chtopcy
z grup eksperymentalnych w pierwszych badaniach osiagneli wyniki wskazujgce na wyzszy wynik
w postawie tworczej niz chtopcy z grup kontrolnych.

Tabela nr 85: Postawa twdrcza chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po roku realizacji modelu NSE
(2016 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 27 27.44 741.00
Postawa twdrcza 2.00 21 20.71 435.00
Ogotem 48
U Manna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa twércza 204.000 -1.678 094

Po roku realizacji modelu NSE wskazano na brak istotnosci réznic, co ciekawe jak przy wynikach
catej grupy pojawita sie tendencja do wzrostu postawy tworczej w grupie chtopcéw z grup kontrol-
nych, a tendencja malejgca w stosunku do twdrczosci w grupach eksperymentalnych obserwowana
w $rednich rangach (1 grupa kontrolna chtopcow 27,44/2 grupa eksperymentalna chtopcéw 20,77).

Tabela nr 86: Postawa twdrcza chtopcow z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2) po dwdch latach realizacji modelu
NSE (2017 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 21.38 556.00
Postawa twdrcza 2.00 20 26.25 525.00

Ogotem 46
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UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Postawa tworcza 205.000 -1.230 224

Brak istotnosci statystycznej rdznic w turze 11l badan (po dwdch latach trwania modelu NSE -
2017 r.), ale w $rednich rang zauwazono wzrost postawy twdérczej powrotnie u chtopcow z grup
eksperymentalnych (1 grupa kontrolna chtopcow 21,38/ 2 grupa eksperymentalna chtopcéw 26,25).

Tabela nr 87: Postawa twdrcza chtopcow z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2) po trzech latach realizacji modelu
NSE (2018 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 13.55 271.00
Postawa twdrcza 2.00 7 2541 432.00
Ogotem 3
UManna-Whitneya z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa 61.000 -3.349 .001

Po turze IV badan (2018 r.) pojawiajg sie ponownie jak na poczatku réznice statystycznie
istotne (0.001), w grupie chtopcoéw z grup eksperymentalnych postawa twdrcza ponownie jest
wyzsza, obserwujemy to takze w obrazie rang: (1 grupa kontrolna chtopcéw 13,55/2 grupa ekspe-
rymentalna chtopcow 25,41).

Spadek wynikdw zmiennej ,,postawa twaércza” po pierwszym roku realizacji modelu NSE jest
zwigzany szczegoOlnie ze spadkiem tych wynikéw w grupie badanych chtopcéw z grup ekspery-
mentalnych, u dziewczat bowiem nie wystapity zmiany istotnie statystycznie. Bioragc pod uwage
cechy rozwoju spotecznego chtopcédw i dziewczat w mtodszym wieku szkolnym, zwrécié nalezy
uwage na fakt, iz to wiasnie chtopcy w tym okresie potrzebujg zasadniczo wiekszej uwagi w dziata-
niach szkoty i nauczyciela zmierzajgcych do integracji zespotu klasowego, nauki wspotpracy, pracy
w grupach, dzielenia odpowiedzialnosci. Inne dziatania podejmowane w modelu NSE spowodo-
waty poprawe tej zmiennej (wspGtpraca), w kolejnosci pierwszej (o czym w kolejnym podrozdziale),
a pozniej dopiero po dwdch latach realizacji model wptynat na utrzymanie i nawet poprawienie
wynikow postawy twdrczej w grupie szczegolnie chtopcow z grup eksperymentalnych.

4.3.1.3. Krytyczne itwércze myslenie u dzieci - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na reali-
zacje modelu w poszczegdlnych szkotach

Wyniki badan z dwoch szkét potwierdzity podobng tendencje zmian w zmiennej ,,postawa twdrcza”
dzieci a oddziatywanie modelu NSE - jak ta opisana w powyzszym podrozdziale.

W szkole z duzego miasta grupa eksperymentalna na poczatku badan byta grupa wykazujaca
wyzsze wyniki w zmiennej - ,,postawa tworcza”. Réznica pomiedzy grupami byla istotna staty-
stycznie i wynosita 0,005.
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Tabela nr 88: Postawa tworcza w szkole z duzego miasta na poczatku badaf - w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) iekspe-
rymentalnej (2)

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 26 19.69 512.00
Postawa 2.00 3 300 713.00
twdrcza

Ogotem 49
UManna-Whitneya /A Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Postawa tworcza 161.000 -2.796 .005

Po roku realizacji modelu NSE pojawita sie tendencja odwrotna, jak wskazujg rangi to grupa

kontrolna wykazywata wyzsze wyniki w postawie twoérczej niz grupa eksperymentalna. Wynik nie
byt istotny statystycznie.

Tabela nr 89: Postawa tworcza w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE - w 2016 r., w grupach kontrolne]
(1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 2112 705.00
Postawa twdrcza 2.00 24 23.75 570.00
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Postawa tworcza 270.000 -827 Al4

Po dwoch latach trwania modelu NSE wyniki postawy twdrczej w obu grupach prawie wyrow-

naty sie, biorgc pod uwage Srednig rang grup (1 grupa kontrolna: 24,50; 2 grupa eksperymentalna
25,52). Byt to jednak wynik nieistotny statystycznie.

Tabela nr 90: Postawa tworcza w szkole z duzego miasta po dwdch latach realizacji modelu NSE - w 2017 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 25 24.50 612.50
Postawa twdrcza 2.00 24 25.52 612.50
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa tworcza 287.500 -.255 .806

Ciekawy wynik pojawit sie po trzech latach realizacji modelu NSE, postawa twdércza byta

zdecydowanie wyzsza w grupie eksperymentalnej klasy z duzego miasta - ijest to juz wynik istotny
statystycznie (0,002).
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Tabela nr 91: Postawa tworcza w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji modelu NSE- w 2018 r., w grupach
kontrolne] (1) ieksperymentalne] (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 14.22 256.00
Postawa twdrcza 2.00 2 24.95 524.00
Ogdtem 39
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Postawa twércza 85.000 -2.961 .002

Ponizej przedstawie wyniki dotyczace szkoty Sredniego miasta. W poczatkowej fazie brak

istotnych roznic w grupie eksperymentalnej i kontrolnej w kwestii postaw twaérczych badanych
testem PTiO.

Tabela nr 92: Postawa tworcza w szkole z $redniego miasta na poczatku badan - w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) i ekspery-
mentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 17.34 329.50
Postawa twdrcza 2.00 15 17.70 265.50
Ogotem 34
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Postawa tworcza 139.500 -106 923

Po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) w szkole z $redniego miasta, podobnie jak w szkole
z duzego miasta, nie zauwazono roznic statystycznych pomiedzy grupami eksperymentalng
i kontrolng. W wynikach rangowych postawa twdércza byta nieznacznie wyzsza u dzieci z grupy
kontrolnej (1 grupa kontrolna: 18,34; 2 grupa eksperymentalna 15,18).

Tabela nr 93: Postawa twércza w szkole z Sredniego miasta po roku realizacji modelu NSE - w 2016 r., w grupach kontrolne]
(1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 18.34 348.50
Postawa twdrcza 2.00 14 15.18 212.50
Ogdtem 33
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Postawa twércza 107.500 -.942 =8

Po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) nie zauwazono rdznic statystycznych pomiedzy
grupami kontrolng i eksperymentalng, cho¢ rangi wskazujg nieznacznie na wyzszy wynik tym
razem grupy eksperymentalnej.
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Tabela nr 94: Postawa tworcza w szkole z $redniego miasta po dwdch latach realizacji modelu NSE- w 2017 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalne] (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 15.14 272.50
Postawa twdrcza 2.00 14 18.25 255.50
Ogotem 32
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Postawa twércza 101.500 -.958 348

Po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) w szkole z $redniego miasta tendencja rang
utrzymata sie, lepsze wyniki rangowo osiggnety w zmiennej ,,postawa twaércza” dzieci z klasy ekspe-

rymentalnej (1 grupa kontrolna: 14,58; 2 grupa eksperymentalna 16,88), nie jest to jednak wynik
statystycznie istotny.

Tabela nr 95: Postawa tworcza w szkole z$redniego miasta po trzech latach realizacji modelu NSE - w 2018 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 18 1458 262.50
Po§tawa 2.00 12 16.88 202.50
twdrcza

Ogotem 30
U Manna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa tworcza 91.500 -.706 493

W trzeciej badanej szkole matej miejscowosci na poczatku badan w 2015 roku nie wskazano
na réznice statystyczne w grupach kontrolna i eksperymentalna.

Tabela nr 96: Postawa tworcza w szkole w matej miejscowosci na poczatku badan - w 2015 r., w grupach kontrolnej (1)
ieksperymentalnej (2)

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 14 1350 189.00
P0§tawa 2.00 14 1550 217.00
twdrcza

Ogotem 28
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Postawa tworcza 84.000 -.656 517

Podobnie jak w poprzednio opisywanych szkotach po roku realizacji modelu NSE (2016 r.)
zauwazono w wynikach wyzsze wyniki, biorgc pod uwage $rednig rang w zmiennej ,,postawa

tworcza” w grupie kontrolnej (1 grupa kontrolna: 16,07; 2 grupa eksperymentalna 12,93), nie sg
to jednak roznice istotne statystycznie.
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Tabelanr 97: Postawa tworcza w szkole w matej miejscowosci po roku realizacji modelu NSE- w 2016 r.fw grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 16.07 225.00
Postawa twdrcza 2.00 14 12.93 181.00
Ogdtem 28
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Postawa twércza 76.000 -1.037 312

Po dwoch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) wyniki pomiedzy grupami wyréwnujg sie,
brak zatem rdznic istotnych statystycznie.

Tabela nr 98: Postawa tworcza w szkole w matej miejscowosci po dwoch latach realizacji modelu NSE - w 2017 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 12 1271 152.50
Postawa twdrcza 2.00 12 12.29 14750
Ogdtem 24
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa tworcza 69.500 -147 894

Po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) w tej szkole nie zauwazamy roznic pomiedzy
grupami kontrolng i eksperymentalng. Przypomnie¢ nalezy, ze jest to szkota, ktéra przez p6t roku
nie prowadzita modelu ze wzgledu na zmiane nauczyciela prowadzacego. Ta zmienna zakocajgca,
podobnie jak w poprzednio opisywanych wynikach badan, mogta i w tym przypadku by¢ powodem
innego obrazu wynikow w tej konkretnej szkole.

Tabela nr99: Postawa twércza w szkole w matej miejscowosci po trzech latach realizacji modelu NSE - w 2018 r., w grupach
kontrolnej (L) ieksperymentalnej (2)

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 10 13.30 133.00
Postawa 2.00 1 1000 120,00
twdrcza

Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Postawa twércza 42.000 -1.200 239

Biorac pod uwage szkoly (z duzego i sredniego miasta), w ktérych nie wystapita zmienna zakto-
cajagca, wyniki potwierdzajg ciekawa, nieprzewidziang w hipotezie badawczej zalezno$¢. Postawa
tworcza grup eksperymentalnych - mimo starannie dobranego zestawu technik plastycznych, jakie
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w zatozeniu modelu NSE miaty wptyna¢ na rozwdj tworczego myslenia dzieci - w pierwszych latach
realizacji modelu zmniejszyta sig, aby wzrosngé w ostatnim roku wprowadzania modelu do szkoét.
Najlepiej widoczna jest ta tendencja w szkole z duzego miasta. Dzieci w Kklasie eksperymentalnej
na poczatku badan uzyskaty wyzsze wyniki w postawie twdrczej i byfa to rdznica istotna staty-
stycznie (0,005), kolejne lata (2016 r.) to obnizenie tej postawy w grupie eksperymentalnej w porow-
naniu z grupg kontrolng, wyrownanie wynikow (2017 r.) oraz skok wynikow w zmiennej ,,postawa
tworcza” w grupie eksperymentalnej i nawet polepszenie wyniku wyjsciowego z 2015 roku, ostatni
wynik byt takze wynikiem istotnym statystycznie i wynosit (0,002). Podobna tendencja widoczna jest
w szkole z Sredniego miasta, ale dotyczy jedynie $rednich rang, ale tym samym potwierdza opisana
wyzej zalezno$¢. Przypomniec nalezy, ze zar6wno w szkole z Sredniego miasta jak i matej miejsco-
wosci wspotistniejagce zmienne zaktocajace mogty ukazac opisane zmiany w sposb mniej wyrazisty.

4.3.2. Obraz skutecznosci dziatania w trzyletniej ocenie dzieci - analiza statystyczna (test KNIIS)

W podejmowaniu decyzji niezmiernie wazng role odgrywa przekonanie o wasnej skutecznosci
dziatania. Ksztattowanie tego przekonania nabiera szczeg6lnego znaczenia na poczatku edukacji
dziecka w szkole, bowiem jak pisza autorki narzedzia diagnostycznego KNIIS, z ktérego korzy-
stano w niniejszych badaniach, E. Wysocka iJ. G6zdz, aby oceni¢ te zmienna: ,,Umiejetnos¢ zreali-
zowania zadan i wymagan sktada sie na sukces szkolny, ktory stanowi podstawe ksztattowania sie
u dziecka przekonania o skutecznos$ci whasnych dziatan i wyksztatcenia sie poczucia pracowitosci.
W przypadku doznawania porazek ksztattuje sie poczucie nizszosci (...). Poza sferg intrapersonalna,
niepowodzenia szkolne moga mie¢ wyrazny oddzwiek w spadku pozycji w grupie rowiesniczej ®

Przekonanie o whasnej skuteczno$ci wptywa zatem na podejmowanie decyzji, samoregulacje
proces6w poznawczych, a w przysztosci reguluje wybory zyciowe, dlatego stanowi wazng ceche,
ktérag prezentujemy w niniejszych badaniach eksperymentalnych.

4.3.2.1. Skuteczno$¢ dziatania - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspélnie

Tabela nr 100: Skuteczno$¢ dziatania w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) -
tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Skutecznosé 1.00 0 5125 302350 1253500 -1760 078
dziatania 2.00 Y 6139 319250

B E Wysocka, J. G6zdz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonalnychs. 4; teza o wptywie porazek na poczucie
nizszosci za: T. Birch, T. Malim, Psychologia rozwcjowa w zarysie. Od niemowlectwa do dorostosci, PWN,
Warszawa 2002.
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W poczatkowym okresie badan nie zaobserwowano réznic istotnych statystycznie pomiedzy
grupami kontrolnymi i eksperymentalnymi, zliczajgc wszystkie dzieci z badanych placéwek facznie.

Tabela nr 101: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po roku realizacji badan (2016 r) -
tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . Z asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Skutecznosé 1.00 59 5047 2978.00 1208.000 -2.076 038
dziatania 2.00 52 62.27 3238.00

Juz po roku realizacji modelu NSE zaobserwowano réznice o istotnosci asymptotycznej 0,038
pomiedzy grupami kontrolnymi i eksperymentalnymi, wiekszg skutecznos¢ dziatania w swoich
odpowiedziach ukazaty dzieci z grup eksperymentalnych.

Tabela nr 102: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po dwéch latach realizacji badaf
(2017 1) - facznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Skutecznodé 1.00 55 47.18 2595.00 1055.000 -2.233 026
dziatania 2.00 50 59.40 2970.00

Tendencja do pogtebienia sie réznicy istotnej asymptotycznie, na rzecz grup eksperymental-
nych w zmiennej ,,skutecznos$¢ dziatania” pojawita sie takze w kolejnym roku prowadzenia modelu
NSE (2017 r.) i wynosita 0,026.

Tabela nr 103: Skuteczno$¢ dziatania w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach realizacji badan
(2018 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Skutecznosé 1.00 46 40.46 1861.00 780.000 -2.209 027
dziatania 2.00 45 5167 2325.00

W opisie Testu Manna-Whitneya obserwujemy w zakresie zmiennej ,,skuteczno$¢ dziatania”,
biorgc pod uwage trzyletni proces realizacji modelu NSE w badanych placéwkach, sukcesywne
pogtebianie sie r6znicy pomiedzy grupami kontrolnymi a eksperymentalnymi. Trzeci rok ukazat
podtrzymanie sie wyboru przez dzieci z grup eksperymentalnych odpowiedzi w uzupetnianym
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tescie, Swiadczacych o przeSwiadczeniu wiekszej skutecznosci w dziataniu w poréwnaniu z dzie¢mi
zgrup kontrolnych. R6znica dwustronna wynosita po zakonczeniu prowadzenia modelu 0,027.

W pierwszych badaniach z 2015 roku brak jest widocznych réznic statystycznych w grupie
kontrolnej i eksperymentalnej.

Pdzniejsze efekty powtdrzonych badan z lat 2016, 2017 i 2018 wskazujg na istotne staty-
stycznie wyniki na rzecz wyzszych - mowigcych o przeSwiadczeniu dzieci z grup eksperymen-
talnych o swojej wiekszej skutecznosci w dziataniu. Wizja skuteczno$ci podejmowanych dziatan
w obrazie istotno$ci asymptotycznej (dwustronnej) poprawia sie z 0,038 do 0,027.

4.3.2.2. Skutecznos$¢ dziatania - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na ptec
Wybory odpowiedzi dziewczynek z grup kontrolnych i eksperymentalnych méwigce o przeswiad-
czeniu o swojej skutecznos$ci dziatania, byty wyréwnane i nie wskazywaty na réznice istotne staty-

stycznie. R6znice pomiedzy grupami pojawity sie natomiast u chtopcow.

Tabela nr 104: Skuteczno$¢ dziatania chtopcw z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) na poczatku badan
w 2015 1. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 21 1931 521.50
Skutecznost 2.00 2 3117 654.50

dziatania
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 143.500 -3.140 .001

Zmienna ,,skuteczno$¢ dziatania” od poczatku prowadzenia badan (2015 r.) réznicowata
chtopcow z grup kontrolnych i eksperymentalnych, réznica dwustronna wynosita 0,001, przy
Srednich rangach: 19,31 - grupa kontrolna chtopcéw; 31,17 grupa eksperymentalna chtopcow.

Tabela nr 105: Skuteczno$¢ dziatania chtopcéw z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po roku realizacji badan
w 2016 1. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 21.78 588.00
Skutecznos¢ dziatania 2.00 2 28.00 588.00
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 210.000 -1.630 100

Po roku realizacji modelu NSE wyniki utrzymaty sie w tendencji okreslonej w roku pierwszym,
ale r6znica pomiedzy grupami nie byla istotna statystycznie (0,10).
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Tabela nr 106: Skuteczno$¢ dziatania chtopcéw z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po dwdch latach realizacji
badaf w 2017 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 19.12 497.00
Skutecznos¢ dziatania 2.00 20 29.20 584.00
Ogotem 46
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Skuteczno$¢ dziatania 146.000 -2.752 .006

W 2017 roku, po dwdch latach trwania eksperymentu, swojg lepszg skuteczno$¢ dziatania
ponownie okreslili chtopcy z grup eksperymentalnych. Réznica ta byla istotna statystycznie i wyno-
sita 0,006.

Tabela nr 107: Skuteczno$¢ dziatania chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po trzech latach realizacji
badaf w 2018 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 12.90 258.00
Skutecznos¢ dziatania 2.00 7 26.18 445.00
Ogotem 37
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 48.000 -4.146 .000

Wynik ukazujgcy zmienng ,,skutecznos¢ dziatania”, uzyskany na poczatku badan w 2015 roku
ewoluowat, pozostat jednak przez caty czas trwania badan w tendencji wyzszej w grupach
eksperymentalnych, aby w finale badan pogtebi¢ roznice statystyczng pomiedzy grupami
chtopcéw: kontrolne/eksperymentalne do wyniku 0,000, na rzecz wyzszych wynikéw w grupach
eksperymentalnych.

Bioragc pod uwage zmienng ,,skutecznosS¢ dziatania”, nie zauwazono zmian istotnych staty-
stycznie w grupie dziewczynek. Zmiany takie zauwazono w badanych grupach chtopcéw. Wpraw-
dzie wyniki istotne statystycznie na rzecz grupy eksperymentalnej chtopcow widoczne byly juz
na poczatku badan w 2015 roku (0,001), ale mozna przypuszczaé, iz wskutek realizacji modelu
skutecznos$¢ dziatania w przekonaniach chtopcéw z grup eksperymentalnych nie tylko utrzymata
sig, ale takze szczeg6lnie w ostatniej turze badan poprawita sie (0,000).

4.3.2.3. Skuteczno$¢ dziatania - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje modelu
w poszczegolnych szkotach

Grupa dzieci ze szkoty z duzego miasta, z grupy eksperymentalnej od poczatku prowadzonych
badan w zmiennej ,,skuteczno$¢ dziatania” wykazywata wyzsze wyniki, roznice te byty istotne
statystycznie (0,000). W tym przypadku moglismy obserwowaé nie tyle wptyw modelu NSE
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na zmiane w obserwowanej zmiennej, co raczej utrzymanie tego wyniku, przy jednoczesnej
obserwacji wynikow w grupie kontrolnej.

Tabela nr 108: Skuteczno$c dziatania w szkole z duzego miasta na poczatku badan - w 2015 r.fw grupach kontrolnej (1)
ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 16.31 424.00
Skutecznos¢ dziatania 2.00 23 34.83 801.00
Ogotem 49
U Manna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 73.000 -5.006 .000

Po roku realizacji dziatan eksperymentalnych réznice pomiedzy grupami kontrolng i ekspe-
rymentalng nie zmienity sie, wcigz przeSwiadczenie o lepszej skutecznosci dziatania wykazywata
grupa eksperymentalna (0,003). Jednak biorac pod uwage $rednig rang, wskazywata ona na wzrost
przeswiadczenia o whasnej skutecznosci dziatania w grupie kontrolnej (z 16,31 do 20,10), a lekki
spadek w grupie eksperymentalnej (z 34,83 do 31,35).

Tabela nr 109: Skuteczno$c dziatania w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE - w 2016 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 2010 522.50
Skutecznos¢ dziatania 2.00 24 3135 752.50
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 171.500 -2.969 .003

Po dwoch latach trwania modelu NSE rdznica istotna statystycznie zostata nadal zachowana
na rzecz wyzszych wynikéw w badanej zmiennej dla grupy eksperymentalnej (0,001). Na podstawie
$rednich rang zauwazamy zmniejszenie si¢ skuteczno$ci w grupie kontrolnej i niewielkie jej zwigk-
szenie w grupie eksperymentalne;j.

Tabela nr 110: Skutecznos¢ dziatania w szkole z duzego miasta po dwdch latach realizacji modelu NSE - w 2017 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 25 18.62 465.50
Skutecznos¢ dziatania 2.00 24 31.65 759.50

Ogotem 49
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UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)

Skuteczno$¢ dziatania 140.500 -3.416 001

Po trzech latach realizacji dziatan eksperymentalnych réznice pozostaty widoczne na poziomie
istotnosci doktadnej (0,009).

Tabela nr 111: Skuteczno$¢ dziatania w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji modelu NSE- w 2018 r,,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 1531 275.50
Skutecznos¢ dziatania 2.00 2 24.02 504.50
Ogotem 39
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Skuteczno$¢ dziatania 104.500 -2.637 .009

W szkole z Sredniego miasta nie wida¢ zmian istotnych statystycznie w zmiennej ,,skutecz-
nos$¢ dziatania”

Natomiast w szkole z matej miejscowosci zmiany mozemy zaobserwowac od drugiej tury prowa-
dzonych badan (2016 r.), bowiem dzieci w | klasie, w wieku 6 lat byty zbyt mate, aby uzupetnic
wymagajacy czasu test KNIIS.

W poczatkowej fazie realizacji badan w matej miejscowosci nie zaobserwowano roznic istot-
nych statystycznie, Srednie rang w opisie Manna-Whitneya ukazujg jednak, ze grupa prezentujaca
lepsze wyniki w zmiennej skutecznos$¢ dziatania jest grupa kontrolna (1 - grupa kontrolna 16,11,
2 - grupa eksperymentalna 12,89).

Tabela nr 112: Skuteczno$¢ dziatania w matej miejscowosci w poczatkowej fazie realizacji badan - w 2016 r., w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 16.11 225.50
Skutecznos¢ dziatania 2.00 14 12.89 180.50
Ogotem 28
UManna-Whitneya z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 75.500 -1.141 =B

W turze 11l badan w 2017 roku nadal wyzsze wyniki uzyskiwaty dzieci z grupy kontrolnej i byty
to wyniki bliskie istotnosci statystycznej (0,051). Przypomnie¢ w tym miejscu nalezy, ze byt to
czas zmiany nauczyciela prowadzacego grupe eksperymentalna. W projekcie pojawita sie przerwa
spowodowana czasem koniecznym na szkolenie nowego wychowawcy.
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Tabela nr 113: Skuteczno$¢ dziatania w szkole z matej miejscowosci - po dwoch latach realizacji modelu NSE - w 2017 .,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 12 15.29 183.50
Skutecznos¢ dziatania 2.00 12 9N 116.50
Ogotem 24
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 38.500 -2.210 .051

Po ponownym wprowadzeniu modelu NSE w ostatnim pétroczu 2018 roku, biorgc pod uwage
$rednig rang, wyniki odwrocity sie - przekonanie o lepszej skuteczno$ci w dziataniu uzyskaty
w opisywanym tescie diagnostycznym KNIIS dzieci z grupy eksperymentalnej. Nie byt to jednak
wynik o istotnosci statystycznej. Sam jednak fakt odwrdcenia tendencji wyboréw dzieci z grup
kontrolnej i eksperymentalnej - tylko w ostatnim semestrze trwania realizacji modelu NSE,
po poprzedniej przerwie wywotanej zmienng posredniczaca, zaktocajgcg napawa nadziejg na jego
pozytywny wptyw na badang zmienna.

Tabela nr 114: Skuteczno$¢ dziatania w szkole z matej miejscowosci - po trzech latach realizacji modelu NSE-w 2018 .,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 10 9.55 95.50
Skutecznost 2.00 1 1313 15750

dziatania
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Skutecznos¢ dziatania 40.500 -1.370 201

W duzym mieScie od poczatku widoczne jest przekonanie o lepszej skuteczno$ci dziatania
dzieci w grupie eksperymentalnej, pozostaje ona utrzymana przez wszystkie tury badan, réznice
te sg istotne statystycznie. Co ciekawe, w grupie kontrolnej skutecznos¢ dziatania, biorac pod
uwage $rednie rang, na poczatku pobytu dzieci w szkole wzrasta (po roku z 16,31 do 20,10), aby
nastepnie w kolejnych latach zmniejszy¢ sie do wyniku 18,62 a finalnie do 15,31» czyli mniejszego
niz na poczatku prowadzonych badan.

Z kolei w szkole z matego miasta nie obserwujemy zmian istotnych statystycznie, cho¢ w $red-
nich rang widoczna jest tendencja do zmiany w grupie eksperymentalnej, zwkaszcza po turze 1V
badan w 2018 roku. Tendencja ta odwraca sie, poczatkowo skuteczniejsza w dziataniach (ranga:
16,11/12,89) grupa kontrolna (badania z 2016 r.) - po zakornczeniu prowadzenia modelu NSE
wykazuje wynik stabszy rangowo (9,55) natomiast grupa eksperymentalna nieznacznie, ale
wyzszy (13,33).
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Mozna zatem wysnué wniosek o wplywie modelu NSE na stabilizacj¢ przekonania dzieci

o wlasnej skutecznosci dziatania.

Wnioski z rozdziatu 4.3.

Zmienna: krytyczne i twércze myslenie u dzieci

1)

106

Bardzo ciekawe dane ukazala analiza wynikéw testu SPTO (klasy I-1II). W hipotezie nr 3
zakladano bowiem, ze zmienna niezalezna — innowacyjny program edukacji plastycznej,
specjalnie dobrane techniki plastyczne oraz sposéb realizacji warsztatéw w sposéb znaczacy
wplyna na wzrost postawy twoérczej w grupach eksperymentalnych. Tymczasem w pierwszym
okresie realizacji modelu NSE (po roku realizacji) w klasach eksperymentalnych zaobserwowa-
lismy spadek tej postawy, nie s3 to réznice istotne statystycznie, ale bioragc pod uwage $rednia
rang zarysowuje si¢ najpierw tendencja spadkowa tej postawy (1 grupa kontrolna - 61,00; 2
grupa eksperymentalna - 50,33 — 2016 r.); nast¢pnie niemal wyréwnanie wynikéw (1 grupa
kontrolna - 50,83; 2 grupa eksperymentalna — 55,39 — 2017 r.), aby w ostatnim trzecim roku
realizacji modelu (2018 r.) uzyskad istotnos¢ statystyczng w Tescie Manna-Whitneya (0,03)
i tendencj¢ do zmiany w Tescie tWelcha (0,051) — (rangi 1 grupa kontrolna 40,23; 2 grupa
eksperymentalna 51,90) na rzecz wyzszych stenéw postawy tworczej w grupach eksperymen-
talnych. Zdaniem autorki badan sytuacja ta wynikala z faktu silnego, jak si¢ okaze w nastgpnym
podrozdziale, wptywu modelu na zmienng wspoétpracy i integracji zespotu, co zapewne wiazalo
sie z przyjeciem w pierwszym okresie pobytu w szkole wspélnych zasad funkcjonowania, co
zapewne stanowito podstawe dziatan nauczycieli i dzieci, postawa twércza ukazata si¢ dopiero
w po6zniejszym okresie funkcjonowania modelu w klasach eksperymentalnych.

Spadek wynikéw zmiennej postawa tworcza po pierwszym roku realizacji modelu NSE jest zwia-
zany szczegdlnie ze spadkiem tych wynikéw w grupie badanych chtopcéw z grup eksperymen-
talnych, u dziewczat bowiem nie wystapily zmiany istotne statystycznie. Biorac pod uwagg cechy
rozwoju spolecznego chlopcéw i dziewczat w mtodszym wieku szkolnym, zwréci¢ nalezy uwage
na fakt, iz to wtasnie chlopcy w tym okresie potrzebujg zasadniczo wigkszej uwagi w dziataniach
szkoly i nauczyciela zmierzajgcych do integracji zespolu klasowego, nauki wspélpracy, pracy
w grupach, dzielenia odpowiedzialnosci. Inne dzialania podejmowane w modelu NSE spowo-
dowaly poprawe tej zmiennej (wspdlpraca), w kolejnosci pierwszej (o czym w kolejnym podroz-
dziale), a p6ézniej dopiero po dwéch latach realizacji model wplynal na utrzymanie i nawet
poprawienie wynikéw postawy tworczej, szczegdlnie u chtopcéw z grup eksperymentalnych.
Biorac pod uwage szkoty (z duzego i sredniego miasta), w ktérych nie wystapita zmienna zakté-
cajaca, wyniki potwierdzaja ciekawg, nieprzewidziang w hipotezie badawczej zaleznos¢. Postawa
tworcza grup eksperymentalnych — mimo starannie dobranego zestawu technik plastycznych,
jakie w zalozeniu modelu NSE miaty wplynac na rozwdj twérczego myslenia dzieci - w pierw-
szych latach realizacji modelu zmniejszyla si¢, aby wzrosnagé w ostatnim roku wprowadzania
modelu do szkol. Najlepiej widoczna jest ta tendencja w szkole z duzego miasta. Dzieci w klasie
eksperymentalnej na poczatku badan uzyskaty wyzsze wyniki w postawie tworczej i byta to
réznica istotna statystycznie (0,005). Kolejne lata (2016 r.) to obnizenie tej postawy w grupie

eksperymentalnej w poréwnaniu z grupg kontrolng, wyréwnanie wynikéw (2017 r.) oraz skok
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wynikéw w zmiennej ,postawa tworcza” w grupie eksperymentalnej i nawet polepszenie wyniku
wyjsciowego z 2015 roku, ostatni wynik byl takze wynikiem istotnym statystycznie i wynosit
(0,002). Podobna tendencja widoczna jest w szkole z $redniego miasta, ale dotyczy jedynie
$rednich rang, ale tym samym potwierdza opisang wyzej zaleznos$¢. Przypomnieé nalezy, ze
zaréwno w szkole z $redniego miasta jak i malej miejscowosci wspoélistniejace zmienne zaklo-

cajgce mogly ukazac¢ opisane zmiany w sposéb mniej wyrazisty.

Zmienna: skutecznos¢ dzialania dzieci

1) W pierwszych badaniach z 2015 roku brak jest widocznych réznic statystycznych w grupie
kontrolnej i eksperymentalne;.

Péiniejsze wyniki powtérzonych badan z lat 2016, 2017 i 2018 wskazuja na istotne statystycznie

wyniki na rzecz wyzszych wynikéw - $§wiadczacych o przeswiadczeniu dzieci z grup ekspery-

mentalnych o swojej wyzszej skutecznosci w dziataniu. Wizja skutecznosci podejmowanych

dzialan w obrazie istotnosci asymptotycznej (dwustronnej) poprawia si¢ z 0,038 do 0,027.

2) Biorac pod uwage zmienng skuteczno$¢ dziatania, nie zauwazono zmian istotnych statystycznie
w grupie dziewczynek. Zmiany takie zauwazono w badanych grupach chlopcéw. Wprawdzie
wyniki istotne statystycznie na rzecz grupy eksperymentalnej chtopcéw widoczne byly juz
na poczatku badan w 2015 roku (0,001), ale mozna przypuszczad, iz wskutek realizacji modelu
skuteczno$¢ dziatania w przekonaniach chlopcéw z grup eksperymentalnych nie tylko utrzy-
mala sie, ale takze szczegdlnie w ostatniej turze badan poprawita si¢ (0,000).

3) W duzym miescie od poczatku widoczne jest przekonanie o lepszej skutecznosci dziatania dzieci
w grupie eksperymentalnej, pozostaje ona utrzymana przez wszystkie tury badan, réznice te
sg istotne statystycznie. Co ciekawe, w grupie kontrolnej skutecznos¢ dzialania, biorgc pod
uwage $rednie rang na poczatku pobytu dzieci w szkole wzrasta (po roku z 16,31 do 20,10),
aby nast¢pnie w kolejnych latach zmniejszy¢ si¢ do wyniku 18,62, a finalnie do 15,31, czyli
mniejszego niz na poczgtku prowadzonych badan.

Z kolei w szkole z matego miasta nie obserwujemy zmian istotnych statystycznie, choé w sred-
nich rang widoczna jest tendencja do zmiany w grupie eksperymentalnej, zwlaszcza po turze IV
badan w 2018 roku. Tendencja ta odwraca si¢, poczatkowo skuteczniejsza w dziataniach (ranga:
16,11/12,89) grupa kontrolna (badania z 2016 r.) - po zakoriczeniu prowadzenia modelu NSE wyka-
zuje wyniki stabsze rangowo (9,55) natomiast grupa eksperymentalna nieznacznie, ale wyzsze (13,33).

Mozna zatem wysnu¢ wniosek o wplywie modelu NSE na stabilizacj¢ przekonania dzieci

o wlasnej skutecznosci dzialania.

4.4. Wplyw modelu NSE na umiejetnosc radzenia sobie z sytuacjami trudnymii kierowaniem stresem
u dzieci w trzyletnim obrazie zmian - analiza statystyczna (test ,,Maty Kosmita”*)

Zmienne zalezne badane w zakresie umieje¢tnos¢ radzenia sobie z sytuacjami trudnymi

i kierowaniem stresem u dzieci w mlodszym wieku szkolnym to: unik, uleganie i agresja (jako

# 1. Cichecka-Jusiniska, K. Plawska, Kwestionariusz ,Maly Kosmita’. Narzgdzie do badania Postaw Radzenia

Sobie w Sytuaijach Trudrych Spolecznie RSwSTS. Podrecanik testu — wer.ja dla ucznidw szkoly podstawow:j klas
1-111, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Krakéw 2011.
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strategie negatywne) oraz wspotpraca w grupie (jako strategia pozytywna). Przedstawiono je,
podobnie jak poprzednio opisane zmienne, obrazujac zmieniajace si¢ ich parametry w poszcze-
gblnych turach badan wlatach 2015, 2016, 2017 1 2018, zaréwno u grup kontrolnych jak

i eksperymentalnych.

4.4.1. Samokontrola i radzenie sobie z sytuacjami trudnymi (strategie negatywne)

Uzyty do badan kwestionariusz autorstwa Iwony Cicheckiej i Krystyny Plawskiej opiera si¢ na zato-

zeniach teoretycznych koncepcji Danuty Boreckiej-Biernat'®

oraz Malgorzaty Cywinskiej'”'. Strategie
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, jakie opisata D. Borecka-Biernat na podstawie swoich badan:
to strategie negatywne i strategia pozytywna-zadaniowa. Te pierwsze w konsekwencji dalszego
zycia cztowieka maja bardzo niekorzystny wplyw na realizacj¢ potrzeb i dazen natury spoleczne;j.
S3 to: unik, uleganie i agresja. Strategia konstruktywna (wspédlpraca) z kolei polega na aktywnym
dziataniu, zmierzaniu do rozwigzania sytuacji i jej przezwycig¢zeniu. U dzieci w wieku 7-10 lat
pojawia si¢ wiele nowych sytuacji trudnych, ktére mogg by¢ Zrédlem stresu. Autorki kwestiona-
riusza ,Maly Kosmita” ukazaly przedstawienie przyjmowanych rozwiazan tych sytuacji przez dzieci
w czterech obszarach: grupa réwiesnicza - adaptacja, nowe normy i nakazy w szkole, rola ucznia
i jego obowigzki oraz ocenianie i opiniowanie ucznia przez innych.

Warto w tym miejscu przypomnie, ze koncepcja warsztatéw plastycznych modelu NSE zawiera
znaczacy element nazwany afirmacja, podczas ktérego dzieci nie tylko wyszukiwaly w swojej pracy
pozytywne elementy, ale takze ocenialy, co nalezy poprawic i jak to zrobi¢, byly takze poddawane
ocenie przez nauczyciela i réwiesnikow. Projekt zakladal takze wiele zadan grupowych, ktére
wymagaly od dzieci dzialan inkluzywnych w stosunku do dzieci nie$miatych, wycofanych. Hipo-
teza badawcza prowadzita zatem w kierunku myslenia o mozliwym pozytywnym wplywie modelu
NSE na zadaniowg strategi¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w grupach eksperymentalnych,

silniej rozwinietg niz w grupach kontrolnych.

4.4.1.1. Unik, uleganie i agresja - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspdlnie

Na poczatku badan nie wykazano istotnych statystycznie réznic pomigdzy grupami kontrolnymi
i eksperymentalnymi w negatywnych strategiach zachowania si¢ dzieci w sytuacjach trudnych:
unik, uleganie i agresja, co przedstawiajg ponizsze tabele, w opisie ogélnym, w Tescie parame-
trycznym tWelcha i Tescie nieparametrycznym Manna-Whitneya. Ich obraz przedstawiajg trzy

ponizsze tabele.

190 D. Borecka-Biernat, Strategie radzenia sobie miodzieiy w trudnych sytuacjach spoleczrnych. Piychospoteczne wwarun-

kowania, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 2006.

0 M. Cywiniska, Sysuaije trudne w Zyciu dziecka, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan 2009.
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Tabela nr 115: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)
na poczatku badan (2015 r) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogdlny

Grupa Unik Agresja Uleganie

N 59 59 59

Srednia 249 198 861

Blad standardowy 2.192 2.850 2.697

Lo Mediana 200 1.00 9.00
Minimum 0 0 3
Maksimum 7 12 15
N 52 52 52

Srednia 283 133 8.92

Blad standardowy 2.549 1.642 2.057

200 Mediana 200 1.00 9.00
Minimum 0 0 4
Maksimum 8 7 13

Tabela nr 116: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)
na poczatku badani (2015 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B . Blad Przedziat ufnosci 95% BCa (1000
t Df Istotnose Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich . ) )
roznicy Dolnagranica  Gérna granica
Unik -138 101.305 462 -335 A54 -1.195 561
Agresja 1507 94.642 135 656 435 -189 1529
Uleganie -692 106.867 491 -313 452 -1.230 583

Tabela nr 117: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)
na poczatku badan (2015 r) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Unik 1.00 59 54.86 3237.00 1467.000 -402 688
ni
2.00 52 57.29 2979.00
. 1.00 59 5741 3387.00 1451.000 -512 609
Agresja
2.00 52 54.40 2829.00
. 1.00 59 55,06 3248.50 1478.500 -331 741
Uleganie
2.00 52 57.07 2967.50

Po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) zauwazono w Tescie parametrycznym tWelcha
istotng statystycznie roznice (istotnos¢ dwustronna 0,00) w jednej z negatywnych strategii zacho-
wania sie. Byla nig agresja, ktéra wzrosta w grupach kontrolnych, natomiast zmalata w grupach
eksperymentalnych, przedstawiajg to trzy kolejne ponizsze tabele. Na te réznice istotng staty-
stycznie wskazywat takze nieparametryczny Test Manna-Whitneya. Istotno$¢ asymptotyczna
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wyniosta takze 0,00, a Srednie rang wynosity: 1- grupa kontrolna 69,75; 2 - grupa ekspery-
mentalna 40,39.

Tabela nr 118: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku
realizacji modelu NSE (2016 1)) - tcznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Raport
Grupa Unik Agresja Wspotpraca Uleganie Postawa

N 59 59 59 59 59

Srednia 3.12 3.69 9.10 7.76 981

Blad standardowy 3.206 5.045 4.245 3.282 2.177

L0 Mediana 2.00 2.00 10.00 9.00 10.00
Minimum 0 0 0 1 6
Maksimum 7 18 16 12 16
N 52 52 52 52 52

Srednia 2.21 69 13.25 6.81 9.13

Blad standardowy 3.224 1.292 5.343 3.030 1.826

200 Mediana 1.00 .00 14.50 6.00 9.00
Minimum 0 0 0 0 6
Maksimum 7 6 2 12 15

Tabela nr 119: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku
realizacji modelu NSE (2016 r.) - tgcznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

» . Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
T Of Istotnos¢ ,Roznllca standardowy prébek bootstrap)
(dwustronna) Srednich g . )
roznicy Dolnagranica  G6rna granica
Unik 1.389 107.099 .168 849 612 -524 2.153
Agresja 4.410 66.527 .000 3.003 681 1.907 4.266
Uleganie 1594 108.755 114 955 599 -195 2,018

Tabela nr 120: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku
realizacji modelu NSE (2016 1) - tcznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Uik 1.00 59 61.11 3605.50 1232500 -1.817 .069
ni
2.00 52 50.20 2610.50
. 1.00 59 69.75 4115.50 722.500 -5.041 .000
Agresja
2.00 52 40.39 2100.50
) 1.00 59 61.04 3601.50 1236.500 -1.768 077
Uleganie

2.00 52 50.28 2614.50
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Po drugim roku prowadzenia modelu NSE (2017 r.) zmiany na korzy$¢ grup eksperymentalnych
pojawity sie juz we wszystkich zmiennych, ktére obrazowaty negatywne strategie rozwigzywania
sytuacji trudnych. W TeScie parametrycznym tWelcha istotno$¢ dwustronna dla zmiennej unik
wynosita: 0,000; dla zmiennej ,,agresja i uleganie” wynosita: po réwno 0,003. Natomiast w Tescie
nieparametrycznym Manna-Whitneya poszczeg6lne sposoby strategii negatywnych: unik, agresja,
uleganie uzyskaty takze wynik réznicujacy, istotny statystycznie (0,000; 0,009; 0,003) byty strate-
giami czesciej wybieranymi przez dzieci z grup kontrolnych. Wyniki obrazujg trzy kolejne tabele.

Tabela nr 121: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (L) i eksperymentalnej (2) po dwdch
latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogdlny

Grupa Unik Agresja

Uleganie
N 55 55 55
Srednia 151 2.29 7.87
Biad standardowy 1.464 4241 3.115
H Mediana 1.00 1.00 8.00
Minimum 0 0 2
Maksimum 6 20 13
N 50 50 50
Srednia 52 48 6.10
200 Blad standardowy 974 953 2.950
Mediana .00 .00 5.00
Minimum 0 0 1
Maksimum 5 5 13

Tabela nr 122: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (L) ieksperymentalnej (2) po dwdch
latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B . Blad Przedziat ufnosci 95% BCa (1000
T Df Istotnose Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich o ] )
roznicy Dolnagranica  GOrna granica
Unik 4.109 94.652 .000 989 241 500 1457
Agresja 3.082 59.958 .003 1811 588 822 2.989
Uleganie 2.994 102.820 .003 1773 592 592 2941

Tabela nr 123: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (L) ieksperymentalnej (2) po dwoch
latach realizacji modelu NSE (2017 r) —tgcznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢

grupa N Srednia ranga Suma rang . Z asymptotyczna
Whitneya

(dwustronna)
Unik 1.00 55 64.47 3546.00 744.000 -4.324 .000
ni
2.00 50 40.38 2019.00
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1.00 55 59.53 3274.00 1016.000 -2.600 009

Agresja
2.00 50 45.82 2291.00
) 1.00 55 61.24 3368.00 922.000 -2.921 .003
Uleganie
2.00 50 43.94 2197.00

W ostatniej, turze IV badan (2018 r.) dwie negatywne strategie wyjscia z sytuacji trudnych, stresu-
jacych: unik i uleganie nadal czeSciej wybieraty dzieci zgrup kontrolnych. R6znice pomiedzy grupami
eksperymentalne/kontrolne byly istotne statystycznie zarbwno w Tescie parametrycznym tWelcha
(i wynosity dla uniku: 0,007 i dla ulegania: 0,006) jak i w Tescie nieparametrycznym Manna-Whit-
neya (i wynosity dla uniku: 0,002 i dla ulegania: 0,011). Natomiast ostatnia z negatywnych strategii
»agresja” w ostatniej turze badan, po trzech latach prowadzenia modelu NSE nadal czeSciej wybie-
rana byta przez dzieci w grup kontrolnych, wskazywaty na to $rednie rang (49,49/42,43) w TeScie
Manna-Whitneya. Jednak w Tescie tWelcha réznice pomiedzy wyborami dzieci zgrup kontrolne/
eksperymentalne nie uzyskaty istotnosSci statystycznej, aw TeScie Manna-Whitneya wskazywaty
na tendencje do zmian (0,141). Powyzsze informacje szczegétowo opisuja ponizsze trzy tabele.

Biorgc zatem pod uwage odpowiedzi wszystkich dzieci z klas kontrolnych i eksperymental-
nych, mozna wysnhu¢ wniosek, iz model wptywat przez wszystkie lata jego prowadzenia (2016, 2017,
2018) w grupach eksperymentalnych na wybor strategii pozytywnej w zamian strategii negatyw-
nych: unik, uleganie, agresja. Szczego6lnie jest to widoczne w wynikach Testu tWelcha i Manna-
-Whitneya w zmiennej ,,unik i uleganie” - strategiach czesciej wybieranych jako rozwigzanie sytu-
acji trudnej wgrupach kontrolnych (réznice istotne statystycznie). W poczatkowych latach prowa-
dzenia modelu NSE wynik istotny statystycznie dotyczyt takze zmiennej: agresja, jednak wyniki
uzyskane w trzecim roku badarn wskazywaty na tendencje zmian, ale nie byly istotne statystycznie.
Woyjasnienie tego faktu postaramy sie odszukac¢ w analizie zmiennych niezaleznych, metryczko-
wych, jakie przedstawione zostang w kolejnych dwéch podrozdziatach.

Tabela nr 124: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech
latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogdlny

Raport
Grupa Unik Agresja Wspotpraca Uleganie Postawa

N 46 46 46 46 46

Srednia 187 2.00 11.87 7.70 9.63

Blad standardowy 1614 3.419 3.757 2,772 2.322

L0 Mediana 150 .00 13.00 7.00 10.00
Minimum 0 0 2 1 5
Maksimum 6 12 7 14 15
N 45 45 45 45 45

Srednia 98 116 15.47 6.09 10.80

Biad standardowy 1.469 2.730 4.148 2.636 3.231

200 Mediana .00 .00 16.00 6.00 10.00
Minimum 0 0 3 1 2

Maksimum 5 1 22 12 16
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Tabela nr 125: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (L) i eksperymentalnej (2) po trzech
latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B . Blad Przedziat ufnosci 95% BCa (1000
T Df Istotnose Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich o ] )
roznicy Dolnagranica  GOrna granica
Unik 2.757 88.547 .007 892 323 210 1509
Agresja 1303 85.589 196 844 648 -463 2127
Uleganie 2.834 88.930 .006 1607 567 460 2.640

Tabela nr 126: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech
realizacji modelu NSE (2018 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya
U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna
Whitneya
(dwustronna)
Unik 1.00 46 54.34 2499.50 651.500 -3.171 .002
ni
2.00 45 37.48 1686.50
, 1.00 46 49.49 2276.50 874.500 -1.471 141
Agresja
2.00 45 42.43 1909.50
. 1.00 46 52.87 2432.00 719.000 -2.531 011
Uleganie
2.00 45 38.98 1754.00

4.4.1.2. Unik, uleganie iagresja - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na pteé

Ponizsze informacje ukaza zmieniajace sie w perspektywie trzech lat odpowiedzi dziewczynek
zgrup (1) kontrolne i (2) eksperymentalne - dotyczace sposobéw ich reakcji na sytuacje trudne
zarowno w szkole jak i w grupie rowiesniczej.

W pierwszych badaniach (2015 r.) nie wykazano rdznic statystycznie istotnych dla grup dziewczat
zgrup kontrolnych i eksperymentalnych w wyborze strategii negatywnych ,,unik, uleganie, agresja”

Tabela nr 127: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
na poczatku badan w 2015 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 10 12.45 124,50

Unik 2.00 12 10.71 128.50
Ogotem 2

1.00 10 12.10 121.00

Agresja 2.00 12 11.00 132.00
Ogotem 2

1.00 10 10.35 103.50

Uleganie 2.00 12 12.46 149.50

Ogotem 2
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UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)

Unik 387.000 -1.521 130
Agresja 428.000 -981 330
Uleganie 476.000 =217 .786

Po roku dziatan prowadzonych w klasach eksperymentalnych zwigzanych z modelem NSE
zauwazono, ze dziewczeta z tych klas zmienity wybor sposobow reakcji na sytuacje trudng. Dziew-
czeta z klas eksperymentalnych zdecydowanie czesciej wybieraty strategie pozytywna od stra-
tegii negatywnych w porownaniu do swoich rowiesniczek z grup kontrolnych. Roznice te byty -
istotne statystycznie - w strategii ,,agresja” (0,003) i ,,uleganie” (0,007), nie wykazano tych réznic
w zmiennej ,,unik” Tendencje te obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 128: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
po roku realizacji modelu NSE (2016 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 32 30.58 978.50
Unik 2.00 kil 3347 1037.50
Ogotem 63
1.00 32 38.16 1221.00
Agresja 2.00 3 25.65 795.00
Ogotem 63
1.00 R 38.03 1217.00
Uleganie 2.00 3 25.77 799.00
Ogotem 63
UManna-Whitneya z Istotno¢ doktadna (dwustronna)
Unik 450.500 -.641 526
Agresja 299.000 -2.922 .003
Uleganie 303.000 -2.676 007

Po dwdch latach edukacyjnych dziatan eksperymentalnych (2017 r.), r6znice istotne staty-
stycznie na rzecz mniejszych wyborow strategii negatywnych w grupach dziewczat z klas ekspe-
rymentalnych pojawity sie w zmiennych unik (0,017) i uleganie (0,010). Nie odnotowano rdznic
w zmiennej ,,agresja” obserwowanych rok wczesniej.

Tabela nr 129: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 29 34.93 1013.00
Unik 2.00 30 25.23 757.00

Ogotem 59
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Agresja

Uleganie

Unik
Agresja

Uleganie

Grupa
1.00
2.00

Ogotem
1.00
2.00

Ogotem

UManna-Whitneya
292.000
402.000
268.000

Rangi
N
29
30
59
29
30
59

Srednia ranga
3114
28.90

35.76
2443

-2.362
-599
-2.546

Suma rang
903.00
867.00

1037.00
733.00

Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
017
541
010

W badaniach z 2018 roku, w grupach kontrolnych i eksperymentalnych dziewczat odnoto-
wano trwajaca przez wszystkie tury badan roznice istotng statystycznie dla zmiennej ,,uleganie”
(0,015). W pozostatych zmiennych (strategii negatywnych: unik, agresja) u dziewczat nie odnoto-
wano réznic istotnych statystycznie. Przedstawia te sytuacje ponizsza tabela.

Tabela nr 130: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - wszystkie szkoty tcznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 29.94 778.50
Unik 2.00 28 25.23 706.50
Ogotem 54
1.00 26 27.04 703.00
Agresja 2.00 2 21.93 782.00
Ogotem 54
1.00 26 3281 853.00
Uleganie 2.00 28 22.57 632.00
Ogotem 54
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ doktadna (dwustronna)
Unik 300.500 -1.151 254
Agresja 352.000 -.259 804
Uleganie 226.000 -2.423 015

Kolejne cztery tabele przedstawiajg wyniki badan dotyczace wyboréw dokonanych przez
chtopcow z grup kontrolne/eksperymentalne w poszczeg6lnych latach prowadzonych badan.
W 2015 roku nie wykazano réznic istotnych statystycznie dla obu badanych grup chtopcéw. Wyniki
na to wskazujace obrazuje ponizsza tabela.
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Tabela nr 131: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chtopcoéw z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
na poczatku badan w 2015 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 26.91 726.50
Unik 2.00 i 21.40 449.50
Ogotem 48
1.00 27 21.50 742.50
Agresja 2.00 pil 20.64 43350
Ogotem 48
1.00 2 24.46 660.50
Uleganie 2.00 i 24.55 515.50
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 218.500 -1.376 A7
Agresja 202.500 -1.751 081
Uleganie 282.500 -021 .988

W turze Il badan (2016 r.) Test Manna-Whitneya wykazat istotno$¢ doktadng w dwdch zmien-
nych ,,unik” (0,000) i ,,agresja” (0,000). Te negatywne strategie wybierane byty zdecydowanie chetniej
przez chtopcow z grup kontrolnych, co widac takze w $rednich rangach: unik (1 - grupa kontrolna
30,61; 2 - grupa eksperymentalna 16,64), agresja (1 - grupa kontrolna 31,67; 2 - grupa ekspery-
mentalna 15,29). Nie wykazano réznic istotnych dla zmiennej strategii ,,uleganie”

Tabela nr 132: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chtopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - wszystkie szkoty tgcznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 30.61 826.50
Unik 2.00 2 16.64 349.50
Ogotem 48
1.00 21 3167 855.00
Agresja 2.00 pil 15.29 321.00
Ogotem 48
1.00 2 2381 643.00
Uleganie 2.00 2 25.38 533.00
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 118.500 -3.480 .000
Agresja 90.000 -4.132 .000
Uleganie 265.000 -.387 105
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W turze Il badan - w 2017 roku - réznice statystyczne zauwazono juz we wszystkich zmien-
nych strategii negatywnych: unik, agresja i uleganie. Wszystkie te strategie chetniej wybierane byty
przez chtopcow z grup kontrolnych. Dla poszczegdlnych zmiennych istotno$é dwustronna wyno-
sita: dla uniku (0,00), dla agresji (0,004), dla ulegania (0,058).

Tabela nr 133: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 29.48 766.50
Unik 2.00 20 15.73 314.50
Ogotem 46
1.00 26 28.12 731.00
Agresja 2.00 20 17.50 350.00
Ogotem 46
1.00 26 26.77 696.00
Uleganie 2.00 20 19.25 385.00
Ogotem 46
UManna-Whitneya z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 104.500 -3.623 .000
Agresja 140.000 -2.852 .004
Uleganie 175.000 -1.897 .058

Tura IV badan, czyli badania wykonane w 2018 roku, potwierdzity wyniki poprzednio opisa-
nych tur badan, szczeg6lnie w zmiennych: unik (0,01) i agresja (0,045). Byly to negatywne stra-
tegie reakcji na sytuacje trudng czesciej wybierane przez chtopcéw z grup kontrolnych. Tendencja
ta pojawita sie juz po roku realizacji modelu NSE. Strategia uleganie w badaniach z 2018 roku nie
uzyskata istotnosci statystycznej, ale wcigz przedstawiata tendencje do czestszego jej stosowania
przez chtopcow z grup kontrolnych (0,12).

Tabela nr 134: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2)
po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 20 24.15 483.00

Unik 2.00 i 12.94 220.00
Ogotem 37

1.00 20 22.05 441.00

Agresja 2.00 7 1541 262.00
Ogotem 37

1.00 20 21.55 431.00

Uleganie 2.00 i 16.00 272.00

Ogotem 37
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UManna-Whitneya VA Istotnos¢ doktadna (dwustronna)

Unik 67.000 -3.254 .001
Agresja 109.000 -2.003 .045
Uleganie 119.000 -1.566 120

Model NSE szczegdlnie wptynat na wybdr strategii pozytywnej rozwigzywania sytuacji proble-
matycznej wsrod chtopcow, choé i u dziewczat pojawily sie takie tendencje.

U dziewczat z grup kontrolnych i eksperymentalnych widzimy wptyw modelu NSE, biorac pod
uwage caty okres jego realizacji w szkotach, szczegdlnie w strategii negatywnej ,,uleganie” Dziew-
czeta z grup eksperymentalnych juz po roku znacznie rzadziej wybieraty te negatywng strategie
reakcji na sytuacje trudng, tendencja ta przetrwata do korica realizacji modelu (2016 r. - 0,010;
2017 r. - 0,007; 2018 r. - 0,015).

U chtopcdw juz po roku wprowadzania dziatar eksperymentalnych zauwazono rdznice w wybo-
rach strategii rozwigzywania sytuacji trudnych. W wynikach badan z 2017 roku wszystkie negatywne
strategie czesciej wybierane byly przez chtopcdw z grup kontrolnych, réznice statystycznie istotne wyno-
sity kolejno: unik - 0,000, agresja - 0,004, uleganie - 0,058. Przez wszystkie tury badan widac sukce-
sywny wptyw modelu NSE na wybér strategii pozytywnej wzajem za strategie negatywne (unik, agresja)
w grupach eksperymentalnych chtopcow. Wyniki dla zmiennej ,,unik”w poszczegolnych latach po poja-
wieniu sie zmian przedstawiajg sie nastepujaco: 2016 r. - 0,000; 2017 r. - 0,000; 2018 r. - 0,001. Dla
zmiennej agresja: 2016 r. - 0,000; 2017 r. - 0,004; 2018 r. - 0,045. Strategia uleganie w poczatkowej fazie
realizacji takze r6znicowata badane grupy chtopcéw, w ostatnim, 2018 roku pozostata w tendencji zmian.

4.4.1.3. Unik, uleganie, agresja - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje modelu
w poszczegolnych szkotach

Wyniki badan realizowanych w czterech turach dla grup kontrolne i eksperymentalne zostang
ponizej przedstawione w odniesieniu do szkoty z duzego miasta, bowiem w szkole w matej miej-
scowosci nie odnotowano znaczacych zmian i réznic pomiedzy badanymi grupami.

Bioragc pod uwage wybor strategii negatywnych i pozytywnej-zadaniowej, wyniki nie ukazaty
réznic istotnych statystycznie na poczatku prowadzonych badan (2015 r.) pomiedzy grupami
kontrolng i eksperymentalng w szkole z duzego miasta.

Tabela nr 135: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta na poczatku badah - w 2015 r,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 26.00 676.00
Unik 2.00 23 23.87 549.00
Og6tem 49
1.00 26 26.96 701.00
Agresja 2.00 23 22.18 524.00

Ogotem 49
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Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 26.19 681.00
Uleganie 2.00 23 23.65 544.00
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 273.000 -538 599
Agresja 248.000 -1.065 .288
Uleganie 268.000 -.631 535

Tura Il badan (2016 r.) ukazata juz, widoczne rdznice w wyborze przez dzieci z grupy kontro-
Inej strategii negatywnych rozwigzywania sytuacji trudnych (strategia unik, strategia agresja, stra-
tegia uleganie). Istotno$¢ dwustronna wynosita zaréwno przy zmiennej agresja jak i przy zmiennej
uleganie 0,000, natomiast przy zmiennej unik wskazywata na tendencje zmiany w kierunku opisanym
powyzej: 0,098.

Tabela nr 136: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 1., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 28.67 745.50
Unik 2.00 24 22.06 529.50
Ogotem 50
1.00 26 34.98 909.50
Agresja 2.00 24 15.23 365.50
Ogotem 50
1.00 26 3281 853.00
Uleganie 2.00 24 17.58 422.00
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 229.500 -1.666 .098
Agresja 65.500 -5.093 .000
Uleganie 122.000 -3.715 .000

Badania dokonane w 2017 roku, po dwdch latach trwania eksperymentu potwierdzity wyzej
opisane wyniki, cho¢ nieco w innej konfiguracji. Roznice istotne statystycznie pojawity sie przy
zmiennych ,,unik” (0,000) i ,uleganie” (0,000) natomiast przy zmiennej ,,agresja” zauwazono
nadal utrzymujaca sie tendencje do zmian w wyborze strategii pozytywnej przez grupe ekspery-
mentalng (0,077).
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Tabela nr 137: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po dwdch latach realizacji modelu
NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (L) i eksperymentalnej (2)

Grupa

1.00

Unik 2.00
Ogotem

1.00

Agresja 2.00
Ogotem

1.00

Uleganie 2.00
Ogotem

Unik
Agresja

Uleganie

N
25
24
49
25
24
49
25
24
49

UManna-Whitneya

Rangi

Srednia ranga
33.34
16.31

27.90
21.98

35.42
14.15

z

-4.773
-1.785
-5.258

Suma rang
833.50
391.50

697.50
527.50

885.50
339.50

Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
.000
077
.000

Ostatnia tura badan przyniosta bardzo czytelnie zarysowane zmiany w wyborach dokonywa-
nych strategii rozwigzywania sytuacji trudnych przez badane dzieci ze szkoty z duzego miasta, tym
bardziej, ze réznice te nie byty widoczne na poczatku prowadzonych badan.

Rdznice istotne statystycznie odnotowano we wszystkich badanych zmiennych. Dzieci z grup
eksperymentalnych wybieraty zatem znacznie czesciej strategie pozytywna, kiedy znalazty sie w sytu-
acji trudnej, w poréwnaniu z grupa kontrolng. Réznice istotnie statystycznie obrazuje ponizsza
tabela. Wynosity one: dla zmiennej ,,unik” (0,000), dla zmiennej ,,agresja” (0,025), dla zmiennej

»uleganie” (0,002) - obrazuje te dane ponizsza tabela. Mozna zatem okre$li¢ wptyw modelu NSE

na sposob reakcji dzieci w sytuacji trudnej jako pozytywny.

Tabela nr 138: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji modelu
NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (L) i eksperymentalnej (2)

Grupa

1.00

Unik 2.00
Ogotem

1.00

Agresja 2.00
Ogotem

1.00

Uleganie 2.00
Ogotem

120

18
2
39
18
21
39
18
21
39

Rangi

Srednia ranga
26.33
14,57

23.92
16.64

2581
15.02

Suma rang
474.00
306.00

430.50
349.50

464.50
315.50
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 75.000 -3.512 .000
Agresja 118.500 -2.233 025
Uleganie 84.500 -2.963 .002

Podobna tendencja zaobserwowana byta na przestrzeni dwéch lat prowadzenia dziatar eduka-
cyjnych projektu NSE w szkole z sredniego miasta. W poczatkach realizacji modelu w 2015 roku
badania nie wykazaty roznic statystycznie istotnych pomiedzy grupami kontrolng (1) i ekspery-
mentalng (2). Grupy w wynikach okre$lajgcych sposdb reakcji dzieci na sytuacje trudng reagowaty
podobnie, w zmiennej (jednej ze strategii negatywnej) ,,uleganie” na poczatku badan grupa ekspe-
rymentalna osiggneta wyzsze wyniki od grupy kontrolnej (0,098).

Wyniki te obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 139: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z $redniego miasta na poczatku badaf - w 2015,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 17.39 330.50
Unik 2.00 15 17.63 264.50
Ogotem 34
1.00 19 17.89 340.00
Agresja 2.00 15 17.00 255.00
Ogotem 34
1.00 19 15.00 285.00
Uleganie 2.00 15 20.67 310.00
Ogotem 34
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 140.500 -072 951
Agresja 135.000 -.267 801
Uleganie 95.000 -1.664 .098

Po roku prowadzonych innowacyjnych warsztatow NSE pojawity sie zdecydowane zmiany
w wyborze przez grupe eksperymentalng agresji jako negatywnej strategii reakcji na sytuacje trudna.
Grupa ta zdecydowanie rzadziej wybierata te strategie w poréwnaniu z grupg kontrolng. Réznica
ta byta rdznicg istotng statystycznie (0,014). Pozostate wyniki przy zmiennych ,,unik” i ,uleganie”
nie posiadaty znamion istotnosci statystyczne;j.
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Tabela nr 140: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z $redniego miasta po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Grupa

1.00

Unik 2.00
Ogotem

1.00

Agresja 2.00
Ogotem

1.00

Uleganie 2.00
Ogotem

Unik
Agresja

Uleganie

N
9
u
3
9
u
3
9
u
3
UManna-Whitneya

9750

000

930

Rangi
Srednia ranga
1887
1446

2
2%

ug
9%

Suma rang
BID
ar9

K3500)
1AM

p.e{sY)
2R3

Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
18
Q4
10

Po dwdch latach uczestnictwa dzieci w projekcie NSE w szkole z $redniego miasta pojawity sie
roznice istotne statystycznie we wszystkich badanych zmiennych ukazujacych wybor przez dzieci
strategii negatywnych w zetknieciu sie z sytuacjg trudna. Strategie (unik, agresja) czesciej wybie-
raty dzieci z grupy kontrolnej. Réznice te byty istotne statystycznie (unik: 0,041; agresja: 0,004).

Nie zmienitfa sie jednak tendencja widoczna w grupie eksperymentalnej od poczatku badan -
do wyboru strategii ,,uleganie” jako reakcji na sytuacje dla dzieci trudng. Nadal dzieci z grupy ekspe-
rymentalnej chetnie wybieraty te strategie (pojawita sie i tu réznica istotna statystycznie 0,012).
Wyniki te obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 141: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z $redniego miasta po dwoch latach realizacji modelu
NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Grupa

1.00

Unik 2.00
Ogotem

1.00

Agresja 2.00
Ogotem

1.00

Uleganie 2.00
Ogotem

122

REBRBEBRRERB =

Rangi

Srednia ranga

9B
2

4
n3

28
24

Suma rang
3B
105

3BD
1399

220
260
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Unik 74.500 -2.038 041
Agresja 54.500 -2.787 .004
Uleganie 61.000 -2.489 012

Tura IV nie przyniosta wynikéw, jakie $wiadczytyby o istotnosci statystycznej. Srednia rang
wskazuje jednak na utrzymanie sie niskiego wyniku wyboru strategii ,,unik” przez grupe ekspe-
rymentalna: 12,82 (2017 r.); 12,88 (2018 r.). Ostatnia tura badan dokonana w 2018 r. wskazuje
takze na podniesienie sie wyniku, Swiadczacego o wyborze przez dzieci z grupy eksperymentalnej
strategii ,,agresja”: 11,39 (2017 r.); 17,00 (2018 r.). W przypadku tej strategii wynik ,,powrocit”
do wyniku uzyskanego przez dzieci w roku rozpoczecia badan (2015 r.). Warto przypomniec¢, ze
wiasnie w ostatnim roku prowadzenia modelu NSE w szkole z $redniego miasta wychowawczyni tej
grupy zwracata uwage na czeste zwolnienia z warsztatow plastycznych grupy dzieci uczestniczacych
w rozgrywkach sportowych. Ta kwestia braku systematycznego uczestnictwa w dziataniach modelu
NSE mogtaby w uzasadniony sposéb ttumaczy¢ powrdt do wyniku uzyskanego w strategii ,,agresja”

Ciekawy wynik cho¢ takze nieistotny statystycznie pojawit sie przy wyborze przez dzieci z grupy
eksperymentalnej strategii ,,uleganie” Z koricem realizacji projektu NSE wynik ten ulegtw omawianej
grupie zupetnej zmianie. Srednia rang wskazuje, iz z rangi 21,14 uzyskanej w 2017 roku, spadt
na $rednig rang 12,63. Grupa eksperymentalna, przypomne, od poczatku badan czesciej w poréwnaniu
do grupy kontrolnej wybierata strategie ,,uleganie” W 2018 roku obserwujemy zmiang tej tendencji
w grupie eksperymentalnej. Powyzsze informacje potwierdzajg dane zawarte w ponizszej tabeli.

Tabela nr 142: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z $redniego miasta po trzech latach realizacji modelu
NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 17.25 310.50
Unik 2.00 12 12.88 154.50
Ogotem 30
1.00 18 14.50 261.00
Agresja 2.00 12 17.00 204.00
Ogotem 30
1.00 18 17.42 313.50
Uleganie 2.00 12 12.63 151.50
Ogotem 30
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Unik 76.500 -1.396 170
Agresja 90.000 -804 428

Uleganie 73.500 -1477 145
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4.4.2. Samokontrola i radzenie sobie z sytuacjami trudnymi (strategia pozytywna)

Dziatania edukacyjne w warsztatach modelu NSE nastawione byly na prace nauczyciela z wszyst-
kimi dzieémi nad pokonaniem stresu przed ekspozycjg dziecka w grupie, przekierowanie stresu
na dziatania wspolne, integrujgce i umacniajace wspotprace pomiedzy dzieémi, umiejetne dzielenie
rol w grupie oraz docenianie kazdego dobrze wykonanego zadania. Tym samym dziatania modelu
NSE zmierzaty do inkluzji i zapobiega¢ miaty tendencjom ekskluzji.

Ponizej przedstawiona zostanie analiza tej jakze waznej dla zatozen modelu zmiennej ,,wspot-
praca”,w obrazie wspdlnym dla wszystkich grup kontrolnych i eksperymentalnych oraz w ukazaniu
wptywu zmiennych niezaleznych: pici i miejsca zamieszkania.

4.4.2.1. Wspdipraca w grupie - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych wspdinie

Na poczatku realizacji modelu NSE we wrze$niu 2015 roku nie zauwazono roznic istotnych statystycznie
w poréwnaniu grup kontrolne/eksperymentalne zaréwno w Tescie tWelcha jak i Manna-Whitneya.
Srednia rang dla obu poréwnywanych grup jest bardzo zblizona. Dla zatozeri opisywanego ekspery-
mentu pedagogicznego jest to informacja bardzo istotna. Kwestie te przedstawiajg trzy ponizsze tabele.

Tabela nr 143: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan
(2015 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Grupa Wspotpraca
N 59
Srednia 1061
Blad standardowy 3.332
1.00
Mediana 11.00
Minimum 3
Maksimum 18
N 52
Srednia 10.69
Blad standardowy 3.827
2.00
Mediana 10.50
Minimum 3
Maksimum 19

Tabela nr 144: Strategia pozytywna: wsp6tpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan
(2015 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

B . Blad Przedziat ufnosci 95% BCa (1000
t Df Istotrose Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich . . .
roznicy Dolnagranica  Gdrna granica

Wspotpraca -120 101.911 905 -.082 685 -1.403 1.245
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Tabela nr 145: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) na poczatku badan
(2015 1) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotno$¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 59 56.08 3308.50 1529.500 -027 979
Wspotpraca

2.00 52 5591 2907.50

W roku 2016 oba testy: parametryczny tWelcha (0,000) i nieparametryczny Manna-Whit-
neya (0,000) wykazaty r6znice istotne statystycznie pomiedzy grupami kontrolne i eksperymen-
talne. Wyjscie z sytuacji trudnej w postaci dziatan polegajacych na wspotpracy wybieraty zdecy-
dowanie czeéciej dzieci z grup eksperymentalnych. Swiadcza o tym takze $rednie rang, obrazuja
to trzy ponizsze tabele.

Tabela nr 146: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku realizacji
modelu NSE (2016 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Grupa Wspotpraca
N 59
Srednia 9.10
Blad standardowy 4.245
1.00
Mediana 10.00
Minimum 0
Maksimum 16
N 52
Srednia 13.25
Blad standardowy 5.343
2.00
Mediana 14.50
Minimum 0
Maksimum yil

Tabela nr 147: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku realizacji
modelu NSE (2016 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci $rednich

B o Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
t Df Istotnosc Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich o ) )
roznicy Dolnagranica  GOrna granica

Wspotpraca -4.488 97.113 .000 -4.148 924 -5.931 -2.461
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Tabela nr 148: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po roku realizacji
modelu NSE (2016 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna

Whitneya

(dwustronna)
1.00 59 43.58 2571.00 801.000 -4.342 .000
Wspdtpraca

2.00 52 70.10 3645.00

Po dwoch latach prowadzenia dziatan modelu NSE (2017 r.) we wszystkich klasach ekspery-
mentalnych rdéznica istotna statystycznie zostata na podobnym poziomie jak rok wczesniej (0,000)
w obu stosowanych do obliczen testach. Przy czym w grupach kontrolnych srednia rang w wyborze
strategii wspotpraca spadta z 43,58 do 37,77, dzieci wybieraty zatem te strategie rzadziej.

Tabela nr 149: Strategia pozytywna: wsp6tpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwdch latach reali-
zacji modelu NSE (2017 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis agélny

Grupa Wspotpraca
N 55
Srednia 11.82
00 Blad standardowy 3.632
Mediana 13.00
Minimum 0
Maksimum 19
N 50
Srednia 16.22
200 Biad standardowy 3.547
Mediana 1750
Minimum 8
Maksimum 22

Tabela nr 150: Strategia pozytywna: wsp6tpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po dwdch latach reali-
zacji modelu NSE (2017 r) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

5 o Blad Przedziat ufnosci 95% BCa (1000
. of Istotnos¢ Roznica standardowy prébek bootstrap)
(dwustronna) Srednich g ) )
roznicy Dolnagranica ~ G6rna granica

Wspétpraca -6.279 102.457 .000 -4.402 .01 -5.713 -2.968
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Tabela nr 151: Strategia pozytywna: wsp6tpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po dwéch latach reali-
zacji modelu NSE (2017 r.) - facznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . VA asymptotyczna

Whitneya

(dwustronna)
) 1.00 55 3rm 2077.50 537.500 -5.402 .000
Wspétpraca

2.00 50 69.75 3487.50

Ostatnia tura badan (2018 r.), konczaca trzyletni okres dziatan edukacyjnych w projekcie NSE
prowadzonych w grupach eksperymentalnych potwierdzita réznice istotng statystycznie pomiedzy
grupami kontrolne/eksperymentalne, przy wyborze przez dzieci strategii pozytywnej-zadaniowej
w rozwigzaniu sytuacji trudnej. Dzieci z grup eksperymentalnych znacznie czesciej wybieraty
pozytywng strategie rozwigzywania sytuacji stresujacych, trudnych, tendencja ta utrzymywata sie
przez caty okres trwania modelu NSE. Oba testy: parametryczny i nieparametryczny wskazaty
na wynik istotnosci (0,000) - przedstawiaja te tendencje trzy ponizsze tabele. W przypadku opisy-
wanej zmiennej ,,wspotpraca” mozemy powiedzie¢ o zauwazalnym wptywie modelu NSE na wzrost
dziatan dzieci polegajacych na wspotdziataniu, inkluzji i wsparciu w sytuacjach nowych i trudnych.
Wplyw ten potwierdza dodatkowo zauwazony na poczatku badan brak istotnych réznic pomiedzy
grupami kontrolne/ eksperymentalne (2015 r., przed rozpoczeciem modelu NSE).

Tabela nr 152: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach reali-
zacji modelu NSE (2018 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Grupa Wspdtpraca
N 46
Srednia 1187
Blad standardowy 3.757
1.00
Mediana 13.00
Minimum 2
Maksimum 17
N 45
Srednia 15.47
Biad standardowy 4.148
2.00
Mediana 16.00
Minimum 3

Maksimum 2
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Tabela nr 153: Strategia pozytywna: wsp6tpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach reali-
zacji modelu NSE (2018 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Test tWelcha réwnosci Srednich

B . Blad Przedziat ufno$ci 95% BCa (1000
t Of Istotnosc Roznica standardowy probek bootstrap)
(dwustronna) Srednich g . )
roznicy Dolnagranica  G6rna granica
Wspétpraca -4.333 87.719 .000 -3.597 830 -5.100 -1.981

Tabela nr 154: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2) po trzech latach reali-
zacji modelu NSE (2018 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Test Manna-Whitneya

U Manna- Istotnos¢
Grupa N Srednia ranga Suma rang . z asymptotyczna

Whitneya

(dwustronna)
. 1.00 46 34.66 1594.50 513.500 -4.154 .000
Wspotpraca

2.00 45 57.59 2591.50

4.4.2.2. Wspbipraca w grupie - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na pteé

U wszystkich dziewczat z obu badanych grup w poczatkowej fazie, jeszcze przed rozpoczeciem
dziatarn modelu NSE nie wykazano réznic pomiedzy wyborem strategii pozytywnej w rozwigzy-
waniu sytuacji trudnych.

Tabela nr 155: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (L) ieksperymentalnych (2) na poczatku
badaf w 2015 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 10 11.40 114.00
Wspétpraca 2.00 12 11.58 139.00
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 404.000 -1.269 207

Roznice istotne statystycznie wykazano juz po roku stosowania zatozen modelu NSE. Istotno$¢
doktadna wynosita 0,058. Strategie wspo6tpraca wybieraty chetniej dziewczeta z grup eksperymental-
nych. Wskazuje na to $rednia rang w Tescie Manna-Whitneya (1 - grupa kontrolna 27,70; 2 - grupa
eksperymentalna 36,44). Przedstawia to ponizsza tabela.
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Tabela nr 156: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2) po roku realizacji
modelu NSE (2016 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 32 21.10 886.50
Wspotpraca
2.00 3 36.44 1129.50
U Manna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 358.500 -1.897 058

W turze 11l badan - w 2017 roku - wynik istotnosci statystycznej pogtebit sie, istotnos¢ ta to
(0,001). Dziewczynki z grup eksperymentalnych podobnie jak rok wczesniej chetnie wybieraty stra-
tegie pozytywna do rozwigzywania sytuacji trudnych, natomiast dziewczeta z grup kontrolnych
wybieraty jg rzadziej niz w poprzednim roku. Sytuacje te przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 157: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2) po dwdch latach
realizacji modelu NSE (2017 1)) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi

Grupa N Srednia ranga Suma rang

1.00 29 22.76 660.00
Wspotpraca 2.00 30 37.00 1110.00

Ogotem 59
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 225.000 -3.207 001
Ogdtem 54

Wynik wskazujgcy na roznice istotng statystycznie w tendencjach opisywanych powyzej
wykazaty takze badania prowadzone w ostatnim roku realizacji modelu NSE (2018 r.). W TeScie
Manna-Whitneya istotno$¢ ta wynosita 0,018. Obrazuje to ponizsza tabela.

Wptyw modelu NSE na decyzje podejmowane przez dziewczeta z grup eksperymentalnych
w kwestii wyboru strategii ,,wspétpraca” - polegajacej na pozytywnym rozwigzaniu sytuacji stre-
sujacej, trudnej widoczny jest juz od poczatku prowadzonych badan. Wskazaty na to wyniki badan
przeprowadzonych po pierwszym roku trwania projektu w szkotach (2016 r. - 0,058, 2017 r. -
0,001). Wynik ten od razu byt istotny statystycznie i taki przetrwat do konica prowadzonych badan
(2018 r. - 0,018). Warto przypomnieé, iz w badaniach przed rozpoczeciem modelu nie wskazano
na réznice istotne statystycznie pomiedzy obu grupami dziewczat.

Tabela nr 158: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po trzech latach
realizacji modelu NSE (2018 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 22.31 580.00
Wspotpraca 2.00 28 32.32 905.00

Ogotem 54
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UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)

Wspotpraca 229.000 -2.352 018

U chtopcéw w odréznieniu od dziewczat, na poczatku badan zauwazono réznice w wyborze
strategii wspoOtpraca. Byta to rdznica istotna statystycznie (0,036). Wskazywata na czestszy wybor
tej strategii u chtopcdw z grup eksperymentalnych. Przedstawia to ponizsza tabela.

Tabela nr 159: Strategia pozytywna: wspotpraca chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) na poczatku
badah w 2015 r. - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 21 20.80 561.50
Wspdtpraca 2.00 2 29.26 614.50
Ogotem 48
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 183.500 -2.091 .036

W turze Il badan (2016 r.), po roku dziatan nauczycieli z dzie¢mi w klasach eksperymental-
nych zauwazono pogtebienie sie réznicy istotnej statystycznie przy wyborze strategii ,,wspotpraca”
Istotno$¢ doktadna w TeScie Manna-Whitneya wynosita 0,000.

Tabela nr 160: Strategia pozytywna: wspotpraca chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po roku realizacji
modelu NSE (2016 r) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 27 16.50 445.50
Wspotpraca 2.00 2 34.79 730.50
Ogotem 48
UManna-Whitneya Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Wspétpraca 67.500 -4.506

Tura 111§ IV badan (lata 2017 i 2018) potwierdzita tendencje zarysowang juz po roku pierw-
szym prowadzonego modelu NSE. Chtopcy z grup eksperymentalnych czesciej wybierali stra-
tegie ,,wspOtpraca” do rozwigzania sytuacji trudnych niz chtopcy z grup kontrolnych. Pogtebiona
réznica pomiedzy grupami chtopcdw kontrolng/eksperymentalng pozostaty do korica prowadzo-
nych badan. R6znice doktadne wynosity (w 2017 r. - 0,000, aw 2018 r. - 0,001). Przedstawiajg to
dwie ponizsze tabele.
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Tabela nr 161: Strategia pozytywna: wspotpraca chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po dwdch latach
realizacji modelu NSE (2017 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 16.21 421.50
Wspotpraca 2.00 20 32.98 659.50
Ogotem 46
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Wspétpraca 70.500 -4.217 .000

Tabela nr 162: Strategia pozytywna: wspotpraca chtopcow z grup kontrolnych (1) ieksperymentalnych (2) po trzech latach
realizacji modelu NSE (2018 r.) - wszystkie szkoty tacznie

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 20 13.80 276.00
Wspétpraca 2.00 7 25.12 427.00
Ogotem 37
Umanna-Whitneya /A Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspétpraca 66.000 -3.175 .001

Zardwno u dziewczat jak i u chtopcow z grup eksperymentalnych widoczny jest wptyw dziatan
podejmowanych w modelu NSE na wybor pozytywnej-zadaniowej strategii dziatania w sytuacjach
dla nich trudnych. Ze wzgledu na wyniki pierwszych badar dokonanych przed realizacja ekspe-
rymentu pedagogicznego (2015 r.) wptyw ten okresli¢ jeszcze czytelniej mozna w grupie dziew-
czat, gdzie na poczatku badan nie wykazano réznic istotnych statystycznie pomiedzy grupami
kontrolne/eksperymentaine.

4.4.2.3. Wspdipraca w grupie - obraz grup kontrolnych i eksperymentalnych z podziatem na realizacje modelu
w poszczegdlnych szkotach

Jako pierwsze, podobnie jak w opisie poprzednio analizowanych zmiennych ukazane zostang wyniki

badan dokonanych w szkole z duzego miasta. Tura | badan, jeszcze bez wptywu modelu NSE nie
wykazata roznic istotnych pomiedzy badanymi grupami w tej szkole.
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Tabela nr 163: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z duzego miasta na poczatku badan - w 2015 r, w grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 22.38 582.00
Wspotpraca 2.00 23 21.96 643.00
Ogotem 49
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Wspotpraca 231.000 -1.373 173

W turze 1l badan, po roku realizacji modelu NSE zanotowano juz rdznice istotng statystycznie.
Wykazano, ze dzieci ze szkoty duzego miasta z grupy eksperymentalnej czesciej wybierajg stra-
tegie polegajaca na wspdtpracy niz dzieci z grupy kontrolnej. Istotno$¢ doktadna wynosita: 0,000.
Przedstawia te dane tabela ponizej.

Tabela nr 164: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE - w 2016 r.,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 26 14.37 373.50
Wspotpraca 2.00 24 37.56 901.50
Ogotem 50
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Wspotpraca 22.500 -5.639 .000

W szkole z duzego miasta w turze Il i IV (lata 2017, 2018) prowadzonych badan tendencja
réznic istotnych statystycznie pomiedzy grupami kontrolna/eksperymentalna w zakresie wyboru
strategii wspoétpraca zostata utrzymana. Dzieci z grup eksperymentalnych zdecydowanie czesciej
wybieraly pozytywna strategie rozwigzywania sytuacji trudnych. Istotno$é dwustronna w latach
2017 i 2018 wynosita: 0,000. Dane zawierajg dwie ponizsze tabele.

Tabela nr 165: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z duzego miasta po dwdch latach realizacji modelu NSE -
w 2017 ., w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 25 13.00 325.00
Wspétpraca 2.00 24 37.50 900.00
Ogotem 49
Umanna-Whitneya z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)

Wspétpraca .000 -6.055 .000
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Tabela nr 166: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji modelu NSE - w 2018 .,
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 10.72 193.00
Wspotpraca 2.00 2 21.95 587.00
Ogotem 39
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 22.000 -4.715 .000

W S$rednim mieScie nie zauwazamy tak wyraznej tendencji wptywu modelu NSE na wybor
strategii zadaniowej przez dzieci z grup eksperymentalnych w sytuacjach trudnych. Jednak obser-
wujgc istotno$¢ doktadng dwustronng obliczong po kazdym roku trwania badan, mozemy zauwazy¢
tendencje do zmiany wybordw ws$rdd dzieci na rzecz tej strategii. Na poczatku badan (2015 r.) grupy
w zakresie wyboru strategii ,,wspotpraca” byty bardzo wyréwnane, istotnos¢ doktadna wynosita
0,911. Przedstawia to ponizsza tabela.

Tabela nr 167: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z $redniego miasta na poczatku badan - w 2015 r., w grupach
kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 17.68 336.00
Wspotpraca 2.00 15 17.27 259.00
Ogotem 34
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 139.000 -122 911

W turze Il badan, po roku prowadzenia projektu NSE grupa eksperymentalna znacznie czesciej
od grupy kontrolnej wybierata strategie zadaniowa, konstruktywng w zetknieciu sie z sytuacjg
trudng. RoOznica ta miata juz znamiona statystycznej istotnosci (0,050). Zatem, podobnie jak
w szkole z duzego miasta, juz rok prowadzenia warsztatow plastycznych NSE wystarczyt, aby
pojawity sie pozytywne zmiany w mysleniu dzieci z grup eksperymentalnych w kwestii wyjscia
Z sytuacji stresujacej.

Jednak kolejne lata badan, dokonanych w $rednim miescie w latach 2017 i 2018 mimo
réznic w Srednich rangach (wciaz wyzszych w grupie eksperymentalnej), nie mieszczg sie
w réznicy istotnosci statystycznej. Przypomnijmy, iz omawiamy badania szkoty, w ktérej zaist-
niata w klasie Il i Ill zmienna pos$redniczaca, zaktdcajgca - zwolnienia dzieci z warsztatéw
plastycznych NSE na rzecz zaje¢ sportowych. Zmienna ta mogta zatem wptyna¢ na przedsta-
wiony obraz wynikéw. Mimo braku réznicy istotnej statystycznie w ostatnim roku prowadzo-
nych badan, odnotowujemy wecigz zréznicowanie pomiedzy grupami kontrolng (1) i ekspery-
mentalng (2). W 2015 roku, przed rozpoczeciem projektu NSE istotno$¢ dokiadna wynosita
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0.911 natomiast w ostatnim roku (2018 r.) 0,383. Srednia rang wskazuje na czestszy wybor

strategii zadaniowej - wspotpraca przez dzieci zgrupy eksperymentalnej. Obraz tych danych
przedstawiajg trzy kolejne tabele.

Tabela nr 168: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z $redniego miasta po roku realizacji modelu NSE (2016 r.)fw grupach
kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 19 14.18 269.50
Wspotpraca 2.00 14 20.82 291.50
Ogotem 3
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspétpraca 79.500 -1.965 .050

Tabela nr 169: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z $redniego miasta po dwoch latach realizacji modelu NSE -
w 2017 1., w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 15.36 276.50
Wspétpraca 2.00 14 17.96 251.50
Ogotem 32
UManna-Whitneya Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Wspotpraca 105.500 -.783 445

Tabela nr 170: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole z $redniego miasta po trzech latach realizacji modelu NSE -
w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 18 14.33 258.00
Wspotpraca 2.00 12 17.25 207.00
Ogotem 30
UManna-Whitneya Z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Wspétpraca 87.000 -.894 =23

W szkole z matej miejscowosci nie zauwazono zmian istotnych statystycznie przez wszystkie
tury prowadzonych badan. Co ciekawe w badaniach z 2015 roku, przed wprowadzeniem modelu
NSE, to dzieci z klasy kontrolnej czesciej w sytuacji trudnej wybieraty jako rozwigzanie strategie
zadaniowsg ,,wspotpraca” niz dzieci z przysziej klasy eksperymentalnej, wskazujg na to $rednie rang
(1 - grupa kontrolna 16,32; 2 - grupa eksperymentalna 12,68). Dane z tabeli ponizej.
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Tabela nr 171: Strategia pozytywna: wspétpraca w szkole w matej miejscowosci na poczatku badan - w 2015 r.fw grupach
kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 16.32 228.50
Wspotpraca 2.00 14 12.68 177.50
Ogotem 28
U Manna-Whitneya Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)
Wspotpraca 72.500 -1.181 247

W badaniach z 2016 roku, czyli rok po wprowadzeniu modelu NSE doszto do wyréwnania
wyboréw omawianej strategii ,,wspotpraca”, pomiedzy obiema grupami kontrolna i eksperymen-
talng, przy czym biorgc pod uwage Srednig rang z poprzedniego badania z 2015 roku, zauwazamy,

ze grupa kontrolna rzadziej wybierata te strategie (Srednia rang spadta z 16, 32 do 14,82) a grupa
eksperymentalna - czedciej (z 12,68 do 14,18).

Tabela nr 172: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole w matej miejscowosci po roku realizacji modelu NSE (2016 r.)f
w grupach kontrolnej (1) ieksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 14 14.82 207.50
Wspdtpraca 2.00 14 14.18 198.50
Ogotem 28
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ doktadna (dwustronna)
Wspotpraca 93.500 -209 846

W turze Il badan z 2017 roku, w analizie $rednich rang zauwazylisSmy nawet tendencje,
odwrotng niz na poczatku badan, do zmiany w wyborze strategii ,,wspotpraca” - to grupa ekspe-
rymentalna wybierata te strategie czesciej niz grupa kontrolna (1 - grupa kontrolna 10,33; 2 -
grupa eksperymentalna 14,67). Istotnos¢ dwustronna wskazywata na tendencje do zmian (0,132).

Tabela nr 173: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole w matej miejscowosci po dwdch latach realizacji modelu NSE -
w 2017 ., w grupach kontrolnej () i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 12 10.33 124.00
Wspétpraca 2.00 12 14.67 176.00
Ogotem 24
UManna-Whitneya z Istotnos¢ dokfadna (dwustronna)

Wspotpraca 46.000 -1.529 132
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We wczesniejszych podrozdziatach opisano juz wystepujaca w tej grupie badawczej zmienna
zaktdcajacg prowadzony eksperyment pedagogiczny. Byta to zmiana nauczyciela pomiedzy klasa
Il alll. Projekt nie byt prowadzony przez p6t roku. Mozna zatem spodziewac sie, ze podobnie
jak przy omawianiu wcze$niej innych zmiennych iw tym przypadku wptyw tej zmiennej zaktdca-
jacej przebieg eksperymentu moze by¢ widoczny. Tabela umieszczona ponizej wskazuje, iz wyniki
wyboru badanej zmiennej: wspotpracy znow sie wyrownaty pomiedzy obiema badanymi grupami.
Brak systematyczno$ci prowadzonych dziatan edukacyjnych modelu NSE, majgcych na celu wpty-
niecie na wybor przez dzieci konstruktywnych drég wyjscia z nowych, trudnych sytuacji - mégt
by¢ bezposrednim powodem braku pogtebienia sie tendencji do zmian, jakie widzieliSmy w analizie
badan z roku poprzedniego u grupy dzieci ze szkoty matej miejscowosci.

Tabela nr 174: Strategia pozytywna: wspotpraca w szkole w matej miejscowosci po trzech latach realizacji modelu NSE -
w 2018 r., w grupach kontrolnej () i eksperymentalnej (2)

Rangi
Grupa N Srednia ranga Suma rang
1.00 10 11.40 114.00
Wspotpraca 2.00 12 11.58 139.00
Ogotem 2
UManna-Whitneya Z Istotno$¢ dokfadna (dwustronna)
Wspotpraca 59.000 -.067 993

Whioski z rozdziatu 4.4.

Zmienne: strategie negatywne reakcji na sytuacje trudng: unik, agresja, uleganie

1) Biorgc zatem pod uwage odpowiedzi wszystkich dzieci z klas kontrolnych i eksperymental-
nych mozna wysnu¢ wniosek, iz model wptywat przez wszystkie lata jego prowadzenia (2016,
2017, 2018) w grupach eksperymentalnych na wybor strategii pozytywnej w zamian stra-
tegii negatywnych: unik, uleganie, agresja. Szczegdlnie jest to widoczne w wynikach Testu
tWelcha i Manna-Whitneya w zmiennej ,,unik” i ,uleganie” - strategiach czeSciej wybiera-
nych jako rozwigzanie sytuacji trudnej w grupach kontrolnych (réznice istotne statystycznie).
W poczatkowych latach prowadzenia modelu NSE wynik istotny statystycznie dotyczyt takze
zmiennej: agresja, jednak wyniki uzyskane w trzecim roku badan wskazywaty na tendencje
zmian, ale nie byty istotne statystycznie.

2) Model NSE szczeg6lnie wptynat na wybor strategii pozytywnej rozwigzywania sytuacji proble-
matycznej wérdd chtopcdw, choC u dziewczat pojawity sie takie tendencje. U dziewczat z grup
kontrolnych i eksperymentalnych widzimy wptyw modelu NSE, biorgc pod uwage caty okres jego
realizacji w szkotach, szczegdlnie w strategii negatywnej ,,uleganie” Dziewczeta z grup ekspery-
mentalnych juz po roku znacznie rzadziej wybieraty te negatywng strategie reakcji na sytuacje
trudng, tendencja ta przetrwata do konca realizacji modelu (2016 r. - 0,010; 2017 r. - 0,007;
2018 r.-0,015).

3) U chtopcow juz po roku wprowadzania dziatan eksperymentalnych zauwazono roéznice w wybo-
rach strategii rozwiazywania sytuacji trudnych. W wynikach badan z 2017 roku wszystkie
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negatywne strategie czesciej wybierane byly przez chlopcéw z grup kontrolnych, réznice staty-
stycznie istotne wynosily kolejno: (unik - 0,000, agresja — 0,004, uleganie — 0,058). Przez
wszystkie tury badan wida¢ sukcesywny wplyw modelu NSE na wybér strategii pozytywnej
w zamian za strategie negatywne (unik, agresja) w grupach eksperymentalnych chlopcéw.
Wyniki dla zmiennej unik w poszczegélnych latach po pojawieniu si¢ zmian przedstawiajg si¢
nastepujgco: 2016 r. — 0,000; 2017 r. — 0,000; 2018 r. — 0,001. Dla zmiennej agresja: 2016 r. -
0,000; 2017 r. — 0,004; 2018 r. — 0,045. Strategia uleganie w poczatkowej fazie realizacji takze
réznicowala badane grupy chtopcéw, w ostatnim, 2018 roku pozostala w tendencji zmian.
Ostatnia tura badan przyniosta bardzo czytelnie zarysowane zmiany w wyborach dokonywanych
strategii rozwigzywania sytuacji trudnych przez badane dzieci ze szkoly z duzego miasta, tym
bardziej, ze réznice te nie byly widoczne na poczatku prowadzonych badan. Réznice istotne
statystycznie odnotowano we wszystkich badanych zmiennych. Dzieci z grup eksperymen-
talnych wybieraly zatem znacznie cz¢sciej strategie pozytywna, kiedy znalazly si¢ w sytuacji
trudnej, w poréwnaniu z grupg kontrolng. Réznice istotnie statystycznie obrazuje ponizsza
tabela. Wynosily one: dla zmiennej ,,unik” (0,000), dla zmiennej ,agresja” (0,025), dla zmienne;j
»uleganie” (0,002) - obrazuje te dane ponizsza tabela. Mozna zatem okres$li¢ wpltyw modelu
NSE na sposéb reakcji dzieci w sytuacji trudnej jako pozytywny.

Po dwoch latach uczestnictwa dzieci w projekcie NSE w szkole z $redniego miasta pojawily
si¢ réznice istotne statystycznie we wszystkich badanych zmiennych ukazujacych wyboér przez
dzieci strategii negatywnych w zetknigciu si¢ z sytuacjg trudng. Strategie (unik, agresja) cz¢sciej
wybieraly dzieci z grupy kontrolnej. Réznice te byly istotne statystycznie (unik: 0,041), (agresja:
0,004). Nie zmienila si¢ jednak tendencja widoczna w grupie eksperymentalnej od poczatku
badan - do wyboru strategii ,uleganie” jako reakcji na sytuacje dla dzieci trudna.

Tura IV nie przyniosta wynikéw, jakie éwiadczytyby o istotnosci statystycznej. Srednia rang wska-
zuje jednak na utrzymanie si¢ niskiego wyniku wyboru strategii ,,unik” przez grup¢ eksperymen-
talng (12,82 - 2017 r.; 12,88 - 2018 r.). Ostatnia tura badan dokonana w 2018 roku wskazuje
takze na podniesienie si¢ wyniku, $wiadczacego o wyborze przez dzieci z grupy eksperymentalne;j
strategii ,agresja” (11,39 - 2017 r.; 17.00 - 2018 r.). W przypadku tej strategii wynik ,,powrécit”
do wyniku uzyskanego przez dzieci w roku rozpoczgcia badan (2015 r.). Warto przypomnied, ze
wlasnie w ostatnim roku prowadzenia modelu NSE w szkole z sredniego miasta wychowawczyni
tej grupy zwracala uwage na czg¢ste zwolnienia z warsztatéw plastycznych grupy dzieci uczestni-
czgcych w rozgrywkach sportowych. Ta kwestia braku systematycznego uczestnictwa w dzia-
laniach modelu NSE mogtaby w uzasadniony sposéb ttumaczy¢ powrét do wyniku uzyskanego
w strategii ,agresja’.

Ciekawy wynik, cho¢ takze nieistotny statystycznie, pojawil si¢ przy wyborze przez dzieci
z grupy eksperymentalnej strategii ,uleganie”. Z koncem realizacji projektu NSE wynik ten
ulegt w omawianej grupie zupeltnej zmianie. Srednia rang wskazuje, iz z rangi 21,14 uzyskanej
w 2017 roku, spadt na $rednig rang 12,63. Grupa eksperymentalna, przypomneg, od poczgtku

badan czg¢sciej, w poréwnaniu do grupy kontrolnej wybierala strategie ,,uleganie”

Zmienne: strategia pozytywna reakcji na sytuacj¢ trudng: wspoélpraca

1)

Ostatnia tura badan (2018 r.), konczgca trzyletni okres dziatan edukacyjnych w projekcie

NSE prowadzonych w grupach eksperymentalnych potwierdzita réznicg istotng statystycznie
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pomiedzy grupami kontrolne/eksperymentalne, przy wyborze przez dzieci strategii pozytyw-
nej-zadaniowej w rozwigzaniu sytuacji trudnej. Dzieci z grup eksperymentalnych znacznie
cz¢$ciej wybieraly pozytywna strategie rozwigzywania sytuacji stresujgcych, trudnych, tendencja
ta utrzymywala si¢ przez caly okres trwania modelu NSE. Oba testy parametryczny i niepara-
metryczny wskazaty na wynik istotnosci (0,000). W przypadku opisywanej zmienne;j ,,wsp6t-
praca” mozemy powiedzie¢ o zauwazalnym wplywie modelu NSE na wzrost dziatan dzieci
polegajacych na wspéltdziataniu, inkluzji i wsparciu w sytuacjach nowych i trudnych. Wplyw
ten potwierdza dodatkowo zauwazony na poczatku badan brak istotnych réznic pomiedzy
grupami kontrolne i eksperymentalne (2015 r., przed rozpocz¢ciem modelu NSE).

Wplyw modelu NSE na decyzje podejmowane przez dziewczeta z grup eksperymentalnych
w kwestii wyboru strategii ,wspolpraca” polegajgcej na pozytywnym rozwigzaniu sytuacji
stresujacej, mniej widoczny jest juz od poczatku prowadzonych badan. Wskazaly na to wyniki
badan przeprowadzonych po pierwszym roku trwania projektu w szkotach (2016 r. — 0,058,
2017 r. - 0,001). Wynik ten od razu byt istotny statystycznie i taki przetrwal do korica prowa-
dzonych badan (2018 r. — 0,018). Warto przypomnie¢, iz w badaniach przed rozpoczgciem
modelu nie wskazano na réznice istotne statystycznie pomi¢dzy obiema grupami dziewczat.
Tura IIT i IV badan (lata 2017 i 2018) potwierdzita tendencj¢ zarysowang juz po roku pierw-
szym prowadzonego modelu NSE. Chlopcy z grup eksperymentalnych czedciej wybierali stra-
tegie wspolpraca do rozwigzania sytuacji trudnych niz chlopcy z grup kontrolnych. Poglebiona
réznica pomi¢dzy grupami chlopcéw kontrolng i eksperymentalng pozostaty do konca prowa-
dzonych badan. Réznice doktadne wynosily (w 2017 r. - 0,000, a w 2018 r. — 0,001).
Zaréwno u dziewczat jak i u chtopcdw z grup eksperymentalnych widoczny jest wpltyw dziatan
podejmowanych w modelu NSE na wybor pozytywnej-zadaniowej strategii dzialania w sytu-
acjach dla nich trudnych. Ze wzgledu na wyniki pierwszych badan dokonanych przed realizacja
eksperymentu pedagogicznego (2015 r.) wplyw ten okresli¢ jeszcze czytelniej mozna w grupie
dziewczat, gdzie na poczatku badan nie wykazano réznic istotnych statystycznie pomi¢dzy
grupami kontrolne i eksperymentalne. W szkole z duzego miasta w turze II badan, po roku
realizacji modelu NSE zanotowano juz réznice istotng statystycznie. Wykazano, ze dzieci
ze szkoty z duzego miasta z grupy eksperymentalnej czesciej wybierajg strategie polegajaca
na wspolpracy niz dzieci z grupy kontrolne;j. Istotnos$¢ dokladna wynosita: 0,000. W turze 111
i1V (lata 2017, 2018) prowadzonych badan tendencja réznic istotnych statystycznie pomig¢dzy
grupami kontrolna i eksperymentalna w zakresie wyboru strategii wspdlpraca zostala utrzy-
mana. Dzieci z grup eksperymentalnych zdecydowanie czgsciej wybieraly pozytywng strategie
rozwigzywania sytuacji trudnych. Istotnos$¢ dwustronna w latach 2017 i1 2018 wynosita: 0,000.
W $rednim miescie nie zauwazamy tak wyraznej tendencji wplywu modelu NSE na wybor stra-
tegii zadaniowej przez dzieci z grup eksperymentalnych w sytuacjach trudnych - jak w szkole
z duzego miasta. Jednak obserwujac istotno$¢ doktadng dwustronng obliczong po kazdym
roku trwania badan, mozemy zauwazy¢ tendencje do zmiany wyboréw wsréd dzieci na rzecz
tej strategii. Brak wyrazistosci tej tendencji mégl wynikad ze wspdlistniejacej zmiennej zakld-
cajgcej (zwalnianiu dzieci z warsztatéw plastycznych NSE na rozgrywki sportowe).

W szkole z matej miejscowosci nie zauwazono zmian istotnych statystycznie przez wszystkie
tury prowadzonych badan. Brak systematycznosci prowadzonych dziatar edukacyjnych modelu

NSE (zmiana nauczyciela prowadzacego), majacych na celu wplynigcie na wybér przez dzieci
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konstruktywnych drég wyjscia z nowych, trudnych sytuacji — moégt byé bezposrednim powodem
braku pogtebienia si¢ tendencji do zmian, jakie widzieliémy w analizie badan z 2017 roku

u grupy dzieci z klasy eksperymentalnej ze szkoly z malej miejscowosci.

4.5. 1Zaleznosci miedzy samooceng a relacjami interpersonalnymi, nadziejq a skutecznoscia
dziatan, samooceng a wspotpracg, wspotpracg a postawq tworcza w grupach
eksperymentalnych

Korelacje zostaly policzone na grupach 1 i 2 we wszystkich turach lgcznie (N = 418). Wartosci
wspotczynnikéw rho Spearmana pomiedzy okreslonymi w hipotezach zmiennymi sg dodatnie
iistotne statystycznie.

Przy pierwszej zalezno$ci: samoocena a relacje interpersonalne (zalozono, ze im wyzsza samo-
ocena, tym chetniej dzieci beda wchodzi¢ w relacje interpersonalne z innymi réwiesnikami w szkole
i poza szkolg). Korelacja Spearmana wyniosta: rho=0,59, p<0,001. Wynik wskazuje na silng zalez-
no$¢ pomiedzy zmiennymi.

Druga badana zalezno$¢ to: nadzieja a skuteczno$¢ dzialania (zalozono, ze im lepszy, pozy-
tywniejszy obraz $wiata, tym bardziej wytrwale dazenie do celu i wiara w skutecznos¢ dzialania).
Wynik korelacji Spearmana wynié6st: rho=0,52, p<0,001. Jest to takze wskaznik silnej korelacji
zmiennych.

Trzecia badang korelacja byta zalezno$¢ pomiedzy zmiennymi ,,samoocena” a ,wspdtpraca” (zato-
zono, ze im lepsza samoocena tym lepiej dzieci bedg wchodzi¢ w dzialania zwigzane ze wspéldziata-
niem). Korelacja Spearmana pomig¢dzy testami wynosta rho=0,29, p<0,001. Jest to wynik wskazujacy
na zwigzek tych zmiennych, cho¢ na obrzezach zwigzku umiarkowanego. Biorgc pod uwage znane juz
wyniki podluznego procesu wzrastania tych cech u dzieci, warto przypomniec, iz zaobserwowano szybki
(juz po roku) wzrost wyboru strategii zadaniowej wymagajacej wypracowania umiej¢tnosci wspolpracy
u dzieci, za$ proces pozytywnie rozumianej samooceny wymagal az trzech lat pracy pedagogiczne;j.

Ostatnia oceniang korelacyjnie zaleznoscia byla zaleznos¢ pomigdzy zmiennymi ,,wspolpraca”
a ,postawa tworcza’. Zalozono, ze im lepsze umiejetnosci wspoélpracy dzieci, tym lepsze mozliwosci
uwolnienia tworczego potencjatu dziecka. Wynik koleracji Spearmana pomigdzy testami wyniost:
rho=0,35, p<0,001. Odnotowano zwigzek zmiennych na poziomie umiarkowanym.

Wszystkie okreslone zwiazki zostaly finalnie zweryfikowane pozytywnie. Dzialania eduka-
cyjne modelu NSE wplynely szczegélnie na umiejetno$é samokontroli, radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi i kierowania stresem, umiejetnos$¢ wspoélpracy wypracowaly dzieci z grup eksperymen-
talnych juz po roku prowadzenia modelu i widoczne byly do konca trwania dzialan modelu NSE
w szkotach w klasach eksperymentalnych.

Takze juz po roku dziatan edukacyjnych modelu pojawily si¢ pozytywne zmiany w umiej¢tno-
$ciach interpersonalnych dzieci z grup eksperymentalnych. Dluzszego procesu wypracowania umie-
jetnosci budowania samo$wiadomosci u dzieci wymagaly takie cechy jak samoocena, krytyczne
oraz tworcze myslenie.

Obliczenia wskazujg na najsilniejsze zwigzki (korelacje Spearmana), jakie pojawily si¢ pomigdzy
nast¢pujacymi umiej¢tnosciami zyciowymi dzieci:

- im wyzsza samoocena, tym chetniej dzieci wchodzg w relacje interpersonalne z innymi réwie-

snikami w szkole i poza szkota,
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- imlepszy, pozytywniejszy obraz $wiata, tym bardziej wytrwale dgzenie do celu i wiara w skutecz-
no$¢ dzialania.
Na zakonczenie, w skrétowy, obrazowy sposéb przedstawiony zostanie obraz badanych zmien-

nych w zaznaczeniu czasu ich pojawiania si¢ i ich kierunku (tabela nr 175) oraz w zaznaczeniu wpltywu

zmiennych zaktécajgcych badanie oraz zmiennej plci (tabeta nr 176).

Tabela nr 175: Zmienna zalezna a zmienne niezalezne w obrazie ¢zasu powstawania zmian oraz ich kierunku w 3-letnim
obrazie badari eksperymentalnych

Imienne zalezne: (zasi kierunek pojawienia sie zmian (w trzyletnim
Ksztattowane umiejetnosci Zyciowe dzieci: okresie prowadzonych badan eksperymentalnych)
Umiejetnosci interpersonalne: Wyniki widoczne juz po roku trwania dziatan edukacyjnych
relacje interpersonalne, modelu NSE
»ja wobecinnych”,
Linni wobec mnie”,
Wplyw widoczny juz relacje w sytuacjach szkolnych oraz sytuacjach pozaszkolnych;
po roku zmienne 2 Testu KNIIS
Konieczny dhuiszy Umiejetnosci budowania samoswiadomosci: Wyniki istotne statystycznie widoczne dla zmiennej:
qas trwania modelu samoocena « ,Samoocena” dopiero po trzech latach trwania modelu
NSE nadzieja podstawowa — pozytywne myslenie NSE, szczegdinie u dziewczat;
zmienne 2 Testu KNIS: « . pozytywne myslenie” wynik istotny statystycznie
po dwdch latach trwania modelu NSE i utrzymujacy sie
do korica trwania badan
Imienna niezalezna
eksperymentu:
Model NSE Umiejetnosci podejmowania decyzji: Wynik istotny statystycznie
(prayjgte « krytyczne i twércze myslenie, rozwigzywanie problemow | «  dla zmiennej , krytyczne i twdrcze myslenie” po trzech
zaoienia metodyczne) «  1mienne 1 Testu Skali Postaw Twdrczych/Oatwdrczych latach trwania modelu NSE (po pierwszym roku widoczne
« praekonanie o wiasnej skutecznosci, zmienne z Testu obnizenie wyniku grup eksperymentalnych), by po trzech
‘ . KNilS latach przewyzszy¢ wynik sprzed rozpoczecia badar
Komeczny dhizszy W « skutecznod¢ dziafania” - wynik widoczny, pozytywny dla
as trwarya modelu grup eksperymentalnych, juz po roku trwania modelu NSE
NSE i utrzymujacy sie przez wszystkie tury badan
4 . ;. . . . . . . s
Najbardzi] widoczny !.Irpleletno§c| radzenia sobie z sytuacja trudng Wynik niwelowania zachoyvan agresywnych w grupach ekspe-
wplyw, ju o roku i kierowanie stresem: wmentalnygh widoczny juz po roku }rwania dziatan w modelu
trwania; modelu NSE «  zmienne strategii NSE, po dwdch latach widoczny takie w grupach ekspery-
negatywnej: unik, agresja, uleganie mentalnych pozytywny wynik w niwelowaniu negatywnych
«  Imienna strategii strategii rozwiazywania problemdw ,,uniku” i ,,ulegania”.
pozytywnej: wspdtpraca Wynik wyboru w grupach eksperymentalnych strategii pozy-
mienne z fest, Moy Kosmita” tywnej ,wspoipraca” widoczny wyraznie juz po roku trwania
modelu NSE i istotny statystycznie do korica trwania badan
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Model NSE a ks2tattowanie umiejetnosci interpersonalnych, umiejetnosci dia budowania samoswiadomosci, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci

Tabela nr 176: Weryfikacja hipotez w odniesieniu do zmiennych zaktdcajacych oraz do zmiennej niezaleinej: ptci

Weryfikacja hipotezy

Wplyw zmiennych zaktdcajacych badanie:

+  Imiana nauczyciela

+ dodatkowe zajecia sportowe w grupie
eksperymentalnej

Pte¢ a badania

H1 Umiejetnosci interpersonalne
weryfikacja pozytywna

«  brak wptywu

Nastapita stabilizacja umiejetnosci
interpersonalnych szczegélnie u chiopcdw,

w grupach kontrolnych nie zauwazono takiego
wazrostu tej zmienngj

H2 Umiejetnosci budowania samoswiadomosci
weryfikacja pozytywna

(z zauwazonym diuzszym procesem pracy nad
samooceng i pozytywnym mysleniem u dzieci)

widoczny wplyw zmiennej zakidcajacej
(przerwanie realizacji modelu po zmianie
nauczyciela) ,samoocena” i ,,pozytywne
myslenie” dzieci po ponownym wigczeniu
modelu NSE widocznie, istotnie
statystycznie wzrosta co moze
Swiadczy¢ o silnym wptywie modelu
NSE na te zmienna! - pray duzszym,
systematycznym edukacyjnym dziataniu
modelu (3 lata)

Samoocena — wynik pozytywny widoczny
szczegdinie w grupach eksperymentalnych
dziewczat

H3 Umiejetnosci podejmowania decyzji
Weryfikacja pozytywna finalnie z zauwazonym
obnizeniem wyniku po roku realizacji modelu NSE
wgrupach eksperymentalnych, aby po trzech
[atach zaprocentowat pozytywnie w poréwnaniu
2grupami kontrolnymi

« brak wplywu w zmiennej krytyczne i twdrcze
myslenie

w zmiennej skuteczno$ dziatania (w ostatnim
pdtroczu po ponownym wigczeniu modelu
(po zmianie nauczyciela) pojawia sie
tendencja do pozytywnej zmiany w grupach
eksperymentalnych

Weryfikacja hipotezy jest pozytywna, ale nie

jest - jak zatozono - najsilniejszym dziataniem
modelu NSE

Imiany istotne statystycznie pojawiajq sie

w zmiennej , krytyczne i twércze myslenie” oraz
Lskutecznos¢ dzialania” szczegdlnie w grupie
eksperymentalnej chiopcéw

H4 Umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i kierowania stresem
Weryfikacja pozytywna

Widoczny wplyw zmienne] zakldcajace] (zwalnianie
zwarsztatdw NSE chtopcow z jednej z klas
eksperymentalnych na zajecia sportowe), co

w poréwnaniu do poczgtkowych pozytywnych
wynikéw badar tej grupy dokonanych po roku
trwania modelu NSE moglo wplynac na pojawienie
sie ponownie zachowan agresywnych (jako
strategii negatywnej rozwigzywania probleméw)

« niwelowanie zachowan agresywnych

jako strategii negatywnej rozwiazywania
problemdw juz po roku widoczne jest
szczeqdinie w grupie chiopcow z grup
eksperymentalnych

pozytywne zmiany w wyborze strategii
pozytywne] dziatania w sytuacji trudnej
(wspdtpraca) szczegdinie widoczne 53

w grupach eksperymentalnych u dziewczat
juz po roku trwania dzialan modelu NSE

(u chopcdw widoczna jest stabilizacja
uzyskanych zmian}

Najsilniejszy wptyw modelu NSE zauwazalny
jest zatem i istotny statystycznie we wszystkich

turach badan na zmienna ,,radzenie sohie
w sytuacjach trudnych” i w kierowaniu stresem
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Zatacznik nr 1

Wybrane prace plastyczne dzieci

powstate w trakcie realizacji 3-letniego
iInnowacyjnego modelu edukacji plastycznej
Nauka - Sztuka - Edukacja

W materiale fotograficznym umieszczono wybrane prace plastyczne izdjecia dzieci, pracujgcych przez trzy lata innowacyjnym programem
edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja w latach 2015-2018.

Przedstawiono fotografie prac plastycznych idzieci ze szkét:

Szkoly Podstawowej nr 2 im. Sw. Wojciecha w Krakowie,

Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 3 im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie,
Szkoty Podstawowej nr 25 im. Tadeusza Kosciuszki w Krakowie,

Szkoty Podstawowej nr 27 im. Marii Konopnickiej w Krakowie,

Szkoty Podstawowej nr 43 im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,

Szkoty Podstawowej nr 65 im. Czestawa Janczarskiego w Krakowie,

Szkoty Podstawowej nr 113 im. Leopolda Wegrzynowicza w Krakowie,

Szkoty Podstawowej nr 10 im. Kornela Makuszynskiego w Olkuszu,

Szkoty Podstawowej nr 2 im. Tadeusza KoSciuszki w Wieliczce,

Zespotu Szkot nr 1w Oswiecimiu, Szkoty Podstawowej z Oddziatami Sportowymi nr 8 im. Marii Curie-Sktodowskiej w O$wigcimiu,
Uniwersyteckiej Katolickiej Szkoty Podstawowej KANAw Jaworznie,

Zespotu Placéwek Oswiatowych w Stopnicach.

Rodzice dzieci udzielili zgody na opublikowanie prac plastycznych dzieci oraz ich wizerunku w trakcie trwania projektu.
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

ROK SZKOLNY 2015/2016, Klasy pierwsze

Temat I. Zapoznanie sie z technika rysowania i malowania

Warsztat plastyczny 1: Wielobarwne budynki w moim miescie - inspirowane twérczoscig
Friedensreicha Hundertwassera

| @Bl in ... notK
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat I. Zapoznanie sie z technika rysowania i malowania

Warsztat plastyczny 2. Kreatywna zabawa w Pabla Picassa - martwa natura
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat I. Zapoznanie sie z technika rysowania i malowania

Warsztat plastyczny 3: Paluszkowy pejzaz - inspirowany tworczoscig Claude’a Moneta
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat |. Zapoznanie sie z technikg rysowania i malowania

Warsztat plastyczny 4: ilustracja z wyobrazni - inspirowana twoérczoscig Tadeusza Makowskiego
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Podstawowe $rodki komponowania na ptaszczyznie

Warsztat plastyczny 1: Fantastyczne plamy - ilustracja z wyobrazni
(reprodukcje prac Wassilego Kandinskiego, Joanny Kowalskiej i Urszuli Wilk)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Podstawowe $rodki komponowania na ptaszczyznie

Warsztat plastyczny 2: Swiat wielu barw - barwy teczy (barwy podstawowe i pochodne)
(reprodukcje fotografii z natury i pracami Wassilego Kandinskiego)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Podstawowe $rodki komponowania na ptaszczyznie

Warsztat plastyczny 3: Wschéd Storica nie z tej Ziemi - barwy ciepte
(inspiracje filmy o naturze i prace Claude’a Moneta oraz Adolphego Monticellego)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Podstawowe Srodki komponowania na ptaszczyznie

Warsztat plastyczny 4: Wesote i smutne portrety - barwy ciepte i zimne
(inspirowane tworczosciag Stanistawa Wyspianskiego)
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja



Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Uktady kompozycyjne

Warsztat plastyczny 1: Ja w warzywach, owocach i kwiatach
- budowa obrazu inspirowana portretami Giuseppego Arcimbolda
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Uktady kompozycyjne

Warsztat plastyczny 2: Zwierze z mojej dioni tworzenie kompozycji
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Uktady kompozycyjne

Warsztat plastyczny 3: Widok z mojego okna- dobor formatu do formy
(inspiracje pracami Igi Borowieckiej-Grzywacz)

164



Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Formy przestrzenne, rekwizyt, rzezba, relief, architektura.
Pierwsze proby budowania form przestrzennych

Warsztat plastyczny 1: Tworzenie dziwakow
(proste rzeZzby zwierzat, postaci z plasteliny, modeliny badz gliny)



Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

167



Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba, ptaskorzezba, formy geometryczne i architektoniczne.
Budowanie i modelowanie

Warsztat plastyczny 1: Urok masek weneckich - rekwizyt teatralny
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

169



Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Formy przestrzenne: rekwizyt, izezba, ptaskorzezba, formy geometryczne i architektoniczne.
Budowanie i modelowanie

Warsztat plastyczny 2. Lalka w teatrze - postac fantastyczna - ,zywy obraz” Tadeusza Makowskiego
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Formy przestrzenne: rekwizyt, izezba, ptaskorzezba, formy geometryczne i architektoniczne.
Budowanie i modelowanie

Warsztat plastyczny 3: Obiekt naszych wspolnych marzen - budowa formy przestrzennej z roznych
prostych i dostepnych materiatow (grupowy efekt pracy - wytwor plastyczny)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

ROK SZKOLNY 2016/2017, Klasy drugie

Temat I. Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malaiza i grafika

Warsztat plastyczny 1: Moje ulubione miejsca, weglem rysowane -
inspiracje tworczoscig Wiktora Zina
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat I. Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malarza i grafika

Warsztat plastyczny 2: Swiat naszych snéw- surrealistyczna $ciana dekoracyjna. Malujemy jak
Salvador Dali (kompozycja zwarta-rozczionkowana)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

176



Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat I. Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malaiza i grafika

Warsztat plastyczny 3: Nasze mandale malowane wedtug szablonu -
(kompozycja centralna i zamknieta)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat |. Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malarza i grafika

Warsztat plastyczny 4: Zabawa w grafika: plastelino-rytnika
(inspiracje grafikami Tadeusza Kulisiewicza i Wiadystawa Skoczylasa)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Kolorystyka obrazu - budowa formy kolorem

Warsztat plastyczny 1. Barwny Swiat motyli - jak u Salvadora Dalego
(kompozycja symetryczna i asymetryczna)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Kolorystyka obrazu - budowa formy kolorem

Warsztat plastyczny 2: Czaruje kulkami dysharmonijng kompozycje barw- inspirowang twérczoscia
Wassilego Kandinskiego i Stanistawa I. Witkiewicza (Witkacego)

181



Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat II. Kolorystyka obrazu - budowa formy kolorem

Warsztat plastyczny 3: Gwiazdziste niebo Van Gogha-temperatura barw
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. RzeZba, architektura i sztuki uzytkowe

Warsztat plastyczny 1: Piekno wokét nas - kompozycje ogrodow pizydomowych -
kompozycja zwarta i rozproszona
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Rzezba, architektura i sztuki uzytkowe

Warsztat plastyczny 2: Kolczyki dla mojej Mamy - prosta forma uzytkowa
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. RzeZba, architektura i sztuki uzytkowe

Warsztat plastyczny 3: Szopka w cieniu i Swietle wielkiego miasta -
przestrzen w tworzeniu obiektow architektury
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Kompozycja w malarstwie i rysunku

Warsztat plastyczny 1: Sniegiem malowane - pejzaz z moich wspomnien
(kompozycja otwarta - zamknieta) w obrazach J6zefa Chetmonskiego
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Kompozycja w malarstwie i rysunku

Warsztat plastyczny 2: Futurystycznie o0 moim ulubionym zwierzatku -
kompozycja statyczna i dynamiczna na przyktadzie pracy Giacomo Balia
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Wyhbrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Kompozycja w malarstwie i rysunku

Warsztat plastyczny 3: Tworze kompozycje jak Richard Long (kompozycja rytmiczna i arytmiczna)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Przyktady kompozycji w rzezbie i sztuce dekoracyjnej

Warsztat plastyczny 1: Z kogutem na czele - wielkanocne zyczenia - projekt motywu na kartke
Swigteczng- elementy powtarzalne - tradycja i symbolika w sztuce dekoracyjnej

191



Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Przyktady kompozycji w rzeZbie i sztuce dekoracyjnej

Warsztat plastyczny 2: , Takiej szafy nie miat nikt na Swiecie” - Cziowiek w rzezbach Wita Stwosza -
proporcja ciala cztowieka i zwierzecia

192



Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat V. Przyktady kompozycji w rzezbie i sztuce dekoracyjnej

Warsztat plastyczny 3: Ogniste i ptongce ptaki Whadystawa Hasiora - stylizacja form zwierzecia
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

ROK SZKOLNY 2017/2018, Klasy trzecie

Temat |. W pracowniach artystéw

Warsztat plastyczny 1: Symbol psiej wiernosci - pies Dzok -
w Swiecie rzezb plenerowych Bronistawa Chromego
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat |. W pracowniach artystéw

Warsztat plastyczny 2. Kim byt Stanczyk? Historia Polski zatrzymana w obrazach -
pracownia malarska Jana Matejki
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat |. W pracowniach artystéw

Warsztat plastyczny 3: W moim pokoju marzen - architektura wnetrz
(na przyktadzie planéw i projektow wnetrz)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat |. W pracowniach artystéw

Warsztat plastyczny 4: Rzemiosto artystyczne wokét nas - kolorowe okno w moim pokoju marzen
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Zadania podsumowujace program klas 1-2 (do wyboru)

Warsztat plastyczny 1: Land art (Sztuka Ziemi) - tworze ukfady kompozycyjne jak Richard Long i inni
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Zadania podsumowujgce program klas 1-2 (do wyboru)

Warsztat plastyczny 2. Niecodzienne barwy w portretach Gustava Klimta -
secesyjne nurty w portrecie Mamy (kolor i barwa ciepta, zimna)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat Il. Zadania podsumowujace program klas 1-2 (do wyboru)

Warsztat plastyczny 3: W Swiecie komiksu - projekt ,,Psie sucharki” Marii Apoleiki
(rysunek, linie, kreski)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Inspiracje artystyczne fotografig filmem, teatrem, muzyka literaturg

Warsztat plastyczny 1: Magiczne drzewo Andrzeja Maleszki - wycinanka inspirowana literaturg
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Inspiracje artystyczne fotografig filmem, teatrem, muzyka literaturg

Warsztat plastyczny 2. Co mozna zrobic€ z fotografig? Sztuka popartu - inspirowana technikg serigrafii
Marilyn Monroe (kompozycja rytmiczna)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat lll. Inspiracje artystyczne fotografig filmem, teatrem, muzyka literaturg

Warsztat plastyczny 3: Muzyka Fryderyka Chopina w dzietach plastycznych Jerzego Dudy-Gracza
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Teatr, film, telewizja

Warsztat plastyczny 1: Tworzymy plakat reklamowy do ulubionego filmu lub spektaklu teatralnego
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Teatr, film, telewizja

Warsztat plastyczny 2. Lalka w teatrze (rodzaje, budowa, konstrukcja)
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Wybrane prace plastyczne dzieci powstale w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat IV. Teatr, film, telewizja
Warsztat plastyczny 3: Film o0 moim najlepszym przyjacielu - meandry pracy artysty

na planie flmowym, podstawowe pojecia, znaczenie scenografii do filmu,
elementarna wiedza o prawach autorskich

210



Wybrane prace plastyczne dzieci powstate w trakcie realizacji 3-letniego innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja

Wybrani realizatorzy modelu Nauka - Sztuka - Edukacja w klasach I-Ill szkoty podstawowej
(od prawej: mgr B. Magielska, rngrT. Lalik, mgr I. Szyniec, mgr R. Kali, mgr D. Slezak, mgr A. Poreba,
mgr E. Chechelska, w srodku Rektor KAAFM prof. dr hab. J. Malec, z tylu Dyrektorzy szkét, z przodu
mgr M. Gibata, mgr J. Sutowska oraz pomystodawczyni innowacji NSE dr J. Aksman). Zdjecie wykonane

podczas otwarcia wystawy prezentujgcej prace plastyczne dzieci realizujgcych projekt NSE, mozliwej do
zwiedzania w KAAFM od czerwca do wrzes$nia 2018 r.
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Zatacznik nr 2
Praca indywidualna - umiejetnosci podejmowania
decyzji i ksztattowania wlasnej kreatywnosci

Szkota Podstawowa w Oswiecimiu

Przyktad afirmacji trudu plastycznego i kreatywnych pomystéw na wystawie prac plastycznych
w Szkole Podstawowej nr 1 w O$wiecimiu

213



Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztattowania wiasnej kreatywnosci

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 10 w Olkuszu

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztaltowania wiasnej kreatywno$ci

Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 43 Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 43
w Krakowie-Swoszowicach w Krakowie-Swoszowicach

Dziecko ze Szkoly Podstawowej nr 43 Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43
w Krakowie-Swoszowicach w Krakowie-Swoszowicach
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztattowania wiasnej kreatywnosci

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztaltowania wiasnej kreatywno$ci

Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 27 w Krakowie Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 27 w Krakowie

I ~

Praca indywidualna dziecka Praca indywidualna dziecka
ze Szkotly Podstawowej nr 27 w Krakowie ze Szkoty Podstawowej nr 27 w Krakowie
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztattowania wiasnej kreatywnosci

Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Krakowie Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Krakowie

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztaltowania wiasnej kreatywno$ci

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztattowania wiasnej kreatywnosci

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Krakowie

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie
220



Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztaltowania wiasnej kreatywno$ci

Rados¢ tworzenia indywidualnego i dzielenia sie tym z réwiesnikami.
Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Wieliczce

Dziecko z Placowki Oswiatowej w Stopnicach
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Praca indywidualna - umiejetno$ci podejmowania decyzji i ksztattowania wiasnej kreatywnosci

Dziecko ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Wieliczce
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Zatacznik nr 3
Praca w grupach -
radzenie sobie i1 kierowanie stresem

Dzieci ze Szkotly Podstawowej nr 10 w Olkuszu

Dzieci z Zespotu Placéwek Oswiatowych w Stopnicach
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie
Swiat naszych snéw - surrealistyczna $ciana dekoracyjna. Malujemy jak Salvador Dali
(relacje, kompromis, wspétpraca)

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 43 w Krakowie, wspoOlne podejmowanie decyzji
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoty Podstawowe] nr 43 w Krakowie, radosé wspoélnego tworzenia, wspéine
podejmowanie decyziji

Dzieci ze Szkoty Podstawowe] nr 43 w Krakowie, wspdlna odpowiedzialno$¢ za prace

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 1w Oswiecimiu, skupienie nad wykonywana pracg
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 27 w Krakowie, podziat pracy, wspdlne decyzje

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Oswiecimiu. Odpowiedzialno$¢ za powierzone w grupie
zadanie i kontrola wykonania przez pozostatych cztonkdéw grupy, wspélna odpowiedzialno$é

221



Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 27 w Krakowie,
stroje projektowane przez kolegéw i kolezanki do zywego obrazu

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Krakowie, rados¢ ze wspdlnie wykonanej pracy
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie, dyskusje i kompromisy

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Krakowie, zadowolenie wszystkich cztonkow
zespotu matych architektow
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Praca w grupach - radzenie sobie i kierowanie stresem

Dzieci z Uniwersyteckiej Szkoty Podstawowej KANA w Jaworznie, porzadek pracy w grupie,
realizacja ustalen

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 65, dyskusje, pomysty, kompromisy w pracy w parach
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Zatacznik nr 4

Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych

na warsztatach plastycznych - niezbedna czesc¢
warsztatow - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 10 w Olkuszu

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 10 w Olkuszu
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatéw - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach
wraz z wychowawca klasy mgr lwong Szyniec
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatow - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach,
afirmacja wlasnej pracy - wystep przed grupa
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatéw - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach,
po wystuchaniu afirmacji wszystkich dzieci z klasy

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach, w trakcie trwania afirmacji
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatow - afirmacja

tablr

Przyktad dziatan afirmacyjnych - wystawa prac dziewczynki zdolnej plastycznie
ze Szkoty Podstawowej nr 43 w Krakowie-Swoszowicach

Przykiad afirmacji - wystawa prac plastycznych matej Artystki w Szkole Podstawowej nr 1 w O$wiecimiu
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatéw - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Krakowie po afirmacji

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Krakowie po afirmaciji
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatow - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie prezentujg swoje prace plastyczne podczas afirmacji

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 3 w Krakowie po afirmaciji
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatéw - afirmacja

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Krakowie w trakcie afirmacji

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 113, ¢wiczenie cierpliwego stuchania kolezanek i kolegéw
z klasy podczas afirmacji
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatow - afirmacja

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Wieliczce (klasa mgr Lucyny Klejdys)

Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 25 w Krakowie podczas afirmacji
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Ksztattowanie umiejetno$ci interpersonalnych na warsztatach plastycznych - niezbedna cze$¢ warsztatéw - afirmacja

Sztuka ¢wiczenia cierpliwosci w oczekiwaniu na swojg wypowiedz.
Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 25 w Krakowie

Dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 65 w Krakowie, skupienie podczas stuchania opowiesci o swojej
pracy plastycznej, rzezbiarskiej kolezanki z klasy
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Zatacznik nr 5

Autoportrety dzieci-uczestnikdw innowacyjnego
programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka -
Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikéw innowacyjnego programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinie o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikéw innowacyjnego programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinia o zajeciach



Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikéw innowacyjnego programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikéw innowacyjnego programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinie o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikéw innowacyjnego programu edukacji wczesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinie o zajeciach
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Autoportrety dzieci-uczestnikow innowacyjnego programu edukacji wezesnoszkolnej Nauka - Sztuka - Edukacja wraz z ich opinig o zajeciach
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Rozdziat V

Weryfikacja hipotez

Gléwnym celem badan bylo ukazanie wplywu trzyletniej realizacji modelu Nauka — Sztuka —
Edukacja na ksztaltowanie wybranych umiej¢tnosci zyciowych dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
Z celu gtéwnego wynikaty nastepujace cele szczegélowe: okreslenie uksztaltowanych przez model
NSE umieje¢tnosci interpersonalnych, umiejetnosci dla budowania samo$wiadomosci, umiej¢tnosci
podejmowania decyzji, umiej¢tnos$ci radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci w grupach ekspe-
rymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi oraz okres$lenie korelacji pomi¢dzy zmien-
nymi: ,samoocena” a ,relacje interpersonalne’, ,nadzieja” a ,,skuteczno$é’, ,samoocena” a ,wspol-
praca’, ,wspolpraca” a ,postawa twércza” w grupach eksperymentalnych.

Cel praktyczny to ukazanie przydatnosci modelu NSE w edukacji szkolnej dzieci w wieku
wczesnoszkolnym w ksztaltowaniu okreslonych w badaniach zmiennych (umiej¢tnosci zyciowych).

Zgromadzono material badawczy z trzech lat trwania eksperymentu pedagogicznego, dla
potrzeb badan niniejszej publikacji wykorzystano trzy testy diagnostyczne'® uzupetniane co roku
(w czterech turach — przed eksperymentem, po roku pierwszym, drugim i trzecim) przez grupg
eksperymentalng i kontrolna z trzech szkét (duze miasto, srednie miasto, mata miejscowosé).
W sumie w badaniach eksperymentalnych uczestniczyto 111 dzieci (58 dzieci z grup kontrolnych,
53 dzieci z grup eksperymentalnych). W sumie zgromadzono 1 332 testy uzupelniane drogg inter-
netowy z wydrukiem gotowych odpowiedzi (stenéw).

Wyniki przyniosly mozliwos¢ ustosunkowania si¢ do postawionych hipotez badawczych.

Odpowiadajac na hipoteze gtéwna wskazad nalezy, iz

Hg: Model Nauka - Sztuka - Edukacja wskutek jego trzyletniej, systematycznej realizacji w ramach

programu edukacji wczesnoszkolnej:
- w pozytywny sposéb wplynal na rozwéj umiejetnosci interpersonalnych u dzieci (H1)

Werj fikacja hipotezy jest w pelni pozytywna:

Zauwazono wyzsze rangi grup eksperymentalnych we wszystkich badanych zmiennych: ,zdol-
nosci interpersonalne’, relacja ,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie’, ,,relacje w sytuacjach szkolnych
i pozaszkolnych”, natomiast réZnice istotne statystycznie odnotowano w zmiennych ,,zdolno$ci

interpersonalne” (0,01), ,,ja wobec innych” (0,03) i ,,inni wobec mnie” (0,01).

192 1. Cichecka-Jusinska, K. Plawska, Kwestionariusz ,Maly Kosmita’...

2. K. Krason, Skala Postaw Twérczych versus Odiwérezych (SPTO)...
3. E. Wysocka, J. G6idz, Kwestionariusz Nastawiers Intra personaln y[h...
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- wznaczgcy sposéb wplynal na uksztaltowanie umiejetnosci dla budowania samoswiado-
mosci (H2)

Wer) fikacja w petni pozytywna, ale z zastrzezeniem czasowym:
Wyniki wskazujgce na pozytywny obraz samooceny w grupach eksperymentalnych widoczne
byly i uznane za istotne statystycznie dopiero po trzecim roku prowadzonych badan.

Istotno$¢ dwustronna na rzecz grupy eksperymentalnej wzrosta z 0,03 (2015 r.) do 0,00 (2018 r.).

- wnajwickszym stopniu wplynal na umiejetnosci podejmowania decyzji u dzieci, proces ich

tworczego myslenia (H3)

Wer) fikacja finalnie pozytywna, ale z réznym przebiegiem czasowym:

Finalnie hipoteza zostala zweryfikowana pozytywnie. Zaskoczeniem dla badacza byl poczat-
kowy obraz wynikéw badan, po roku trwania modelu NSE odnotowano spadek postawy twdrczej
szczegolnie u chlopcéw z grup eksperymentalnych, natomiast po trzech latach zaobserwowano
jej zdecydowany wzrost w poréwnaniu z grupami kontrolnymi i to takze szczegélnie u chlopcow.
Przy zmiennej ,skutecznos¢ dziatania” wyniki badan wykazaly istotnos¢ statystyczng juz po roku
trwania dziatan pedagogicznych prowadzonych w grupach eksperymentalnych - swiadczy to o prze-
swiadczeniu dzieci z grup eksperymentalnych o swojej wyzszej skutecznosci w dzialaniu. Nie zostal
potwierdzony ten czlon hipotezy, w ktérym zakladano, iz model NSE najmocniej w swoich dziata-
niach edukacyjnych wplynie na umiejetnosé podejmowania decyzji u dzieci. Jak si¢ okaze, najmoc-

niej model oddzialywal na zmienng ,,wspoélpraca”
- waznaczgcy sposéb wplynal na umiejetnosci radzenia sobie i kierowania stresem u dzieci (H4)

Wer) fikacja w petni pozytywna juz po roku stosowania modelu, najmocniejszy wplyw modelu NSE
zarysowuje si¢ w obrazie zmiennej: ,wspoélpraca” (oraz niwelowaniu strategii negatywnego reago-
wania na sytuacje trudng: agresja, unik, uleganie):

Ostatnia tura badan, konczaca trzyletni okres badan prowadzonych w grupach eksperymen-
talnych potwierdzila réznicg istotng statystycznie pomig¢dzy grupami kontrolne/eksperymen-
talne, przy wyborze przez dzieci strategii pozytywnej-zadaniowej w rozwigzaniu sytuacji trudnej:
~wspolpraca”. Dzieci z grup eksperymentalnych znacznie cz¢sciej wybieraly pozytywng strategie
rozwigzywania sytuacji stresujacych. Oba testy parametryczny i nieparametryczny wskazaly
na wynik istotnosci (0,000). W przypadku opisywanej zmiennej ,,wspélpraca” mozemy powie-
dzie¢ o zauwazalnym najmocniejszym wplywie modelu NSE na wzrost dzialan dzieci polegajacych
na wspoldziataniu, inkluzji i wsparciu w sytuacjach nowych i trudnych. Wplyw ten potwierdza
dodatkowo zauwazony na poczatku badan (2015 r.) brak istotnych réznic pomig¢dzy grupami

kontrolne/eksperymentalne.

- zaistniejg pozytywne relacje pomiedzy zmiennymi ,samoocena” dzieci a ich ,relacje inter-

» S} ’ s . . » e . . » . .

personalne”, ,nadzieja” a ,,skutecznos¢ dzialania” w opinii dzieci, ,samoocena” dzieci

a ich zdolnosci do dzialania zwigzanego z wspélpraca, ,,wspélpraca” a ,postawa twércza”
dzieci (HS)

254



Weryfikacja hipotez

Wer) fikacja w pelni pozytywna we wszystkich badanych korelacjach:

Wszystkie zalozone relacje pomiedzy zmiennymi wykazaly pozytywne korelacje. Najsilniejsze
zwigzki (korelacje Spearmana) pojawily si¢ pomiedzy nast¢pujacymi umieje¢tnosciami zyciowymi
dzieci: im wyzsza samoocena tych chetniej dzieci wchodzg w relacje interpersonalne z innymi
réwie$nikami w szkole i poza szkolg (samoocena * relacje interpersonalne: rho=0,59, p<0,001),
im lepszy, pozytywniejszy obraz §wiata tym bardziej wytrwale dgzenie do celu i wiara w skutecz-
no$¢ dziatania (nadzieja * skuteczno$¢ dziatania: rho=0,52, p<0,001).

Wazna informacja dotyczgca interpretacji wynikéw badan dotyczy zmiennej niezaleznej: miejsca
zamieszkania uczestniczgcych w badaniach dzieci. W trakcie prowadzonych badan w szkole z sredniego
miasta i szkole z malej miejscowosci zaistnialy zmienne zaklécajgce przebieg prowadzonego modelu
NSE. W szkole z §redniego miasta byly to zainteresowania sportowe chlopcéw, ktérzy w celu ich reali-
zacji w rozgrywkach sportowych, cz¢sto nie uczestniczyli w warsztatach NSE. Natomiast w szkole
w malej miejscowosci zaistniata zmienna zaktécajgca duzej mocy — zmiana nauczyciela prowadzgcego
klase eksperymentalng, pét roku przerwy w realizacji modelu NSE i uruchomienie ponowne na ostatnie
pot roku, po przeszkoleniu nowego nauczyciela. Biorgc pod uwage opisane zmienne zaklécajace, wyniki
systematycznie prowadzonego modelu w szkole z duzego miasta s3 dla obrazu badan bardziej znaczace.

Weryfikacja hipotez szczegétowych wyglada w sposéb nastepujacy, w odniesieniu do poszcze-
golnych pieciu przyjetych hipotez:

H1: Realizacja modelu NSE przyczyni si¢ w pozytywny sposob do rozwoju umiej¢tnosci interper-

sonalnych u dzieci.

Przypomnijmy, ze umiej¢tnosc ta ¢wiczona byta z dzie¢mi w réznych etapach warsztatéw, szcze-
golnie: ,motywacja i relaksacja”, ,wizualizacja i afirmacja”. Nauczyciele, ktérzy pracowali z modelem
NSE przez p6l roku podczas pierwszych pilotazowych badan (2013 r.) ocenili to oddziatywanie
na $rednig arytmetyczng 4,07 (na ukazane warto$ci tej sredniej od 3,60 do 5,00).

Pierwsza hipoteza szczegbélowa zostala zweryfikowana pozytywnie. Biorgc pod
uwagg wyniki wszystkich grup eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi - zauwa-
zono wyzsze rangi grup eksperymentalnych we wszystkich badanych zmiennych: ,;zdolno$ci inter-
personalne’, relacja ,,ja wobec innych”, ,,inni wobec mnie’, relacje ,w sytuacjach szkolnych i pozasz-
kolnych”, natomiast réznice istotne statystycznie odnotowano w zmiennych: ,,zdolnosci interperso-
nalne” (0,01), ,,ja wobec innych” (0,03) i ,,inni wobec mnie” (0,01). Model NSE ustabilizowat takze
pozytywny obraz wynikéw w eksperymentalnej grupie szczegélnie chlopcéw. U chlopcéw z grupy
kontrolnej nie wykazano bowiem zauwazalnego wzrostu tych zdolnosci. W wynikach grupy ekspery-
mentalnej z duzego miasta wszystkie zmienne uzyskaly wyzsze wyniki, wszystkie te wyniki sg istotne
statystycznie: ,,zdolno$ci interpersonalne” (0,002), ,ja wobec innych” (0,003), ,.inni wobec mnie”
(0,001), ,,sytuacje pozaszkolne” (0,035). Tylko jedna: ,sytuacje szkolne” uzyskata wynik (0,125) -
wskazujgcy na tendencj¢ zmian.

Badana umiej¢tnos¢ zyciowa jest dla dzieci bardzo wazna zwtaszcza w poczgtkowym okresie
pobytu w nowym otoczeniu-szkole. Wyzsze wyniki dzieci z grup eksperymentalnych §wiadcza
o tym, ze s3 bardziej lubiane i akceptowane, bezpieczne wsrdd ludzi, nie bojg si¢ takze prosic¢
w otoczeniu o wsparcie, kiedy zajdzie taka potrzeba. Nie czujg si¢ odrzucone i majg mniejszg obawe

przed doznaniem agresji posredniej i bezposrednie;.

255



CZESC 111 WPLYW REALIZACII INNOWACYINEGO MODELU EDUKACII PLASTYCINE NAUKA — SZTUKA — EDUKACIA NA KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI ZYCIOWYCH. .

H2: Realizacja modelu NSE w znaczjcy sposéb wplynie na uksztaltowanie umiejetnosci dla budo-

wania samos$wiadomoéci.

Przypomnieé nalezy, ze umiej¢tnosé ta szczegdlnie wazna dla modelu NSE ¢wiczona jest zawsze
w etapie warsztatdw zwanym ,afirmacja”. Zaklada sie, ze realizacja zatozen pedagogiki pozytywnej
i psychologii szczgscia w postaci nieodzownego, powtarzalnego, cotygodniowego okreslania pozy-
tywow swojej pracy moze w znaczacy sposéb wplynaé na elementy pozytywnego myslenia u dzieci.

Druga hipoteza szczegélowa zostata zweryfikowana takze pozytywnie, choé¢ wyniki
wskazujace na pozytywny obraz samooceny w grupach eksperymentalnych szczegélnie widoczne
byly i uznane za istotne statystycznie dopiero po trzecim roku prowadzonych badan.
Zatem mozemy stwierdzié, ze aby doprowadzi¢ do pozytywnego obrazu wiasnej osoby — dziecka,
ktére rozpoczyna nauke szkolng wazne s3 systematyczne i dlugie, procesowe dziatania, do tego celu
zmierzajace. Takie tez w zamierzeniach dydaktycznych zawieral w sobie model NSE. Cieszy fakt
osiggnigcia tych pozytywnych wynikéw badan w klasach eksperymentalnych, ale warto pamigtac,
iz jest to proces wymagajacy cierpliwosci i spokojnego oczekiwania na wynik pracy nauczyciela.

Porownujac dzieci z grup eksperymentalnych razem i z grup kontrolnych razem mozemy
zauwazy¢ zwiekszajacg sie co roku w zmiennej ,,samoocena” $rednig rang; wyniki te sg istotne
statystycznie w kazdej turze badan, oprocz tury III (choé srednia ranga i w tej turze w grupie
eksperymentalnej jest wyzsza). Istotno$¢ dwustronna na rzecz grupy eksperymentalnej wzrosta
20,03 (2015 r.) do 0,00 (2018 r.). Wynik ten zaréwno u chlopcédw jak i dziewczat zauwazalny jest,
ale dopiero po trzech latach realizacji modelu NSE.

Biorac pod uwage wyniki grupy kontrolnej i eksperymentalnej z duzego miasta, zauwazy¢ nalezy,
ze istotnos¢ statystyczna zmiennej ,samoocena’ utrzymywala si¢ przez wszystkie tury badawcze,
po roku realizacji modelu NSE wynosita (0,03), po drugim roku wynosita (0,00), a po trzecim roku
realizacji (0,00). Ciekawa sytuacja pojawila si¢ w grupach kontrolna/eksperymentalna z malej miej-
scowosci, gdzie zauwazalny jest wplyw zmiennej posredniczgcej-zaki6écajacej badania, jaka byta
zmiana nauczyciela pod koniec klasy drugiej. Najpierw obserwowalismy wzrost zmiennej ,,samo-
ocena” w grupie eksperymentalnej - po I klasie, a nastepnie w okresie zmiany nauczyciela spadek
wartosci tej zmiennej w grupie eksperymentalnej w poréwnaniu z grupg kontrolng, pod koniec
klasy II, aby znéw w ostatnim roku realizacji modelu NSE zauwazy¢ jej ponowny wzrost. Mozemy
przypuszczad, ze dzialania nowo przeszkolonego nauczyciela w zakresie innowacyjnych dziatan
projektu NSE przyniosty pozytywny skutek. Znajdujemy tu bezposrednie odniesienie do modelu
salutogenezy A. Antonovsky’ego, opisanej w czgsci teoretycznej, a zwlaszcza do waznej dla dziecka

potrzeby poczucia przynaleznos$ci'®

(poczucia bezpieczenstwa i pozytywnego odbioru przez grupe).
Potrzeba ta zapewne w opisywanej grupie w $rodku trwania badan nie zostala catkowicie spetniona.
Druga badana zmienna w zakresie ksztaltowania samoswiadomosci u dzieci to ,,pozytywne

ich myslenie”.

19 Warto tu takze wspomnie¢ ciekawe badania podiuzne obejmujace 40 lat obserwacji 698 dzieci, podjgte

na hawajskiej wyspie Kauai przeprowadzone przez zespét Emmy Werner, w ktérych udowodniono, iz pozy-
tywny rozwdj dzieci, mimo licznych trudnosci, jakie spotykajg je w zyciu, zalezy od posiadania cho¢ jedne;j
osoby odniesienia, u ktérej moze znalezé poczuciem bezpieczenstwa: E. Werner, Warum Menschen trotz
widriger Umstinde gedeiben — und man daraus lernen kann, [w:] Resilienz — Gedeiben trotz widriger Umstinde,
red. R. Welter-Enderlin, B. Hildenbrand, Auer, Heidelberg 2006.
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Wyniki tej zmiennej takze napawaja nadziejg na pozytywny wplyw modelu NSE w badanym
zakresie, tym bardziej, ze przed realizacja modelu réznice pomigdzy grupami kontrolna/ekspery-
mentalna nie wskazywatly na rdznice istotne statystycznie.

Juz po drugim roku prowadzenia dzialan w modelu NSE pojawila si¢ istotna statystycznie
réznica pomigdzy grupami kontrolng i eksperymentalng; wyzsze wyniki w zmiennej nadzieja
podstawowa osiagneta grupa eksperymentalnej (0,05). Roznica istotna statystycznie poglebita si¢
jeszcze po zakonczeniu projektu w roku 2018 r. i wynosita (0,01).

Co ciekawe najwig¢kszy wzrost nadziei podstawowej przypada na drugi rok nauki szkolne;j
dzieci i, jak zauwazamy, dotyczy. zaréwno grupy kontrolnej jak i eksperymentalnej dziewczat, co
moze $wiadczy¢ o spetnieniu roli szkoly w rozwijaniu pozytywnego myslenia. W grupie ekspery-
mentalnej wzrost ten utrzymuje si¢ jednak do konica badan natomiast spada w grupie kontrolne;j
dziewczat po trzecim roku nauki szkolnej. Zaleznosci tej nie mozemy bezposrednio przypisaé
dzialaniom modelu NSE u chlopcéw, bowiem zmienna ,,nadzieja podstawowa u chlopcéw” juz
na poczatku badan w grupie eksperymentalnej posiadata wyzsze wskazania. Mozemy jednak
stwierdzi¢, ze model stabilizuje pozytywne myslenie chlopcéw, réznice istotne statystycznie
s3 widoczne w toku trwania modelu NSE i utrzymana jest tendencja do zmian w eksperymen-
talnej grupie chlopcéw. Potwierdzeniem wzrostu wyznacznikéw zmiennej nadzieja podstawowa
w klasach eksperymentalnych jest wynik uzyskany w klasie eksperymentalnej w malej miejsco-
wosci — jest korzystniejszy i istotny statystycznie po ponownym wznowieniu modelu po zmianie
nauczyciela, czyli pomimo dzialania zmiennej zaktécajacej, po roku realizacji na zakonczenie
klasy III (0,049).

H3: Realizacja modelu NSE powinna w najwigkszym stopniu wplynaé na umiejetnosci podejmo-

wania decyzji u dzieci.

Model NSE zostal tak skomponowany, aby kazdy warsztat plastyczny przedstawiat inng, inte-
resujaca, pobudzajaca do myslenia technike plastyczng, opatrzony zostal odpowiednig dawka
informacji w postaci prezentacji multimedialnych wyswietlanych przez nauczyciela podczas
inicjacji tematu. Wizualizacja jako etap warsztatow stuzy ¢wiczeniu wlasnej mysli twérczej,
jej indywidualizacji lub podjecia decyzji o wyborze danego pomystu lub wyborze roli poszcze-
golnych uczniéw w wykonaniu wspélnego dzieta plastycznego. Etap II scenariusza warsztatu
NSE to wykonanie dzieta indywidualnie lub grupowo, czyli to etap realizacji tworczej, bycia
kreatywnym. Umiejetnos$c ta zostatla wysoko oceniona przez nauczycieli w poprzednim raporcie
badajacym opinie nauczycieli w 2013 roku ($rednia arytmetyczna 4,79 na ukazane wartosci
tej sredniej od 3,60 do 5,00) - jako oddzialywanie edukacji plastycznej na rozwdj tworczego
myslenia dzieci.

Trzecia hipoteza szczegdlowa finalnie zostala zweryfikowana pozytywnie
jednak poczatkowo, po roku trwania modelu NSE odnotowano spadek postawy
twoérczej szczegblnie u chlopcéw z grup eksperymentalnych, by po trzech latach
zaobserwowad jej zdecydowany wzrost w poréwnaniu z grupami kontrolnymi,
ito takze szczegdlnie u chlopcéw. Z kolei przy zmiennej ,skutecznos¢ dziatania”
wyniki badan wykazujg istotnos¢ statystyczng — méwigc nam o przeswiadczeniu

dzieci z grup eksperymentalnych o swojej wyzszej skutecznosci w dzialaniu.
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Nie zostal potwierdzony ten czlon hipotezy, w ktérym zakladano, iz model NSE
najmocniej w swoich dziataniach edukacyjnych wplynie na umieje¢tnosé podejmo-
wania decyzji u dzieci.

Jak sie okaze, najmocniej model oddzialywat na zmienng ,,wspélpraca”, o czym ponize;.

Analiza wynikéw testu SPTO (klasy I-III) sprawdzajgcego zmienng ,krytyczne i tworcze
myslenie u dzieci” przyniosta w konsekwencji pozytywng weryfikacje zaktadanej hipotezy,
ale nieoczekiwanie po pierwszym roku zaobserwowano spadek tej postawy. Nie s3 to rdznice
istotne statystycznie, ale biorgc pod uwagg srednig rang zarysowuje si¢ najpierw tendencja spad-
kowa tej postawy (1 grupa kontrolna - 61,00/2; 2 grupa eksperymentalna -50,33 - 2016 r.).
Nast¢pnie widzimy niemal wyréwnanie wynikéw (1 grupa kontrolna -50,83/2; 2 grupa ekspe-
rymentalna - 55,39 - 2017 r.), aby w ostatnim trzecim roku realizacji modelu (2018 r.) uzyska¢
istotno$¢ statystyczna w Tescie Manna-Whitneya (0,03) i tendencje do zmiany w Tescie tWelcha
(0,051) - rangi 1 grupa kontrolna 40,23/ 2; grupa eksperymentalna 51,90) na rzecz wyzszych
stenéw ,postawy tworczej” w grupach eksperymentalnych. Spadek wynikéw zmiennej postawa
twércza po pierwszym roku realizacji modelu NSE jest zwigzany szczegélnie ze spadkiem tych
wynikéw w grupie badanych chlopcéw z grup eksperymentalnych, u dziewczat nie wystapily
zmiany istotnie statystycznie.

Biorac pod uwage szkoty (duzego i sredniego miasta), w ktorych nie wystapila zmienna zakté-
cajgca — zmiana nauczyciela prowadzacego grupe, wyniki potwierdzajg nieprzewidziang w hipo-
tezie badawczej zalezno$¢. Postawa twdrcza grup eksperymentalnych — mimo starannie dobranego
zestawu technik plastycznych, jakie w zalozeniu modelu NSE mialy wplynad na rozwéj twérczego
myslenia dzieci — w pierwszych latach realizacji modelu zmniejszyta sig, aby wzrosna¢ w ostatnim
roku wprowadzania modelu do szkél. Interpretacji tej nieoczekiwanej sytuacji upatrywac mozna
przygladajac si¢ holistycznie catosci dzialan realizowanych w modelu NSE. Postawa tworcza czasowo
ustgpila miejsce zmiennej wspolpracy, ktéra zapewne wymagala wiele zmian dokonanych w umie-
jetnosciach zyciowych badanych dzieci i uksztaltowana zostala wczesniej w klasach eksperymen-
talnych juz po roku dziatan szkolnych.

Z kolei przy zmienne;j ,skutecznoéé¢ dzialania” w pierwszych badaniach z 2015 roku brak
widocznych réznic statystycznych w grupie kontrolnej i eksperymentalnej. Kolejne wyniki powté-
rzonych badan z lat 2016, 2017 i 2018 wykazujg istotnos¢ statystyczng — $wiadczac o przeswiad-
czeniu dzieci z grup eksperymentalnych o swojej wyzszej skuteczno$ci w dzialanin. Wizja skutecz-
nosci podejmowanych dzialan w obrazie istotnosci asymptotycznej (dwustronnej) poprawia si¢
20,038 do 0,027. Mozna wysnu¢ wniosek o wptywie modelu NSE na stabilizacj¢ przekonania dzieci
o wlasnej skutecznosci dziatania.

Co warte podkreslenia i przemyslenia — w grupie kontrolnej skutecznos¢ dzialania, biorac pod
uwagg $rednie rang, na poczatku pobytu dzieci w szkole wzrasta (po roku z 16,31 do 20,10), aby
nast¢pnie w kolejnych latach zmniejszy¢ si¢ do wyniku: 18,62 a finalnie do 15,31. Przypomnijmy,
ze jest to jedna z waznej czgstki (zrozumialo$é, zaradnosé, sensownosé dzialania) pojgcia kohe-
rencja przedstawianego przez A. Antonovsky’ego prezentowana w cz¢sci teoretycznej tej publi-

kacji, bardzo wazna dla zdrowego psychicznego rozwoju dzieci i mlodych dorostych.
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H4: Realizacja modelu NSE moze w znaczacy sposdb wplynaé na umiej¢tnosci radzenia sobie

i kierowania stresem u dzieci.

Tworzenie wspolnych prac plastycznych (etap realizacji cz. 2 warsztatéw NSE), przyjmowanie réznych
16l w zespole lub opis swoich wytworéw na tle grupy (etap afirmacji), udziat w ewaluacji, podsumowania
razem z nauczycielem poznanego jezyka plastycznego (etap ewaluacji) — to dzialania, ktére w zamysle
maj3g wplynac na pokonanie stresu przed ekspozycjg w grupie, majg umiejetnie przekierowac stres
na dzialania wspélne i pozytywne w obrazie grupy, slowem majg wplyna¢ na integracje grupy, jej lepszg
wspolprace i wyeliminowanie zjawiska ekskluzji w grupie, czyli eliminacj¢ m.in. zjawiska agresji, czy
nadmiernego ulegania innym, leku przed grupg. Umiejetnos¢ t¢ nauczyciele okreslili w poprzednim
raporcie z badan nad modelem NSE na poziomie wysokim oddzialywania edukacji plastycznej na rozwoj
dziecka w tej sferze ($rednia arytmetyczna 4,43), wymienili takze szereg cech, ktére ksztaltujg dziatania
plastyczne, tj. bycie lubianym przez uczniéw i nauczycieli, obowigzkowos$é, wytrwalosé, pracowitosé i in.

Hipoteza 4 zostala zweryfikowana pozytywnie, wykazano nie tylko znaczgcy
a najmocniejszy wéréd badanych zmiennych wplyw dziatan edukacyjnych modelu
NSE na wypracowanie przez dzieci z klas eksperymentalnych cechy ,wspédlpraca”,
a zminimalizowanie negatywnych strategii reakcji na sytuacje trudne.

Sumujgc odpowiedzi wszystkich dzieci z klas kontrolnych i eksperymentalnych mozna wysnu¢
wniosek, iz model wplywal przez wszystkie lata jego prowadzenia (2016, 2017, 2018) w grupach
eksperymentalnych na wybdr strategii pozytywnej w zamian strategii negatywnych: unik, uleganie,
agresja. Szczegodlnie jest to widoczne w wynikach Testu tWelcha i Manna-Whitneya w zmienne;j:
unik i uleganie — strategiach cz¢sciej wybieranych jako rozwigzanie sytuacji trudnej w grupach
kontrolnych (réznice istotne statystycznie). W poczatkowych latach prowadzenia modelu NSE
wynik istotny statystycznie dotyczyl takze zmiennej: agresja, jednak wyniki uzyskane w trzecim
roku badan wskazywaly na tendencj¢ zmian, ale nie byly istotne statystycznie.

Model NSE szczegdlnie wplynal na wybor strategii pozytywnej rozwigzywania sytuacji proble-
matycznej wiréd chlopcow. W wynikach badan z roku 2017 wszystkie negatywne strategie cz¢sciej
wybierane byty przez chlopcéw z grup kontrolnych, réznice statystycznie istotne wynosily kolejno:
(unik - 0,000, agresja — 0,004, uleganie — 0,058). Ostatnia tura badan przyniosta bardzo czytelnie
zarysowane zmiany w wyborach dokonywanych strategii rozwigzywania sytuacji trudnych przez
badane dzieci ze szkoty z duzego miasta, tym bardziej, ze réznice te nie byty widoczne na poczgtku
prowadzonych badan. Réznice istotne statystycznie odnotowano we wszystkich badanych zmien-
nych. Wyniki badanych grup wykazywaty réznice istotnie statystycznie, wynosily one na koniec
realizacji modelu NSE: dla zmiennej ,unik” (0,000), dla zmiennej ,agresja” (0,025), dla zmiennej:
»uleganie” (0,002). W szkole z $sredniego miasta ostatnia tura badan dokonana w 2018 r. przyniosta
nieoczekiwane podniesienie si¢ wyniku, $wiadczgcego o wyborze przez dzieci z grupy eksperymen-
talnej strategii agresja (11,39 (2017 r.); 17.00 (2018 r.). W przypadku strategii ,agresja” wynik byt
taki sam jak ten uzyskany przez dzieci w roku rozpoczgcia badan (2015 r.). Warto przypomnieé, ze
wlasnie w tym roku prowadzenia modelu NSE w szkole z sredniego miasta pojawila si¢ zmienna
zakltécajgca — wychowawczyni tej grupy zwracata uwage na czg¢ste zwolnienia z warsztatow plastycz-
nych grupy dzieci uczestniczacych w rozgrywkach sportowych. Moglo to zapewne wplyngé na inny
wynik w zmiennej ,agresja” oraz zmieni¢ wynik w obrazie calosci grupy eksperymentalnej w tej

zmiennej. Warto przytoczy¢ ciekawg tendencje przy wyborze przez dzieci z grupy eksperymentalne;
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negatywne;j strategii. Z koficem realizacji projektu NSE wynik ten ulegt w omawianej grupie zupelnej
zmianie. Wynik nie byt istotny statystycznie, ale srednia rang wskazywala, iz z rangi: 21,14 uzyskanej
w 2017 roku, wynik spadt na srednig rang 12,63. (grupa eksperymentalna, przypomng, od poczatku
badan cz¢sciej, w poréwnaniu do grupy kontrolnej wybierala strategi¢ ,uleganie”).

Tura badan (2018 r.), konczaca trzyletni okres dziatan edukacyjnych w projekcie NSE prowadzo-
nych w grupach eksperymentalnych, potwierdzita réznicg istotng statystycznie pomiedzy grupami
kontrolne/eksperymentalne, przy wyborze przez dzieci strategii pozytywnej-zadaniowej w rozwigzaniu
sytuacji trudnej ,,wspolpraca”. Dzieci z grup eksperymentalnych znacznie cz¢sciej wybieraly pozytywna
strategie rozwiazywania sytuacji stresujacych, trudnych, tendencja ta utrzymywata si¢ przez caly okres
trwania modelu NSE. Oba testy parametryczny i nieparametryczny wskazaty na wynik istotnosci
(0,000). W przypadku opisywanej zmiennej ,wspoipraca” mozemy powiedziec o zauwazalnym wplywie
modelu NSE na wzrost dziatan dzieci polegajacych na wspétdziataniu, inkluzji i wsparciu w sytuacjach
nowych i trudnych. Wplyw ten potwierdza dodatkowo zauwazony na poczatku badan brak istotnych
réznic pomiedzy grupami kontrolne/ eksperymentalne (2015 r., przed rozpocz¢ciem modelu NSE).
U dziewczat wybor strategii ,,wspolpraca” — polegajacej na pozytywnym rozwigzaniu sytuacji stresujace;,
trudnej - widoczny jest juz od poczatku prowadzonych badan. Wskazaly na to wyniki badan przepro-
wadzonych po pierwszym roku trwania projektu w szkotach (2016 r. - 0,058, 2017 r. - 0,001). Wynik ten
od razu byl istotny statystycznie i taki przetrwal do korica prowadzonych badan (2018 r. - 0,018). Tura
IITi IV badan (lata 2017 i 2018) potwierdzita tendencjg zarysowana juz po roku pierwszym prowadzo-
nego modelu NSE u chlopcéw. Chiopey z grup eksperymentalnych czesciej wybierali strategie wspol-
praca do rozwiazania sytuacji trudnych niz chlopcy z grup kontrolnych. Poglebiona réznica pomiedzy
grupami chlopcéw kontrolng/eksperymentalng pozostaly do korica prowadzonych badan. Réznice
doktadne wynosity (w 2017 r. — 0,000, a w 2018 r. - 0,001). Dzieci z grupy eksperymentalnej z duzego
miasta zdecydowanie czgsciej wybieraly pozytywna strategie rozwigzywania sytuacji trudnych. Istot-
nos¢ dwustronna w latach 2017 i 2018 wynosita: 0,000. W szkotach, gdzie zaistnialy zmienne zaktéca-
jace (brak systematycznosci prowadzonych zajec z modelu NSE, zwalnianie duzej czgéci grupy z warsz-
tatéw NSE na zajgcia sportowe) nie odnotowano réznic pomiedzy grupami istotnych statystycznie, ale

dane wykazywaly na tendencje do zmiany z negatywnych strategii na pozytywng.
HS: Zaklada sig, ze zaistnieja pozytywne korelacje pomiedzy zmiennymi'®:

H.5.1 Samoocena a relacje interpersonalne (im wyzsza samoocena, tym ch¢tniej dzieci bedg wcho-
dzi¢ w relacje interpersonalne z innymi réwiesnikami w szkole i poza szkolg)

Korelacja Spearmana pomig¢dzy testami wynosi:

samoocena * relacje interpersonalne: rho=0,59, p<0,001

Hipoteza 5.1 zostala zweryfikowana pozytywnie, odnotowano silng korelacje
pomiedzy zmiennymi.

H.5.2 Nadzieja a skuteczno$¢ dzialania (im lepszy, pozytywniejszy obraz $wiata, tym bardziej
wytrwale dgzenie do celu i wiara w skuteczno$¢ dziatania)

Korelacja Spearmana pomig¢dzy testami wynosi:

nadzieja * skuteczno$¢ dziatania: rho=0,52, p<0,001

14 Jako pierwsze (policzone na grupach 1 kontrolne i 2 eksperymentalne oraz wszystkich turach fgcznie, czyli N=418).
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Hipoteza 5.2 zostala zweryfikowana pozytywnie, odnotowano silng korelacj¢
pomiedzy zmiennymi.

H.5.3 Samoocena a wspoélpraca (im lepsza samoocena, tym lepiej dzieci beda wchodzi¢ w dzia-
tania zwigzane ze wspoétdziataniem)

Korelacja Spearmana pomig¢dzy testami wynosi:

samoocena * wspolpraca: rho=0,29, p<0,001

Hipoteza 5.3 zostala zweryfikowana pozytywnie, cho¢ odnotowano bardzo stabg/umiarko-
wang korelacje pomi¢dzy zmiennymi.

Zatem im wyzsza samoocena, tym trudniej wchodzi¢ w dzialania zwigzane ze wspoldziala-
niem. W modelu zauwazalne byto wypracowanie juz po pierwszym roku strategii pozytywnej zada-
niowej w grupach eksperymentalnych, natomiast proces samooceny, pozytywnego postrzegania
swojej osoby trwat az trzy lata.

H.5.4 Wspélpraca a postawa twércza (im lepsze umiejetnoéci wspolpracy dzieci tym lepsze
mozliwos$¢ uwolnienia twérczego potencjalu dziecka).

Korelacja Spearmana pomig¢dzy testami wynosi:

wspdlpraca * postawa twoércza : rho=0,35, p<0,001

Hipoteza 5.4 zostala zweryfikowana pozytywnie odnotowano umiarkowana korelacj¢ pomiedzy
zmiennymi.

Podsumowujac, wskazac nalezy, iz wszystkie hipotezy zostaly finalnie zweryfikowane pozytywnie.
Zalozono, ze dzialania edukacyjne modelu NSE wplyng szczegélnie na umiejgtnosé¢ podejmowania
decyzji u dzieci, jednak wniosek koricowy z danych statystycznych ukazal najmocniejszy wplyw modelu
na umiejetno$¢ samokontroli, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i kierowanie stresem, umiej¢tnosé
t¢ ( pozytywna strategia radzenia sobie z sytuacjami trudnymi: wspoltpraca) wypracowaly dzieci z grup
eksperymentalnych juz po roku prowadzenia modelu. Takze juz po roku dzialan edukacyjnych modelu
pojawily si¢ pozytywne zmiany w umiejetnosciach interpersonalnych dzieci z grup eksperymentalnych.
Dluzszego procesu wypracowania umiej¢tnosci budowania samoswiadomosci u dzieci wymagaly takie
cechy jak samoocena (3 lata systematycznych dziatait modelu), myslenie pozytywne (2 lata systematycz-
nych dziatan modelu). Symptomatyczne, iz procesy te, mimo dlugosci ich trwania, pojawiajg si¢ takze
w klasach eksperymentalnych, gdzie zaistnialy zmienne zaktécajgce i to z roéznicg istotng statystycznie
przy ostatniej turze badan. Najbardziej frapujace badacza wyniki dotyczyly wypracowywania umiejetnosci
podejmowania decyzji u dzieci. O ile o skutecznosci swojego dziatania dzieci z grup eksperymentalnych
przekonane byly juz po roku trwania dzialan edukacyjnych modelu NSE, o tyle ich krytyczne i tworcze
myslenie po roku realizacji modelu ulegto obnizeniu — ku mojemu zaskoczeniu — by mocno statystycznie
zaprocentowad w ostatniej turze badan w grupach eksperymentalnych szczegélnie u chlopcéw.

Badania wykazaty takze silne zwigzki (korelacje Spearmana) pomig¢dzy nast¢pujacymi umie-
jetnosciami zyciowymi dzieci:

K im wyzsza samoocena, tym chgtniej dzieci wchodzg w relacje interpersonalne z innymi

réwiesnikami w szkole i poza szkota,

- imlepszy, pozytywniejszy obraz $wiata tym bardziej wytrwale dgzenie do celu i wiara w skutecz-
nos¢ dzialania.
Przygladajac si¢ wnioskom konicowym, podkreslic trzeba, iz ksztaltowanie umiej¢tnosci zycio-

wych to proces, ktéry wymaga systematycznosci i dlugiej osi jego trwania.
y p Yy wymaga sy y g1€) 081 jeg

261



Lakonczenie
Moiliwosci stosowania w praktyce modelu Nauka - Sztuka - Edukacja (rekomendacje)

Optuj¢ za wprowadzeniem nie tyle tresci zwigzanych z umiej¢tnosciami zyciowymi
do podstaw programowych edukacji zintegrowanej czy podstaw tre$ci przedmio-
towych na wyzszych etapach edukacyjnych, ale nowego rozwigzania metodycznego
zaprezentowanego w metodyce modelu NSE mozliwego do zastosowania takze
w innych tre$ciach edukacyjnych poza wychowaniem plastycznym.

Pozytywna weryfikacja hipotez badawczych napawa nadziejg uzycia prezentowanego rozwia-
zania edukacyjnego w dziataniach polskich szkét w edukacji wezesnoszkolnej. Poczyniono juz ku
temu pierwsze kroki, spotkania z dyrektorami szkét matopolskich, rozsylanie publikacji modelu
mi¢dzynarodowego NSE do szkét Polski potudniowej, szkolenia nauczycieli, wlgczenie tresci
modelu do programu ksztalcenia nauczycieli edukacji weczesnoszkolnej w kilku uczelniach, takze
zagranicznych, podejmowanie badan w ramach prac dyplomowych nad modelem NSE, kontakt
z kuratoriami krakowskim i szczecinskim, oraz prezentowane w niniejszej publikacji badania,
ktére uwiarygodni¢ mialy istniejacy zamierzony teoretycznym podparciem wplyw modelu NSE
na ksztaltowanie okreslonych umiejetnosci zyciowych dzieci. W wigkszosci szkot, ktére realizo-
waly model NSE w ramach prowadzonych badan zaistnial mentoring — nauczyciele przeszkoleni
stali sie mentorami innych nauczycieli prowadzgcych warsztaty NSE w swoich klasach. Planowane
sg dalsze szkolenia dla studentéw i nauczycieli.

Kolejnym krokiem badawczym, zaplanowanym na 2022 rok jest podjecie si¢ dalszych badan
grupy eksperymentalnej, aby sprawdzi¢ czy wypracowane umiejetnosci, pomimo braku dziatan
edukacyjnych modelu NSE, zostaly utrzymane i na jakim poziomie (badania dystansowe).

Mam nadziejg, ze zaprezentowane rozwigzanie metodyczne przyczyni si¢ do dalszych poszu-
kiwan w kwestii ksztaltowania umiej¢tnosci zyciowych dzieci w edukacji przedszkolnej i wcze-
snoszkolnej oraz do badawczych analiz tych zjawisk na niwie pedagogiki i psychologii pozytywne;.
Ciekawym byloby eksploracyjne przygladniecie si¢ takze innym pozaplastycznym tresciom edukacji
przedszkolnej i wezesnoszkolnej i zapewne takze treSciom wyzszych etapéw edukacyjnych. Kolejnym
etapem byloby ,wydobycie” z tych tresci takich obszaréw, ktére wskutek m.in. zaproponowanych
rozwigzan metodycznych modelu NSE wspomoglyby permanentne (a nie tylko dorazne realizowane
najcz¢sciej w czasowo ograniczonych programach profilaktycznych) ksztaltowanie tak waznych
dla dbalosci o zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy — umiejetnosci zyciowych.

Do tych celow stworzony zostal i zweryfikowany badawczo model Nauka — Sztuka - Edukacja,
z nadziejs, iz jego praktyczne implikacje przystuzg si¢ takze wspodlczesnie rozwojowi zalozen teorii

ksztalcenia w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolne;.
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Summary

Developing life skills of primary school pupils

in the course of innovative art workshops “Science - Art - Education”
on the basis of experimental research

The present publication is the result of many years of studies carried out in Poland, Slovakia,
Slovenia, and Ukraine. The origins of these research projects go back to the years 2011-2013. As
a result of numerous research tasks performed by a team of 10 scientists from various universities
and 15 students of Andrzej Frycz Morzewski Krakow University, appropriately selected for the
purpose of the study at hand, under the scientific supervision of the author of this publication, the
Science - Art - Education Model (Model Nauka - Sztuka - Edukaja, abbreviated as NSE) was created
along with an art education program for children of early school age, incorporating work with an
artistically gifted student'®. In 2013, the developed model was introduced in 15 primary schools,
and studies on its application continued for six months. The teachers expressed their willingness
to continue the implementation of the NSE model and help in this process from the methodolog-
ical point of view. Conclusions from international and Polish research studies conducted between
2011-2013 prompted the planning and development of a further, more detailed research procedure.

For this purpose, the author conducted a three-year - longitudinallstudy (2015-2018) organ-
ised in 12 schools in southern Poland, using the method of experiment where the control group
and the experimental group were employed, and in two schools using the experimental group only.
The goal of the study was to determine the impact of the NSE model on the development of life
skills in early school-age children. For research purposes, three innovative textbooks with teaching
materials for teachers were created - serving to assist in the art education programme for children
in grades 1-3 of primary school.

Subsequently, three schools were selected out of all the schools that had implemented the
model at the beginning of the study. In these three, the study of selected variables in the annual
time series was planned and executed. The selected schools differed in terms of their location
(a school in a large city, a school in a smaller town, and a school in a rural area). The changes taking
place in the life skills of children are illustrated in photographs and methodological films recorded
on an on-going basis every year within the duration of the research project. These films and the
photographic record contain: selected children’s artworks, the record of individual work shaping

the ability to make decisions and shaping one’s own creativity, the record of group work to teach

105

J. Aksman (ed.), Nauka - Sztuka — Edukai ja. Innowac) jny model diagnozy, metod, form pracy i cpieki nad uczniem
zdolrym plastycznie, Wydzial Psychologii i Nauk Humanistycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego, Krakéw 2013, pp. 1-392 and a DVD containing three films that present models
of work with an artistically gifted child in Slovakia, Slovenia and Ukraine, and a film illustrating a new
Polish model (NSE.-kim9) based on these experiences
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coping and managing stress, and the picture of shaping interpersonal skills in the vital part of art
workshops — namely, affirmation) They are included in the present publication.

The publication consists of the theoretical, methodological, and analytical parts, in which
particular research problems are discussed in detail. The theoretical part consists of two chapters,
the first relating to the theories pertaining to the NSE model and its fundamental reference to the
life skills of children. This reference is made in the context of health education and mental health
education not only for artistically gifted children, but also for the entire class. The second chapter
of this part shows the theoretical references to inclusive activities for the integration of the class
community, which has also become an important element of the presented NSE model. Here the
references go back to the movements of positive pedagogy and psychology.

The methodological part presents the objectives, the subject of the research, the research
problems and hypotheses, as well as research variables and indicators, research method, research
group, and research area. The chronology of the research procedure and the method of research
analysis are also expounded. Linear mixed models, Student’s t-tests, and non-parametric Mann-
-Whitney and Friedman tests were used for intergroup comparisons, while the Spearman correla-
tion coefficient was used in order to measure the strength of the correlation between the variables.

The analytical part presents the results of the studies with reference to the previously adopted
specific problems. We have shown the impact of the implementation of the innovative model of
art education (Science - Art - Education) on shaping the life skills of children in grades 1-3 of
primary school in relation to shaping interpersonal skills, skills for building self-awareness, deci-
sion-making as well as coping and managing stress in children. We also presented the correlations
between self-esteem and interpersonal relations, hope and efficiency of actions, self-esteem and
cooperation, collaboration and creative attitude in experimental groups, in terms of statistical calcu-
lations. The results are presented in a descriptive and tabular format, embracing the conclusions
of the entire study. The conclusions from the study are optimistic, as all the research hypotheses
regarding the positive impact of the NSE model on shaping the life skills of children have been
confirmed. This confirmation gives us hope for the model’s feasibility of application in school
practice, especially after the pandemic period.

The analysis of the research process was conducted using the data collected from the appli-
cation of various research techniques of the pedagogical experiment method aimed at children,
especially three standardized diagnostic tests'®.

In the final part of the publication we will find: a list of tables (174) and diagrams (4), refer-
ences, and a list of annexes. The appendix presents the structure of the NSE model, the three-year
curriculum and program of innovative art classes for children in early school education, a sample
scenario of workshop activities, illustrating the independent variables introduced during the three

years of the experiment, and diagnostic tests used in the study.

19 1. Cichecka-Jusinska, K. Plawska, Kwestionariusz ,,Maly Kosmita” Narz¢dzie do badania postaw Radzenia

Sobie w Sytuaijach Trudnych Spotecznie RSwSTS. Podrecznik testu — wer. ja dla uczniow szkoly podstawow.j
klas I-111, MEN, Krakow 2011; K. Krason, Skala Postaw Twérczych versus Odiwdrczych (SPTG) Podrgcznik
do testu w wer. ji dla szkoly podstawow. j klas I-111, MEN, Krakéw 2011; E. Wysocka, J. Gwéidz, Kwestionariusz
Nastawiers Intrapersonalrnych, Interpersonalnych i Nastawier wobec Swiata (KNILS) Podrecznik testu — wer. Jidla
ucznidw szkoly podsiawounj klas I-111, MEN, Krakéw 2011.
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Aneks nr 1:

Struktura Modelu Nauka - Sztuka - Edukacjal¥Innowacyjny Model diagnozy oraz wspieraniazdolnosci
plastycznych uczniéw w miodszym wieku szkolnym

Elementy opisujace model Cechy poszczegdlnych elementéw modelu

Utworzenie sieci wspotpracy z Ukraine, Stowacje i Stowenie w celu rozpoznania i wdrozenia nowych wzorcow
diagnozy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie.

Realizacja i weryfikacja przez dwudziestu nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej, nowego programu edukacji
plastyczne;.

Wprowadzenie modelu do programu ksztatcenia studentéw na kierunku Pedagogika, specjalizacja Pedagogika
wezesnoszkolna w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego iw przysztosci do innych
zainteresowanych uczelni.

Zmiana sytuacji dzieci uzdolnionych plastycznie w szkotach podstawowych w klasach I-11l w wojewddztwie
matopolskim. Rozpoznanie potrzeb edukacyjnych dzieci oraz skierowanie do nich specjalnie przygotowanych
dziatan.

Petniejsze wykorzystanie potencjatu regionu wojewddztwa i Krakowa, posiadajecych silnie zakorzenione
tradycje artystyczne.

Model bazuje na aktualnej podstawie programowej zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA EDUKACII
NARODOWEJ1z dnia 27 sierpnia 2012 r.w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia og6inego w poszczegélnych typach szkok. | etap edukacyjny, klasy I-111. Edukacja wczesnoszkolna
(z pozniejszymi zmianami z 2014 r.)

Cele

Normy

Cze$¢ diagnostyczna;

Czes¢ obejmujeca obszary i sposoby wsparcia dziecka zdolnego plastycznie;
Czes¢ programowa dotyczeca programow edukacji plastycznej;

Czes¢ poswiecona ksztatceniu nauczycieli;

Cze$¢ metodyczna.

Czesci modelu

Model przeznaczony jest:

dla kazdego nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej,

dla whadz wydziatow pedagogicznych ksztatcecych nauczycieli i dla rodzicow i opiekundw dzieci o specjalnych
uzdolnieniach plastycznych.

Zasady wprowadzania modelu

*  poznawcze,
+  prakseologiczne,
+ aksjologiczne,

*  estetyczne.

Warto$ci modelu

W edukacji wezesnoszkolnej przypisuje sie podstawowe role nauce pisania i czytania oraz zapoznaniu ucznia
ze Swiatem multimedialnym, zapominajec o tym, ze rozw6j rysunkowy przebiega rownolegle z rozwojem
jezykowym dziecka iw istotny sposob wspiera nauke pisania.

W rozwoju procesow poznawczych marginalizuje si¢ przezywanie oraz praktyczne dziatanie jako istotne drogi
uczenia sie dziecka. Sted wynikaje zaniedbania rozwoju plastycznego oraz uzdolnien dzieci.

Istnieje powszechne przeswiadczenie, iz lekcje rysunkéw moze prowadzi¢ kazdy nauczyciel edukacji
wezesnoszkolnej. Tymezasem przedmiotow artystycznych powinni juz od poczetkéw edukacji nauczaé
profesjonalisci.

Przetamywanie stereotypow

17 Nauka - Sztuka - Edukaija. Innowacyjny Model diagnozy..., s. 248-249.
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Aneks nr 1: Struktura Modelu Nauka - Sztuka - Edukacja Innowacyjny Model diagnozy oraz wspierania zdolnosci plastycznych uczniéw w mtodszym wieku szkolnym

Elementy opisujace model

Wiedza

Zastosowanie w systemie oSwiaty

Kryteria naboru

Diagnoza

Metody dziatania

Kryteria rozwoju modelu

Cechy poszczegolnych elementéw modelu

Wypracowany model opiera sie na:

+ teorii tworczosci rysunkowej dzieci S. Szumana i psychologicznej koncepcji rozwoju twdrczosci plastycznej
dzieci S. Popka;

+ koncepcji P. Aggletona obejmujacej strukture oraz ksztattowanie umiejetnosci zyciowych, umozliwiajacych
cztowiekowi pozytywne zachowania przystosowawcze, dzieki ktorym skutecznie radzi sobie
z zadaniami (wymaganiami) i wyzwaniami codziennego zycia (termin ten odnosi sie do umiejetnosci
psychospotecznych, osobistych, spotecznych, interpersonalnych, poznawczych, afektywnych,
uniwersalnych);

+ na modelu struktury zdolnosci plastycznych wedtug S. Popka i W. Limont;

+ naogolnej teorii zdolnosci: Trojpierscieniowy Model Zdolnosci Josepha Renzulliego;

+ nateorii inteligencji wielorakiej Howarda Gardnera;

* na inwestycyjnej teorii zdolnosci RJ. Sternberga i T. Lubarta;

* nateorii konstruowania autorskich programéw ksztatcenia stymulujacych i wspierajacych rozwoj uczniow
we wspotczesnej edukacji Janusza Gniteckiego.

+  szkoty podstawowe klasy I-11l;

+ wydzialy pedagogiczne uczelni wyzszych;
+ instytucje kultury, placéwki pozaszkolne;
* rodzice.

Model przeznaczony jest do pracy z wszystkimi dzie¢mi w edukacji wczesnoszkolnej, z mozliwoscia
wykorzystania do pracy z grupa ucznidw zdiagnozowanych jako uzdolnionych plastycznie (w ramach
indywidualizacji ksztatcenia, zaje¢ pozalekcyjnych lub pozaszkolnych).

W modelu zostaty przedstawione narzedzia diagnostyczne mozliwe do zastosowania przez nauczycieli
irodzicw odnoszace sie do nastepujgcych obszaréw:

+ profil zdolnoci dziecka

¢ kreatywnos¢

*  motywacja

*  umiejetnosci plastyczne.

Metody edukacji plastycznej oparte s3 na fazach rozwoju rysunkowego oraz na tworczej aktywnoSci dziecka.

Odnoszg sie do ksztattowania umiejetnosci plastycznych oraz umiejetnosci zyciowych udzieci w mtodszym
wieku szkolnym.

Innowacyjny program edukacji plastycznej dla dzieci w klasach I-1ll szkoty podstawowej ma strukture
spiralng, jego czesci powinny byé rozwijane w nastepnych klasach szkoty podstawowej, gimnazjalnej
iponadgimnazjalnej.
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Aneks nr 2;

Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka — Edukacja dla klas I-lI
szkoly podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)'®

Klasal

Tresci nauczania - klasa I szkoly podstawowej

Edukacja plastyczna. Poznawanie malarstwa, rzezby, architektury. Wyrazanie wlasnych mysli i uczué

w réznorodnych formach plastycznych. Przygotowanie do korzystania z medialnych srodkéw prze-

kazu. Uczen konczacy klase I:

1) wypowiada si¢ w wybranych technikach plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni; postu-
guje sie takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura;

2) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, ba$nig, opowiada-
niem, muzyka; korzysta z narze¢dzi multimedialnych;

3) wykonuje proste rekwizyty (np. lalke, pacynke) i wykorzystuje je w maltych formach teatral-
nych; tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w ktérym mieszka;

4) rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekture, (takze architekturg zieleni), malarstwo,

rzezbe, grafike; wypowiada si¢ na ich temat.

Klasa I. Tematy i zaj¢cia praktyczne.
Podstawy dzialan plastycznych.

Temat I

Zapoznanie si¢ z technika rysowania i malowania (oléwki, kredki, najprostsze farby wodne)
tworzenie prostych form,

formy otaczajacego nas $wiata,

formy geometryczne,

pierwsze préby notowania (rysowania) form przestrzennych,

pierwsze proby komponowania obrazu;

podstawowe srodki wyrazu; punkty, linie i plamy, kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, ilustracja z wyobrazni, martwa natura (owoce, warzywa, kwiaty), architektura itp.

'8 Nauka - Sztuka — Edukaija. Innowacyjny Model diagnozy..., s. 293-297.
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Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka — Sztuka — Edukacja dla klas I-1ll szkoty podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Temat IT

Podstawowe $rodki komponowania na plaszczyznie:

- kompozycja obrazu,

- barwy podstawowe,

- zapoznanie z odmianami i kolejno$cia mieszania barw,

- zapoznanie z odmianami koloréw (cieple i zimne).

Zadania tematyczne do wyboru:

ilustracje z wyobrazni i natury, inspirowane opowiadaniem, fantazjg, bajka itp.

Temat I11

Uklady kompozycyjne: dobér formatu do formy obiektu malowanego lub rysowanego, budowa
obrazu; rysunek i kolor.

Zadania tematyczne do wyboru: widok z mojego okna, zachéd storica, pory roku, miasto, zadania

z wyobrazni itp.

Temat IV
Formy przestrzenne; rekwizyt, rzezba, relief, architektura: pierwsze proby budowania przestrzen-
nych form z plasteliny, caloksztalt formy; cz¢s¢ i calo$é, proporcje poszczegélnych elementéw,

konstruowania bryty.

Zadania tematyczne do wyboru: proste bryly geometryczne, uktady kompozycyjne z trzech bryl,

proste rzezby zwierzgt, postaci, owocéw, relief inspirowany wyobraznig, naturg itp.

Temat V
Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba, plaskorzeiba, formy geometryczne i architektoniczne itp.
Budowa i modelowanie form przestrzennych z réznych prostych i dostgpnych materialéw: papier,

tektura, tkanina, patyczki, modelina, folia metalowa.

Zadania tematyczne do wyboru:

Rekwizyt teatralny, posta fantastyczna, relief inspirowany naturg, nowoczesny dom itp.

Uwagi
Zadania w programie moga by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci wybranej przez prowadzacego

zajecia.
Klasa II. Tematy i zajecia praktyczne.
Wiedza o sztukach plastycznych, artystach i ich dzielach, §rodki artystycznego wyrazu, forma

i kolor, zdobywanie nowych umiejetnosci w zakresie kompozycji obrazu i kompozycji przestrzenne;.

Temat I

Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malarza i grafika.
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Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka — Edukacja dla klas I-1Il szkoty podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Podstawowe informacje o grafice i warsztacie grafika, podstawowa wiedza dotyczgca warsztatu

malarza i rysownika.

Zadania tematyczne do wyboru :
ilustracje rysunkowe wykonywane oléwkiem i tuszem (czern - biel, §wiatlo - cien, tonacja chro-
matyczna), ilustracje barwne wykonywane kredkami, farbami wodnymi, kolorowymi papierami

(wydzieranka).

Temat I1
Kolorystyka obrazu — budowa formy kolorem. Poj¢cie temperatury barw, relacje barw,

harmonia - dysharmonia.

Zadania tematyczne do wyboru:
Ilustracje na proponowane tematy z natury i wyobrazni komponowane i malowane bez wst¢pnego

rysowania.

Temat I1I

Rzeiba, architekeura i sztuki uzytkowe.

Podstawowe pojecia dotyczace rzezby jako dyscypliny sztuki; warsztat i materialy, pojecie bryly
i faktury, ptaskorzezba,

podstawowe pojecia dotyczace architektury jako sztuki, zapoznanie si¢ z elementami obiektéw
architektonicznych,

zjawisko przestrzeni w tworzeniu obiektéw architektury,

podstawowa wiedza z zakresu sztuki uzytkowej (forma, funkcja),

Zadania tematyczne do wyboru: ( przestrzenne)
przy pomocy prostych materialéw zbudowac: formy inspirowane natursa, proste uklady z kilku

bryt, prostg forme uzytkows (np. naczynie, przedmiot itp.).

Temat IV
Kompozycja w malarstwie i rysunku:

zwarta — rozczlonkowana,

otwarta — zamknigta,

centralna - peryferyjna,

harmonijna - dysharmonijna,

rytmiczna — arytmiczna

statyczna — dynamiczna.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, martwa natura, zadania z natury i wyobrazni, itp., wykonywane ré6znymi technikami.
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Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacii plastycznej Nauka — Sztuka — Edukacja dla klas I-1ll szkoty podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Temat V

Przyklady kompozycji w rzezbie i sztuce dekoracyjne;j:

Tworzenie bryly plaskiej i przestrzennej, statycznej i dynamiczne;j,

charakrerystyka proporcji ciala czlowieka i zwierzecia, stylizacja formy; rosliny, ptaka, zwierzgcia,
techniki zdobienia; elementy powtarzalne ( tradycja, symbolika),

Zadania tematyczne do wyboru:

zaprojektowaé motyw, wykona¢ szablon lub pieczatke i powiela¢ w ukladach kompozycyjnych,
wykona¢ relief z elementéw powtarzalnych,

uktadanka z prostych bryt - kompozycja réwnowazna, dynamiczna, asymetryczna itp.

Uwagi:
Zadania w programie moga by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci wybranej przez prowadzacego

zajecia.

Klasa III

Edukacja plastyczna. Podsumowanie, powtdrzenie i ugruntowanie wiedzy z poprzednich klas.
Poszerzenie wiedzy na temat sztuk plastycznych, dziedzin dzialalnosci twérczej, warsztatu arty-
stow, projektantéw i ich dziel. Uczen konczacy 111 klase:

1) wzakresie percepcji sztuki:

a) Okresla swoja przynaleznos¢ kulturowg poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i z tradycja w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym; uczestniczy w Zyciu
kulturalnym tych srodowisk, wie o istnieniu placéwek kultury dzialajacych naich rzecz,

b) korzysta z przekazéw medialnych; stosuje ich wytwory w swojej dziatalnosci tworczej
(zgodnie z elementarng wiedzg o prawach autora);

2) wzakresie ekspresji przez sztuke:

a) podejmuje dziatalnos$¢ twérczg, postugujac sie takimi érodkami wyrazu plastycznego jak:
ksztalt, barwa, faktura w kompozycji na plaszczyZnie i przestrzeni (stosujgc okreslone
materiaty, narzedzia i techniki plastyczne),

b) realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, w tym stuzgce ksztaltowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w srodowisku szkolnym (stosujac
okreslone narz¢dzia i wytwory przekazéw medialnych);

3) wzakresie recepcji sztuki:

a) rozrdznia takie dziedziny dzialalno$ci twérczej cztowieka jak; architektura, sztuki
plastyczne oraz inne okreslone dyscypliny sztuki (fotografia, film) i przekazy medialne
(telewizja, internet), a takze rzemioslo artystyczne i sztuke ludows,

b) rozpoznaje wybrane dziela architektury i sztuk plastycznych nalezgce do polskiego i euro-
pejskiego dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy charakterystyczne (postugujac si¢ elemen-

tarnymi terminami wla$ciwymi dla tych dziedzin dzialalnosci twérczej).
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Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka — Edukacja dla klas I-1Il szkoty podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Klasa III. Tematy i zaj¢cia praktyczne.

Temat I
W pracowniach artystow:
Spotkania z artystami, projektantami, zapoznanie si¢ z warsztatem artystycznym; malarza, rzez-

biarza, grafika, architekta.

Zadania tematyczne do wyboru:
Wizyty uczniéw w pracowniach profesjonalistéw, teatrach, warsztatach rzemiosta artystycznego,

placéwkach kulturalnych, muzeach.

Temat IT

Zadania podsumowujace program klas I-1I (do wyboru)
Podsumowanie wiadomosci z zakresu:

kompozycji (plaskiej i przestrzennej),

srodkéw wyrazu,

koloru, (wiadomosci z zakresu podstaw koloru),

barw (mieszanie podstawowych koloréw),

barw cieplych, barw zimnych.

Zadania tematyczne do wyboru:

Z zakresu rysunku, malarstwa, rzezby i budowy przestrzennych uktadéw kompozycyjnych.

Temat I1I

Inspiracje artystyczne fotografia, filmem, teatrem, muzyka, literaturj.

Zadania tematyczne do wyboru:

Stosujgc okreslone narz¢dzia i media zrealizowad ilustracj¢ inspirowang fotografig, filmem, sztukg

teatralng, muzyka.

Temat IV

Teatr, film, telewizja.

Zapoznanie si¢ ucznioéw z praca artysty w teatrze, na planie filmowym, studio telewizyjnym;
scenografia,

kostium, maska, lalka w teatrze (budowa i konstrukcja lalek teatralnych),

afisz, plakat teatralny i filmowy.

Zadania tematyczne do wyboru:

z prostych materialéw i poznanych technik wykonac¢: kostium, maske, lalke, prostg scenografig, plakat.

Uwagi:

Zadania w programie moga by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci wybranej przez prowadzacego zajecia.
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Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja dla klas |-l szkoly podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Propozycje szczegdtowych tematdw opisanych w podrecznikach dla nauczycieli do klasy |, I, 11112

Tematy ogolne z programu i propozycje szczegdtowych tematow zaje¢ warsztatowych-plastycznych w klasie | szkoty

podstawowej:

Tematy i zajecia praktyczne w kl. 1- okre$lone w modelu
Nauka - Sztuka - Edukacja

Temat 1

Zapoznanie sie z technikg rysowania i malowania (otwki, kredki,
najprostsze farby wodne): tworzenie prostych form, formy otaczajacego
nas $wiata, formy geometryczne, pierwsze préby notowania (rysowania) form
przestrzennych, pierwsze proby komponowania obrazu, podstawowe $rodki
wyrazu; punkty, linie i plamy, kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, ilustracja zwyobrazni, martwa natura (owoce, warzywa, kwiaty),
architektura itp.

Tematll

Podstawowe $rodki komponowania na ptaszczyznie:
kompozycja obrazu, barwy podstawowe,

zapoznanie z odmianami i kolejnoscig mieszania barw, zapoznanie
zodmianami koloréw (ciepte izimne).

Zadania tematyczne do wyboru:

ilustracje z wyobrazni i natury, inspirowane opowiadaniem, fantazja, bajkg itp.

Temat Ill

Uktady kompozycyjne:

dobdr formatu do formy obiektu malowanego lub rysowanego, budowa
obrazu, rysunek i kolor.

Zadania tematyczne do wyboru:

widok z mojego okna, zachdd storica, pory roku, miasto, zadania zwyobrazni itp.

Temat IV

Formy przestrzenne; rekwizyt, rzezba, relief, architektura: pierwsze proby
budowania przestrzennych form z plasteliny, Catoksztatt formy: cze$¢ i catos¢,
proporcje poszczegélnych elementdw, konstruowania bryly.

Zadania tematyczne do wyboru:

proste bryty geometryczne, uktady kompozycyjne z trzech bryt, proste rzezby
zZwierzat, postaci, owocow, relief inspirowany wyobraznig, naturg itp.

TematV

Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba, ptaskorzezba, formy geometryczne
iarchitektoniczne itp. Budowa i modelowanie form przestrzennych z roznych
prostych i dostepnych materiatdw: papier, tektura, tkanina, patyczki,
modeliria, folia metalowa.

Zadania tematyczne do wyboru:

Rekwizyt teatralny, posta¢ fantastyczna, relief inspirowany natura,
nowoczesny dom itp.

Propozycje tematow zajec plastycznych w kl. 1

Wielobarwne budynki w moim mieScie - inspirowane twdrczoscig
Friedensreicha Hundertwassera

Kreatywna zabawa w Pabla Picassa - martwa natura

Paluszkowy pejzaz - inspirowany tworczoscig Claude'a Moneta

Ilustracja z wyobrazni - inspirowana twérczo$cig Tadeusza Makowskiego

Fantastyczne plamy - ilustracja z wyobrazni (barwy podstawowe)
Swiat wielu barw - barwy teczy (harwy podstawowe i pochodne)
Wschdd Storica me z tej Ziemi - barwy ciepte

Wesote i smutne portrety - barwy cieple izimne

Jaw warzywach, owocach i kwiatach - budowa obrazu inspirowana
portretami Giuseppe Arcimbolda

Zwierze z mojej dtoni - tworzenie kompozycji

Widok z mojego okna - dobér formatu do formy

Wiosenny deszczyk A Vivaldiego - zadanie z wyobrazni

Tworzenie dziwakow - proste rzezby zwierzat, postaci z plasteliny,
modeliny badz gliny

Tajemniczy KOD zapisany w ptaskorzezbie - relief inspirowany wyobraznig
Smok wawelski - konstruowanie prostej bryly geometrycznej

Urok masek weneckich - rekwizyt teatralny

Lalka w teatrze - posta¢ fantastyczna

Jesienne drzewa - ptaskorzezba (relief inspirowany natura)

Tajemniczy podwodny $wiat - modelowanie form przestrzennych
(jednostkowy i grupowy efekt pracy - wytwdr plastyczny)

Obiekt naszych wspdlnych marzef - budowa formy przestrzennej z réznych
prostych i dostepnych materiatdw (grupowy efekt pracy - wytwor
plastyczny)

1® J Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wczesnoszkolm j edukai ji plastyczni/. Klasa I. Metodyczne opraco-
wania. J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wczesnoszkolmj edukaiji plastycznij. Klasa 11, Metodyczne
opracowania..J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wczesnoszkolmj edukaiji plastycznij. Klasa 111 Meto-

dyczne opracowania...
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Aneks nr 2: Program iplan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja dla klas I-111 szkoly podstawowe] (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Tematy ogélIne i propozycje szczegétowych tematéw zaje¢ warsztatowych-plastycznych w klasie Il szkoty podstawowej:

Tematy i zajecia praktyczne w ki. Il - okreslone w modelu
Nauka - Sztuka - Edukacja

Propozycje tematow zajec plastycznych w kl. Il

Tematy izajecia praktyczne
Wiedza o sztukach plastycznych, artystach i ich dzietach, $rodki artystycznego wyrazu, forma i kolor, zdobywanie nowych umiejetnosci w zakresie
kompozycji obrazu i kompozycji przestrzennej.

Temat 1 Wybrane techniki plastyczne: warsztat rysownika, malarza
igrafika.

Podstawowe informacje o grafice i warsztacie grafika, podstawowa wiedza
dotyczaca warsztatu malarza i rysownika.

Zadania tematyczne do wyboru:

ilustracje rysunkowe wykonywane otéwkiem ituszem (czerfi - biel, Swiatto -
cien, tonacja chromatyczna), ilustracje barwne wykonywane kredkami,
farbami wodnymi, kolorowymi papierami (wydzieranka).

Temat Il. Kolorystyka obrazu - budowa formy kolorem.

Pojecie temperatury barw, relacje barw, harmonia - dysharmonia.
Zadania tematyczne do wyboru:

llustracje na proponowane tematy z natury iwyobrazni komponowane
i malowane bez wstepnego rysowania.

Temat IIl. Rzezba, architektura i sztuki uzytkowe.

Podstawowe pojecia dotyczace rzezby jako dyscypliny sztuki; warsztat

i materiaty, pojecie bryty i faktury, ptaskorzezba, podstawowe pojecia
dotyczace architektury jako sztuki, zapoznanie sie z elementami obiektow
architektonicznych, zjawisko przestrzeni w tworzeniu obiektow architektury,
podstawowa wiedza z zakresu sztuki uzytkowej (forma, funkcja).

Zadania tematyczne do wyboru:

przy pomocy prostych materiatdw zbudowac: formy inspirowane natur, proste
uktady z kilku bryt, prosta forme uzytkowa (np. naczynie, przedmiot itp.).

Temat IV. Kompozycja w malarstwie i rysunku:

+ zwarta-rozcztonkowana,

+ otwarta - zamknieta,

+ centralna-peryferyjna,

+ harmonijna - dysharmonijna,

+ rytmiczna-arytmiczna

+ statyczna-dynamiczna.

Zadania tematyczne do wyboru:

pejzaz, martwa natura, zadania z natury i wyobrazni itp., wykonywane roznymi
technikami.

Temat V. Przyktady kompozycji w rzezbie i sztuce dekoracyjnej:
Tworzenie bryly ptaskiej i przestrzennej, statycznej i dynamicznej,
charakterystyka proporcji ciata cztowieka i zwierzecia, stylizacja formy;
rodliny, ptaka, zwierzecia, techniki zdobienia; elementy powtarzalne (tradycja,
symbolika).

Zadania tematyczne do wyboru:

zaprojektowa¢ motyw, wykona¢ szablon lub pieczatke i powiela¢ w uktadach
kompozycyjnych, wykonac relief z elementéw powtarzalnych, uktadanka

z prostych bryt - kompozycja réwnowazna, dynamiczna, asymetryczna itp.
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1. Moje ulubione migjsca, weglem rysowane - inspiracje twérczoscig
Wiktora Zina

2. Swiat naszych snow - surrealistyczna $ciana dekoracyjna. Malujemy jak
Salvador Dali (kompozycja zwarta-rozcztonkowana)

3. Nasze mandole - malowane wedtug szablonu fkompozycja centralna
i zamknieta)

4. Zabawa wgrafiko: plastelino-rytmka

1 Barwny $wiat motyli jak u Salvadora Dalego - kompozycja symetryczna
iasymetryczna

2. Czaruje kulkami dysharmomjng kompozycje barw - inspirowana
tworczoscig W. Kandinskiego i S. 1. Witkiewicza (Witkacego)

3. tozdziste niebo Van Gogha - temperatura barw

1. Pigkno wokdt nos - kompozycje ogrodéw przydomowych - kompozycja
Zwarta i rozproszona

2. Kolczykidla mcjej Mamy - prosta forma uzytkowa

3. Szopka w cieniu i Swietle wielkiego miasta - przestrzen w tworzeniu
obiektow architektury

1. Sniegiem malowane - pejzai z moich wspomnieri (kompozycja otwarta -
zamknieta) w obrazach Jozefa Chetmonskiego

2. Futuiyslycznie o moim ulubionym zwieizgtku - kom pozycja statyczna
i dynamiczna na przyktadzie pracy Giacomo Balia

3. Iwoize kompozycie jak Richard Long (kompozycja rytmiczna iarytmiczna)

1 lkogutem na czele - wielkanocne Zyczenia - projekt motywu na kartke
Swiateczng - elementy powtarzalne - tradycja i symbolika w sztuce
dekoracyjnej

2., Takkjszaty nie miat nikt na Swiecie"* - cztowiek w rzezhach Wita
Stwosza - proporcja Ciata cztowieka i zwierzecia

3. Ogniste iptongceptaki Wtadystawa Hasiora - stylizacja formy zwierzecia



Aneks nr 2: Program i plan innowacyjnego modelu edukacji plastycznej Nauka - Sztuka - Edukacja dla klas |-l szkoly podstawowej (autorstwa Stanistawa Hrynia)

Tematy og6lne i propozycije szczeg6towych tematow zaje¢ warsztatowych - plastycznychw klasie Il szkoty podstawowej:

Tematy i zajecia praktyczne w k. lll - okreslone w modelu
Nauka - Sztuka - Edukacja

Propozycje tematdéw zajec plastycznych w k. Il

Tematy i zajecia praktyczne
Podsumowanie, powtdrzenie i ugruntowanie wiedzy z poprzednich klas. Poszerzenie wiedzy na temat sztuk plastycznych, dziedzin dziatalno$ci
twdrczej, warsztatu artystow, projektantéw i ich dziet

Temat L W pracowniach artystow:

Spotkania z artystami, projektantami, zapoznanie sie zwarsztatem
artystycznym; malarza, rzezbiarza, grafika, architekta.

Zadania tematyczne do wyboru:

Wizyty uczniow w pracowniach profesjonalistow, teatrach, warsztatach
rzemiosta artystycznego, placowkach kulturalnych, muzeach.

Temat II. Zadania podsumowujgce program klas I-11 (do wyboru)
Podsumowanie wiadomosci z zakresu;

kompozycji (ptaskiej i przestrzennej),

$rodkow wyrazu,

koloru, (wiadomosci z zakresu podstaw koloru),

barw (mieszanie podstawowych kolorow),

barw cieptych, barw zimnych.

Zadania tematyczne do wyboru:

Z zakresu rysunku, malarstwa, rzezby i budowy przestrzennych uktadow
kompozycyjnych

Temat m. Inspiracje artystyczne fotografia, filmem, teatrem, muzyka,
literatura.

Zadania tematyczne do wyboru:

Stosujac okreslone narzedzia i media zrealizowac ilustracje inspirowang
fotografig, filmem, sztukg teatralng, muzyka.

Temat IV. Teatr, film, telewizja.

Zapoznanie sig ucznidw z pracg artysty w teatrze, na planie filmowym, studio
telewizyjnym; scenografia,

kostium, maska, lalka w teatrze (budowa i konstrukcja lalek teatralnych),
afisz, plakat teatralny i filmowy.

Zadania tematyczne do wyboru:

z prostych materiatéw i poznanych technik wykonac: kostium, maske, lalke,
prosta scenografie, plakat.

Uwagi:

L

Symbol psiej wiernosci - pies Ozok- w $wiecie rzezb plenerowych
Bronistawa Chromego

Kim byt Stariczyk?Historia Polski zatrzymana w obrazach - pracownia
malarska Jana Matejki

Wmoimpokcjumarzen-m\l\[ek[m wnetrz

Rzemiosto artystyczne wokét nas - kolorowe okno w moim pokoju marzen

Land art (Sztuka Ziemi) - tworze uktady kompozycyjnejak Richard Long
iinni

Niecodzienne barny w portretach Gustava Klimta - secesyjne nurty

w portrecie Mamy (kolor i barwa ciepta, zimna)

Wswiecie komiksu-prejekt ,Psie sucharki" Marii Apoleiki (rysunek, linie,
kreski)

Magiczne drzewo Andrzeja Maleszki - wycinanka inspirowana literaturg
Co mozna zrobi¢ z fotografig? Sztuka popartu - inspirowana technika
serigrafii Marilyn Monroe (kompozycja rytmiczna)

Muzyka Fryderyka Chopina w dzietach plastycznych Jerzego Dudy-Gracza

Iworzymy plakat reklamowy do ulubionego filmu/spektaklu teatralnego
Lalka w teatrze (rodzaje, budowa, konstrukcja)

Film o moim najlepszym przyjacielu - (meandry pracy artysty na planie
filmowym, podstawowe pojecia, znaczenie scenografii do filmu,
elementarna wiedza o prawach autorskich)

Zadania w programie mogg by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci wybranej przez prowadzacego zajecia.

Struktura zajec plastycznych:
Relaksacja i motywacja

Inicjacija i w jej ramach realizacja
Wizualizacja, a nastepnie jej realizacja
Afirmacjaiewaluacja

Informacje o realizacji; uwagi, spostrzezenia, przemy$lenia nauczyciela
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Aneks nr 3:
Przyktadowy scenariusz zajec z plastyki dla uczniow klas I-1ll w Modelu NSE (autorstwa J. Aksman)

Temat V/Warsztat plastyczny 2

1. Temat: ,, Takiej szafy nie miof nikt na swiecie” - czlowiek w 1zezbach Wita Stwosza - proporcja ciata cztowieka

2. lagadnienia plastyczne:
Rzeiba, rzeibiarz. Przypomnienie o rodzajach rzezb: wykuwanych, modelowanych, odlewanych i konstruowanych (patrz temat IV kl.I)
Ksztatt, wielkos¢ i proporcje czesci ciata ludzi ujetych w rzezbach - kompozycje statyczne i dynamiczne na przykiadzie dzieta Wita Stwosza - Ottarz Mariacki
w Krakowie. Wit Stwosz jako twdrca monumentalnej szafy ottarzowej.

3. Dziatalnosé plastyczna:
« Praestrzenne ksztaltowanie postaci do szopki - modelowanie 2 materiatu migkkiego, tj. 2 masy solnej wybranych postaci: sw. Jozefa, Maryi, Dziecigtka
Jerusizwierzat: wola, owieczek, psa pasterskiego. Malowanie farbami plakatowymi.
Rozréinianie kompozycji statycznych i dynamicznych w przedstawionych rzetbach.

4. Metody ksztatcenia:
«  Podajace. Poszukujace. Waloryzacyjne. Praktyczne.

5. Formy ksztatcenia:
«  Ihiorowa. Grupowa. Jednostkowa.

6. Technika plastyczna:
«  Modelowanie, lepienie; elementy konstruowania rzezb, malowanie.

7. Srodki dydaktyczne:

«  Urzadzenie multimedialne pozwalajgce na odtworzenie zdjec rzezh: komputer z podigczeniem do Internetu; tablica interaktywna badz rzutnik
multimedialny.
Fotografie kosciota Mariackiego w Krakowie i fotografie Ottarza Mariackiego: (patrz: plyta CD, temat V/2)
Ldjecia pochodzg ze stron;
http:/fwww.polskieradio. pl/39/156/Artykul/852001, Oltarz-Wita-Stwosza-takiej-szafy-nie-ma-nikt-na-swiecie
http:/fblog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-bazylika-mariacka
Film obrazujacy otwarcie oftarza:
hitps://www.youtube.com/watch?v=_MTY2y15eb0

- Podstawki zabezpieczajace stoliki; masa solna; patyczki: oble, ptaskie, zaostrzone itp.; miseczki z woda; farby plakatowe, pedzle, wierzch pudetka
tekturowego np. po butach.

8. Czas realizacji:
«  2x45minut

9. Informacje o realizacji, uwagi itp.:
Warsztaty plastyczne, jesli to mozliwe powinny odby¢ sie po wycieczce do Krakowa i odwiedzeniu Kosciota Mariackiego, zobaczeniu Ottarza Mariackiego.
Warsztaty powinny towarzyszy¢ zajeciom w okresie przedswigtecznym.

110

J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowac) jny model wezesnoszkoln. j edukaiji plasiyczndj. Klasa 11 Metodyezne...
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http://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/852001
http://blog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-bazylika-mariacka
https://www.youtube.com/watch?v=_MTY2y1Seb0

Szczegbtowy scenariusz

Aneks nr 3: Przyktadowy scenariusz zajec z plastyki dla uczniéw klas I-11l w Modelu NSE (autorstwa J. Aksman)

1 Relaksacja i motywacja
Nauczyciel przypomina dzieciom informacie o rzezbie uzyskane w klasie 1. Prosi, aby powiedziaty wszystko, co juz wiedzg o rzezbach
Dzieci w swobodny sposéh przypominajg dotychczasowe wiadomosci o rzezbach, jak wygladaja, kto je tworzy, z czego iza pomocg

czego.

Nauczyciel prosi o wskazanie miejsc, gdzie widzialy rzezby ijedli pamietajg nazwiska rzezbiarzy. Zapytuje o materiat, z ktorego byly
wykonane iich przeznaczenie.

2. Inicjacjalwprowadzenie

3

b)

Nauczyciel opowiada dzieciom o historii Ottarza Mariackiego stworzonego przez stynnego rzezbiarza Wita Stwosza. Zaznacza,
ze to monumentalne dzieto tworzone byto przez 12 lat i ma juz przeszto 500 lat. Za$ samo drzewo, z ktdrych wykonane s3
postaci ma juz przeszto 1000 lat. Ma monumentalna ,szafa ottarzowa" ma 13 metrow wysokosci i 11 metrow szerokosci, jej
zewnetrzne $ciany zawieraja 12 scen z zycia Maryi i Jezusa, co ciekawe takze sceny z zycia Maryi z rodzicami.

Nauczyciel prezentuje fotografie oftarza Wita Stwosza, zadajac dzieciom pytania: Jak s3dza, jakie postaci ta fotografia
przedstawia; Jak te postaci wygladaja (w tym jakie sg ksztatt, wielkoS¢ i proporcje poszczegélnych czesci ich ciat, jaki jest
wyglad ich ubran)?

Informuje dzieci, ze postaci w nawie gtownej oftarza majg 3 metry wysokosci, sa ponad naturalnej wysokosci, a ich ubior
faluje sie takze nienaturalnie - zahieg ten zostat uzyty przez W. Stwosza, aby ukazac ruch postaci, ich dynamiczno$¢. W scenie
gtdwnej dzieci odnajduja posta¢ Maryi, Aniota oznajmiajacego jej Smier¢ oraz $w. Jakuba podtrzymujacego Maryje oraz

na lewo od mej $w. Piotra.

3. 4,

1. Kosciot Mariacki w Krakowie iottarz zakryty i otwarty (kolaz)

zrodto: http:/iblog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-bazylika-mariacka

2. Otwarty Ottarz Mariacki www.polskieradio.pl;

Zrédto: http:/lwww.polskieradio.pl/39/156/Artykul/852001, Oltarz-Wita-Stwosza-takiej-szafy-nie-ma-nikt-na-
swiecie

3. Zakryty Ottarz Mariacki

zrodto: http:/iblog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-bazylika-mariacka

4.Drewniane rzezby z nawy gtoéwnej Ottarza Mariackiego

Zrodto: http:/lwww.polskieradio.pl/39/156/Artykul/852001, Oltarz-Wita-Stwosza-takiej-szafy-nie-ma-nikt-na-swiecie

Nauczyciel przypomina wiadomo$ci z klasy 1:

+rzezhy to takie dzieta plastyczne, ktore wykonywane sg po to, aby komu$ przedstawi¢, jak co$ wyglada
z kazdej strony. Rzezbhe mozna obejs¢, poogladac i zauwazy¢, jak sie zmienia widok tego, co ona
przedstawia a rzezbiarze rzezbia, wykonuja pomniki w kamieniu lub drewnie, lepia iwypalajg z gliny,
odlewaja z metalu, np. zeliwa, brazu itp.
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0

Dzieci jeszcze raz patrza na rzezby postaci z Ottarza Mariackiego z nawy gtéwnej i probujg w zblizeniu przygladna¢ sie

i zobaczy¢ drzewo. Nauczyciel zwraca uwage na to, ze rzezby mozna malowac. Tak tez uczynit Wit Stwosz. Nauczyciel pyta:
Jakie kolory dzieci obserwijg i Jakie kolory dominijg?

Nastepnie nauczyciel razem z dziecmi oglada krétki film obrazujacy otwarcie Ottarza Mariackiego
https://www.youtube.com/watch?v=_MTY2y1SebO

Na zakoriczenie inicjacji warsztatow plastycznych nauczyciel pokazuje fotografie jednej z czedci ottarza. Zadaje pytanie: Jakie
wydarzenie wedtug dzieci obrazuje ta scena? Dzieci przygladaja sie uwaznie postaciom, wymieniajg je, wymieniaja takze
zwierzeta, ktore przedstawione sg na tej ptaskorzezbie. Nauczyciel zadaje zadanie domowe, terenowe: odszuka¢ w Kosciele
Mariackim w Krakowie lub w zasobach Internetu lokalizacje tej sceny w szafie oftarzowe]

Nauczyciel przedstawia dzieciom materiat, ktorym beda podczas warsztatéw operowac, rzezhi¢. Bedzie to masa solna, ktdrg
dzieci modelowac¢ bedg postaci i zwierzeta ze sceny Bozego Narodzenia, wedtug whasnej kompozycii, na podobieristwo
ptaskorzezhy Wita Stwosza.

5. Scena obrazujaca Boze Narodzenie (z Ottarza Mariackiego)
Zrédio: http:/iblog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-hazylika-mariacka

Realizacja zadan cz.1.

)

3)
b)

0

Nauczyciel inicjuje rozmowe z dzie¢mi na temat sceny Bozego Narodzenia. Pyta dzieci: Gdzie widzialy takie przedstawienie
artystyczne tej sceny? Jakie postaci tam widziaty? Kto je wykonat? Z jakich materiatow zostaty wykonane? Rozmowa dotyczy
zarbwno postaci ludzkich jak i zwierzecych.

Nauczyciel rozdaje dzieciom po kawatku masy solnej. Dzieci na podktadkach formutujg kule, prébuja urywa¢ kawatki masy ije
dolepiac.

Nastepnie nauczyciel pokazuje, w jaki sposob z masy solnej mozna uformowa¢ postac ludzka, zwraca uwage na wielkos$¢

i proporcje poszczegdlnych czesci ciata wyrzezhionych postaci, (gtowa, tutéw, rece, nogi; cechy indywidualne

i charakterystyczne danej postaci, ubidr, nakrycie gtowy, iinne). To samo przedstawia formutujac posta¢ zwierzecia np. osta.
Pyta dzieci o wysokos¢ osta w stosunku do wysokosci cztowieka, dbajac o proporcje postaci.

Dzieci wykonujg probnie postaci razem z nauczycielem.

. Wizualizacja

Dzieci siadajg wygodnie na dywanie w kole razem z nauczycielem.

Nauczyciel informuje dzieci, ze tematem ich dziatan plastycznych bedzie wykonanie w ramce lubw nakladce na tekturowe
pudetko po butach jednej ze scen szafy ottarzowej, bedzie to scena Bozego Narodzenia. W zwigzku z tym nauczyciel prosi
dzieci, aby zamknety oczy, pomy$laly o swoim wyobrazeniu tej sceny, o postaciach, ktére tam umieszcza (nie musza to by¢
wszystkie postaci ze sceny Wita Stwosza) oraz o wybranych zwierzetach, ktore tam beda. Nauczyciel przypomina dzieciom, ze
na poczatku stworza wybrane postaci z masy solnej, nastepnie je wypieka a dopiero pézniej pomaluja.

Dzieci w ciszy wyobrazaja sobie swoja prace. Nastepnie nauczyciel pyta dzieci o ich wyobrazenia.

. Realizacja zadan cz. 2

Nauczyciel proponuje dzieciom zabawe w rzezhiarzy, tworzacych rzezby modelowane. Dzieci uzywaja do modelowania
wiasnych dtoni oraz patyczkow: obtych, ptaskich, zaostrzonych.

Nauczyciel, przypominajac jednocze$nie o zasadach bezpiecznego korzystania z ostrych narzedzi, zwtaszcza przekazywania,
pozyczania kolezance/koledze z ostrzem skierowanym w swojg strone.

Modeluja postaci do sceny Bozego Narodzenia uktadaja je w oprawce tekturowej. Nauczyciel zwraca uwage na proporcje
przedstawianych postaci. Na tym etapie powinna zakorczy¢ sie pierwsza cze$¢ warsztatow. Masa solna powinna ulec
wypieczeniu, (patrz plyta CD, temat V/2)

Po wypieczeniu i wystudzeniu figur do sceny z szafy oftarzowej dzieci przystapia do malowania ich odzienia i malowania
wnetrza pudetka. Nastepnie doklejaja postaci do tektury.

6. Afirmacja

Nauczyciel prosi, aby kazde dziecko powiedziato co$ pozytywnego o stworzonym przez siebie dziele, jednej z czesci do szafy
ottarzowej, 0 swoich pozytywnych przezyciach zwigzanych z wykonywaniem pracy, z czego najbardziej jest zadowolone, a co
wymagato by dopracowania. Namawiamy dzieci, aby prébowaty okresli¢ wielko$¢ i proporcje poszczegdlnych czedei ciata swoich
postaci oraz cechy charakterystyczne tych postaci. Ponadto moze takze omowic: materiaty i narzedzia, ktore zastosowato. Prosimy,
aby koledzy i kolezanki dopowiadaty, jesli zauwazg ciekawe elementy w pracy kolezankilkolegi.


https://www.youtube.com/watch?v=_MTY2y1Seb0
http://blog.globtroter-krakow.com/2015/05/27/st-marys-basilica-bazylika-mariacka

Aneks nr 3: Przyktadowy scenariusz zajec z plastyki dla uczniéw klas I-11l w Modelu NSE (autorstwa J. Aksman)

7. Ewaluacja

a) Dzieci ukltadajg wszystkie prace na jednej przestrzeni - np. podtodze opierajac je o Sciane.

b) Nauczyciel prowadzi z dzie¢mi rozmowe na temat waloréw ich rzezb, chwali ich realizacje. W rozmowie tej uzywa okre$len
zwigzanych ze stworzonymi przez dzieci rzezbami, np. réznymi sposobami modelowania; odmiennymi wielkoSciami catych
rzezh; podobiefistwami i réznicami w zakresie ich ksztattow i proporcji, utozong kompozycjg statyczng lub dynamiczng
tak jak w rzezbach Wita Stwosza.

Razem z dzie¢mi klasyfikuje powstate przedstawienia na statyczne i dynamiczne.
Na koniec dzieci moga razem z nauczycielem na dwoch tawkach prébowaé utozy¢ sceny w podobnym uktadzie jak drzwi
zewnetrze do Ottarza Mariackiego (tyle, Ze ztozonego z jednej, ale warto zauwazy¢ jakze odmiennej w realizacji dzieci sceny).

Informacje o realizacji
Prace plastyczne wykonane technika: modelowanie w masie solnej, szopka
inspirowana kwadrg Ottarza Mariackiego Wita Stwosza, ze zbioréw J. Aksman:

Fot. J. Aksman

9. Uwagi, spostrzezenia, przemyslenia nauczyciela

Modyfikacje scenariusza tak stworzonych warsztatéw zalezg od pomystu nauczyciela, nie
wdrazamy zadnych schematycznych rozwigzan, wazna jest powtarzalno$¢ watkow metodycznych
(etapdw warsztatow, tematy moga byc¢ rdzne).
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Zalacznik nr 4a

E. Wysocka, J. G6zdz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonalnych, Interpersonalnych i Nastawien
wobec Swiata (KNI11S) Podrecznik testu — wer.ji dla ucznidw szkoly podstaiwowj klas I-111, MEN, Krakow
2011, s.56-63.

http://www.wybieramzawod.pl/public/poradniki/Podr_NIIS_SP_1-3.pdf

Zalacznik nr 4b

K. Krason, M. Meiser, Skala Postaw Twirczych versus Odtwirczych (SPTO) Podrgcznik do testu w wer.ji
dla szkoly podstawowj klas I-111, MEN, Krakéw 2011, s. 55-73.
http://www.wybieramzawod.pl/public/poradniki/Podr_SPTO_1-3.pdf

Zalacznik nr 4c

Cichecka-Jusiniska, K. Plawska, Kwestionariusz ,Maly Kosmita” Narz¢dzie do badania postaw Radzenia
Sobie w Sytuajach Trudrych Spolecznie RSwSTS. Podrecznik testu — wer. ja dla ucznicw szkoly podstawor j
klas I-11I, MEN, Krakéw 2011, s. 39-44.

https://zasobyip2.ore.edu.pl > download
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Zatgcznik nr 4a

Kwestionariusz nastawien intrapersonalnych, interpersonal-

nych i nastawien wobec Swiata klasa 1-3 SP

Autor: Joanna Go6zdz

INSTRUKCJA
Postuchaj uwaznie: najpierw przeczytam Ci zadanie. Kiedy skoncze, zaznaczysz jak bardzo sie z
nim zgadzasz - pokoloruj odpowiedni prostokat. Najmniejszy prostokat oznacza, ze w ogdle sie
nie zgadzasz. Srednie prostokaty oznaczaja, ze nie jeste$ pewien, a najwiekszy, ze catkowicie sie
zgadzasz.
Na przyktad, jesli zadanie brzmi: Lubie gra¢ w pitke, to:

pokolorowanie ncjmniejszego prostokata: Nie oznacza, ze:
nie lubisz gra¢ w pitke

pokolorowanie wiekszego: znaczy, ze: nie jestes pewny,

ale raczej nie lubisz grac¢ w pitke.

Raczej tak
pokolorowanie tego prostokata: oznacza, ze  niejeste$ pewny,
ale raczej lubisz gra¢ w pitke.
Pokolorowanie najwiekszego: oznacza, ze:

lubisz gra¢ w pitke.

Dla utatwienia bede Ci czyta¢, co kazdy z nich oznacza - zawsze w kolejnosci od najmniejszego
do najwiekszego, np.: nie, raczej nie, raczej tak, tak. Pamietaj, ze przy kazdym zadaniu mozesz
pokolorowac tyl-ke-jeden-prestekat.

Jesli zapytam o cos, co Ci sie nie przytrafito, nie przejmuj sie tym - sprobuj wtedy to sobie

wyobrazi¢.
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. 4 Tak:
Zadanie 1. 3 Raczej tak: Bedzie tadna
.z 2 2 Raczej nie: Raczej bedzie pogoda
Jutro chce wyjs¢ na rower - na 1 Nie: Raczej me Jadna pogoda
pewno bedzie tadna pogoda. Nie bedzie bedzie fadnej
tadnej pogody pogodv
Zadanie 2. 4 Ciagle
i ) ) ) 3 Czesto
Zdarza sie, ze martwi mnie to, 2 Rzadko
. . . 1 Nigdy
jaki/jaka jestem
Zadanie 3.
Jesli pocwicze, trafie rzutkg w Srodek
tarczy
Zadanie 4. 4 Tak
A . . o 3 Raczej tak
Inni chetnie mi pomoga, jesli ich o 2 Raczej nie
1 Nie
to poprosze
Zadanie 5. 4 zawsze
3 Czesto
Kredka, ktorej akurat potrzebuje 2 Rzadko
1 Nie zdarza
gdzies sie gubi sie tak
Zadanie 6. 4 zgadzam sie
i ) ) 3 Raczej sie
Uwazam, ze zastuguje na pochwaty 2 Raczej sie 2gadzam
. ) ) ) 1 Nie zga- nie zgadzam
w takim samym stopniu, jak moi dzam sie
koledzy.
Zadanie 7. o Tak
- ) L. 3 Raczej tak
Jedli potrenuje, wygram wyscig 2 Raczej nie
1 Nie
rowerowy
Zadanie 8. o Tak
) L. ) ) ) . 3 Raczej tak
Wydaje mi sie, ze kiedy nie stysze, moi 2 Raczej nie
1 Nie
koledzy méwia o mnie Zle.
Zadanie 9 4 zgadzam sie
. ) " 3 Raczej sie
Gdy bawie sie w ,chowanego", 2 Raczej sie 2gadzam
. L. . . 1Niezga- i d
potrafig schowac sie tak, ze nikt dzam sie e gaceam
mnie nie znajdzie
Zadanie 10. o Tak
, ) ) 3 Raczej tak
Osoba, ktorej dokuczajg koledzy, w 2 Raczej nie
1 Nie

odpowiedzi mowi im niemite rzeczy.
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Zadanie 11.
Robie wiele rzeczy wystarczajgco

dobrze

Zadanie 12.
W sklepie, w ktérym kupujesz cukierki
sg dwie kolejki. Ta, w ktérej stoisz z
rodzicem zwykle porusza sie troche

wolniej.

Zadanie 13.

Inni cieszg sie, gdy mnie widzg

Zadanie 14.
Jesli poéwicze, dobrze przeczytam
czytanke

Zadanie 15.
W razie klopotéw nalezy pomagac

réwniez tym, ktérych nie lubimy

Zadanie 16.
Jesienne sprzatanie lisci z trawnika
jest bez sensu, bo kolejnego dnia

znodw jest ich tam petno

Zadanie 17.
Zwykle koledzy chetnie dzielg sie ze
mng tym, co maja

Zadanie 18.
Zdarza sie, ze nie jestem z siebie

zadowolony/zadowolona

Zadanie 19.
Zdarza sie, ze gdy tadnie posprzgtam
swoje zabawki, rodzice tego nie

zauwazaja.

Aneks nr 4: Spis narzedzi diagnostycznych zastosowanych do analizy zmiennych

1 Nie

1 Nie:

me porusza sie

wolniej

1 Nie

1 Nie

1 Nie

1 Nie:
me jest bez

sensu

1 Nie

1 Nie zdarza
sie tak

1 Nie zdarza
sie tak

2 Raczej nie

2 Raczej nie:
raczej me
porusza si¢

wolmei

2 Raczej nie

2 Raczej nie

2 Raczej nie

2 Raczej nie:
raczej me jest
bez sensu

2 Raczej nie

2 Rzadko

2 Rzadko

3 Raczej tak

3 Raczej tak:
raczej porusza
sie troche
wolniej

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Raczej tak:
raczej jest bez
sensu

3 Raczej tak

3 Czesto

3 Czesto

4 Tak

4 Tak:
porusza si¢
troche wolniej

4 Tak

4 Tak

4 Tak

4 Tak:
jest bez sensu

4 Tak

4 Ciagle

4 Ciagle
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Zadanie 20.
Jesli bede chciat i potrenuje, trafie pitkg
do kosza

Zadanie 21.
Czasem dziecko ma ochote uderzy¢
kogos, kto jest dla niego niemity.

Zadanie 22.
Zdarza sie, ze czuje, ze jestem

beznadziejny/beznadziejna

Zadanie 23.
Zdarza sie, ze moim kolegom

nalezy sie lanie.

Zadanie 24.
Jesli bede chciat, wszystko napisze
bezbtednie

Zadanie 25.
Zdarza sie, ze inni sie mnie

.CZepiaja".

Zadanie 26.
Gdy zepsuje mi sie zabawka,

samemu nie uda mi sie jej naprawic

Zadanie 27.
Jestem na diugim spacerze, a
zaczyna sie chmurzy¢ - zmokne, bo

pewnie zacznie padac.
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2 Raczej nie

1 Nie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Rzadko
1 Nie zdarza
sie tak
2 Raczej sie
1 Nie zga- nie zgadzam

dzam sig (uda (raczej uda mi

mi sig ja sie ja naprawic)

naDrawi¢)

2 Raczej nie:
1 Nie: Chyba me

Nie zmokne zmokne

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Czesto

3 Raczej sie
zgadzam
(raczej me uda
mi sie jej

naprawic)

3 Raczej tak:
Chyba zmokne

4 Tak

4 Tak

4 Tak

4 Tak

4 Tak

4 Ciagle

4 Zgadzam sie
(me uda mi sie

jej naprawi¢)

4 Tak:

zmokne



Zadanie 29.
Gdy kogos$ nie lubie, nie

interesujg mnie jego problemy

Zadanie 30.

Inni lubig sie ze mng bawic

Zadanie 31.
Gdy ktos niestusznie oskarza mnie o
popsucie czegos$, zdarza sie, ze

mowie mu, ze jest gtupi.

Zadanie 32.
Zabawka, ktorg dostane na pewno

sie zepsuje

Zadanie 33.
Potrafie zawigzac¢ sznurdwki tak, by

sie nie rozwigzywaly

Zadanie 34.
Gdy kto$ kaze mi co$ zrobié,
zdarza sie, ze udaje, ze tego nie

stysze

Zadanie 35.
Pani podyktowata trudniejsze,
dodatkowe zadanie domowe dla
chetnych - nie uda mi sie samemu
go zrobic

Zadanie 36.
Kiedy inni sie w co$ bawig, zawsze

pozwalajg mi sie do nich dotgczyc¢
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1 Nie zga-

dzam sie
(interesuja
mnie jego
nrnhlpmv'l

1 Nie

INigdy

lNie zga-

dzam sie

1 Nie

1Nie zdarza
sie tak

1 Nie zga-
dzam sig:
Zrobie sam/a

1Nie zga-

dzam sie

2 Raczej sie

nie zgadzam

(raczej interesu-

ja mnie jego
problemy)

2 Raczej nie

2 Rzadko

2Raczej nie

zgadzam sie

2 Raczej nie

2 Rzadko

2 Raczej nie

zgadzam sie:

Raczej zrobig
sam/a

2 Raczej nie

zgadzam sie

3 Raczej sie
zgadzam
(raczej me

interesujg mnie
jego problemy)

3 Raczej tak

3Czest0

3Raczej sie

zgadzam

3 Raczej tak

3Cz<—;sto

3 Raczej sie
zgadzam:
Raczej me

zrobie sam/a

3Raczej sie

zgadzam

4 Zgadzam sie
(me interesuja
mnie jego
problemy)

4 Tak

4Zawsze

4Zg adzam sie

4 Tak

4Ciagle

4 Zgadzam
sie:
Nie zrobie
sam/a

4Zg adzam sie
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Zadanie 37.

Gdy nie zrobie calego zadania

domowego, Pani na lekcji zapyta

mnie z przyktadow, ktorych nie

zrobitem/tam w domu

Zadanie 38.
Zdarza sie, ze czuje sie troche

gorszy/gorsza od innych

Zadanie 39.

Na tablicy szkolnej gazetki zostato
miejsce na jeden obrazek Pani
powiedziata, ze zawiesi ten, ktory jej
najbardziej sie spodoba. Robie
wszystko co moge, by to byt moj
obrazek

Zadanie 40.
Gdy kto$ mnie pogania, zdarza
sie, ze specjalnie robie wszystko

powoli

Zadanie 41.
W moim pokoju zwykle staram

sie sprzagta¢ sam/sama

Zadanie 42.

Wszystkie rzeczy, ktdre mi sie

przytrafiajg sg dobre.

Zadanie 43.
Zwykle staram sie bra¢ aktywny
udziat w lekcji - zgtaszac sie i

odpowiada¢ gtosno na pytania Pani

Zadanie 44.
Zdarza sie, ze dzieci prébujg

mnie oszukacd

4 Zgadzam
3 Raczej sie sie:
2 Raczej sie zgadzam: Zapyta mnie z
1 Nie zga- nie zgadzam: Raczej tych, ktérych
dzam sig: Raczej me zapyta mnie z me zrobi-
Nie zapyta zapyta mnie z tych, ktérych tem/tam
mnie z tych, tych, ktérych me zrobi-
ktérych me me zrobi- tem/tam
~rKitom
4 Tak
3 Raczej tak
2 Raczej nie
1 Nie
4 Tak
3 Raczej tak
2 Raczej nie
1 Nie
4 Zawsze
3 Czesto
2 Rzadko
1 Nie zdarza
sie tak
4 Tak
3 Raczej tak
2 Raczej nie
I Nie
4 Tak
3 Raczej tak
2 Raczej nie
I Nie
4 Tak
3 Raczej tak
2 Raczej nie
I Nie
4 Zawsze

3 Czesto
2 Rzadko
1 Nie zdarza

sie tak



Zadanie 45.
Gdy $cigam sie z kolegami i tak
wiem, ze jesli troche sie postaram,
bede jednym z pierwszych.

Zadanie 46.
Gdy Pani na lekcji opowiada
zagadke, wstydze sie powiedziec
gtosno o swoich pomystach najej

rozwigzanie

Zadanie 47.
Gdy kogo$ nie lubie, zdarza sie, ze

mowie o nim Zle

Zadanie 48.
Sprzatanie jest bez sensu - jutro

znow sie zakurzy

Zadanie 49.
Jesli chce, potrafie rozwigza¢ kazde

szkolne zadanie

Zadanie 50.
Zdarza sie, ze koledzy mi dokuczaja.

Zadanie 51.
Na loterii fantowej moj los
wygra najlepszg nagrode

Zadanie 52.

W mojej szkole organizowany jest
konkurs. Jesli sie postaram, bede
wsrdd najlepszych.
Zadanie 53.

Zdarza sie, ze popycham kogos,
kto wpycha sie przede mnie
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2 Raczej nie

1 Nie
2Raczej nie
zgadzam sie
1Nie zga-
dzam sie
2 Rzadko
1 Nie zdarza
sie tak
2 Raczej nie
1 Nie zga- zgadzam sie
dzam sie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Rzadko
1 Nie zdarza
sie tak
2 Raczej nie
1 Nie
2 Raczej nie
1 Nie
2 Rzadko
1 Nie zdarza
sie tak

3 Raczej tak

3Raczej sie

zgadzam

3 Czesto

3 Raczej sie

zgadzam

3 Raczej tak

3 Czesto

3 Raczej tak

3 Raczej tak

3 Czesto

4 Tak

4Zgadzam sie

4 Zawsze

4 Zgadzam sie

4 Tak

4 Ciggle

4 Tak

4 Tak

4 Ciagle

287



Aneks nr 4: Spis narzedzi diagnostycznych zastosowanych do analizy zmiennych

Zadanie 54.
Kocham siebie.

Zadanie 55.

Zdarza sie, ze w grze
planszowej wypada na kostce
szostka wtedy, gdy wiasnie tego
potrzebuje

Zadanie 56.
Podobam sie sobie

Zadanie 57.
W zasadzie radze sobie ze

wszystkim tak dobrze jak inni

Zadanie 58.
Jestem OK.

Zadanie 59.
Gdy mam napisac¢ cos na
tablicy, wiem ze zrobie to
dobrze

Metryczka:

Na koniec podaj jeszcze prosze pare informacji o sobie:

Rok urodzenia....ccocoooeevveeiiiivneenenene.
Klasa: 1 2 3

Ple¢: dziewczyna chtopiec
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1 Nie

1Nigdy

1 Nie

1Nie zga-
dzam sie

1 Nie

1Nie zdarza
sie tak

2 Raczej nie

2 Rzadko

2 Raczej nie

2 Raczej nie
zgadzam sie

2 Raczej nie

2 Rzadko

3 Raczej tak

3Czesto

3 Raczej tak

3Raczej sie
zgadzam

3 Raczej tak

3Czesto

4 Tak

4 Zawsze

4 Tak

4Zg adzam sie

4 Tak

4 Zawsze
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Zatgcznik nr 4b

Zatacznik 1. SKALA POSTAW TWORCZYCH | ODTWORCZYCH PRZEZNACZONA DLA UCZNIOW KLAS I-Ill SZKOLY
PODSTAWOWEJ

SKALA POSTAW TWORCZYCH | ODTWORCZYCH (SPTO)
PRZEZNACZONA DLA UCZNIOW KLAS I-lll SZKOLY PODSTAWOWEJ
autorzy
Katarzyna Krason (Uniwersytet Slaski, Katowice) - koncepcja diagnostyczna skali
Michat Meiser (Akademia Sztuk Pieknych, Katowice) - koncepcja graficzna skali

Instrukcja:
Przeczytaj uwaznie kazda z ponizej zamieszczonych historyjek i przygladnij sie doktadnie obrazkom. Zastanéw sig, ktére

rozwigzanie podoba ci sie najbardziej, bo ty postagpitaby$/postapitby$ tak samo. Zaznacz wtasciwe rozwigzanie w kwadracie
znajdujgcym sie pod wybranym rysunkiem (zakre$l kwadracik lub postaw krzyzyk). Prosimy, odpowiadaj szczerze, me ma tu

odpowiedzi ,dobrych" i,ztych", kazdy wybor jest dobry, jesli tobie rzeczywiscie sie¢ podoba.

Sprawdz na zakonczenie, czy zakreslitas/zakreslites wszystkie wybrane przez ciebie historyjki!

Ania i Basia maja trudne zadanie. Muszg rozwigza¢ zagadke: dlaczego
jedna z roslin w szkolnym ogrodzie Zle rosnie.

Obu udato sie uratowa¢ ozdobe ogrodu,

ktéry spos6b bardziej ci sie podoba?

Basia zdecydowata, ze sama zbada sprawe, doktadnie

Ania postanowita zapyta¢ zaprzyjaznionego ogrodnika,
. . . . . - sprawdzita jako$¢ gleby, wody, ktéra stuzy do podlewania i
poniewaz w taki sposéb szybko odpowie na pytanie i
. - . . . . poszukiwata informacji w Internecie na temat wymagan
uratuje rosline. Zabrata kilka lisci, aby je pokazac
podobnych okazéw.

specjaliscie. O
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Dwie dziewczynki - Ania i Basia - sg na wakacjach na Mazurach. Rodzice pozwolili im przenocowa¢ na malej wysepce.

Kazda wymyslita sw6j sposéb na zorganizowanie noclegu, wybierz jeden z nich.

Basia zabrata ze sobg rézne sprzety, przydatne do rozbicia

obozu (np. topatke, scyzoryk, sznurek), ale wymagajgce
Ania zabrala ze sobg sprzety gotowe z domu ($piwér, pomystu jak samodzielnie zbudowaé szatas z przedmiotéw
namiot, latarke i MP3) rozbija namiot postugujac sie znalezionych

gotowa” rysunkowg instrukcja. na wyspie

0

Ania i Basia maja trudne zadanie. Musza rozwiaza¢ zagadke: dlaczego
jedna z roslin w szkolnym ogrodzie Zle ro$nie.

Obu udato sie uratowaé¢ ozdobe ogrodu,

ktéry sposob bardziej ci sie podoba?

Basia zdecydowata, ze sama zbada sprawe, doktadnie
sprawdzita iakos¢ gleby, wody, ktéra stuzy do podlewania i
poszukiwata informacji w Internec%e na temat wymagan
podobnych okazéw.

E

Ania postanowita zapyta¢ zaprzyjazmonego ogrodnika,
poniewaz w taki sposob szybko odpowi.e na pytani.e i
uratuje rosline. Zabrata kuka lisci, aby je pokazaé
specjaliscie.
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Zbliza sie Dzien Chiopca, kolezanki chca kupi¢ chtopakom
nowe samochody zdalnie sterowane.
Poméz im wybra¢ samochaéd.

Alek marzy o samochodzie, ktory moze zbudowac sam, Bartek marzy o samochodzie, ktéry widziat na wystawie
dzieki temu jego samochdd bedzie niepowtarzalny i nie sklepu ,,5-10-15", ma wszystkie niezbedne gadzety i
bedzie miat takiego nikt. super przyspieszenie, od razu mozna sie nim bawiéS

Uczniowie otrzymali zadanie napisania opowiadania na dowolny temat.
Wybierz jeden z pomystéw dziewczynek i jeden z pomystéw chtopcéw na super opowiadanie.

Ania postanowita napisa¢ zupetnie nieprawdopodobna Bas,a wystuchata opow.esc, bab¢, o jej bardzo ciekawym
historie, wymyslajac niesamowite, czarodziejskie przygody zyciu 1starannie jg opisata, chce napisa¢ prawdziwa historie

bohatera, chce zadziwié czytelnika.
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Uczniowie otrzymali zadanie napisania opowiadania na dowolny temat.
Wybierz jeden z pomystéw dziewczynek ijeden z pomystéw chtopcéw na super opowiadanie.

Alek chciatby, zeby wszystko dobrze sie skonczyto, wiec jego
historia zakonczy sie zwyciestwem bohatera, jak w wielu znanych Bartek specjalme nle dokoniczyt swojego

basniach opowiadania, bo chce zaskoczy¢ czytelnika.

Uczniowie otrzymali zadanie napisania opowiadania na dowolny temat.
Wybierz jeden z pomystéw dziewczynek ijeden z pomystéw chtopcéw na super opowiadanie.

Ania napisata opowiadanie, ktére jej zdaniem jest bardzo

dobre i jej sie podoba. Basia chce, zeby jej babcia byta zadowolona z jej

opowiadania.

B
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Uczniowie otrzymali zadanie napisania opowiadania na dowolny temat.
Wybierz jeden z pomystéw dziewczynek ijeden z pomystéw chtopcéw na super opowiadanie.

Alek napisat takie opowiadanie, bo wie, ze takie opowiesci Bartek chce> zgby dzIEC1 uzmjty jegQ opowladame za

przynosza czytelnikom rados¢. najlepsze. == ,

S E

W miejskim zoo zbudowano nowy wybieg dla nosorozca.

Alek postanowit doktadnie przygladngé sie
nowemu wybiegowi, starat sie zaobserwowac
wszystkie szczegdty konstrukcji, zeby je
pozna¢ najlepiej, jak potrafi.

0

Bartek tylko na chwile
zagladnat do boksu
nosorozca, zawsze biegnie
popatrze¢ na malpy, bo je
lubi najbardziej.

B
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Na zadanie wszyscy uczniowie mieli wykonaé wtasng, niepowtarzalng makiete nowoczesnego domu.
Dziewczynki bardzo sie staraty, aby wykona¢ je doskonale, ale nie wszystko im sie udato.
Pani ocenita je surowo, doktadnie opisujac, co wykonaty w nich Zle.

Kiedy odrabiam zadania:

294

wole zadania, ktére umiem rozwigza¢ od razu.

0

Ania wystuchata uwag spokojnie, ale byto jej bardzo
przykro.

Uznata, ze nie potrafi zbudowaé lepszego domu i
zrezygnowata z wykonania zadania.

0

Basia postanowita poprawi¢ projekt, zanotowata
wszystkie uwagi nauczycielki, by po powrocie do
domu jeszcze raz wykona¢ lepszg makiete.

lubie zadania, ktére na poczatku wydaja sie zupetnie nie do

0

rozwigzania.



Aneks nr 4: Spis narzedzi diagnostycznych zastosowanych do analizy zmiennych

Kiedy odrabiam zadania:

kiedy mam trudne zadanie wole rozwigzywac je z kolega.
trudne zadania zawsze rozwigzuje sam.

Kiedy odrabiam zadania:

kiedy mam trudne zadanie wole rozwigzywac¢ je od razu.
kiedy mam trudne zadanie wole poczekac,
az lepiej je zrozumiem.
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Moje pomysty:

lubie, kiedy méwimy o moich pomystach,

lubig, kiedy méwimy o moich pomystach, bo moge je jeszcze poprawiac.

fajnie, ze sie podobaja kolegom.

Kiedy kto$ ptacze, bo mu sie nie udato wykonaé¢ nowego zadania:

S chce pocieszyé, bo wiem, jak jest wtedy smutno
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Kiedy kto$ ptacze, bo mu sie me udato wykonaé¢ nowego zadania:

to jego sprawa, musi by¢ dzielny.

Metryczka
Rok urodzenia:
Klasa:

Ptec: dziewczynka (|

Nazwa miejscowosci, w ktérej mieszkasz:

Numer szkoby:

Aneks nr 4: Spis narzedzi diagnostycznych zastosowanych do analizy zmiennych

troche mnie to denerwuje.

chtopiec | |

Dziekujemy za wspotprace!
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Zatacznik 4c

Kwestionariusz RSwSTS. ,,Maty Kosmita”
- wersja dla szkoty podstawowej klasy I-11l

Autor: lwona Cichecka-Jusiriska
Krystyna Ptawska

INSTRUKCJA

Przeczytam Ci opowiadanie o przygodach Matego Kosmity, ktéry przypadkiem znalazt sie na naszej
planecie. Sytuacje, ktorych w czasie tego pobytu doswiadczyt niejednokrotnie wprawiaty go w za-
ktopotanie, bo nie wiedziat jak sie ma zachowac.

Pod kazdym opowiadaniem znajduja sie cztery odpowiedzi sugerujace jak mogtby sie zachowa¢
Maty Kosmita. Twoim zadaniem bedzie wystuchanie opisu sytuacji, a nastepnie dokonanie wyboru
wihasciwej odpowiedzi, ktéra Twoim zdaniem najlepiej opisuje to, jak zachowatby sie Maty Kosmita.
Wybrana odpowiedz podkresl.

1. Bardzo daleko stad, w Galaktyce Stonca mieszkat Maly Kosmita, chtopiec niezmiernie
ruchliwy i ciekawski. Ogromnie interesowat go kosmiczny pojazd taty, w ktorym byto
mnéstwo réznokolorowych przyciskéw. Pewnego dnia Maly Kosmita wsiadt do po-
jazdu i przycisnat zielony guziczek. Pojazd ruszyt. W pare minut chtopiec znalazt sie
w nowej Przestrzeni Galaktycznej. Troche przestraszony obserwowat szybko zmienia-
jacy sie krajobraz. Raptem, niewiadomo dlaczego maszyna zatrzymala sie i chlopiec
zobaczyt grupe dzieci zmierzajaca do jakiegos budynku. Wysiadt z pojazdu i patrzy.
Nikt nie zwraca na niego uwagi.

Jak myélisz, co zrobi?
a) Podejdzie do dzieci i zacznie rozmowe
b) Wréci do swojego pojazdu
¢) Zawota: Hej, widzicie jakim super pojazdem do was przyjechatem !
d) Pojdzie za grupa

2. Mineto pare dni. Matly Kosmita na dobre zadomowit sie w nowym srodowisku, ktérym
okazata sie zwyk}a klasa szkolna na planecie Ziemia. Nawet ma juz kolege - Andrzeja.
Podoba mu sie tu bardzo, cho¢ niektére sytuacje sg dla niego trudne i nie zawsze wie
jak ma sie zachowacé.

Jest przerwa. Chlopcy gonia sie po korytarzu. Malemu Kosmicie bardzo podoba sie ta
zabawa. Po chwili przytacza sie do nich. Ale do akcji wkracza pani i méwi, ze za nie-
przestrzeganie regulaminu chlopcy otrzymuja 3 punkty karne. Maty Kosmita jest
bardzo niezadowolony.
Jak myslisz, co zrobi?

a) Powie: Nic o tym nie wiedziatem, prosze nie wpisywac mi punktéw karnych”.

b) Nic nie méwiac poéjdzie do klasy i usigdzie w swojej tawce.

¢) Powie: ,To gtupi zakaz, bo dzieci lubig biegac!”

d) Juz wiecej nie bede biegac.
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. W ubiegtym tygodniu pani zadata wiersz do nauczenia sie na pamieé. Maly Kosmita
zupetnie o tym zapomniat.
Jak myslisz, co zrobi, gdy pani zacznie pytac?

a) Podejdzie do pani i poprosi ja, by zapytata go nastepnego dnia.

b) Powie, ze boli go brzuch, wyjdzie do tazienki i przeczeka tam do konca lekg;ji.

¢) Krzyknie: ,Przeciez to nie byto na dzis!”

d) Powie: Nie nauczytem sie.
. Do konca lekcji pozostato jeszcze pare minut, ale Maly Kosmita czuje, jak mu burczy
w brzuchu. Wie, ze w pudetku ma pyszna kanapke. Wyjmuje ja i zaczyna jes¢. Pani
zZwraca mu uwage, ze musi poczekac do przerwy.
Jak myslisz, co zrobi?

a) Nicnie méwiac reke z kanapka schowa pod tawke.

b) Krzyknie: ,Ale ja teraz jestem gtodny!” — i bedzie kontynuowat positek.

c) Poprosi panig, zeby wyjatkowo pozwolita mu zjesc przed przerwa, bo inaczej umrze

zgtodu.
d) Powie : Przepraszam, zaczekam na przerwe.

. Maly Kosmita razem z Andrzejem z dumg ogladaja swoje prace plastyczne. Kazdy
z nich uwaza, ze jego praca jest najlepsza. Juz zaczeli sie na dobre o to kiéci¢, gdy pa-
ni powiedziata: ,Teraz wszystkie prace przypinamy do tablicy i wybieramy najtad-
niejsza”. Po chwili dzieci wybraty prace Andrzeja.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Powie do Andrzeja: Fajnie Ci dzis$ poszio, moze mnie sie uda nastepnym razem”.

b) Bez stowa wréci do swojej tawki.

c) Pokaze Andrzejowi jezyk.

d) Powie:E, juz mi sie nie podoba ten méj rysunek.

. Maty Kosmita wchodzi do toalety i co widzi? Jeden z kolegéw rysuje jego podobizne
na scianie, a drugi podpisuje paskudnymi wyrazami. Pekaja przy tym ze smiechu.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Smiejac sie zacznie rysowac razem z nimi.

b) odwréci sie i wyjdzie.

¢) Powie: ,Natychmiast to écieracie albo powiem pani, ze niszczycie $ciany”.

d) Rzuci sie na nich z piesciami.

. Klasa wychodzi do parku wodnego. Wszyscy beda uczyli sie plywaé. Maly Kosmita
cieszy sie, ale i troche boi, jak sobie poradzi. | stato sie. Zgubit sie w przebieralni.
Wszystkie szafki takie same. Nie wiadomo, w ktora strone i$¢. Na szczescie pani go
znalazla, ale koledzy pekajq ze $miechu, a ktérys z nich moéwi: ,Ale gapa”.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Spusci gtowe, zeby nikt nie widziat, ze ma oczy petne fez.

b) Popchnie mocno kolege, ktéry stoi najblizej niego.

c) Powie: Ale ze mnie gapa.

d) Powie: Nie jestem gapa, kazdemu moze sie to przydarzyc"”.
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8.

10.

11.

12.

Matly Kosmita przyszedt dzis do szkoty ubrany jak na plaze. Pani zwrécita mu uwage,
ze ma nieodpowiedni stréj i zgodnie z regulaminem otrzymuje 2 punkty karne.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Powie: Ale sie pani czepia, przeciez dzi$ jest taki upat”.

b) Powie: Prosze mi nie wpisywac tych punktéw karnych. Nie wiedziatem ze tak nie

wolno.
¢) Powie: Jutro mimo upatu przyjde odpowiednio ubrany.
d) Nicnie moéwigc odejdzie do swojej tawki.

Maly Kosmita pokitécit sie z Andrzejem o to, ktéra druzyna pitkarska jest lepsza.
W pewnym momencie tak sie zdenerwowali, ze zaczeli sie bi¢. Pierwszy uderzyt An-
drzej. Pani jednak wymierzyta obydwu chtopcom takie same kary.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Opowie Pani co sie wydarzyto, usitujgc wyttumaczy¢ swoje zachowanie

b) Zgodzisie z decyzja Pani.

c) Krzyknie: ,Pani jest niesprawiedliwa!”

d) Spusci gtowe i nie odezwie sie.

Grupa chlopcow ze starszej klasy uznala, ze maja juz dos¢ tego kosmicznego goscia
i po lekcjach spuszcza mu takie lanie ze zabierze sie stad i wréci tam, skad przybyt.
Andrzej powiedziat mu o tym w tajemnicy.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Podejdzie do pani i powie, ze boi sie wyjs¢ ze szkoly, bo mu starsi chtopcy groza.

b) Po lekcjach schowa sie do toalety.

c) Wyjdzie ze szkoly i pobije sie z chtopcami.

d) Powie: Jak chca to ja wyjade.

Matly Kosmita stoi w kolejce po obiad. Chce zdazy¢ zjes¢ go w czasie przerwy. Raptem
jakis chtopiec wpycha sie przed niego.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Cofnie sie zeby chtopcu zrobi¢ miejsce w kolejce.

b) Wypchnie go z kolejki.

¢) Nie zareaguje.

d) Powie: ,Stuchaj, powiniene$ stanac na korcu kolejki”.

Przerwa sniadaniowa. Wszystkie dzieci pija mleko. Andrzej z Malym Kosmita tez. Na-
gle Andrzej niechcacy potraca kartonik z mlekiem i mleko rozlewa sie na tawke mo-
czac podreczniki Matego Kosmity.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Krzyknie: ,Popatrz gtupku, co zrobites!”

b) Przesigdzie sie do innej tawki.

¢) Wezmie podreczniki i zacznie wycieraé z nich mleko.

d) Powie: Popatrz, co sie stato. Poméz mi wytrze¢ te podreczniki”.
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13.

14.

15.

16.

17.

Lekcja plastyki. Dzieci wyklejaja kolorowe ludki, ale Maly Kosmita nie, bo zapomniat
przynies¢ kolorowy papier. Pani chodzi po klasie i sprawdza postep prac. Bardzo de-
nerwuje sie, jesli kto$ nie ma potrzebnych przyboréw. Ojej, zaraz dojdzie do Malego
Kosmity!
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Bedzie dalej siedziat nic nie robigc.

b) Powie: Przepraszam, ze zapomniatem o papierze.

¢) Szybkoibez pytania wezmie kolorowy papier najblizszemu koledze z tawki.

d) Poprosi o pozyczenie papieru.

Zaczynaja sie rozgrywki w mini hokeja. Andrzej, przyjaciel Matego Kosmity, wybiera
chtopcéw do druzyny. Maly Kosmita ma nadzieje, ze Andrzej go wybierze. Tak sie
jednak nie stato.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Zejdzie z boiska.

b) Powie: Okej Ty decydujesz, nie mam pretens;ji.

c) Powie: ,Nie jestes moim kolega”.

d) Zapyta: .Dlaczego nie wybrate$ mnie?”

Pani poprosita Andrzeja, zeby zmazat tablice. Andrzej wybiegajac z tawki niechcacy
stracit piornik Matego Kosmity i wszystko sie z niego wysypato.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Krzyknie: ,Patrz, gtupku, co zrobites!”

b) Bedzie siedziat (z obrazong ming), czekajgc nie wiadomo na co.

¢) Od razu pozbiera porozrzucane rzeczy.

d) Powie: ,Jak zetrzesz tablice to pomozesz mi to pozbierad”.

Lekcja przyrody. Pani opowiada o wedréowce ptakéw. Zaciekawiony Maly Kosmita za-
daje mnéstwo pytan, co chwile przerywajac pani, ktora w koncu zdenerwowana wpi-
suje mu uwage, ze przeszkadza na lekgji.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?
a) Bedzie prébowat wyttumaczy¢ swoje zachowanie tak, zeby pani skreslita te uwage.
b) Krzyknie: ,To nie fair!”
¢) Powie: Przepraszam.
d) Nicnie powie.

Maty Kosmita ulepit wielkiego batwana i patrzy z duma na swoje dzieto. Ze szkoly wy-
szli chtopcy i skierowali sie w strone batwana. Jeden z nich zaczyna z catej sity uderza¢
w $niegowe kule, prébujac go zniszczy¢ i wota kolegéw zeby mu pomogli.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Nicnie zrobi.

b) Przylaczy sie do chiopcédw.

¢) Rzuci sie na chtopca, zeby odciggna¢ go od batwana.

d) Powie: Nie niszcz go, przeciez w niczym ci nie przeszkadza”.
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18.

19.

20.

21.

22.

Maty Kosmita powiedziat w klasie, ze na jego planecie drzewa sg niebieskie, a dzieci
w szkole tylko sie bawia, bo nauka ,wchodzi im do glowy” przy pomocy specjalnych
elektrod. Chtopcy styszac to poktadajq sie ze $Smiechu, a Andrzej méwi: ,Ale sciem-
niasz, klamczuchu”.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Powie: ,Juz nie jestes moim kolega”.

b) Odwrdci sie tytem do Andrzeja.

¢) Powie: Nie bytes tam, to nie wiesz i nie musisz mnie obrazac”.

d) Powie: Zartowatem.

Chlopcy umawiaja sie, ze po skonczonych lekcjach péjda na gorke koto szkoty posli-
zgac sie. Maty Kosmita z Andrzejem tez chca sie do nich przylaczyé, ale chtopcy mé-
wia: ,Andrzej moze, ale tego ufoluda nie chcemy”.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Zapyta: O co wam chodzi? Przeciez na przerwie bawilismy sie razem”.

b) Powie: Trudno, jak mnie nie chca to nie péjde.

c) Odwrdci sie i odejdzie od nich.

d) Powie: ,Beztaski! | tak beznadziejna jest ta gérka”.

Lekcja jezyka polskiego - ¢wiczenia kaligraficzne. Pani bedzie za chwile ocenia¢ pra-
ce. Maly Kosmita bardzo sie stara. Jeszcze jeden wyraz i... Andrzej niechcacy potraca
go. Zamiast pieknej literki jest brzydki bazgrot.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Rzuci zeszytem o podtoge.

b) Powie Andrzejowi zeby pomdgt mu poprawic te literke.

¢) Nicnie méwiac zamknie zeszyt,

d) Zmaze korektorem nieudana litere i poprawi ja.

Maty Kosmita powiedziat do Andrzeja: ,Czy wiesz, ze kosmici znajg wszystkie jezyki
swiata?” Andrzej na to: ,No to powiedz co$ po chinsku”. Maly Kosmita: ,Moge to zro-
bi¢, ale tylko na swojej planecie”. Andrzej: ,Ale z ciebie klamczuch”.
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Powie: ,Jak mi nie wierzysz, to pole¢ ze mna, sam zobaczysz".

b) Powie: A ty jestes$ tepy”.

¢) Przestanie sie odzywac do Andrzeja.

d) Powie: Nie wierzysz,mi to trudno.

Matly Kosmita zostat poproszony do tablicy. Wyszedt z tawki i raptem - bum! - lezy jak
dlugi na podiodze. Jeden z kolegéw umyslnie podstawit mu noge. Dzieci $miej3 sie,
a pani mowi: ,Ale z ciebie niezdara” (nie zauwazyla podstawionej nogi).
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?

a) Nie zareaguje.

b) Powie: To nie moja wina - kolega podstawit mi noge - nie jestem niezdara.

¢) Bedzie Smiatsie razem z dzieé¢mi.

d) Na przerwie zbije kolege, ktéry podstawit mu noge.
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23, Klasa wyjechata do kopalni soli w Bochni. Dzieci spedzaja tam noc. W kopalni jest su-
per. Rano wszyscy sie ubieraja, a Maly Kosmita nie moze, bo szuka swojego ubrania.
W nocy znikneto. Koledzy méwia, ze to pewnie skarbnik wziat. Pani sie denerwuje, bo
czas juz wyjsc,
Jak myslisz, co zrobi Maty Kosmita?
a) Rozptaczesie.
b) Zacznie krzyczeé: ,To wasza wina, durnie! Sami schowaliscie
c) Powie: ,To nie jest $mieszne. Prosze oddajcie mi ubranie”
d) Bedzie biegati szukat ubrania w réznych miejscach

|

24, Matemu Kosmicie bardzo podoba sie na Ziemi. Niestety nadszedt czas w ktérym do-
stat informacje, ze swojej planety ze juz musi wracac.
Jak myslisz co zrobi?
a) Powie: Trudno, skoro tak zostato postanowione...
b) Zawota: Nie zgadzam sie ! Zostaje!
¢) Poprosi o przediuzenie pobytu o tydzien.
d) Whylaczy aparature dzieki ktérej moze komunikowac sie ze swojg Planeta.
Na koniec podaj jeszcze prosze pare informacji o sobie (whasciwg odpowiedz podkresl):
Rok urodzenia .......c.cccvcvvennene.
Klasa: 1 2 3

Pte¢. kobieta mezczyzna

Miejsce zamieszkania: miasto; miasteczko;  wie$

Upewnij sie czy zaznaczyte$/zaznaczyta$ jedng odpowiedz pod kazda z historyjek.

Dziekujemy Ci za wspdiprace.
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Spisy

Spis schematow

Schemat nr 1: Typy dzialan zmniejszajacych nieréwnosci spoleczne wedlug G. Therborna

Schemat nr 2: Inkluzja z perspektywy pedagogiki pozytywne;j

Schemat nr 3: Najwazniejsze teorie bedace odniesieniem do tworzenia modelu NSE i do zapro-
jektowanych badan nad jego wplywem na ksztaltowanie si¢ umiejetnosci zyciowych dzieci
w mlodszym wieku szkolnym

Schemat nr 4: Etapy badan eksperymentalnych nad wplywem modelu NSE na ksztaltowanie si¢

umiejetnosci zyciowych dzieci w mlodszym wieku szkolnym

Spis tabel

Tabela nr 1: Zestaw umieje¢tnosci zyciowych wg Petera Aggletona (zatwierdzony przez WHO,
UNESCO, UNICEF) ksztaltujgcych charakter i osobowos¢ czlowieka, jego zdolnosci
adaptacyjne oraz twdrcze w obszarze zdrowia

Tabela nr 2: Dane ilosciowe grupy badawczej z uwzglednieniem plci, grupy i miasta — dzieci
z wszystkich badanych szkoét

Tabela nr 3: Dane ilosciowe i procentowe plci badanych dzieci

Tabela nr 4: Dane ilosciowe i procentowe grupy eksperymentalnej i kontrolnej (razem)

Tabela nr 5: Dane ilosciowe i procentowe grup z poszczegélnych terenéw aglomeracyjnych

Tabela nr 6: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badarn, (tura I — 2015 r.) w obu
grupach we wszystkich szkotach tacznie: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 7: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE, (tura II -
2016 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach tacznie: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 8: Obraz zdolnosci interpersonalnych po dwéch latach prowadzenia modelu NSE,
(tura III badan - 2017 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach tacznie: kontrolnej (1)

i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 9: Obraz zdolnosci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE,
(tura IV badan - 2018 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach tgcznie: kontrolnej (1)

i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 10: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.),

tura I badan - dziewczynki
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Tabela nr 11: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.),
tura II badan — dziewczynki

Tabela nr 12: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po dwéch latach prowadzenia modelu NSE
(2017 r.), tura III badan - dziewczynki

Tabela nr 13: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE
(2018 r.), tura IV badan - dziewczynki

Tabela nr 14: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.), tura
I badan - chlopcy

Tabela nr 15: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.),
tura II badan - chlopcy

Tabela nr 16: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po dwéch latach prowadzenia modelu NSE
(2017 r.), tura III badan - chlopcy

Tabela nr 17: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE
(2018 r.), tura IV badan - chlopcy

Tabela nr 18: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.), miasto 1, tura
I badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 19: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia badan (2016 r.), miasto
1, tura II badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 20: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po dwéch latach prowadzenia modelu NSE
(2017 r.), miasto 1, tura III badan - szkola z duzego miasta

Tabela nr 21: Obraz zdolno$ci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE
(2018 r.), miasto 1, tura IV badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 22: Obraz zdolnosci interpersonalnych na poczatku badan (2015 r.), miasto 2, tura
I badan - szkota z sredniego miasta

Tabela nr 23: Obraz zdolnosci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE
(2018 r.), miasto 2, tura IV badan - szkota z sredniego miasta

Tabela nr 24: Obraz zdolnosci interpersonalnych po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.),
miasto 3, tura II badan - szkola w malej miejscowosci

Tabela nr 25: Obraz zdolnosci interpersonalnych po trzech latach prowadzenia modelu NSE
(2018 r.), miasto 2, tura IV badan - szkota w malej miejscowosci

Tabela nr 26: Obraz samooceny na poczatku badan (tura I - 2015 r.) w obu grupach we wszyst-
kich szkotach tacznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 27: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (tura II - 2016 r.) w obu grupach
we wszystkich szkotach lgcznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalnej (2)

Tabela nr 28: Obraz samooceny po dwéch latach realizacji modelu NSE (tura III - 2017 r.)
w obu grupach we wszystkich szkolach lgcznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie ekspery-
mentalnej (2)

Tabela nr 29: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (tura IV - 2018 r.) w obu
grupach we wszystkich szkolach lacznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 30: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r.) tura I badan - dziewczynki

Tabela nr 31: Obraz samooceny po roku badan (2016 r.) tura II badan - dziewczynki

Tabela nr 32: Obraz samooceny po dwoch latach badan (2017 r.) tura I1I badan - dziewczynki

Tabela nr 33: Obraz samooceny po trzech latach badan (2018 r.) tura IV badan - dziewczynki
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Tabela nr 34: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r.), tura I badan - chlopcy

Tabela nr 35: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), tura II
badan - chlopcy

Tabela nr 36: Obraz samooceny po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), tura I11
badan - chlopcy

Tabela nr 37: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), tura IV
badan - chlopcy

Tabela nr 38: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r.), miasto 1, tura I badan - szkota
z duzego miasta

Tabela nr 39: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 1, tura II
badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 40: Obraz samooceny po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 1, tura
III badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 41: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), miasto 1, tura
IV badan - szkola z duzego miasta

Tabela nr 42: Obraz samooceny na poczatku badan (2015 r.), miasto 2, tura I badan - szkota
z $redniego miasta

Tabela nr 43: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 2, tura II
badan - szkota z $redniego miasta

Tabela nr 44: Obraz samooceny po roku realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 2, tura III
badan - szkota z $redniego miasta

Tabela nr 45: Obraz samooceny po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.), miasto 2, tura
IV badan - szkola z $redniego miasta

Tabela nr 46: Obraz samooceny po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.), miasto 3, tura II
badan - szkola w malej miejscowosci

Tabela nr 47: Obraz samooceny po dwéch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.), miasto 3,
tura III badan — szkola w matlej miejscowosci

Tabela nr 48: Obraz samooceny po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.) miasto 3,
tura IV badan - szkola w malej miejscowosci

Tabela nr 49: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (tura I — 2015 r.) w obu grupach
we wszystkich szkotach tgcznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalnej (2)

Tabela nr 50: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (tura I — 2016 r.) w obu
grupach we wszystkich szkolach lgcznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 51: Obraz nadziei podstawowej po dwéch latach realizacji modelu NSE (tura III -
2017 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach lacznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie
eksperymentalnej (2)

Tabela nr 52: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (tura IV -
2018 r.) w obu grupach we wszystkich szkotach tacznie: w grupie kontrolnej (1) i grupie
eksperymentalnej (2)

Tabela nr 53: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.), tura I badan — dziewczynki

Tabela nr 54: Obraz nadziei podstawowej po roku badan (2016 r.), tura II badan - dziewczynki

Tabela nr 55: Obraz nadziei podstawowej po dwéch latach badan (2017 r.), tura II1

badan - dziewczynki
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Tabela nr 56: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach badan (2018 r.) tura IV
badan - dziewczynki

Tabela nr 57: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.) tura I badan — chlopcy
z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)

Tabela nr 58: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), tura I1
badan - chlopcy z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)

Tabela nr 59: Obraz nadziei podstawowej po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.), tura
III badan - chlopcy

Tabela nr 60: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) tura
IV badan - chtopcy z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)

Tabela nr 61: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.), miasto 1, tura I badan -
szkota z duzego miasta

Tabela nr 62: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 1,
tura II badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 63: Obraz nadziei podstawowej po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.),
miasto 1, tura III badan - szkota z duzego miasta

Tabela nr 64: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.),
miasto 1, tura IV badan - szkola z duzego miasta

Tabela nr 65: Obraz nadziei podstawowej na poczatku badan (2015 r.), miasto 2, tura II badan -
szkola z sredniego miasta

Tabela nr 66: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2016 r.), miasto 2,
tura II badan - szkota z $redniego miasta

Tabela nr 67: Obraz nadziei podstawowej po roku realizacji modelu NSE (2017 r.), miasto 2,
tura III badan - szkola z $redniego miasta

Tabela nr 68: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.),
miasto 2, tura IV badan - szkola sredniego miasta

Tabela nr 69: Obraz nadziei podstawowej po roku prowadzenia modelu NSE (2016 r.), miasto 3,
tura II badan - szkota w matej miejscowosci

Tabela nr 70: Obraz nadziei podstawowej po dwoch latach prowadzenia modelu NSE (2017 r.),
miasto 3, tura III badan - szkola w malej miejscowosci

Tabela nr 71: Obraz nadziei podstawowej po trzech latach prowadzenia modelu NSE (2018 r.),
miasto 3, tura IV badan — szkola w malej miejscowosci

Tabela nr 72: Postawa twércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) na poczatku
badan (2015 r.) - lacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Tabela nr 73: Postawa twércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) na poczatku
badan (2015 r.) — lacznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha

Tabela nr 74: Postawa twoércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) na poczatku
badan (2015 r.) — lacznie wszystkie szkoly, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 75: Postawa twoércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) po roku
realizacji modelu NSE (2016 r.) - lgcznie wszystkie szkoly, opis ogdlny

Tabela nr 76: Postawa twoércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku

realizacji modelu NSE (2016 r.) — lgcznie wszystkie szkoty, opis Testu tWelcha
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Tabela nr 77: Postawa twércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) po roku
realizacji modelu NSE (2016 r.) - tacznie wszystkie szkoly, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 78: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwéch
latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - }acznie wszystkie szkoly, opis ogolny

Tabela nr 79: Postawa twdércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwéch
latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - }acznie wszystkie szkoly, opis Testu tWelcha

Tabela nr 80: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)
po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis Testu
Manna-Whitneya

Tabela nr 81: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2) po trzech
latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - }acznie wszystkie szkoly, opis ogélny

Tabela nr 82: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po trzech
latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis Testu tWelcha

Tabela nr 83: Postawa twdrcza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)
po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis Testu
Manna-Whitneya

Tabela nr 84: Postawa twdrcza chlopcdw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
na poczatku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 85: Postawa twdrcza chlopcdw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — wszystkie szkoly lacznie

Tabela nr 86: Postawa twdrcza chlopcdw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po dwoch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 87: Postawa twércza chlopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 88: Postawa twércza w szkole z duzego miasta na poczgtku badan - w 2015 r.,
w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 89: Postawa twércza w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 90: Postawa twércza w szkole z duzego miasta po dwéch latach realizacji modelu
NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 91: Postawa twércza w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji modelu
NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 92: Postawa twoércza w szkole z $Sredniego miasta na poczatku badan - w 2015 r.,
w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 93: Postawa twdércza w szkole z $redniego miasta po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 94: Postawa twoércza w szkole z $redniego miasta po dwéch latach realizacji modelu
NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 95: Postawa twoércza w szkole z $redniego miasta po trzech latach realizacji modelu
NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 96: Postawa twdércza w szkole w malej miejscowosci na poczatku badan - w 2015 r.,

w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)
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Tabela nr 97: Postawa twdrcza w szkole w malej miejscowosci po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 98: Postawa twdrcza w szkole w malej miejscowosci po dwéch latach realizacji modelu
NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 99: Postawa twdrcza w szkole w malej miejscowosci po trzech latach realizacji modelu
NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 100: Skuteczno$¢ dziatania w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)
na poczatku badan (2015 r.) - lacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 101: Postawa twércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po roku
realizacji badan (2016 r.) - tacznie wszystkie szkoty, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 102: Postawa twércza w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po dwéch
latach realizacji badan (2017 r.) - tacznie wszystkie szkoly, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 103: Skuteczno$¢ dzialania w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2) po trzech
latach realizacji badan (2018 r.) — lacznie wszystkie szkoly, opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 104: Skuteczno$¢ dziatania chtopcédw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
na poczatku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly lacznie

Tabela nr 105: Skuteczno$¢ dziatania chtopcédw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po roku realizacji badan w 2016 r. - wszystkie szkoly lacznie

Tabela nr 106: Skuteczno$é¢ dziatania chtopcédw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po dwoch latach realizacji badan w 2017 r. — wszystkie szkoty lacznie

Tabela nr 107: Skuteczno$é¢ dziatania chtopcédw z grup kontrolnych (1) i eksperymentalnych (2)
po trzech latach realizacji badan w 2018 r. — wszystkie szkoly lgcznie

Tabela nr 108: Skutecznos¢ dziatania w szkole z duzego miasta na poczatku badan — w 2015,
w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 109: Skutecznos¢ dzialania w szkole z duzego miasta po roku realizacji modelu NSE -
w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 110: Skutecznos¢ dzialania w szkole z duzego miasta po dwoéch latach realizacji
modelu NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 111: Skutecznos¢ dzialania w szkole z duzego miasta po trzech latach realizacji
modelu NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 112: Skutecznos¢ dzialania w matej miejscowosci w poczatkowej fazie realizacji
badan — w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 113: Skutecznos¢ dzialania w szkole z malej miejscowosci — po dwdch latach realizacji
modelu NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 114: Skutecznos¢ dzialania w szkole z malej miejscowosci — po trzech latach realizacji
modelu NSE - w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 115: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1)

i eksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) - tgcznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Tabela nr 116: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) - lgcznie wszystkie szkoly, opis Testu tWelcha

Tabela nr 117: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1)
i eksperymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) - tacznie wszystkie szkoly, opis Testu
Manna-Whitneya
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Tabela nr 118: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspery-
mentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - lacznie wszystkie szkoty, opis ogélny

Tabela nr 119: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - lacznie wszystkie szkoty, opis
Testu tWelcha

Tabela nr 120: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - lacznie wszystkie szkoty, opis
Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 121: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - lgcznie wszystkie szkoly,
opis ogoélny

Tabela nr 122: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - lacznie wszystkie szkoly,
opis Testu tWelcha

Tabela nr 123: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po dwdch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) - lgcznie wszystkie szkoly,
opis Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 124: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lgcznie wszystkie szkoly,
opis ogoélny

Tabela nr 125: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lgcznie wszystkie szkoly,
opis Testu tWelcha

Tabela nr 126: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) po trzech realizacji modelu NSE (2018 r.) - lgcznie wszystkie szkoly, opis
Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 127: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) na poczgtku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 128: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — wszystkie szkoty tgcznie

Tabela nr 129: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — wszystkie szkoly
lgcznie

Tabela nr 130: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie dziewczat z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) — wszystkie szkoly
lgcznie

Tabela nr 131: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chlopcéw z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) na poczatku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 132: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chlopcéw z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — wszystkie szkoty lgcznie

Tabela nr 133: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chlopcéw z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po dwoéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — wszystkie szkoly

lgcznie
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Tabela nr 134: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie chlopcéw z grup kontrolnych (1)
i eksperymentalnych (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) — wszystkie szkoly
lacznie

Tabela nr 135: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta
na poczatku badan — w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 136: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po roku
realizacji modelu NSE — w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 137: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po dwéch
latach realizacji modelu NSE — w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 138: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z duzego miasta po trzech
latach realizacji modelu NSE — w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 139: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z sredniego miasta
na poczatku badan — w 2015 r., w grupach kontrolne;j (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 140: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z sredniego miasta po roku
realizacji modelu NSE — w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 141: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z sredniego miasta
po dwoch latach realizacji modelu NSE - w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2)

Tabela nr 142: Strategie negatywne: unik, agresja, uleganie w szkole z sredniego miasta po trzech
latach realizacji modelu NSE — w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 143: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) na poczatku badan (2015 r.) — tacznie wszystkie szkoly, opis ogélny

Tabela nr 144: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) na poczatku badan (2015 r.) — facznie wszystkie szkoly, opis Testu tWelcha

Tabela nr 145: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i ekspe-
rymentalnej (2) na poczatku badan (2015 r.) - lgcznie wszystkie szkoly, opis Testu
Manna-Whitneya

Tabela nr 146: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis ogdlny

Tabela nr 147: Strategia pozytywna: wspotpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymentalne;
(2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — lacznie wszystkie szkoly, opis Testu tWelcha

Tabela nr 148: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) - lgcznie wszystkie szkoly, opis Testu
Manna-Whitneya

Tabela nr 149: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — lacznie wszystkie szkoty, opis
ogolny

Tabela nr 150: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — lacznie wszystkie szkoty, opis
Testu tWelcha

Tabela nr 151: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — lacznie wszystkie szkoty, opis
Testu Manna-Whitneya
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Tabela nr 152: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis
ogolny

Tabela nr 153: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis
Testu tWelcha

Tabela nr 154: Strategia pozytywna: wspolpraca w opisie grup: kontrolnej (1) i eksperymen-
talnej (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) - lacznie wszystkie szkoly, opis
Testu Manna-Whitneya

Tabela nr 155: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) na poczatku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 156: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — wszystkie szkoty lgcznie

Tabela nr 157: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — wszystkie szkoly lacznie

Tabela nr 158: Strategia pozytywna: wspotpraca dziewczat z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) — wszystkie szkoty lgcznie

Tabela nr 159: Strategia pozytywna: wspolpraca chlopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) na poczatku badan w 2015 r. — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 160: Strategia pozytywna: wspolpraca chlopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po roku realizacji modelu NSE (2016 r.) — wszystkie szkoty tgcznie

Tabela nr 161: Strategia pozytywna: wspolpraca chlopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po dwéch latach realizacji modelu NSE (2017 r.) — wszystkie szkoly tacznie

Tabela nr 162: Strategia pozytywna: wspolpraca chlopcéw z grup kontrolnych (1) i eksperymen-
talnych (2) po trzech latach realizacji modelu NSE (2018 r.) — wszystkie szkoly lgcznie

Tabela nr 163: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z duzego miasta na poczatku badan -
w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 164: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z duzego miasta po roku realizacji
modelu NSE - w 2016 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 165: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z duzego miasta po dwéch latach reali-
zacji modelu NSE — w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 166: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z duzego miasta po trzech latach reali-
zacji modelu NSE — w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 167: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z sredniego miasta na poczatku
badan - w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 168: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z sredniego miasta po roku realizacji
modelu NSE (2016 r.), w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 169: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z sredniego miasta po dwéch latach
realizacji modelu NSE — w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 170: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole z sredniego miasta po trzech latach
realizacji modelu NSE — w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 171: Strategia pozytywna: wspolpraca w szkole w malej miejscowosci na poczatku

badan - w 2015 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)
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Tabela nr 172: Strategia pozytywna: wspoélpraca w szkole w malej miejscowosci po roku reali-
zacji modelu NSE (2016 r.), w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalnej (2)

Tabela nr 173: Strategia pozytywna: wspoélpraca w szkole w malej miejscowosci po dwédch latach
realizacji modelu NSE — w 2017 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)

Tabela nr 174: Strategia pozytywna: wspoélpraca w szkole w malej miejscowosci po trzech latach

realizacji modelu NSE — w 2018 r., w grupach kontrolnej (1) i eksperymentalne;j (2)
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogél-
nego dla szkotly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztal-
cenia ogdlnego dla szkoty policealne;j,

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/0/D20170356.pdf,
(dostep: 8.08.2021).

Styk U., Innowac jne warsztaty muzyczne w procesie yozw. jania postawy tworczj i krealywnosci ucznidw
edukaji wezesnoszkolnej, praca doktorska (rok 2019) dostepna w repozytorium Uniwersytetu
Slaskiego, https://core.ac.uk/download/pdf/270093702.pdf, (dostep: 16.08.2021).

Strona projektu: ,,Nauka-Sztuka-Edukacja — opracowanie i upowszechnianie innowacyjnego
modelu diagnozy, metod pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie” oraz zaktadka
materiaty, http://artisticallygifted.ka.edu.pl, (dostep: 17.11.2021).

Szkolny System Wiparcia Zdrowia Piychicznego — Program Promoiji i Pr filakiyki dla szkdt ponadpod-
stawou ych Malgorzaty Nowickiej i Aleksandry Wzorek (Warszawa 2017), https://myslepo-
zytywnie.pl/publikacje/Program%20profilaktyczny%20dla%20szkoly%20ponadpodsta-
wowej.pdf, (dostep: 08.08.2021).

Podreczniki, materiaty dydaktyczne i filmy metodyczne do realizacji modelu Nauka - Sztuka — Edukacja

Aksman J., Gabzdyl, J., Innowac) juny model wezesnoszkolnj edukay ji plastyczndj. Klasa I. Meto-
ayczne cpracowania i materialy dla nauczycieli i studentéw do realiza ji modelu Nauka — Sztuka -
Edukaja, Krakéw 2015 (podrecznik).

Aksman J., Gabzdyl, J., Innowac jny model wezesnoszkolnj eduka ji plastyczndj. Klasa 11. Meto-
ayczne cpracowania i materialy dla nauczycieli i studentéw do realiza ji modelu Nauka — Sztuka -
Edukaja, Krakéw 2016 (podrecznik).

Aksman J., Gabzdyl, J., Innowac) juy model wezesnoszkoln. j edukaiji plastycznej. Klasa 111. Meto-
ayczne cpracowania i materialy dla nauczycieli i studentéw do realiza ji modelu Nauka — Sztuka -
Edukaja, Krakéw 2017 (podrecznik).

Aksman J., Gabzdyl, J., Innowac) juny model wezesnoszkolnj edukaji plastycznej. Klasa I Materialy
pomocnicze dla nauczycieli do realizaiji lekiji w klasie I, 11, 111, Krakéw 2015 (plyta CD).

Aksman J., Gabzdyl, J., Innowac) juny model wezesnoszkolnj eduka ji plastyczndj. Klasa 11 Materialy
pomocnicze dla nauczycieli do realizaiji lekiji w klasie I, 11, 111, Krakéw 2016 (plyta CD).
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Filmy metodyczne, instrukrazowe dla nauczycieli o realizacji modelu NSE w klasach I, I1 i III

(scenariusz i konsultacja pedagogiczna: J. Aksman; trzy filmy):

Innowacyjny model wezesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa I. Film metodyczny do realizacji
modelu Nauka - Sztuka — Edukacja. Temat V z modelu NSE: Formy przestrzenne: rekwizyt, rzezba,
plaskorzezba, formy geometryczne i architektoniczne. Warsztaty plastyczne dla klasy I do tematu:
Zywy obraz kolednikéw — postaé fantastyczna z obrazu Tadeusza Makowskiego. Wzorcownia.

Pracownia Promocji, Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakéw 2015.

Innowacyjny model weczesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa II. Film metodyczny do reali-
zacji modelu Nauka - Sztuka — Edukacja. Temat I z modelu NSE. Wybrane techniki plastyczne -
warsztat rysownika. Warsztaty plastyczne dla klasy II do tematu: Moje ulubione lub zadziwiajace
miejsce weglem rysowane — inspiracje tworczoscig Wiktora Zina. Wzorcownia. Pracownia Promocji,

Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakéw 2016.

Innowacyjny model wezesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa III. Film metodyczny do reali-
zacji modelu Nauka - Sztuka — Edukacja. Temat IV z modelu NSE. Teatr, film, telewiz ja. Warsztaty
plastyczne dla klasy 111 do tematu: Tworzymy plakat reklamou y do ulubionego filmu/spektaklu teatralnego.

Wzorcownia. Pracownia Promocji, Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakéw 2017.
Film podsumowujacy realizacj¢ eksperymentu (warsztaty z modelem NSE) o ksztaltujgcych si¢

umiejetnosciach zyciowych jednej z klas eksperymentalnych. Wzorcownia. Pracownia Promocji,

Reklamy i Programéw Telewizyjnych, Krakow 2017.
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Ksigzka Joanny Aksman jest pozycjg wartoSciows z perspektywy edukacyjnej i ma charakter nowatorski. [..] Monografie tworzg dwie czgsci:
teoretyczna i empiryczna. [..] Niewatpliwie walorem niniejszej monografii jest spojnos podstaw teoretycznych z praktyks dla edukacji. [...]
Uwazam, Ze jest to pozycja podejmujaca wazne i aktualne problemy dotyczace problematyki rozwijania zdolnosci i uzdolnien w szerokim
kontekscie, uwzgledniajacym réznorodne obszary oddziatywan. Dzieki aktualnodci treSci i duzej wartosci aplikacyjnej ksiazka moze hby¢
cennym zrdtem wiedzy dla nauczycieli akademickich, studentow oraz praktykow, podejmujacych na co dzied problemy z obszaru dydaktyki
i wychowania, psychopedagogiki tworczosci oraz pedagogow i wychowawcow, ktdrzy moga wykorzystywac sztuke do ksztattowania postaw
spotecznych iwszechstronnego rozwoju uczniéw, szczegdlnie na etapie edukacji wezesnoszkolnej. [...] Publikacje dopetniaja filmy, ktére mogg
stanowi¢ wartosciowa baze instruktazows, metodyczng dla innych nauczycieli istudentow [...).
Odbiorcami bez watpienia bedg takze rodzice, ktérzy moga wykorzystac zawarte w pracy wskazowki we wspieraniu dzieci w procesie rozwoju
wychuwania.

zrecenzji dr hab. Matgorzaty Kuspit

Joanna Aksman, w swoich badaniach dajacych podstawy do napisania recenzowanej monografii, zastosowata najbardziej wartosciowg
poznawczo i najtrudniejszq metode eksperymentu pedagogicznego. [..] Roéwnie waznym elementem [....] bylo kontynuowanie prac
zwigzanych z modelem Nauka - Sztuka - Edukacja z uczniami zdolnymi plastycznie we wsp6tpracy miedzynarodowej [...]. Efekty
weryfikacji, wyniki konsultacji z osobami prowadzacymi zajecia plastyczne daty podstawy do ulepszenia modelu, jednak zastosowanie
tego modelu w toku badan eksperymentalnych jest dzielem autorskim Joanny Aksman. [..] Istotne jest tu stwierdzenie, ze opisywany
model uzyteczny jest do realizacji nie tylko z uczniami uzdolnionymi, lecz takze z caty spoteczno$cig klasowg. Wazng sktadows jest
odniesienie do holistycznego modelu zdrowia i salutogenezy, bowiem z nimi wigzg sie umiejetnosci zyciowe dzieci, mtodziezy idorostych.
Istotnym sktadnikiem [...] jest tez zdefiniowanie iwyliczenie ,umiejetnosci zyciowych" (to podstawowa zmienna badan autorki).
zrecenzji prof. dra hab. Stanistawa Palki

Joanna Aksman - doktor nauk humanistycznych, adiunkt na Wydziale Psychologii, Pedagogiki i Nauk Humanistycznych Krakowskiej Akademii
im. Andrzeja Erycza Modrzewskiego, kierownik Zaktadu Pedagogiki Przedszkolnej i Wezesnoszkolnej, cztonek Oddziatu Krakowskiego Towarzystwa
Pedagogicznego, redaktor tematyczna czasopisma ,Panstwo i Spoteczenstwo”. Autorka programow ksztatcenia dla nauczycieli praktycznej nauki
zawodu w projekcie ,Z gospodarki do edukacji”, wspotkoordynator grantu ,Opracowanie narzedzi diagnostycznych i materiatow metodycznych
wspomagajacych proces rozpoznawania predyspozycji izainteresowa zawodowych uczniow", koordynator miedzynarodowego projektu: ,Nauka -
Sztuka - Edukacja. Innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie". Twdrczyni licznych programow
i planow ksztatcenia dla pedagogdw i nauczycieli edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej na studiach I Il stopnia, studiach magisterskich oraz
podyplomowych. Gtowne zainteresowania naukowo-badawcze: edukacja przedszkolna iwczesnoszkolna, edukacja plastyczna dzieci w mbodszym
wieku szkolnym, dzieci zdolne w mtodszym wieku szkolnym, umiejetnosci zyciowe dzieci, diagnostyka pedagogiczna, a takze edukacja medialna,
manipulacja ijej pedagogiczno-spoteczne aspekty.

ISBN 978-83-65548-90-0



