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Wprowadzenie

Swiadomos¢ finansowa oraz umiejetnosé poruszania si¢ w coraz bardziej skompli-
kowanym $wiecie finanséw stanowia kluczowe kompetencje warunkujace odpowie-
dzialne funkcjonowanie jednostki w zyciu zawodowym i osobistym. Edukacja fi-
nansowa to istotny obszar polityki spolecznej, szczegdlnie wazny w odniesieniu do
mlodszych konsumentéw, kedrzy dopiero rozpoczynaja samodzielne zycie ekono-
miczne i poznaja zasady funkcjonowania rynku finansowego. Obserwujac zachowanie
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mlodych ludzi na rynkach finansowych, z uwzglednieniem ostatnich globalnych kry-
zyséw finansowych, mozna stwierdzié, ze znaczenie edukacji finansowej powinno
wzrosnaé. Uznaje si¢ ja za warunek stabilnego rozwoju opartego na $wiadomych decy-
zjach konsumentéw. Odpowiedzialna edukacja finansowa powinna by¢ realizowana
od najmlodszych lat, ksztattujac podstawy zarzadzania finansami. Szczeg6lng uwage
warto poswieci¢ zjawiskom nieprzewidywalnym, ktére moga mie¢ istotny wptyw na
decyzje ckonomiczne. W literaturze ekonomicznej okresla si¢ je mianem ,czarnych
tabedzi” i definiuje si¢ jako ,przyszle zdarzenia, ktérych nie jestesmy w stanie prze-
widzie¢, a potrafiag diametralnie zmieni¢ nasze podejécie do rzeczywistosci™. Przy-
ktady takie jak pandemia COVID-19, czy globalny kryzys finansowy z 2008 r. po-
kazujg, jak kluczowe znaczenie ma umiejetnosé zarzadzania ryzykiem, elastycznosé
finansowa oraz systematyczne budowanie oszczgdnosci.

Edukacja finansowa powinna zatem uwrazliwia¢ konsumentéw na potrzebe two-
rzenia oszcz¢dno$ci oraz zarzadzania budzetem domowym. Mlodzi ludzie, wchodzac
w dorostos¢, powinni budowaé fundusz awaryjny oraz planowa¢ swoje cele finansowe,
co moze zabezpieczy¢ ich przed skutkami codziennych trudnosci. Jak zauwaza Julia
Bartosiak, mlodzi dorosli w Polsce czesto sa zmuszeni do samodzielnego zdobywania
wiedzy z zakresu finanséw osobistych, co wigze si¢ z koniecznos$cia poszukiwania ma-
terialéw oraz samodzielnego zrozumienia ztozonych poje¢ ekonomicznych’.

»Niemal trzech na czterech mlodych dorostych nie czuje si¢ dzi§ bezpiecznie fi-
nansowo” — wynika z badan przeprowadzonych przez Biuro Informacji Kredytowe;j.
Wiele mlodych oséb zyje nicodpowiedzialnie — mysla, ze zycie dopiero jest przed
nimi i nie przejmuja si¢ finansami, oszczgdzaniem. Ale nie mozemy tylko ich wini¢ za
taki stan rzeczy, w szkole bowiem rzadko si¢ o tym méwi. Dlatego w Polsce wigkszo$¢
mlodych oséb jest skazanych na siebie, jesli chodzi o zdobycie wiedzy w tym aspekeic®.

Wybér tematu niniejszego artykutu wynika z osobistych zainteresowan autoréw,
a jego celem jest ocena poziomu $wiadomosci finansowej i ekonomicznej studentéw
Uniwersytetu Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie. Artykut koncentruje sie
na analizie poziomu wiedzy finansowej miodych ludzi oraz ich przygotowania do wy-
zwan dorostego zycia.

Postawione w artykule pytanie badawcze brzmi: ,,Czy studenci posiadaja odpo-
wiednia wiedze finansowa, ktéra przygotowuje ich do wyzwan poza murami uczelni?”.
W artykule podjeto si¢ takze weryfikacji hipotezy: ,,50% studentéw ma podstawows

Rola czarnych tabgdzi w ekonomii — odpowiednie podejscie do rzeczywistosci, SGU, https://sgu.
com.pl/porady/czarny-labedz-w-ckonomii [dostep: 2.12.2024].
J. Bartosiak, Swiadomos¢ finansowa miodych Polakéw, ,Ekonomia Miedzynarodowa” 2024,
nr 45, s. 22—-46.
Mtodzi dorosli: podejscie do finanséw i zadtuzenia, raport z badania, Biuro Informacji Kredy-
towej, 6.03.2024, hteps://media.bik.pl/informacje-prasowe/830129/mlodzi-dorosli-podejsc-
ie-do-finansow-i-zadluzenia-to-raport-z-badania-mlodych-polakow-w-wicku-18-35-lat  [do-
step:15.05.2025].
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wiedz¢ na temat finanséw i ich roli w Zyciu osobistym i zawodowym, ale jednoczesnie
tylko 20% z nich chce aktywnie uczestniczy¢ na rynkach finansowych”

Swiadomo$¢ finansowa — aspekt teoretyczny

Pojecie $wiadomosci finansowej nie doczekalo si¢ jednej, powszechnie akcep-
towanej definicji. Analizujac to pojecie, mozna zaobserwowal czeste odwoly-
wanie si¢ do definicji zaproponowanej przez Organizacje Wspotpracy Gospo-
darczej i Rozwoju (OECD), ktéra okresla $wiadomos¢ finansowa jako nie tylko
posiadanie wiedzy oraz rozumienie zagadnier i ryzyka zwiazanych z finansami, lecz
takze zdolno$¢, motywacje i pewno$¢ siebie, ktére umozliwiaja skuteczne wykorzy-
stanie tej wiedzy w praktyce. Taka postawa pozwala jednostkom podejmowa¢ racjo-
nalne decyzje finansowe w réznych kontekstach, przyczynia si¢ do poprawy ich sy-
tuacji finansowej oraz sprzyja aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym’.
Wedtug Eleonory Ratowskiej-Dziobiak swiadomos¢ finansowa, oparta na znajomoéci
podstawowych zagadnien ekonomicznych oraz identyfikacji potencjalnych zagrozen,
odgrywa kluczowa role w podejmowaniu trafnych decyzji konsumenckich w doro-
stym zyciu. Osoba posiadajaca odpowiedni poziom wiedzy finansowej potrafi wha-
$ciwie interpretowaé zapisy umdw, zna swoje prawa i obowiazki, co zwigksza praw-
dopodobienstwo dokonania racjonalnych wyboréw. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze
posiadanie wiedzy nie gwarantuje catkowitego uniknigcia btedéw, tylko znaczaco
ogranicza ryzyko nickorzystnych decyzji. Brak $wiadomoéci finansowej moze nato-
miast prowadzi¢ do nicodpowiedzialnych dziatan, pogorszenia zdolnosci kredytowej,
a nawet popadniecia w zadtuzenic®.

W tym kontekscie szczegblnego znaczenia nabiera edukacja finansowa — zazwy-
czaj prowadzona sporadycznie, niesystematycznie i w duzej mierze nieformalnie’.
Analizujac literature przedmiotu, zauwazaé mozna, ze nie wystepuje jednolita defi-
nicja edukacji finansowej, co moze wynika¢ z faktu, ze jest ona rozpatrywana w réz-
nych aspektach i ujeciach. Mozna jednak z cala stanowczoécia powiedzied, ze $wia-
domo$¢ finansowa uzalezniona jest od nabytej i posiadanej wiedzy ekonomicznej
i finansowej®. Odpowiedni poziom edukacji finansowej pelni funkcj¢ ochronna,

> A. Lusardi, Financial liz‘emcy and the need fbr ﬁﬂdﬂ[iﬂl education: Evidence and implz’mz‘iom,

»Swiss Journal of Economics and Statistics” 2019, t. 155, 1, https://doi.org/10.1186/s41937-
019-0027-5.

E. Ratowska-Dziobiak, Rola edukacji ckonomicznej w ksztattowaniu stabilnosci systemu finanso-
wego, ,Finanse i Prawo Finansowe” 2021, t. 3 (31),s.119-132.

B. Swiecka, Kompetencje finansowe i edukacja finansowa. Ujgcie teoretyczne i praktyczne, ;Roz-
prawy Ubezpieczeniowe. Konsument na rynku ustug finansowych” 2018, nr 1 (27), s. 3-17,
https://open.icm.edu.pl/handle/123456789/15227 [dostep: 4.04.2025].

S. Flejterski, Swiadomos¢ ekonomiczna i spoteczna jako determinanta kondycji ekonomicznej go-
spodarstw domowych na tle badar (wtdrnych i pierwotnych), [w:] Bankructwa gospodarstw domo-
wych. Perspektywa ckonomiczna i spoleczna, red. B. Swiecka, Difin, Warszawa 2008, s. 100.
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poniewaz nabyte umiejetno$ci pozwalaja na poprawna identyfikacje zagrozen zwia-
zanych z produktami i ustugami finansowymi oraz zwigkszaja $wiadomos¢ finansowa,
co wplywa na trafno$¢ podejmowanych decyzji finansowych’. ,,Edukacje finansowa”
mozna rozumie¢ jako proces zdobywania wiedzy, umiej¢tnosci i postaw, ktdre prze-
ktadaja si¢ na decyzje finansowe, ale odnosi si¢ ona takze do dziatari zwigzanych z za-
rzadzaniem finansami, ktére w gospodarstwie domowym opieraja si¢ gléwnie na pla-
nowaniu wplywéw i wydatkdw, oszczgdzaniu i inwestowaniu, a takze ubezpieczaniu
si¢. Edukacja finansowa definiowana jest réwniez jako proces, w ktdrym poszerzana
jest wiedza oraz rozumienie produktéw i ustug finansowych, a takze umiejetnoéé in-
terpretowania poje¢ i ryzyka na podstawie posiadanych informacji i instrukeji. Osoby
odpowiednio wyedukowane finansowo nabywaja takze istotng w $wiecie finanséw
pewnos¢ i swiadomos¢ ryzyka finansowego oraz mozliwo$¢ podejmowania swiado-
mych wyboréw!’.

Edukacja finansowa, ktéra wigze si¢ z podnoszeniem $wiadomosci finansowej,
stanowi takze zabezpieczenie przed wykluczeniem finansowym. Przestanka do usta-
wicznego podnoszenia posiadanej wiedzy i $wiadomosci finansowej jest dynamiczny
rozwdj branzy finansowej, pojawianie si¢ nowych, innowacyjnych oraz skomplikowa-
nych produktéw i ustug finansowych, dostosowywanych do potrzeb spoleczeristwa
i przedsi¢biorcéw. Niestety wicle 0séb, réwniez mlodych, uwaza produkty finansowe
za zbyt skomplikowane, a prognoze przysziych zmian ich wartosci — za trudng badz
wrecz niemozliwa. Ponadto czesto podnoszony jest utrudniony i nieréwny dostep do
informacji, dlatego nawet proste produkty finansowe moga wydawac¢ si¢ dos¢ skom-
plikowane dla przeci¢tnego obywatela posiadajacego niewielka wiedze z zakresu fi-
nanséw. Badania dotyczace edukacji finansowej w Unii Europejskiej pokazujg skale
probleméw, jakie napotykaja pod tym wzgledem konsumenci'':

e Dla wielu 0séb $wiat finanséw jest trudny do zrozumienia. Coraz czgéciej zdaja
sobie oni sprawe, ze brakuje im umiejetnosci niezbednych do zrozumienia i doko-
nywania operacji finansowych;

e Ludzie czesto przeceniajg wlasng wiedze na temat ustug finansowych. Konsu-
menci wykazuja zainteresowanie edukacja finansows, gdy uswiadamiaja sobie, ze
wiedza ta moze mie¢ dla nich kluczowe znaczenie;

M. Iwanicz-Drozdowska ez al., Produkty finansowe i edukacja finansowa w Polsce na tle wybra-
nych krajéw wysoko rozwinigtych, raport z badan, 04/S/0010/08, Kolegium Zarzadzania i Fi-
nanséw, Katedra Ubezpieczeri Gospodarczych, Szkota Gléwna Handlowa, Warszawa 2009,
s. 8-11.

L. Kuchciak, Kreowanie swiadomosci finansowej wyzwaniem konkurencyjnosci w niesprzyjajacym
otoczenin, ,Zarzadzanie i Finanse” 2013, nr 4, s. 66, https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/
bwmetal.clement.desklight-171¢88b9-dec3-4926-88d2-34f0fbb44aal [dostep: 4.04.2025].
Komunikat Komisji Europejskiej w sprawie edukacji finansowej, KOM(2007) 808 wersja osta-
teczna, 18.12.2007, https://eur-lex.curopa.cu/legal-content/PL/TXT/HTML/?uri=CELE-
X:52007DC0808 [dostep: 6.04.2025].
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o Wicle os6b nie potrafi planowad przyszioéci pod wzgledem finansowym lub wy-
biera produkey, ktdre nie odpowiadaja ich potrzebom. Duzo wigksze jest wige
prawdopodobieristwo wpadnigcia w putapke zadluzenia lub w inne trudnosci fi-
nansowe, co utrudnia utrzymanie zadowalajacego standardu Zzycia po przejsciu na
emeryture.

Proces edukacji finansowej powinien dotyczy¢ kazdego, jednak szczegélng troska
powinno obja¢ si¢ ludzi mlodych, grupy stabsze oraz zagrozone wykluczeniem
spotecznym.

Poziom edukacji finansowe;j i jej znaczenie

Finanse odgrywaja istotna role, stanowia podstawe funkcjonowania kazdego czto-
wicka, jednak ich zlozony charakter sprawia liczne problemy. ,,Z finansami jest jak
z polityka — mozna si¢ nimi nie interesowa¢, mozna ich nie lubi¢, mozna si¢ na nie
obraza¢, ale one wezeéniej lub pédzniej nas dopadng™?. Konieczne sg zatem dzia-
tania ukierunkowane na wzrost §wiadomosci i poziomu wiedzy finansowej, jednak
ich skutecznos¢ uzalezniona jest od checi poszezegélnych oséb do rozwoju pod tym
wzgledem. Jak pokazuja liczne badania, ponad potowa Polakéw uwaza, ze wiedza eko-
nomiczna nie jest potrzebna. Jednoczesnie Polacy prezentuja niski poziom wiedzy fi-
nansowej i czgsto maja problemy z zarzadzaniem pieniedzmi i dtugami, co potwier-
dzaja dane dotyczace wzrostu poziomu zadluzenia Polakéw, zwlaszcza wérdd oséb
mlodych. Niestety Polacy nie oszcz¢dzaja regularnie, nie planuja wydatkéw, niewielu
buduje wlasny kapital na przysztoé¢, maja rowniez trudnosci z czytaniem i rozumie-
niem umdw oraz ich warunkéw'.

W ramach edukacji finansowej nie mozna zapomnieé o tzw. efekeie latte, czyli po-
mysle na oszczedzanie poprzez rezygnacje z malych wydatkéw, takich jak kawa na
miescie, co moze doprowadzi¢ do odciazenia budzetu osobistego w dluzszej perspek-
tywie. Badania przeprowadzone na Politechnice Bialostockiej pokazuja niski poziom
$wiadomodci istnienia samej koncepcji oraz brak wiedzy na temat diugofalowych
skutkéw drobnych wydatkéw prowadzacych do pogorszenia sytuacji ekonomicznej
mlodych ludzi. Jak wskazuja autorzy badania, efeke latte moze stanowi¢ cenny ele-
ment edukacji finansowej, petniac funkcje przystepnego i obrazowego przyktadu uka-
zujacego, w jaki sposéb drobne, codzienne decyzje zakupowe wplywaja na mozliwosci
oszczgdzania i ksztaltowanie stabilnodci finansowej'.

12 A. Pacewicz, Polﬂcy wim’zq niewiele o ﬁmmmch. Co zrobic, by byio lepiej?, luty 2013, [cyt. za:]
M. Polak, Wyzwania edukacji finansowej w Polsce, Edunews.pl, 12.04.2014, hetp://www.edu-
news.pl/edukacja-na-co-dzien/edukacja-konsumencka/2603-wyzwania-edukacji-finansowej-
w-polsce [dostep: 6.04.2025].

B Thidem.

L. Zaniewska, E. Tokajuk, Efekt latte a oszczgdnosci na podstawie zachowa studentdw Politechniki

Bialostockiej, ,Akademia Zarzadzania” 2024, t. 8, nr 3, 5. 477-501, hetps://doi.org/10.24427/

az-2024-0058.
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Polska w badaniach $wiadomosci finansowej u 0séb w wicku od 18 do 79 lat uzy-
skuje na tle innych panstw bardzo stabe wyniki. Wedlug raportu OECD" zajelismy
ostatnie, 30 miejsce. Najlepsi okazali si¢ Francuzi, Finowie i Norwegowie — w wigk-
szo$ci tych panistw edukacja finansowa rozwijana jest od najmtodszych lat, i to nie
w postaci oddzielnych przedmiotéw, ale tresci wlaczanych do innych zaje¢. Réwniez
wyniki badari ogdélnopolskich wskazuja, ze poziom wiedzy finansowej nalezy uznaé za
malo zadowalajacy, przewazajaca cz¢$¢ badanych posiadata malg lub $rednia wiedze
zaréwno obicktywng, relatywng, jak i subicktywna'®. Badari dotyczacych poziomu
wiedzy finansowej podjat si¢ réwniez Instytutu Wolnosci i Raiffeisen Polbank. Wy-
niki badan przeprowadzonych na poczatku 2014 r. na grupie 1000 Polakéw w wicku
15-75 lat przedstawiono w raporcie Stan wiedzy ekonomicznej Polakéw" . Pytania
dotyczyly m.in. podstawowych umiejetnosci matematycznych, podstawowej wiedzy
o finansach, podatkéw, kart i bankomatéw, oszczedzania, wiedzy o kredytach i oceny
ustug bankéw. Giéwne wnioski przedstawione po przeprowadzonych badaniach to':
e az 92% ankictowanych miata problem z odréznieniem procentéw od punktdéw

procentowych,

e 2/3 ankietowanych nie wiedzialo, Ze obowiazuja dwa progi podatkowe,

e 1/3 0s6b nie wiedziata, ze prowizja pobierana podczas wyptaty z bankomatu moze
mied rézne wysokosci,

e ponad polowa respondentéw nie wiedziala, ze istnieje mozliwo$¢ zmiany limitu
na karcie platniczej,

e 58% ankietowanych mialo problem z okresleniem wplywu poziomu inflacji na re-
alne oprocentowanie lokaty,

e wsrdd badanej grupy odnotowano duze braki w wiedzy zwiazanej z kredytami,

¢ konto bankowe jest najpowszechniejsza forma posiadanego produktu bankowego,
ma je 75% respondentéw,

o do posiadania karty platniczej przyznata si¢ potowa badanej grupy, natomiast co
czwarta osoba nie nabyla zadnego produktu bankowego.

Pomimo tak niskiego poziomu wiedzy rola edukacji finansowej jest w dalszym
ciagu niedoceniana, a tylko prowadzona od najmtodszych lat moze wygenerowa¢ ko-
rzysci dla jednostki i calego spoteczenstwa. Edukacja finansowa ma na celu podnie-
sienie wiedzy finansowej spoleczenistwa, co doprowadzi nie tylko do poprawnych
zachowan, ale takze do podejmowania $wiadomych decyzji finansowych. Korzysci

> OECD/INFE International Survey of Adult Financial Literacy Competencies, OECD, Paris
2016, https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2016/10/oecd-in-
fe-international-survey-of-adult-financial-literacy-competencies_fe88832b/28b3a9¢1-en.pdf
[dostep:15.05.2025].

Strategia edukacji ekonomicznej Narodowego Banku Polskiego na lata 2010-2012, Warszawa
2009,s.9

Stan wiedzy ekonomicznej Polakdw, raport Instytutu Wolnoéci i Raiffeisen Polbank, 2014, s. 14.
18 Ibidem,s. 11-13.



Znaczenie edukacji finansowej i poziom swiadomosci studentdw... 65

plynace z edukacji finansowej mozemy pogrupowaé w ramach korzysci indywidual-

nych, korzysci dla spoleczenstwa i gospodarki:

o Korzysci indywidualne. Edukacja finansowa umozliwia zrozumienie wartosci
pieniadza, przybliza zasady gospodarowania $rodkami finansowymi. Mtodziezy
i studentom dostarcza umiejetnosci przydatnych do prowadzenia samodzielnego
zycia, osobom dorostym pomaga w podejmowaniu decyzji zwigzanych z zakupem
samochodu czy nieruchomosci, w efektywniejszym inwestowaniu oraz oszcze-
dzaniu na emeryture. Edukacja finansowa moze takze poméc unikngé oszustw
zwiazanych z platnosciami. Osoby, ktére posiadaja wiedze i umiejetnosci finan-
sowe, s3 przygotowane do dokonywania lepszych wyboréw, dostosowanych do
ich potrzeb, sa takze sklonne uwzglednia¢ ostrzezenia przed ryzykiem przekazy-
wane przez organy regulacyjne. Nalezy takze wspomnieé, ze wiréd wyedukowa-
nych i $wiadomych finansowo 0séb mniejsze jest prawdopodobieristwo zakupu
produktéw, keérych nie rozumiejg lub nie potrzebuja, oraz podejmowania ry-
zyka, ktére moze doprowadzi¢ do klopotéw finansowych. Ponadto $wiadome fi-
nansowo osoby rozumiejg, jak wazne jest odkladanie czgéci swoich przychoddéw
na wypadek pojawienia si¢ trudnosci finansowych. Poduszka finansowa stanowi
jeden z fundamentéw stabilnosci finansowej, utatwia podejmowanie przysztych
decyzji i chroni przed kosztownymi pozyczkami.

o Korzysci dla spoleczenistwa. Edukacja finansowa przynosi takze korzysci dla ca-
lego spoteczenistwa, przyczyniajac si¢ do rozwigzania probleméw wykluczenia fi-
nansowego. Osoby, ktére nabyly pewien zaséb wiedzy finansowej, zazwyczaj sa
klientami tradycyjnych podmiotéw finansowych i nie korzystaja z ustug pod-
miotéw niezaliczanych do podstawowego sektora ustug finansowych.

o Korzysci dla gospodarki. Edukacja finansowa przyczynia si¢ takze do stabil-
noéci systemu finansowego. Ulatwia konsumentom wybdr wlasciwych produktéw
i uslug, a tym samym zmniejsza zjawisko niewywiazywania si¢ ze zobowiazan fi-
nansowych oraz zwigksza dywersyfikacj¢, a tym samym bezpieczenistwo, pro-
duktéw oszczednosciowych i inwestycyjnych. Obywatele posiadajacy wiedzg na
temat finanséw potrafig znalez¢ tanisze i lepiej dostosowane do ich potrzeb pro-
dukey i ustugi, dzicki czemu przyczyniaja si¢ do wzrostu wydajnosci sektora finan-
sowego. Ponadto przeprowadzanie racjonalnych inwestycji kapitalowych zwigksza
dostepnoé¢ srodkéw finansowych na rynku kapitalowym, a w konsekwencji — do-
stepno$¢ srodkéw dla podmiotéw gospodarczych.

Mtodzi ludzie a zobowiazania kredytowe
Zaciaganie zobowiazan finansowych powinno by¢ poprzedzone doglebna ana-

liza i przemyslane, branie kredytéw tylko dla zaspokajania biezacych potrzeb czy
zachcianek zazwyczaj doprowadza do spirali zadluzenia i duzych probleméw
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finansowych. Wedtug raportu BIK Mfodzi dorosli: podejscie do finanséw i zadtuzenia
mozna zaobserwowaé wiele niepokojacych zjawisk zwiazanych z nadmiernym, nie-
kontrolowanym zadluzeniem.

Wykres 1. Doswiadczenia mtodych ludzi w korzystaniu z wybranych form
finansowania zakupéw

Jakie sg Pana(i) doswiadczenia w korzystaniu z ponizszych form
finansowania zakupow?

Pozyczka od rodziny/ znajomych

Pozyczka z pozabankowej firmy pozyczkowej 1%

Limit na ROR

Ptatnos¢ kartg kredytowa

Zakupy z odroczong ptatnoscig (BNPL)

Zakupy na raty

Kredyt gotéwkowy

Kredyt hipoteczny 1%

Nie korzystatem(am) i nie planuje korzystac e Skorzystatem(am) raz kilka razy
s i korzystatem(am), ale nie planuje korzystac w KOrzystam regularnie (do tej pory przynajmniej ok. 10 razy)
s SkOIZystatem(am) raz
N=1023

Zr6dto: Mbodzi dorosli: podejscie do finanséw i zadluzenia, raport z badania, Biuro Informacji Kredytowej,
6.03.2024,  https://media.bik.pl/informacje-prasowe/830129/mlodzi-dorosli-podejscie-do-finansow-i-z-
adluzenia-to-raport-z-badania-mlodych-polakow-w-wicku-18-35-lat [dostgp:15.05.2025].

Z raportu wynika, ze mtodzi dorosli bardzo chetnie korzystaja z réznych form fi-
nansowania zakupdw, w tym z kredytéw, platnoéci odroczonych czy platnosci kartg
kredytowa. Jak twierdzi Malgorzata Bielinska z BIK:

Odroczenie ptatnosci za zakupy w Internecie to metoda ptatnosci, ktéra przycigga
rébwniez mtodsze pokolenia. [...] Trzeba jednak pamieta¢, ze zakupy z odroczong
ptatnoscig wigzg sie z pewnym ryzykiem. Moga sktania¢ do zbyt impulsywnego
podejmowania decyzji zakupowych, a w efekcie prowadzi¢ do nadmiernych wy-
datkow i,petli zadtuzenia”. [...] Mtodzi dorosli powinni by¢ ostrozni i Swiadomi kon-
sekwencji takiego sposobu finansowania wiasnych potrzeb. Dlatego uswiadamiamy
i edukujemy mtodych™.

¥ Mitodzi dorosli: podejscie do finanséw i zadtuzenia, op. cit.



Znaczenie edukacji finansowej i poziom swiadomosci studentdw... 67

W ostatnim czasie obserwujemy znaczacy wzrost popularnoéci platnosci za za-
kupy metodg BNPL (buy now, pay later). Jest to popularna forma dokonywania za-
kupéw przez Internet, mozna ja poréwnaé do kredytu ratalnego lub ptatnosci karta
kredytowa, jednak od pierwszego réznia ja mniejsze formalnosci, a od drugiej —
nizsze oplaty®™.

Wykres 2. Znajomo$¢ konsekwengji i zasad ptatnosci metoda BNPL wsréd mlodych
dorostych

Gdy dokonywates/as zakupéw metodg BNPL, w jakim stopniu
zostates$/as poinformowany przez sklep o:

Konsekwencjach spdznienia sie ze sptatg zobowigzania

nie otrzymatem(am) otrzymatem(am)
zadnych informacji wyczerpujace informacje

Zrédlo: Miodzi dorosli: podejscie do finansow i zadluzenia, raport z badania, Biuro Informacji Kredytowej,
6.03.2024,  https://media.bik.pl/informacje-prasowe/830129/mlodzi-dorosli-podejscie-do-finansow-i-z-
adluzenia-to-raport-z-badania-mlodych-polakow-w-wicku-18-35-lat [dostgp:15.05.2025].

Wyniki uzyskane w badaniu przeprowadzonym przez BIK wskazuja, ze az 69%
badanych nie zostalo poprawnie poinformowanych o konsekwencjach opéznien przy
splacie zobowiazan zaciagnigtych metoda BNPL, a jednoczesnie az 62% badanych
nie wie, ze takie niesplacone zobowiazanie przerodzi si¢ w kredyt ratalny.

Metodyka

Przedmiotem badania byta $wiadomo$¢ finansowa studentéw oraz wplyw edu-
kagcji finansowej na ich decyzje konsumenckie. Analizie poddano zaréwno deklaro-
wang wiedzg ekonomiczna, jak i postawy oraz zachowania finansowe w codziennym
zyciu. Zakres badania ograniczono do studentéw jednej uczelni, co wynikato z cha-
rakteru badania oraz braku zewnetrznego finansowania projektu. Zastosowano me-
tode sondazu diagnostycznego przy wykorzystaniu kwestionariusza ankiety. Tech-
nika badawcza polegata na przeprowadzeniu ankiety online, udostgpnionej w formie
formularza elektronicznego. Narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz an-
kiety zawierajacy pytania zamkniete, pélotwarte oraz pytania wielokrotnego wyboru.

2 Tbidem.
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Pytania dotyczyly m.in. poziomu wiedzy finansowej, zrédet edukacji ekonomicznej,
praktyk zwigzanych z zarzadzaniem budzetem, a takze oceny trudnosci w korzystaniu
z produktéw finansowych.

Badaniem objeto wylacznie studentdéw jednej uczelni — Uniwersytetu Andrzeja
Frycza Modrzewskiego w Krakowie. Ze wzgledu na brak dofinansowania projekt
miat charakter ograniczony i nie przewidywal rozszerzenia préby na inne uczelnie
czy regiony. Ankiete wypelnito 108 studentdéw réznych kierunkéw i lat studidw, co
pozwolilo na zebranie zréznicowanej grupy stanowiacej grupe docelowa badania.
Respondenci mieli mozliwo$¢ wypetnienia formularza w dogodnym dla siebie
czasie, badanie byto anonimowe i dobrowolne. Zbieranie danych trwato od lutego
do marca 2024 r.

Ocena wynikow badan ankietowych

Badania wskazuja na niedostateczng $wiadomos¢ finansowa w zyciu osobistym i za-
wodowym mtodych ludzi. Zaprezentowane nizej wyniki pozwola na poréwnanie
znajomosci podstawowych poje¢ finansowych w tej specyficznej grupie badawczej
na tle innych wynikéw badan.

Pierwsza cz¢$¢ ankiety miata na celu scharakteryzowanie grupy respondentéw
pod wzgledem wybranych cech demograficznych i edukacyjnych. W badaniu udziat
wziglo 41 mezczyzn (38%) oraz 67 kobiet (62%). Sposréd wszystkich ankietowa-
nych 50 0s6b (46,3%) faczylo studia z praca zarobkows.

W pytaniu dotyczacym miejsca pochodzenia najczgéciej wskazywano miejsco-
wosci do 30 000 mieszkancédw — odpowiedz t¢ zaznaczylo 30,6% respondentdw.
Kolejne grupy stanowili studenci z miejscowosci liczacych od 30 000 do 60 000
mieszkaicdw (23,1%) oraz powyzej 400 000 mieszkaricédw (19,4%). Najmniejszy
udzial mialy osoby pochodzace z miast $redniej wielkosci — od 60 000 do 150 000
mieszkaticdw (13,9%) oraz od 150 000 do 400 000 mieszkancéw (11,1%). Struk-
tura ta $wiadczy o zréznicowaniu terytorialnym préby, co zwigksza reprezentatyw-
no$¢ wynikéw.

Pod wzgledem kierunku studiéw najwicksza grupe stanowili studenci kie-
runkéw medycznych — 33 osoby (30,6%) i ckonomicznych, finansowych i zarza-
dzania — 32 osoby (29,6%). Trzecia najliczniejsza grupa byli studenci kierunkéw
humanistycznych - 29 0séb (26,9%). Pozostale kierunki (m.in. techniczne) repre-
zentowaly pojedyncze osoby (od 1,9% do 6,5%).

Jesli chodzi o rok studiéw, 49,1% respondentéw zadeklarowato, ze studiuje na
pierwszym roku, 27,8% — na drugim, a 23,1% — na trzecim roku.
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Wykres 3. Jak oceniasz swoja wiedze¢ na temat zagadnien finansowych?

1 - bardzo stabo; 5 — bardzo wysoko
45
40
35 39
30
30

25 26
20
15
10

.

0

1 2 3 4 5

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Wyniki wskazuja, ze wigkszos¢ badanych studentéw (63,9%) ocenia swoja wiedzg
finansowg jako umiarkowana lub nieco powyzej przecigtnej. Tylko niewielka czgéé re-
spondentéw ocenila swoje kompetencje jako bardzo wysokie (6,48%) lub bardzo ni-
skie (5,56%). Moze to $wiadczy¢ o czgéciowej samoswiadomosci w zakresie brakéw
edukacyjnych, ale tez o ograniczonym kontakcie z rzeczywistym zastosowaniem
wiedzy finansowej.

Wykres 4. Czy odkladasz co najmniej 100 zt miesi¢cznie?

60

50
49

40

Tak, dos¢ regularnie Tak, ale nie regularnie Nie

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie badari ankietowych.

Dane wskazujg, ze ponad trzy czwarte studentdw podejmuje prébe systema-
tycznego oszczedzania — cho¢ tylko nieco mniej niz potowa czyni to w sposéb re-
gularny. Wynik ten mozna uzna¢ za pozytywny sygnal, $wiadczacy o $wiadomosci
potrzeby posiadania rezerwy finansowej, cho¢ nieregularno$¢ wskazuje na brak
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ugruntowanych nawykéw lub trudnosci finansowe utrudniajace systematyczne od-
ktadanie $rodkdw.

Wykres 5. Co rozumiesz przez pojecie spadku poziomu inflacji?

80
70 76
60
50
40

30

3
e |

Ceny spadaja Ceny wolniej rosng Cena sig nie zmienia

o

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie badar ankietowych.

Wyniki wskazuja, ze wickszos¢ studentéw posiada poprawne zrozumienie mecha-
nizmu inflacji, co mozna uzna¢d za pozytywny przejaw wiedzy ekonomicznej. Jedno-
czes$nie istotny odsetek respondentéw (prawie 27%) blednie interpretuje spadek in-
flacji jako obnizke cen, co moze $wiadczy¢ o potencjalnych trudnosciach w ocenie
sytuacji makroekonomiczne;j.

Wykres 6. Czy placisz rachunki terminowo?

90

80

70

60

50

40

30

20

o

0 ]

Tak Nie Zalezy od miesigca

Zr6dlo: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Uzyskane wyniki $wiadcza o wysokim poziomie odpowiedzialnosci finansowej
wiréd badanych studentéw, choé pewna grupa (blisko 20%) wskazuje na trudnosci
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z systematycznym regulowaniem oplat. Moze to wynikaé z nieregularnych dochodéw
lub braku planowania budzetu domowego. Terminowe regulowanie rachunkéw jest
jednym z podstawowych elementéw dobrej organizacji finanséw osobistych, a jego
brak moze prowadzi¢ do zadluzenia i dodatkowych kosztéw.

Tabela 1. Poziom wiedzy studentéw na temat podstawowych
zagadnien finansowych

Tak Czesciowo Nie

Czy W|e.sz,Jak|e.po.datk| ptacisz 38% 43,5% 18,5%
w codziennym zyciu?
E;yc\:\_/rifsz, czym rdzni sie podatek PIT 32.4% 417% 25,9%
Czy wiesz, co ?k’rada siena 72.2% ~ 27,8%
wynagrodzenie brutto?
zl)'/ovv\\//ists;io to jest sktadka 52,8% 40,7% 6,5%
Czy wiesz, PR

zy wiesz, czy.m rozni sie 90,7% _ 9,3%
wynagrodzenie brutto od netto?
Czy masz os?czgdnosa awa.rane 75% B 250
na nieprzewidziane wydatki?

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Tabela przedstawia wyniki samooceny respondentéw w zakresie podstawowej
wiedzy finansowej, obejmujacej m.in. znajomo$¢ podatkdéw, wynagrodzenia
i skladek. Najwicksza pewnos$¢ wiedzy studenci wykazali w pytaniu dotyczacym
réznicy miedzy wynagrodzeniem brutto a netto — az 90,7% zaznaczyto odpowiedz
»Tak”. Wysoki poziom deklarowanej wiedzy odnotowano réwniez w zakresie struk-
tury wynagrodzenia brutto (72,2%) oraz posiadania oszczednodci awaryjnych
(75%).

Z kolei najnizszg pewno$¢ wiedzy respondenci wykazali w przypadku zagadnien
podatkowych. Tylko 38% studentéw potrafilo wskaza¢, jakie podatki placi w co-
dziennym zyciu, i jedynie 32,4% zna réznic¢ miedzy podatkiem PIT a CIT. Odpo-
wiedzi ,czgdciowo” w tych pytaniach wskazujg na ogdélng znajomo$é pojeé, ale bez
ich pelnego zrozumienia.

Wyniki potwierdzaja nieréwnomierny poziom wiedzy finansowej wsréd bada-
nych studentéw. Podczas gdy zagadnienia bezposrednio dotyczace wynagrodzenia
i codziennego zycia sq lepiej przyswajane, bardziej ztozone aspekty — jak struktura
systemu podatkowego — pozostaja nie do korica zrozumiate. Moze to by¢ wynikiem
braku praktycznego wprowadzenia tych zagadnien w ramach edukacji szkolne;.
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Tabela 2. Znajomo$¢ zagadnien makrockonomicznych i inwestycyjnych wsréd

studentéw
Tak Czesciowo Nie
Czy rf)zu'miesz pojecie inflacji i jego wptywu na 64,8% 34,3% 0.9%
stan zycia?
Czy $ledzite$/sledzitas stan inflacji w Polsce i
z.yse. zites/$ledzi as.s an inflacji w Polsce i czy 36,4% 51,4% 12,1%
wiesz, ile teraz wynosi?
Czy wiesz, jak dziata Gietda Papieré
zyW|,est jak dziata Gietda Papierow 39,8% _ 60,2%
Wartosciowych?
Czy zastan.awiasz sie n'ad inwestowaniem 57,4% _ 42.6%
na rynku finansowym jako student?
Fzy zZnasz 'rc')znice miedzy lokata a funduszem 44,4% B 55,6%
inwestycyjnym?
C 5ZNi iedzy doradca fi
zy znasz r.o.znlce miedzy doradca finansowym 54.6% B 45,4%
a pracownikiem banku?
Czy myélfﬂes'/ myslatas, 2eb¥ W przysztosci 25,9% _ 741%
korzystac z ustug doradcy finansowego?

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Tabela prezentuje odpowiedzi respondentéw na pytania dotyczace inflacji,
rynku kapitalowego oraz doradztwa finansowego. Najlepiej rozumianym pojeciem
okazala si¢ inflacja — az 64,8% studentéw zadeklarowalo, Ze rozumie jej wplyw na
jako$¢ zycia, a kolejne 34,3% wskazalo, ze cz¢sciowo rozumie to zjawisko. Znacznie
gorzej wypadla znajomo$¢ biezacego poziomu inflacji — jedynie 36,4% potrafito
wskazad te warto$¢, a 51,4% znato tylko ogélne informacje.

W przypadku zagadnien inwestycyjnych odpowiedzi byly zréznicowane. 57,4%
badanych przyznalo, ze rozwaza inwestowanie jako studenci, ale jedynie 39,8% zade-
klarowato znajomo$¢ zasad dziatania Gieldy Papieréw Warto$ciowych. Znajomos¢
réznicy miedzy lokata a funduszem inwestycyjnym wykazato 44,4% studentéw,
a rozréznienie roli doradcy finansowego i pracownika banku zadeklarowato 54,6%.

Warto réwniez zauwazy¢, ze jedynie 25,9% ankietowanych rozwaza w przy-
sztosci korzystanie z ustug doradcy finansowego, co moze $wiadczy¢ o ograni-
czonym zaufaniu do takich form wsparcia finansowego lub o niskim poziomie $wia-
domosci ich funkcjonowania.

Dane przedstawione w tabeli wskazuja, ze studenci w wigkszosci rozumieja pod-
stawowe pojecia ckonomiczne, ale wykazuja istotne braki w znajomosci instru-
mentéw inwestycyjnych i biezacych zjawisk makroekonomicznych. Potwierdza to
potrzebe intensyfikacji edukacji finansowej, szczegdlnie w zakresie inwestowania
i korzystania z ustug doradczych, ktére moga wspieraé¢ podejmowanie $wiadomych
decyzji finansowych.
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Podsumowanie i wnioski

Przeprowadzone badania pozwalaja na sformulowanie kilku istotnych wnioskéw
dotyczacych poziomu $wiadomosci finansowej studentéw Uniwersytetu Andrzeja
Frycza Modrzewskiego w Krakowie. Wyniki potwierdzity, ze mlodzi ludzie posia-
daja cz¢dciowa wiedze finansowa, szczegdlnie w obszarach bezposrednio zwigzanych
z codziennym zyciem, takich jak réznica migdzy wynagrodzeniem brutto a netto
czy znaczenie posiadania oszczednosci. Jednoczesnie badanie ujawnilo znaczne
braki w zakresie bardziej ztozonych zagadnien, takich jak system podatkowy, rynek
kapitalowy czy funkcjonowanie doradztwa finansowego. Podobne wnioski ptyna
z badan ogélnopolskich. Wedtug Andrzeja Biena i Lukasza Gebskiego znajomoéé
poje¢¢ oraz produktéw i ustug finansowych wérdéd konsumentéw jest stosunkowo
wysoka. Jednak jej praktyczne zastosowanie w realnych sytuacjach rynkowych oka-
zuje si¢ niewystarczajace”’.

Postawiona hipoteza zostala cz¢$ciowo potwierdzona. Ponad potowa badanych
wykazala si¢ podstawowa wiedza ekonomiczng. Niska deklaratywna cheé korzy-
stania z ushug doradczych oraz trudnosci z identyfikacja biezacych zjawisk makro-
ckonomicznych moga stanowi¢ przeszkode w podejmowaniu odpowiedzialnych
decyzji finansowych w dorostym zyciu.

Otrzymane wyniki wskazuja na pilng potrzebe poglebiania edukacji finansowej
wéréd miodych ludzi, zwlaszcza w obszarach zwigzanych z inwestowaniem, ryzy-
kiem oraz dlugoterminowym planowaniem finansowym. Brak edukacji mtodych
skutkowa¢ moze powielaniem nieefektywnych lub nie w pelni racjonalnych zbio-
rowych przyzwyczajent w obszarze zachowar finansowych®. Ma to szczegélne zna-
czenie w obliczu szybkich zmian technologicznych oraz zawirowar na rynku finan-
sowym.

Wihaczenie tresci finansowych do programéw nauczania na réznych poziomach
ksztatcenia mogtoby wplynaé na poprawe sytuacji, zmniejszenie poziomu wyklu-
czenia finansowego oraz zwigkszenie bezpieczeristwa ekonomicznego przyszlych
pokolen. Jak zauwazajq autorzy artykutu Consumers’ financial literacy in Poland...,
aktualnie stosowane kampanie edukacyjne nie wystarczaja — zeby staly si¢ efek-
tywne, muszg by¢ dopasowane do poziomu wiedzy i oczekiwan odbiorcédw?.

Badanie, mimo ograniczonej proby, stanowi istotny glos w dyskusji nad stanem
wiedzy ekonomicznej miodego pokolenia. Warto kontynuowa¢ podobne analizy
w szerszej skali, rowniez z udzialem studentéw innych uczelni, aby lepiej zrozumieé

2 A. Bien, L. Gebski, Consumers’ financial literacy in Poland — the research and the resulting con-
clusions, ,Journal of Banking and Financial Economics” 2024, nr 1 (21), s. 1-13, heeps://doi.
org/10.7172/2353-6845.jbfe.2024.1.1.

JK. Solarz, Nﬂnoﬁmmse. Codziennosé zmienia Swiat, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa
2018,s. 127 in.

» A, Bien, E. Gebski, op. cit.
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potrzeby i braki w zakresie edukacji finansowej. Dalsze badania moglyby uwzgled-
nia¢ wplyw edukacji formalnej i nieformalnej na ksztaltowanie postaw finansowych
oraz efektywno$¢ réznych form nauczania w tym obszarze.
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Znaczenie edukacji finansowej i poziom swiadomosci studentéw Uniwersytetu
Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie w kontekscie zagrozer wynikajqcych
z nieodpowiedzialnych decyzji finansowych

Streszczenie

Artykut w czesci teoretycznej omawia znaczenie i role edukacji finansowej w ksztatto-
waniu zachowan finansowych ludzi mtodych. Skoncentrowano sie na przeanalizowaniu
roli edukacji finansowej w podejmowaniu decyzji inwestycyjnych oraz zarzadzaniu finan-
sami osobistymi.

W czesci praktycznej przedstawiono wyniki badan wiasnych majacych okresli¢ poziom
wiedzy finansowej studentéw Uniwersytetu Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie.
Przeprowadzona analiza miata na celu wskazanie gtéwnych probleméw wynikajacych
z brakéw lub niewystraczajacej wiedzy ekonomicznej oraz typowych zachowan finanso-
wych studentow. W czesci praktycznej odpowiedziano takze na pytanie badawcze: ,Czy
studenci posiadaja odpowiednig wiedze finansowa, ktéra przygotowuje ich do wyzwan
poza murami uczelni?”. W artykule podjeto sie takze weryfikacji hipotezy:,50% studentéw
ma podstawowa wiedze na temat finanséw i ich roli w zyciu osobistym i zawodowym, ale
jednoczesnie tylko 20% z nich chce aktywnie uczestniczy¢ na rynkach finansowych”.

Wyniki wskazuja na istnienie znaczacych réznic w poziomie wiedzy finansowej w ba-
danej grupie studentéw. Sugeruja potrzebe wzmocnienia dziatart edukacyjnych zwigza-
nych z finansami osobistymi oraz zachecenia mtodych ludzi do myslenia o swojej przy-
sztosci. W celu podjecia adekwatnych dziatan, nalezy w dalszym ciagu prowadzi¢ badania
rozszerzajgce analizowane zagadnienie.

Stowa kluczowe: zachowania finansowe, oszczedzanie, inwestowanie, rynek finansowy,
ryzyko finansowe

The importance of financial education and the level of financial awareness
among students of Andrzej Frycz Modrzewski Krakow University

in the context of risks arising from irresponsible financial decisions
Abstract

The theoretical section of the article discusses the importance and meaning of financial
education in shaping the financial behaviors of young individuals. It focuses on analyzing
the impact of financial education on investment decision-making and personal finance
management.

The practical section presents the results of a research conducted among students
at Andrzej Frycz Modrzewski Krakow University, aimed at assessing their level of finan-
cial knowledge. The analysis aimed to identify the main issues arising from a lack of or in-
sufficient economic knowledge, as well as the typical financial behaviors of the students.
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Additionally, the practical section investigates the research question: ,Do students pos-
sess adequate financial knowledge that prepares them for challenges beyond the univer-
sity walls?”. The article also examines the hypothesis:,50% of students have basic knowl-
edge about finances and its role in personal and professional life, but only 20% of them
are willing to actively participate in financial markets”

The findings reveal significant disparities in the level of financial knowledge among
the surveyed students. They suggest the need to enhance educational initiatives related
to personal finances and to encourage young people to consider their financial futures. To
take appropriate actions, further research expanding on the analyzed issues is necessary.

Keywords: financial behavior, saving, investing, financial market, financial risk



