Studia Prawnicze. Rozprawy i Materiaty, nr 2 (11): 101-112 (2012) 101

Marcin Gotaszewski
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Psychologiczne podstawy efektywnosci badan
poligraficznych - nowe podejscie w XXI w.

W procedurach detekcji wprowadzania w btad poszukuije sie takich zmien-
nych i metod ich pomiaru, ktére pozwalajg na przyporzadkowanie badane-
go albo do populacji oséb prawdomdwnych, albo do populacji oséb nie-
szczerych, czyli ,,Swiadomie wypowiadajacych zdanie logicznie fatszywe lub
zdanie, co do ktérego wartosci logicznej wypowiadajacy nie ma pewnosci,
a chce, aby bylo odebrane jako prawdziwe”l Owo przyporzadkowanie do-
tyczy zachowania badanego w konkretnej sprawie, a nie cechy osobowosci
zwigzanej ze sktonnoscig do konfabulacji (nie zawsze bowiem osoba o ta-
kich sktonnosciach decyduje sie na ktamstwo, jak réwniez osoba bez takich
sktonnosci nie ktamie tylko wtedy, kiedy zwyczajnie nie chce). Nie istnieje,
niestety, takie kryterium, ktére umozliwia w 100% przypadkoéw bezbtedne
zakwalifikowanie osoby do jednej lub drugiej populacji. Dlatego decydujac
sie na takie przyporzadkowanie, mozna wnioskowa¢ jedynie w kategoriach
prawdopodobienstwa. Kazdy cztowiek jest inny, zatem natezenie danej cechy
diagnostycznej réwniez bedzie wystepowato w populacji w sposob zr6znico-
wany. Przy okreslonej metodzie pomiaru takiej cechy uzyska sie nie tylko jed-
noznaczne rezultaty, ale takze oznaczajace, ze pewna grupa 0s6b moze naleze¢
zarobwno do populacji os6b szczerych, jak i nieszczerych. To pokazuje, jak
wazne jest poszukiwanie narzedzi pozwalajacych przy formutowaniu opinii
z badan poligraficznych na wskazanie ich prawdopodobieristwa biedu.
Wieloletnia praktyka i badania naukowe dowodzg, ze osoby poddawane
testom na poligrafie wykazujg zréznicowany sposéb reagowania fizjologiczne-

1 J. Widacki, Kierunkiposzukiwan nowych technik detekcji nieszczeroéci, [w:] Normyprawne i stan-
dardy branzowe w zakresie badan poligraficznych w wybranych krajach, materiaty z Miedzynaro-
dowego Sympozjum Poligraferéw, Centralny Osrodek Szkolenia ABW, Eméw 21—24 czerwca
2010, s. 114,
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go na poszczegdlne pytania testowe. W 1947 r. John Reid wprowadzit termin
pytanie z porownywang reakcja, ktére potem nazywano kontrolnym, a dzi$
najwkasciwsze wydaje sie okreslenie pytanie porownawcze. Ten rodzaj pytania
stanowi kluczowy element techniki pytari poréwnawczych (CQT - z ang.
comparison question technique), opartej na zatozeniu, ze osoba prawdomow-
na, udzielajac odpowiedzi na pytania poréwnawcze, bedzie bardziej reaktyw-
na fizjologicznie niz przy pytaniach relewantnych, za$ osoba wprowadzajaca
w btad - odwrotnie. Wyjasnieniem istoty tego zatozenia miata by¢ koncepcja
nastawienia psychologicznego (z ang. - psychological set) Cleve’a Backstera
z 1960 r. Zgodnie z nig, badany skupia sie na tym problemie, ktory postrze-
ga jako najwieksze zagrozenie dla jego dobra2 Nastawienie psychologiczne
przypomina rozbudowang wersje pojecia selektywnej uwagi, czyli zdolnosci
skupienia uwagi na jednym, wybranym elemencie otoczenia i zignorowania
pozostatych. W zalezno$ci od oczekiwari osoba obniza prog odbioru bodz-
ca danej kategorii, jednocze$nie podwyzszajac ten prog dla innych bodzcow
linterpretuje je w okreSlonym kontekscie sytuacyjnym. Obawy i leki ba-
danego beda orientowac jego uwage w taki sposob, ze na podstawie analizy
przebiegu reakcji fizjologicznych bedzie mozliwe ustalenie, jakich zagadnien
dotyczg. Posrednio mozna wiec wycigga¢ wnioski na temat prawdomoéwnosci
badanego.

Szkoput w tym, ze pojecia nastawienia psychologicznego nie znajdzie sie
w zadnym dziale psychologii. Owszem, sam termin nastawienie wystepuje
w literaturze wraz z réznymi przedrostkami (np. nastawienie percepcyjne -
jako predyspozycja mentalna do postrzegania jednej rzeczy zamiast innej; na-
stawienie mentalne - podejscie do problemu w okreslony sposéb; nastawie-
nie sensoryczne - przygotowanie do reakcji raczej poprzez skoncentrowanie
na odbiorze sygnatu niz wytworzeniu reakcji)3 ale nie w takim znaczeniu, ja-

2 Backster zaproponowat jeszcze dwa inne pojecia. Jednym z nich jest ,,super thumienie” (z ang.
super dampening) - gdy badany skupia uwage na nieznanym zewnetrznym problemie (np. zwig-
zanym z traumatycznym przezyciem lub nieujawnionym przestepstwem). Odpowiedzig na ten
problem maja by¢ tzw. pytania symptomatyczne. Drugim jest ,,ttumienie antyszczytowe” - po-
legajgce na tym, ze badany moze skupia¢ sie tylko na jednym pytaniu testowym, postrzeganym
jako najwieksze zagrozenie. Dlatego wiasnie, przedstawiajac koficowe wyniki testow, nalezy sie
odnosi¢ zawsze do catosci testu, a nie kazdego pytania z osobna. Przyktadowo - jesli w tescie
z trzema pytaniami relewantnymi uzyska sie odpowiednio wyniki: -7, +3 i +4, nie mozna zakta-
da¢, ze badany odpowiadat na pytania z dodatnimi wynikami zgodnie z prawda, a wprowadzat
w btad tylko odnosnie do pierwszego zagadnienia. Zazwyczaj tak rzeczywiscie bedzie, ale nigdy
nie ma pewnosci. Wobec tego, jedli sytuacja miata miejsce w tescie wielozagadnieniowym - po
zweryfikowaniu problematycznego zagadnienia - ponownie przeprowadza sie test z pozostatymi
pytaniami, pomijajac pierwsze zagadnienie.

3 A. Ginton, Relevant Issue Gravity (RIG) Strength —a New Concept in PDD that Reframes the
Notion ofPsychophysiological Setand the Role o f Attention in CQT Polygraph Examinations, ,,Poly-
graph” 2009, Vol. 38, No. 3, s. 209.
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kie funkcjonowato przez wiele lat w badaniach poligraficznych. Teoria nasta-
wienia psychologicznego, bazujaca na poczuciu zagrozenia, nie daje ponadto
odpowiedzi na wiele pytar - m.in.: dlaczego badany reaguje podczas testow
na poligrafie w przewidywany sposéb mimo braku jakichkolwiek obaw (np.
w tescie zapoznawczym); dlaczego swoja funkcje spetniajg pytania typu DLC
(z ang. directed lie comparison - poréwnawcze z ukierunkowanym ktam-
stwem) i wreszcie - dlaczego jest skuteczny test CIT (z ang. concealed infor-
mation test), skoro opiera si¢ na rozpoznaniu (wiedzy o czynie), a nie strachu
przed zdemaskowaniem kfamstwa.

W zwigzku z powyzszym, w XXI w. zastgpiono przestarzalg i niepeing
koncepcje nastawienia psychologicznego - nowa, zréznicowanego znacze-
nia (z ang. differential salience). Termin salience oznacza w jezyku angielskim
»,wage, istotnos¢, znaczenie”. Dany bodziec bywa postrzegany jako istotny
z réznych powoddéw. Moze by¢ bowiem: zagrazajacy, dziwaczny, zaskakujacy,
znajomy, skomplikowany tp..4 Istotno$¢/znaczenie powigzana jest z takimi
zagadnieniami, jak pamie¢, uwaga, pragmatyka mowy, percepcja, emocje,
poznanie, kontekst spoteczny i inne. Skoro nie istnieje unikatowa reakcja
zwigzana wykacznie z kkamaniem, jedynym podejsciem - uprawniajagcym do
whioskowania na temat czyjej$ prawdomownosci, badz stwierdzenia, ze jedna
rzecz zostata przez badanego rozpoznana jako wyjgtkowa wzgledem innych
- jest ustalenie stopnia znaczenia, ktére badany przypisuje poszczeg6lnym
pytaniom testowym. ,,Ta istotno$¢ ujawnia sie poprzez reakcje fizjologicz-
ne, ktore wystepuja w odpowiedzi na ocene poznawczg badanego, pamiec,
do$wiadczenie behawioralne i warto$ciowanie emocjonalne odnosnie pytan
testowych”5 Emocije rozumie sie jako

[...] Swiadome doznania i zmiany fizjologiczne, ktére pojawiajg sie w odpowie-
dzi na zewnetrzny lub wewnetrzny bodziec. Majg trzy komponenty: pobudzenie
fizjologiczne, przejaw behawioralny, wewnetrzng Swiadomos¢ uczucia. Poznanie
natomiast odnosi sie do Swiadomych lub nieSwiadomych proceséw mentalnegoprze-
twarzania informacji w celu uzyskania, przetworzenia iprzechowywania wiedzy.
Zawiera sie w tym ocena sytuacji i okolicznosci, aby zdecydowacésie na odpowiednig
reakcje. Poznanie i emocjeprzeplatajg sie wzajemnie6

4 s. Senter, D. Weatherman, D. Krapohl, F. Horvath, Psychological Set or Differential Salience:
AProposalfor Reconciling Theory and Terminology in Polygraph Testing, ,,Polygraph” 2010, Vol. 39,
No. 2, 2010, s. 111.

5. Kahn, R. Nelson, M. Handler, An Exploration o f Emotion and Cognition during Polygraph
Testing, ,,Polygraph” 2009, Vol. 38, No. 3, s. 195.

6 Ibidem, s. 185.
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Pierwszg rzecza, ktora przychodzi na mysl, gdy mowa o roli emocji
w psychofizjologicznej detekcji nieszczerosci, jest reakcja autonomicznego
ukfadu nerwowego zwigzana ze strachem, nazywana reakcjg ,,walcz lub wiej”
(z ang.fight-flight). Do tego dochodzi unieruchomienie (powstrzymanie bie-
zacego zachowania). Wszystkie te reakcje majg na celu zwiekszenie szans na
przetrwanie organizmu. Jednakze, poza strachem, rowniez inne emocje moga
mie¢ znaczenie w badaniach psychofizjologicznych. W wywotywaniu emocji
i ich fizjologicznych korelatdw istotng role odgrywa ocena poznawcza (rozpo-
znanie sytuacji jako znaczaca z punktu widzenia interesow i celéw jednostki).
Pojawienie sie konkretnych emocji bedzie zalezato od dotychczasowych do-
Swiadczen, wartosci, celow i oczekiwan. Podczas badania poligraficznego nie
jest jednak mozliwe wskazanie, jakiego rodzaju emocje badany taczy z danym
zagadnieniem (co nie zmienia faktu, ze mozliwe jest skuteczne odrdznienie
wprowadzania w btad od prawdomownosci).

Zgodnie z dwuczynnikowg teorig emocji Stanleya Schachtera z 1960 r.
- w reakcji na bodziec najpierw zachodzi jego wstepna interpretacja (ocena
poznawcza) Wraz z rownoczesng aktywizacjg autonomicznego uktadu nerwo-
wego, a nastepnie $wiadome postrzeganie (z ang. conscious awareness) emo-
cji. Paul Ekman zaproponowat w 1977 r. koncepcje automatycznej oceny
poznawczej (z ang. autoappraisal). Doszedt do wniosku, ze w pewnych sy-
tuacjach zwiazanych z zagrozeniem (np. unik kierowcy na drodze, upadek
z krzesta) cztowiek reaguje tak blyskawicznie, ze muszg istnie¢ automatycz-
ne mechanizmy wstepnej oceny na poziomie pod$wiadomosci, ktore ,,nie-
ustannie $ledzg Swiat wokot nas i wykrywaja, Kiedy dzieje sie co$ waznego
dla naszego dobra, przetrwania”7. W procesy zachodzace wtedy w mdzgu
zaangazowane sg zmysty wzroku, stuchu, dotyku, zapachu lub smaku. Po re-
akcji autonomicznego uktadu nerwowego przychodzi czas na ocene reflek-
syjna, ,.kiedy jestesmy Swiadomi naszych proceséw ewaluacyjnych; myslimy
i rozwazamy to, co sie dzieje”8 Ta ocena moze wywotywac szeroki wachlarz
emocji w zwigzku z réznymi do$wiadczeniami, spostrzezeniami i znaczeniem
przypisywanym do wstepnego bodZca.

W przypadku badan poligraficznych ,,poznanie i ocena sg procesami anali-
zy bodzca pod wzgledem zgodnosci celow z ramami motywacyjnymi badane-
g0 Okreslenie, jakie konkretnie znaczenie dany badany przypisuje poszcze-
g6Inym pytaniom testowym, nie jest mozliwe, ale mozna mowic¢ o réznych
ewentualnosciach, o czym badany mogt mysle¢ w kategorii zgodnosci celdw.

7 P. Ekman, Emotions Revealed, New York 2003, s. 21.
8 lbidem, s. 24.
9 J. Kahn, R. Nelson, M. Handler, An Exploration o fE motion..., s. 187.
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W typowych poligraficznych badaniach diagnostycznych celem badanego jest
przedstawienie swojej osoby jako wolnej od podejrzen, niewinnej. Natomiast
w przypadku badan przedzatrudnieniowych chodzi o potwierdzenie tego,
ze jest osobg wiarygodng i spetniajgcg kryteria przyjecia do pracy lub stuz-
by. Przedstawienie prawdy moze by¢ sprzeczne z tymi celami. Badany moze
sie wiec zdecydowaé na kkamstwo, ogranicza¢ zakres udzielanych informacji
i umniejszaé¢ znaczenie tego, co przyznat do tej pory. Z tego tytutu bedzie
odczuwat r6zne emocje, na przyktad: ztos¢ (wobec podmiotu, ktory ustalit
niewygodne pytania i wobec siebie samego za brak rozwagi w przesztosci - co
w konsekwencji blokuje obecng droge do upragnionego celu), niepokdj (za-
grozenie dla siebie i swoich zamierzen), poczucie winy, zaktopotanie, smutek
(z powodu porazki).

Okreslony bodziec moze wywotac reakcje kognitywng w formie pamieci,
ale takze emocjonalng reakcje skojarzeniowg zwigzang z odtwarzaniem pa-
mieciowym, klasycznym uwarunkowaniem w odniesieniu do sytuacji, kie-
dy ocena poznawcza dokonata sie wczesniej i zostata utrwalona w pamieci.
Dzieki temu cztowiek w podobnych do siebie sytuacjach jest w stanie dzia-
fa¢ sprawniej. W przypadku oséb wprowadzajacych w biad podczas bada-
nia poligraficznego ujawniajg sie negatywne stany emocjonalne z powodu
mozliwosci zdemaskowania ktamstwa i poniesienia konsekwencji. Poza tym
z klamstwem w ogdle wigzg sie negatywne konotacje spoteczne. W procesie
socjalizacji cztowiek od dziecka uczy sie, ze klamstwo spotyka sie z generalng
dezaprobatg, cho¢ oprocz kar zdarza si¢ tez nagradzanie (np. gdy na zyczenie
domownika mowi sie przez telefon, ze nie ma go w domu) i rodzi sie wowczas
Swiadomosé, ze ktamstwo stanowi jedno z narzedzi realizacji celdéw i redukcji
wiasnego niepokoju. Czasem tatwiej jest bowiem sktamac, niz wyjawié kto-
potliwe dla siebie fakty, a nawet wiecej - ktamstwu nieraz towarzyszy rado$¢
(chocby przy udanym zarcie primaaprilisowym).

W testach poligraficznych z pytaniami poréwnawczymi (CQT) pytania
relewantne dotyczg zazwyczaj najbardziej znaczacych okolicznosci danego
czynu (zarzutu) - bezpo$redniego sprawstwa, wspétudziatu i wiedzy na temat
jakiego$ zdarzenia. Natomiast pytania poréwnawcze moga by¢ formutowa-
ne jako pytania z prawdopodobnym kfamstwem (PLC - z ang. probable lie
comparison) lub ukierunkowanym (DLC - z ang. directed lie comparison).
Pytania typu PLC przedstawia sie badanemu jako niezbedne do oceny pro-
filu badanego i weryfikowanego problemu. Zaznacza sie, ze wprowadzanie
w btad odnosnie do ktoregokolwiek z pytan (zaréwno relewantnych, jak
i porownawczych) spowoduje niekorzystny wynik catego testu. Pytania PLC
najczesciej dotycza zagadniers podobnych w kategorii do tych, ktore poruszo-



106 MARCIN GOLASZEWSKI

ne sy w pytaniach relewantnych. Chodzi jednak o takie przewinienia, ktore
praktycznie kazdy mogt popetnic, ale w kontekscie badania jest wielce praw-
dopodobne, Ze spotkajg sie z zaprzeczeniem. Badajgcy prowadzi rozmowe
w sposdb majacy zniecheci¢ badanego do w petni otwartej postawy i wy-
czerpujacych odpowiedzi przy tych pytaniach. W konsekwencji badany albo
nie zdecyduje sie na catkowitg prawdomdwnos$¢, albo przynajmniej bedzie
miat watpliwosci, czy na pewno wszystko na dany temat powiedziat, pytania
bowiem poréwnawcze majg szeroki zakres i wywotujg wiecej skojarzen. Dla
osoby prawdomdéwnej bardziej istotne niz pytania relewantne bedg wasnie
pytania poréwnawcze (z powodu relatywnie wiekszego zagrozenia lub innego
rodzaju wiekszego znaczenia). Natomiast w przypadku nieszczerego badane-
go bedzie odwrotnie.

Zatem testzpytaniami PLCjest skuteczny zpowodu réznychpoziomdw zagrozenia
lub istotnosci (co obejmuje termin salience) wynikajacych z tresci roznych kategorii
pytan dla badanych nieszczerych iprawdomdéwnych10

To zrdznicowane znaczenie zostato potwierdzone empirycznie (poprzez
analize obiektywnych danych fizjologicznych) oraz na podstawie subiektyw-
nych relacji samych badanych po zakonczeniu testéw laboratoryjnych.

W pewnych sytuacjach lepiej uzy¢ pytan poréwnawczych z ukierunko-
wanym kfamstwem (DLC) - czyli takich, na ktore badany ma odpowiedzie¢
przeciwnie do tego, co rzeczywiscie sgdzi. Jest to wskazane na przyktad wtedy,
gdy badany byt juz wczesniej poddawany testom na poligrafie albo naukowo
zajmowat sie tg dziedzing i ma wiedze na temat funkcjonalnosci pytan typu
PLC. Rdznica dla dwoch kategorii pytan - relewantnych i DLC - dotyczy
poziomdéw kognitywnego zaangazowania. Osoba prawdoméwna bedzie po-
strzegata pytania DLC jako bardziej znaczace i na nich sie skupi, poniewaz
wymagajg one wykonania okreslonego wysitku poznawczego. Z kolei nie-
szczery badany bedzie odczuwat zagrozenie z powodu pytan relewantnych, co
umniejszy w jego przypadku znaczenie pytart DLC. Dlatego mozna przyjac,
ze test z pytaniami DLC jest skuteczny z powodu zréznicowanych poziomow
kognitywnego zaangazowania i istotnosci wynikajacych z treSci dwoch roz-
nych kategorii pytan dla badanych prawdomdwnych i nieszczerych.

Avital Ginton zwrdcit uwage na problem sity, z jakg uwaga badanego jest
nakierowana i skupiona na zagadnieniu relewantnym.

Im wyzsza intensywnos¢ biezgcego zaabsorbowania umystu (kognitywnie i emocjo-
nalnie) zagadnieniem relewantnym, tym silniejszejestposwiecenie uwagipodejrza-

10 S. Senter, D. Weatherman, D. Krapohl, F. Horvath, Psychological Set..., s. 112.
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nego ijej réznorodnych procesow wokét tego zagadnienia, co prowadzi do zwiek-
szonego skupienia na nim i z kolei wptywa na zaabsorbowanie umystu poprzez
dodatnie sprzezenie zwrotnell

To zjawisko Ginton nazywa ,,cigzeniem zagadnienia relewantnego” (z ang.
RIG - relevant issue gravity) i wskazuje, ze jest zalezne od wielu czynnikéw
sytuacyjnych i osobowosciowych, ale ma podstawy sadzi¢, ze wystepuje od-
miennie w populacjach os6b prawdomoéwnych i nieszczerych. Sposobem na
pomiar sity RIG jest ustalenie, jak wiele wysitku trzeba do oderwania uwa-
gi badanego od zagadnienia relewantnego. Im trudniej tego dokonaé, tym
wieksza sita RIG. Jedng z mozliwosci jest wprowadzenie ,,przynet” o roznej
sile przyciagania uwagi, np. w postaci pytan poréwnawczych. Taka przyneta
nie moze by¢ ani zbyt silna, ani za staba. Specjalista prowadzacy badanie musi
ja odpowiednio wywazyc.

Rysunek 1. Hipotetyczny rozkkad sity ,,cigzenia zagadnienia relewantnego” (R1G) u osob
prawdomownych i nieszczerych, przy wartosciach dla 3 oséb. Przyjeto, ze sita RIG jest
wyzsza dla populacji kkamcow i w przyblizeniu jest 90% prawdopodobiefstwo, ze osoba
nr 1 nalezy do kkamcow, osoba nr 2 —do 0séb prawdoméwnych, za$ osoba nr 3 ma jed-
nakowe szanse znalezienia sie w jednej z tych populacji.

Zrédto: A. Ginton, Relevant Issue Gravity (RIG) Strength..., s. 208.

Sita cigzenia zagadnienia relewantnego z reguty jest wieksza u osoby win-
nej (nieprawdomownej), ale istniejg czynniki, ktére mogg zmienia¢ nasta-
wienie badanego. Wsrdd tych czynnikOw sg z pewnoscig czas uptywajacy od
danego czynu i wystepowanie zdarzer z nim powigzanych. Najsilniejsze za-
absorbowanie umystu jest w momencie, gdy dzieje sie co$ znaczacego, np.
dochodzi do popetnienia przestepstwa. Potem, w miare uptywu czasu to za-

1 A. Ginton, Relevant Issue Gravity (RIG) Strength., s. 207.
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absorbowanie stabnie, lecz jesli wydarzy sie co$ majacego zwigzek z przestep-
stwem, nastepuje wyrazny wzrost zaabsorbowania umystu jednym i drugim
zdarzeniem. Ginton powotuje sie na doswiadczenia swojego zespotu poligra-
ferow i wskazuje, ze gdy dochodzito do badar natychmiast po zaangazowa-
niu badanego w jakie$ istotne zdarzenie powigzane ze $ledztwem, rosta liczba
btednych wynikéw pozytywnych (nietrafnych stwierdzen nieprawdomaéw-
nosci badanego). Wydziat Badar Poligraficznych Policji Izraela wprowadzit
wobec tego zasade, aby nie stosowaé podczas badania techniki CQT, jesli akt
przestepczy miat miejsce tego samego dnial2 Te samg zasade rozciggnieto na
sytuacje, kiedy podejrzany zostaje oficjalnie wezwany na badanie.

Assumed Trends ofMean RIO Strength in Ouiitv

4t & Innocent Examinees over Time and Events
I: EEEEESR
o m o Guilty
\
RIG
M-
Strength =<
Innocent

The Criminal Becomir g Sugge iting . ;.¢ Events
A ct a Suspect POlyglaph Exam.

Rysunek 2. Zatozone trendy $redniej sity RIG u osoby winnej (guilty) i niewinnej (in-
nocent) na osi czasu i zdarzen

Zrédlo: A. Ginton, Relevant Issue Gravity (RIG) Strength..., s. 212.

Powyzsze wnioski, zdaniem autora, potwierdzaja zasadno$¢ koncepciji
RIG. Dodatkowym argumentem jest nieco wyzszy niz zwykle odsetek btedow
fatszywych pozytywnych u ofiar przestepstw, co mozna wyttumaczy¢ tym, ze
ofiara ma prawdziwe wspomnienia odnosnie do weryfikowanego zdarzenia,

2 W Swietle przedstawionych doswiadczen specjalistow z lIzraela, a takze wasnych obserwacji —
wydaje sie, ze idealnym czasem na przeprowadzenie testéw z pytaniami poréwnawczymi jest od
2—14 dni, liczac od momentu popetnienia przestepstwa. Nie wyklucza to oczywiscie mozliwosci
wykonania tego typu testéw ani wczesniej, ani p6zniej. Nieco inaczej wyglada sprawa z testem
CIT/GKT, w ktérym chodzi o rozpoznanie kluczowych faktéw (szczegétowych aspektow prze-
stepstwa znanych jedynie sprawcy i $ledczym). W tym wypadku obowigzuje zasada: im szybciej
—tym lepiej. Liczy sie bowiem to, co sprawca zapamietat na miejscu przestepstwa.
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stad sita RIG jest wyzsza w porownaniu do udawanej ofiary. Ginton zacheca
do poszukiwan sposobow pomiaru sity RIG, a takze innych zmiennych, ktore
roznie rozktadatyby sie w populacjach os6b prawdoméwnych i nieszczerych
w danej sprawie.

Koncepcja zréznicowanego znaczenia wyjasnia rowniez efektywnos¢ in-
nych niz CQT technik badawczych. Na tym gruncie przyjmuje sie, Ze test
CIT/GKT (zaktadajacy, ze osoba, ktdra popetnita przestepstwo, bedzie znata
kluczowe fakty z tym zwigzane) jest skuteczny z powodu réznicy w znaczeniu
kluczowego bodzca wzgledem bodZzcéw kontrolnych - z punktu widzenia
winnego, ktory rozpoznaje kluczowg odpowiedZ. Natomiast w przypadku
osoby niewinnej nie powinno by¢ réznicy w istotnosci bodzca kluczowego
wzgledem bodzcow kontrolnych.

»Test pytan relewantnych/nierelewantnych opiera sie na zatozeniu, ze
okreslone pytanie relewantne, ktére stanowi dla badanego najwieksze zagro-
zenie, spowoduje znaczace i konsekwentne reakcje fizjologiczne wzgledem
pozostatych pytan relewantnych”13 Pytania dotyczace zagadnien, przy kto-
rych badany ukrywa informacje, sg zatem bardziej istotne (majg wiekszg wage
dla badanego) niz pozostate, z powodu réznych pozioméw zagrozenia, ktore
wynikajg z ich tresci.

J. M. C. Vendemia, R. F Buzan i S. L. Simon-Dack przedstawili w 2005 r.
model wzajemnych relacji miedzy koncepcjami teoretycznymi zwigzanymi z proce-
sem wprowadzania w btad. Model ten uwzglednia zmienne fizjologiczne oraz
dotyczace autonomicznego ukkadu nerwowego. W czesci modelu poswieco-
nej autonomicznemu uktadowi nerwowemu umieszczono takie zmienne jak:
fMRI (z ang. functional magnetic resonance imaging —funkcjonalny magne-
tyczny rezonans jadrowy - metoda obrazowania mézgu poprzez pomiar he-
modynamicznej odpowiedzi oSrodkowego uktadu nerwowego), ERP (z ang.
event-related potential —potencjaty wywotywane), PET (z ang. positron emis-
sion tomography —pozytonowa emisyjna tomografia komputerowa). Miary te
sg uwarunkowane procesami pamieciowymi i uwagi.

Natomiast druga czes¢ modelu zawiera zmienne fizjologiczne zalezne od
znaczenia bodZca, procesow emocjonalnych i pobudzenia. Wsréd fizjologicz-
nych korelatbw emocji wymieniono zmiany w respiracji, tetnie i ciSnieniu
krwi oraz odruch skérno-galwaniczny. Mozna by to jeszcze rozszerzy¢ m.in.
0 zmiany w temperaturze ciata, brzmieniu gtosu, ruchu gatek ocznych i Zrenic.

B S. Senter, D. Weatherman, D. Krapohl, F. Horvath, Psychological S et., s. 114.
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Rysunek 3. Model procesu wprowadzania w biad

Zrédlo: J. M. C. Vendemia, R. F. Buzan, S. L. Simon-Dack, Reaction Time ofM otor Responses
in Two-stimulus Paradigms Involving Deception and Congruity with Varying Levels o f Difficulty,
»Behavioral Neurology” 2005, No. 16.

Abstract
Psychological grounds for effectiveness of polygraph testing: new
approach in the 21st century

The article compares the traditional concepts, dominant until recently and explaining the essence
of polygraph examination and its effectiveness with a relatively new approach based on more
solid scientific foundations. The so-called “differential salience” concept of test stimuli is based
on the assumption that the subject may find a given stimulus more significant than others for
a variety of reasons: for example, because he or she considers it threatening, shocking or simply
familiar. The above is conditioned by a number of psychological processes related not only to
emotions but also to the processes involved in focusing, memory, and behavioural conditioning.
Thus, the idea is not only to detect the physiological fear of being revealed (emotional traces) or
to seek traces of memory. Nor is there a simple standard of deception (lie). The current state of
research in psychophysiology of the human makes it possible to explain what the phenomenon
of efficiency of polygraph testing results from.



