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Wprowadzenie'

Emocje odgrywaja kluczowa role w kazdym aspekcie zycia, w szcze-
golnosci majg istotny wpltyw na rozumowanie i podejmowanie de-
cyzji. Wspdlczesna wiedza z zakresu psychologii oraz innych nauk
empirycznych nie jest jednakze szeroko wykorzystywana w dogma-
tyce i praktyce prawniczej. Wyniki najnowszych badan naukowych
z zakresu psychologii czesto pozostaja niezauwazone przez usta-
wodawce, legislatoréw, sedziéw oraz dogmatykdéw i praktykow pra-
wa. Nie oznacza to jednak, Ze nie prowadzi si¢ debat o naukowym
charakterze, ktére maja na celu uwypuklenie znaczenia roli emocji
w uniwersum prawa. W celu stworzenia forum wymiany pogladow,
mysli i wiedzy pomiedzy przedstawicielami nauk prawnych i psy-
chologicznych w dniach 1-2 grudnia 2022 r. odbyla si¢ miedzy-
narodowa konferencja naukowa ,,Emocje i motywacja w prawie”.
Konferencja zostala zorganizowana przez Wydziat Prawa, Admini-
stracji i Stosunkéw Miedzynarodowych Krakowskiej Akademii im.
Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie (KAAFM) oraz Wy-
dzial Psychologii, Pedagogiki i Nauk Humanistycznych KAAFM,
a takze Studencka Poradni¢ Prawng KAAFM. Gléwnym zaloze-
niem konferencji byta analiza tematu emocji i motywacji w prawie

! Praca powstala w wyniku realizacji projektu badawczego nr 2019/33/B/

HS5/01521 finansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki.
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nie tylko z perspektywy teoretycznoprawnej i psychologicznej, ale
takze pod katem dogmatycznym i praktycznym.

Niniejsza monografia stanowi kontynuacje dyskusji na temat
zwiazkow emocji i prawa rozpoczetych podczas wspomnianej kon-
ferencji. W pierwszej czesci opracowania zawarte zostaly rozwaza-
nia na temat zwigzkéw prawa i psychologii z szerszej teoretyczno-
prawnej oraz cywilistycznej perspektywy.

Niewatpliwie jedng z najbardziej znaczacych teorii prawa,
w ktorej fenomen prawa jest ttumaczony przez pryzmat psycholo-
gii, jest psychologiczna teoria prawa Leona Petrazyckiego, do ktorej
w ostatnich latach szczegolnie czgsto powracaja teoretycy i filozo-
fowie prawa. W otwierajacym pierwsza czg¢s¢ artykule Piotr Szy-
maniec podejmuje temat rzadko analizowany - obecno$¢ psycho-
logicznych elementéw w teoriach kontynuatoréw oraz krytykéow
psychologicznej teorii prawa Petrazyckiego w okresie migdzywo-
jennym. W tym celu autor analizuje prace Jerzego Landego, Cze-
stawa Znamierowskiego, Eugeniusza Jarry, Bronistawa Wroéblew-
skiego i Szymona Rundsteina. Szymaniec wykazuje, ze w polskiej
mysli prawniczej okresu miedzywojennego aspekt psychologiczny
byl wyrazny w wielu koncepcjach, nie tylko zwolennikéw idei Pe-
trazyckiego, ale takze oponentow.

Wspolczesnie na znaczeniu zyskuje nurt badan okreslany jako
law & emotions. Przyjrzenie si¢ kierunkom badan w tym nurcie
proponuje Katarzyna Witek-Mioduszewska. Autorka przedstawia
ewolucje podejscia do emocji w kontekscie prawa.

Pod niezwykle ciekawym katem, a mianowicie terapeutycznym,
analizowany jest zwigzek emocji i prawa przez Magdalene Najde.
Autorka jest psychologiem i z perspektywy terapeutycznej jury-
sprudencji analizuje role emocji w postgpowaniu sadowym. Najda
wskazuje, Ze uczestnicy postgpowania sgdowego, zwlaszcza s¢dzio-
wie i pelnomocnicy procesowi, nie zawsze umiejetnie komunikuja
sie oraz zarzadzaja emocjami. Tymczasem $wiadome zarzadzanie
mowga emocjonalng w procesie jest szczegdlnie wazne dla dobrosta-
nu psychicznego uczestnikéw postepowania sadowego.

Dla sprawnego zarzadzania emocjami na sali sgdowej z pewno-
$cig ma znaczenie umiejetnos$¢ rozpoznania zastosowania technik
manipulacyjnych przez uczestnikéw postepowania. Jedna z takich
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technik zostala omoéwiona przez studentki psychologii - Karing
Marciniec oraz Zuzanne¢ Szczypinska. Autorki analizujg problem
celowego wywolywania stresu u §wiadka podczas przestuchania na
sali sadowej. W tekscie przedstawiaja rowniez strategie radzenia
ze stresem oraz mechanizmy obronne przed omawiang technika
manipulacyjna.

Zagadnienie zarzadzania emocjami na sali sadowej jest konty-
nuowane przez Aleksandre Partyk. Autorka analizuje te problema-
tyke z perspektywy wymiaru sprawiedliwosci. W pracy odwoluje
si¢ nie tylko do wypowiedzi prezentowanych w piSmiennictwie,
ale i przedstawia wyniki badan wlasnych prowadzonych na grupie
czynnych zawodowo sedzidw i asesora sgdowego, koncentrujac si¢
na temacie spraw trudnych emocjonalnie. Odwotujac si¢ do réz-
nych wypowiedzi sedzidw, zwraca uwage na te aspekty pracy se-
dziego, ktére niejednokrotnie nie sg uwypuklane w literaturze, np.
na zetkniecie si¢ z réznego rodzaju dramatami i konieczno$¢ wta-
$ciwego zarzadzania przebiegiem rozprawy, aby proces sadowy byl
przeprowadzony w sposob jak najbardziej wlasciwy.

Artykut Anny Wilk zamyka te cze$¢ ksigzki. Autorka bada zna-
czenie emocji oraz motywacji w kontekscie oceny stanéw faktycz-
nych w sprawach dotyczacych wad oswiadczen woli. Na podstawie
orzecznictwa sagdowego autorka wskazuje na znaczenie manipulacji
oraz szantazu emocjonalnego dla stwierdzenia wad oswiadczenia
woli, takich jak: brak swiadomosci lub swobody, biad oraz grozba.

W drugiej czesci monografii zawarte zostaly rozwazania na te-
mat zwigzkéw prawa i psychologii z karnoprawnej perspektywy.
Rola emocji w tym zakresie jest analizowana od momentu podej-
mowania decyzji o popelnieniu przestepstwa, przez ich znacze-
nie dla uczestnikéw procesu karnego, az do etapu wykonywania
kary pozbawienia wolnosci oraz szacowania ryzyka powrotu do
przestepstwa.

Roksana Turek zastanawia si¢, czym kieruje si¢ sprawca, popel-
niajac przestepstwo: zdrowym rozsadkiem, pewnego rodzaju kal-
kulacjg zyskéw i strat czy by¢ moze emocjami? Autorka proponuje
szuka¢ odpowiedzi z wykorzystaniem ekonomicznej teorii prze-
stepczosci oraz teorii psychoanalizy. Turek dostrzega znaczenie
przezy¢ psychicznych sprawcy dla podjecia decyzji o popetnieniu
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przestepstwa, a takze ich indywidualng zmienno$¢ oraz czesto
nieuchwytnos¢.

W rzeczywisto$ci badanie emocji nastrecza wiele trudnosci,
jednakze dzigki rozwojowi nauk kognitywnych pojawia si¢ coraz
wiecej mozliwosci uchwycenia przezy¢ psychicznych, zajrzenia
w pewnym sensie do ludzkiego mézgu, aby zrozumiec¢ sposéb jego
funkcjonowania. Na sposoby wykorzystania tych nowych, obecnie
jedynie teoretycznych, mozliwo$ci zwraca uwage Dominika Filono-
wicz. Autorka omawia mozliwo$ci wykorzystywania neuropsycho-
logii w procesie oceny poczytalnosci sprawcy czynu zabronionego.

Kolejny tekst zostal poswiecony kwestii emocji a prawa karne-
go na przykladzie debaty o dopuszczalno$ci obrony przez kulture.
Karolina Sikora omawia instytucj¢ obrony przez kulture wykorzy-
stywang w niektérych systemach prawa karnego. Polega ona na
zlagodzeniu albo wylgczeniu odpowiedzialnosci karnej sprawcy
przestepstwa przez wzglad na to, Ze bezprawne zachowanie spraw-
cy bylo zgodne z jego norma kulturows.

W dalszej czesci monografii skoncentrowano si¢ na innym istot-
nym uczestniku procesu karnego - na pokrzywdzonym oraz jego
emocjach. Temat ten zostal podjety przez Katarzyne Osiak-Kry-
nicka w kontekscie maloletnich pokrzywdzonych. Autorka anali-
zuje zjawisko wtérnej wiktymizacji. Wskazane zagadnienie zostato
omoéwione nie tylko na plaszczyznie teoretycznej, ale takze w kon-
tek$cie mozliwych zmian legislacyjnych zmierzajacych do poprawy
sytuacji maloletnich pokrzywdzonych.

Zagadnienie sposobu komunikacji oraz zarzadzania emocji na
szerszg skale bada Kacper Koman, ktorego tekst zamyka publika-
cje. Autor wychodzi z zalozenia, Ze prawo karne, w szczegdlnosci
rozstrzygniecia sadéw karnych, budza w spoleczenstwie najwigksze
emocje, a jednoczesnie sg czesto niezrozumiale dla obywateli. Koman
przedstawia powody braku nalezytego informowania spoteczenstwa
o zapadajacych rozstrzygnieciach sadowych oraz negatywne konse-
kwencje takiego stanu dla spolecznego odbioru sadownictwa.

Prezentowana monografia ukazuje, ze koncept emocji nalezy do
tych zagadnien, ktére warto analizowad interdyscyplinarnie. Powi-
nien by¢ postrzegany jako znajdujacy si¢ na styku prawa i psycho-
logii. Nie sposob dzi$§ czyni¢ rozwazania o ochronie przewidzianej
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przez prawo i kierunkach jego rozwoju oraz wymiarze sprawiedli-
wosci bez odwolania si¢ do dorobku psychologéw i przedstawicieli
nauk kognitywnych. Cho¢ w dalszym ciggu wiele zagadnien budzi
watpliwosci naukowcow i trudno o konsensus na wielu polach wie-
dzy, to jednak na przestrzeni ostatnich lat dokonatl sie istotny postep.
Nie sposdb nie uznawac tego za donioste - takze z perspektywy osob
interesujacych si¢ na co dzien prawem. Jest to o tyle wazne, ze Petra-
zycki w swoim opus Wstep do nauki prawa i moralnosci stawiat dia-
gnoze, ze ,W nieznajomosci zjawisk emocjonalnych kryje sie gtéwna
przyczyna bezsilnosci i chaosu, jakie charakteryzujg stan dzisiejszej
psychologii i wielu innych nauk, ktérych rozwéj wymaga $wiatta
i pomocy ze strony psychologii [...]™.

Wierzymy, ze monografia okaze si¢ interesujgcym opracowaniem
nie tylko dla tych Czytelnikow, ktérzy juz wczedniej zglebiali temat
emocji, odnoszac go do przedstawionych tu zagadnien. Liczymy, ze
opisane zjawiska i problemy zainteresujg takze tych, ktérzy wczesniej
nie koncentrowali si¢ na tych tematach. Mamy przy tym nadzieje,
ze lektura monografii zaréwno jako catosci, jak i kazdego tekstu
z osobna stanowi¢ bedzie inspiracje do prowadzenia przez Czytelni-
kow dociekan na temat zagadnien znajdujgcych si¢ na styku prawa
i psychologii.

2

L. Petrazycki, Wstep do nauki prawa i moralnosci. Podstawy psychologii
emocjonalnej, oprac. i ttum. J. Lande, Warszawa 1959, s. 405-406.
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Abstrakt

W rozdziale autor analizuje elementy psychologiczne w koncepcjach zwo-
lennikéw i przeciwnikow Leona Petrazyckiego w okresie miedzywojennym,
a mianowicie: Jerzego Landego, Czestawa Znamierowskiego, Eugeniusza
Jarry, Bronistawa Wréblewskiego i Szymona Rundsteina. Elementy psycho-
logizmu byly obecne w polskiej filozofii prawa w okresie miedzywojennym
nawet u autoréw, ktdérzy, podobnie jak Rundstein, odrzucali zatozenia teorii
Petrazyckiego. Rundstein bral pod uwage czynniki psychologiczne w ana-
lizie stosowania prawa, a Czestaw Znamierowski i Bronistaw Wroblewski
uwzgledniali je przy rozwazaniu ustanawiania norm prawnych. Jednocze-
$nie, o ile psychologizm Petrazyckiego ma charakter indywidualistyczny,
o tyle niektérzy jego zwolennicy traktowali przezycia psychologiczne w ka-
tegoriach faktu spotecznego. W tym kontekscie nalezy przypomnie¢ kon-
cepcje Eugeniusza Jarry, ktory pisal o psychice zbiorowe;j.

Stowa kluczowe: psychologizm, polska filozofia prawa, I Rzeczpospolita,
Jerzy Lande, Czestaw Znamierowski, Eugeniusz Jarra, Bronistaw Wréblew-
ski, Szymon Rundstein
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Wstep

Leon Petrazycki (1867-1931) w 1919 r. zostal profesorem socjolo-
gii na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego.
Whbrew stanowisku Ministerstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia
Publicznego nie objal jednak wykladéw teorii prawa i historii filo-
zofli prawa, poniewaz przedmioty te wykladal juz Eugeniusz Jar-
ra, ktory w kolejnym roku zostal profesorem Wydzialu, a w latach
1924-1928 pelnil funkcje jego dziekana. U Petrazyckiego wywotalo
to uczucie rozgoryczenia, zwlaszcza ze niezbyt cenil dorobek Jarry'.
Nasuwa si¢ zatem pytanie, czy swoista marginalizacja osoby Petra-
zyckiego na Uniwersytecie Warszawskim zwigzana byla z odrzuce-
niem jego teorii, ktéra — uznajac, ze na fenomen prawa skladaja si¢
emocje (,impulsje”) imperatywno-atrybutywne, czyli takie, w kto-
rych przezyciu powinnosci towarzyszy uznanie podmiotu, mogace-
go wymaga¢ jakiego$ zachowania sie od osoby bedacej podmiotem
tych emocji — mogta by¢ trudna do przyjecia dla wiekszosci trady-
cyjnie wyksztalconych prawnikéw, a ktérej warstwa metodologicz-
na, opierajaca si¢ na introspekcji, wywolywata wiele watpliwosci co
do mozliwosci uogélnienia wynikéw. Aby odpowiedzie¢ na to py-
tanie, w niniejszej pracy przeanalizowano elementy psychologiczne
w koncepcjach kontynuatoréw oraz adwersarzy Leona Petrazyckie-
go w okresie miedzywojennym: Jerzego Landego, Czestawa Znamie-
rowskiego, Eugeniusza Jarry, Bronistawa Wréblewskiego i Szymona
Rundsteina.

Jerzy Lande - najwiemiejszy uczen Petrazyckiego

Gdy Petrazycki zostal profesorem Uniwersytetu Warszawskiego, Jerzy
Lande (1886-1954), uczen Petrazyckiego z czaséw petersburskich,
popularyzowat jego teorie, wykladajac najpierw w Wilnie, a poz-
niej bedac profesorem Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wspdlczesny
znawca tworczosci Petrazyckiego Eduardo Fittipaldi z Uniwersytetu

' A.Kojder, Gorzkie lata Leona Petrazyckiego w Uniwersytecie Warszawskim,

[w:] idem, Godnos¢ i sita prawa. Szkice socjologiczno-prawne, wyd. 2, War-
szawa 2001, s. 86; idem, Czy Leon Petrazycki byt socjologiem?, ,Zeszyty Na-
ukowe KUL” 2019, vol. 62, nr 2, s. 104-106.
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w Mediolanie trafnie nazywa go najwierniejszym uczniem Petra-
zyckiego®. W okresie migdzywojennym, nie odchodzac od zalozen
systemu Petrazyckiego, uczony chcial uzupelnic tenze system o roz-
wazania o normie prawnej, ktore byly przez normatywistow, ale tak-
ze przez Znamierowskiego, uwazane za podstawowy problem teorii
prawa.

Wedlug Landego norma prawna jest swoistym przedmiotem
idealnym. Jest to sad, ktory wskazuje, Ze w danych okoliczno$ciach
osoba A powinna zachowac¢ si¢ w okreslony sposéb wobec osoby B,
mogacej si¢ domaga¢ realizacji tego zachowania. Rozwazania nad
normg prawng byly impulsem do rozwiniecia przez Landego kon-
cepcji trzech plaszczyzn badawczych teorii prawa - zwigzanych
z trzema przedmiotami zainteresowania: normami prawnymi, prze-
zyciami prawnymi oraz ,,masowymi postepowaniami ludzkimi mo-
tywowanymi przezyciami prawnymi™. Lande, wykladajac jeszcze
po drugiej wojnie $wiatowej w Krakowie, potrafit wtedy zaintereso-
wacé ideami Petrazyckiego mlodych badaczy. Dzigki jego dzialalno-
$ci koncepcje tworcy psychologicznej teorii prawa przeniknety do
rozwijanej w Polsce juz po 1956 r. socjologii prawa. W tym okresie
uczony podkreslal potrzebe badan nad §wiadomoscig prawna, jed-
nakze te badania uwazal za réwnorzedne z badaniami dotyczacymi
spolecznego dzialania prawa i badaniami analityczno-logicznymi*.

Elementy psychologiczne w realizmie Czestawa Znamierowskiego

Mys$l Czestawa Znamierowskiego (1888-1967) byla jednym z naj-
bardziej interesujacych osiagniec¢ polskiej filozofii prawa w okresie

> E. Fittipaldi, Jerzy Lande, [w:] E. Pattaro, C. Roversi (eds), A Treatise of Le-
gal Philosophy and General Jurisprudence, vol. 12, Legal Philosophy in the
Twentieth Century. The Civil Law World, t. 1, Language Areas, Dordrecht
2016, s. 505-527.

S. Czepita, Koncepcje teoretycznoprawne Czestawa Znamierowskiego, Po-
znan 1988, s. 78; zob. J. Lande, Nauka o normie prawnej (1953/4), [w:] idem,
Studia z filozofii prawa, Warszawa 1959, s. 913-1000.

Zob. idem, Nauka o normie prawnej..., op. cit., s. 913 i nast.; K. Opalek,
Problemy metodologiczne nauki prawa, Warszawa 1962, s. 231; idem, Zagad-
nienia teorii prawa i teorii polityki, Warszawa 1986, s. 13.
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miedzywojennym. Podstawa metodologiczng teorii Znamierow-
skiego byl izolacjonizm, podobny do tworzenia modeli opartych na
przyjetych zalozeniach na gruncie ekonomii neoklasycznej:

Analize nalezy tu rozpocza¢ od poje¢ najprostszych, jakie spotykamy
w tej dziedzinie badan i rekonstrukcje systematyczng poje¢ na tej anali-
zie nalezy oprze¢. Nie trzeba siega¢ do nowoczesnych zlozonych ustro-
jow prawnych, aby zrozumie¢, co to jest norma prawna i jakie ma ona
znaczenie dla struktury grupy spotecznej. Role normy postepowania
zbada¢ mozna w ukladzie bez poréwnania prostszym, w takim, np., jak
grupa szachistow czy ludzi grajacych w karty®.

Przedstawiona przez Znamierowskiego modelowa analiza odda-
nia sie pod wladze moze stuzy¢ za przyklad podejscia reprezentowa-
nego przez tego uczonego®. Dla uczonego podstawowym problemem
teorii prawa byla norma prawna, gdyz do niej odnosily si¢ inne po-
jecia prawne. Przy czym wieloznacznos¢ pojecia prawa powodowala,
ze lepiej bylto postugiwac sie kategoria normy prawnej’.

Wedtug Leszka Nowaka pod wzgledem metodologicznym kon-
cepcje Znamierowskiego z zakresu teorii prawa, ktérg zresztg uwa-
zal za przynalezng do socjologii®, zblizone byly do brytyjskiej filo-
zofii analitycznej i znajdowaly si¢ na styku psychologii, socjologii
i etyki’. Jak ujmowal to Stanistaw Czepita, takie podejscie wigzato

> C. Znamierowski, Podstawowe pojecia teorii prawa. Czes¢ pierwsza. Uklad
prawny i norma prawna, Poznan 1924, s. 2-3. W kolejnych fragmentach
swoich rozwazan Znamierowski rehabilituje tworzenie fikcji heurystycz-
nych na gruncie nauk spolecznych, takich jak zalozenie homo oeconomicus,
odrzucane przez przedstawicieli tzw. szkoly historycznej w ekonomii.

8 Zob. idem, Spoleczne stanowienie norm, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny

i Socjologiczny” 1930, z. 1, s. 274*-284*. Uwazam, ze traktowanie Znamie-

rowskiego wylacznie jako krytyka koncepcji Petrazyckiego jest splycaniem

zagadnienia.

Por. idem, Podstawowe pojecia teorii prawa..., op. cit., s. 7.

8 Odnoszac si¢ do Kelsena, Znamierowski stwierdzal: ,, Dogmatyka przedsta-
wia tylko, jaka jest tre$¢ prawa; teoria prawa, dzial socjologii, zajmuje si¢
tym, co to jest prawo i czym jest prawo dla struktury grupy” - idem, Kelsen
Hans: Czysta teoria prawa. Warszawa [recenzja, przedruk z ,Gazety Admi-
nistracji i Policji Panistwowej” 1934, s. 67], ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny” 1935, nr 1, s. 6.

® L. Nowak, Czestaw Znamierowski (1888-1967), ,,Studia Filozoficzne” 1968,
nrl,s.233-235.
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sie z przyjeciem przez Znamierowskiego pogladu filozoficznego, ze
»analiza pojec jest, oprocz doswiadczenia, takze w pewnym stopniu
zrodlem wiedzy o rzeczywistosci, do ktorej si¢ analizowane poje-
cia odnoszg [...]""°. Poznanski uczony przedstawil projekt ontolo-
gii spolecznej, ktéra miata opierac si¢ na analizie poje¢ spolecznych
oraz stosunkéw miedzy nimi, jak réwniez miedzy przedmiotami,
ktdre byly oznaczane przez te pojecia'’.

Sfera przezy¢ psychicznych zdecydowanie nie byla tak znaczaca
dla Znamierowskiego jak dla Petrazyckiego'?. Odnidst si¢ on jednak
do niej cho¢by w przypadku analizy pojecia czynu wolnego, ktory
byl przezen definiowany jako ,takie swiadome dzialanie, ktéremu
w $wiadomosci dziatajacego towarzyszy poczucie wolnosci postana-
wiania czego$ i wykonywania”. Jednocze$nie to, na ile to poczucie
mialo realne podstawy, nie gralo zadnej roli. Takie rozumienie czynu
wolnego, zdaniem uczonego, moglo pogodzi¢ zwolennikéw deter-
minizmu i indeterminizmu. Po drugiej wojnie $wiatowej Znamie-
rowski wiecej uwagi poswiecil emocjonalnym podstawom moralno-
$ci i okreslal psychike jako swoisty ukfad scalony'.

10 S. Czepita, Koncepcje teoretycznoprawne Czestawa Znamierowskiego, op. cit.,

s. 92.

Por. G. Lorini, Ontologia spoteczna Czestawa Znamierowskiego, ttum.

W. Zetaniec, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2010, R. 72,

z.4,s.21-28.

K. KuZmicz uwaza, ze: ,,Znamierowski odnosit si¢ krytycznie do wszyst-

kich koncepcji, ktére zmierzaly do wyeliminowania z zakresu zaintereso-

wan teoretycznoprawnych probleméw spotecznego funkcjonowania prawa
oraz do tych, ktdre nie dostrzegaly doniostoéci problematyki zaliczanej do
tzw. plaszczyzny logiczno-jezykowej. W tym miejscu nalezy wymieni¢ kon-
cepcje normatywistyczng Hansa Kelsena, czy psychologiczng teorie prawa

Leona Petrazyckiego i jej watki w pogladach Georga Jellinka i Leona Du-

guita” — idem, Stosunek Czestawa Znamierowskiego do filozofii Immanuela

Kanta, ,Miscellanea Historico-Iuridica” 2007, nr 5, s. 79. Zdaniem autora

niniejszego artykulu uwazanie Znamierowskiego za naukowego antagoni-

ste Petrazyckiego nie jest jednak calkiem zasadne.

C. Znamierowski, Podstawowe pojecia teorii prawa..., op. cit., s. 6. Dla in-

nych elementéw psychologicznych - zob. idem, Prolegomena do nauki

o panistwie, Warszawa 1930, zwlaszcza s. 251-267.

4 Zob. idem, Oceny i normy, Warszawa 1957, s. 61-101, 270-320. Znamie-
rowski aspekt psychologiczny takze ukazywal, zajmujac si¢ ocenami, ktére
uyjmowal jako przezycia, bedace doznaniami przyjemnosci albo przykrosci,
pojawiajace si¢ u osoby oceniajacej pod wplywem czego$; zob. S. Kafias,
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Wedlug Znamierowskiego normy prawne moga by¢ badane dwo-
jako - przez analize jezyka, w ktorym je sformulowano, a takze za
pomoca metod socjologicznych, gdyz obowigzywanie norm odnosi
sie do stanowienia, bedacego faktem spotecznym, ,dzigki ktéremu
zdanie, wyrazajace norme, jest prawdziwe, i, co zatem idzie, obowig-
zuje jako norma”"’. Znamierowski analizowal tez aspekt psychiczny
stanowienia, ktére w tym ujeciu jest przezyciem przypominajacym
postanowienie, ktdre ,jest aktem woli, to znaczy: przezywane jest
przez $wiadomo$¢ postanawiajacego jako czynnos¢ wolna™'. Stano-
wienie tym jednak rézni si¢ od postanowienia, Ze odnosi si¢ do regu-
ly dzialania'’. Ontologia spoleczna Znamierowskiego bardzo wazna
role przypisywata aktom tetycznym, bedacym dziataniami majgcymi
znaczenie spoleczne wskutek ustanowionej konwencji, czyli normy*®.

Znamierowski nazywal swoje podejscie realizmem w teorii pra-
wa. Uzywal jednak pojecia ,,realizm” w innym nieco sensie niz ten,
w jakim jest ono zazwyczaj uzywane na gruncie filozofii prawa. Cho-
dzilo mu bowiem nie tyle o zdefiniowanie prawa jako faktu w rze-
czywisto$ci spolecznej (w takim rozumieniu teoria Petrazyckiego
niewatpliwie do realizmu nalezy"), lecz usuniecie mitologiczno-an-
tropomorficznych nawarstwien, tj. hipostaz pochodzacych z jezyka
potocznego, z nauki prawa. To mialo umozliwi¢ ustalenie podsta-
wowych pojec¢ w teorii prawa i zwigzkéw miedzy nimi i tym samym
uzyskanie rezultatéw powszechnie akceptowanych®. W istocie, jak
zaznaczal Stanistaw Czepita, Znamierowski dokonywal ,syntezy
normatywistycznego i realistycznego punktu widzenia na podstawo-
we zagadnienia teoretycznoprawne”.

Ogoélna teoria ocen Czestawa Znamierowskiego, ,, Acta Universitatis Nicolai
Copernici. Filozofia” 1979, z. 103 (4), s. 47-67.

5 C. Znamierowski, Podstawowe pojecia teorii prawa..., op. cit., s. 23-24.

16 Ibidem, s. 25; por. s. 27.

17 Ibidem, s. 27-28.

18 Ibidem, s. 68, 137; G. Lorini, Ontologia spoteczna..., op. cit., s. 21-23,27-28.

19 Zob. np. J. Stanek, Rosyjski realizm prawny, Warszawa 2017, s. 11-12.

20 7. Ziembinski, Czestaw Znamierowski 1888-1967, ,Panstwo i Prawo” 1967,
t. 22,2. 12, s. 1019; K. Stepien, Znamierowski Czestaw, [w:] Powszechna en-
cyklopedia filozofii, t. 9, Se~Z, Lublin 2008, s. 955; por. C. Znamierowski,
Realizm w teorii prawa, Poznan 1925, s. 4.

21 S. Czepita, Koncepcje teoretycznoprawne Czestawa Znamierowskiego, op. cit.,
s. 105.
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Psychologiczny aspekt ma takze ideal spoleczny, ktory zostat
przedstawiony przez Znamierowskiego juz po drugiej wojnie §wia-
towej. Ideal ten opieral si¢ na powszechnej zyczliwosci i byt niewat-
pliwie skromniejszy niz ideal powszechnej milosci, o ktérym pisal
Petrazycki*’. Znamierowski byt zdania, ze dalej idacego idealtu nie
mozna sformulowaé, gdyz natura czlowieka obejmuje skfonnosci
egoistyczne i altruistyczne, jak réwniez instynkty agresji, ktore jed-
nak mozna temperowac wskutek organizacji spotecznej. Powszechna
zyczliwo$¢ miala by¢ rodzajem umowy spolecznej, opartej na racjo-
nalnym egoizmie i majacej ulatwi¢ spoleczne funkcjonowanie lu-
dzi®. Powszechna zyczliwo$¢ miala by¢ podstawa sprawiedliwosci*.
Zaznaczy¢ trzeba, ze Znamierowski — z pewnoscig pod wplywem
doswiadczenia czasow, w ktorych przyszto mu zy¢ - nie wyrazat wia-
ry w idee postepu.

Wspolnymi cechami postaw Znamierowskiego i Petrazyckiego sa
krytycyzm wobec dominujacych koncepcji na gruncie prawoznaw-
stwa oraz poszukiwanie najprostszych skladnikéw w prawie. Petra-
zycki wyjasnial zjawisko prawa w sposob psychologiczny, podczas
gdy Znamierowski odwotywal sie do wielu dyscyplin w obrebie nauk
spotecznych, tj. ekonomii (a w zasadzie — metodologii ekonomii neo-
klasycznej), psychologii i socjologii. Poznanski uczony nie chciaf re-
dukowa¢ prawa do jego aspektu jezykowego, psychologicznego czy
spolecznego®.

22 Zob. L. Petrazycki, Polityka prawa cywilnego i ekonomia polityczna, ttum.

P. Kosinski, Warszawa 2017, s. 82-83.

2 Zob. N. Lubnicki, Czestaw Znamierowski. Sylwetka uczonego i mysliciela,
»Studia Filozoficzne” 1968, t. 12, z. 2, s. 56-58; C. Znamierowski, Rozwaza-
nia wstepne do nauki o moralnosci i prawie, Warszawa 1964, s. 48-49, zob.
tez s. 31-35; M. Smolak, Zycie i dziatalnosé naukowa Czestawa Znamierow-
skiego, [w:] C. Znamierowski, Rozwazania o paristwie, prawie i zyciu pu-
blicznym, Poznan 2010, s. 28-30.

2 Zob. C. Znamierowski, Rozwazania wstgpne..., op. cit., s. 227-239; K. Kuz-

micz, Stosunek Czestawa Znamierowskiego..., op. cit., s. 87-89.

Znamierowski zaznaczal, ze taki redukcjonizm byl tym samym, co postrze-

ganie utworu muzycznego do sekwencji dzwiekow, a przeciez utwor taki

istnieje tez jako zapis nutowy; zob. E. Fittipaldi, Everyday Legal Ontology.

A Psychological and Linguistic Investigation within the Framework of Leon

Petrazyckis Theory of Law, Milano 2012, s. 20-21.

25
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Psychologia kolektywna w koncepcjach Eugeniusza Jarry

Profesor filozofii prawa na Wydziale Prawa i Administracji Uni-
wersytetu Wroctawskiego Eugeniusz Jarra (1881-1973) zostal zapa-
mietany jako drobiazgowy i wymagajacy egzaminator, wymagajacy
pamieciowego odtwarzania tresci opublikowanych przezen pod-
recznikow?. Sposrdd jego dorobku przypomina si¢ prace z historii
polskiej mysli prawnej. Natomiast byt to uczony, ktéry miat ambicje
zaprezentowa¢ wlasne stanowisko filozoficznoprawne, tyle tylko, ze
mialo ono charakter nad wyraz eklektyczny, gdyz laczylo elemen-
ty koncepcji prawnonaturalnych z umiarkowanym pozytywizmem
prawniczym?®, lecz na plan pierwszy w nim wybijal si¢ psychologizm
niewatpliwie duzo zawdzigczajacy Petrazyckiemu. Jarra podkre-
slat bowiem, ze: ,,[...] prawo jest szczegdélnym objawem organizacji
psychiki czlowieka, [...] z niej bierze swoj poczatek, swe istnienie
oraz swg moc obowigzujacg *®. Jednakze o ile Petrazycki wychodzi

%6 Tak Jarre zapamietal Jerzy Giedroyc, ktéry wspominajac okres swoich stu-

diéw prawniczych, nazwal go ,,okropnym profesorem” i poréwnal z inspi-
rujacym studentéw Petrazyckim; zob. J. Giedroyc, Autobiografia na cztery
rece, oprac. K. Pomian, Warszawa 1996, s. 22; M. Zebrowski, Jerzy Giedroy(.
Zycie przed , Kulturg”, Krakow 2012, s. 115-116; ,, Marzenia wigcej niz skrom-
ne”. Rozmowy z Jerzym Giedroyciem 11-15 sierpnia 2000 r., [w:] H.M. Giza
(oprac.), Ostatnie lato w Maisons-Laffitte. Jerzy Giedroyc, Zofia Hertz, Hen-
ryk Giedroyc. Sierpieri 2000 r. - listopad 2001 r., Wroctaw 2007, s. 30. Inny
obraz profesora Jarry wytania sie z przytoczonych w ksigzce poswieconej
Janowi Kiepurze przez Jerzego Waldorffa wspomnien pracownika war-
szawskiego Teatru Wielkiego Apoloniusza Kowalskiego, ktory opowiadat
o debiucie przyszlego stynnego tenora w 1924 r., ,,gdy po raz pierwszy miat
od$piewac krotka solowke na czele chéru Gorali w Halce. Nie wiem, jak on
to zrobil i czym potrafit oczarowaé wydzial prawa Uniwersytetu Warszaw-
skiego, ktdrego byt studentem, ze na ten skromny debiucik zeszla si¢ cala
masa kolegdw jego, a ponadto siadl w lozy sam znakomity profesor Jarra,
w charakterze... szefa klaki” - J. Waldorff, Jan Kiepura, Warszawa 1988,
s. 57.

Eugeniusz Jarra taczyt psychologizm z wpltywami filozofii prawa Immanu-
ela Kanta, a pdzniej — katolickiej nauki spolecznej; zob. K. Kuzmicz, Imma-
nuel Kant jako inspirator polskiej teorii i filozofii prawa w latach 1918-1950,
Bialystok 2009, s. 141-156. Na temat mysli uczonego zob. tez: P. Rzewuski,
Filozof w cieniu Szkoty Lwowsko-Warszawskiej — Eugeniusz Jarra, ,Rocznik
Historii Filozofii Polskiej” 2016, t. 9, s. 175-185.

E. Jarra, Ogélna teoria prawa, wyd. 2, Warszawa 1922, s. 204.
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z punktu widzenia indywidualizmu metodologicznego - przezy¢
psychicznych pojedynczej jednostki — o tyle Jarra wyraznie zmienia
perspektywe na bardziej kolektywna®. Przyjmuje bowiem Arystote-
lesowska teze o przyrodzonym spolecznym charakterze czltowieka,
zarazem wigzac prawo z dazeniem ludzi do nadania spoteczenstwu
okreslonego porzadku i utrzymania fadu spotecznego:

Jak przyrodzonym jest czlowiekowi spoteczenstwo, tak tez naturalnym
jest dlan zycie pod prawem, bo prawo - to wyraz najniezbedniejszego
i najistotniejszego pierwiastku organizacyjnego w zbiorowym pozyciu.
Te wlasciwosci psychiki kolektywnej, ktére ttumacza byt spoteczny istot
ludzkich, obejmujg zarazem impulsy do wytwarzania tadu i porzadku,
bez ktdrych znéw byt ten pomysle¢ si¢ nie da. O istnieniu prawa prze-
sagdza uwarunkowane jego pojeciem spoleczenstwo. Prawo wystepuje
i trwa w mocy, bo jest wyrazem spotecznego stanu cztowieka®.

Prawo jest dla Jarry wytworem nie tyle, jak u Petrazyckiego,
okreslonego rodzaju emocji indywiduum, ile psychiki zbiorowosci,
ktéra - cho¢ uczony wprost si¢ o tym nie wypowiada — nalezy chy-
ba rozumie¢ jako sfere emocji podzielanych przez cztonkéw danej
spolecznosci. W ten sposob Jarra dazy do unikniecia subiektywizmu
koncepcji Petrazyckiego®. Prawo, zdaniem warszawskiego profesora,
rozwija si¢ wraz z psychika zbiorows, jest wiec fenomenem zmien-
nym historycznie:

Jako zjawisko psychiczne prawo ma swdj byt w zdolnosci zyjacego gro-
madnie czlowieka do uporzadkowanego wspdtdzialania w kierunku

#  Jarra wskazal kilka nurtéw wspoélczesnej mu filozofii spolecznej i mysli
prawnej, ktore cechowaly sie psychologizmem, przy czym byly to nur-
ty o wyraznie nieindywidualistycznym wydzwigku. Wymienial tu cho¢by
my$] Wilhelma Wundta (1832-1922), ktéry uwazal, ze prawo, podobnie jak
obyczaj, mity i jezyk, powstawato w wyniku procesu psychologii zbiorowe;j.
Do$¢ zaskakujaco uznawal, ze solidaryzm spoleczny prowadzi do pojmo-
wania prawa w kategoriach psychologicznych, gdyz przyjmuje, ze ,,prawo
tkwi w jednostce, jako wytworze wspolzycia spotecznego” — ibidem, s. 170-
171.

¥ Ibidem,s. 151.

' Jarra pisze, ze jego stanowisko rézni si¢ od teorii Petrazyckiego tym, ze
cho¢ podziela ,,zalozenia naukowe przedstawicieli teorii o psychologicznej
naturze prawa, to jednak usiluje znalez¢ dlan obiektywne zrédlo i spraw-
dzian spoteczny w przeswiadczeniu zbiorowosci, w poczuciu kolektywnym
[...]” - ibidem, s. 178.
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zaspokojenia wszelkich jego potrzeb oraz rozwinigcia wszelkich zaso-
béw duchowych. Prawo zyje i rozwija sie w psychice, jako samoistny
produkt najprzerézniejszych przezy¢ zbiorowosci, nie jest za$ tylko kon-
turem mys$lowym dla zjawisk gospodarczo-spotecznych®.

Norme prawng Jarra definiowal réwniez w ujeciu psychologicz-
nym, uznajac, ze jest to wyobrazenie pojawiajace u cztonkéw okre-
slonej spofecznosci w powiazaniu z faktami normatywnymi, do kto-
rych nalezg chocby akty prawne uchwalane przez parlament, dzigki
dzialaniu psychiki prawnej, bedacej wariantem psychiki kolektywnej:
»[...] przez norme prawng rozumie¢ nalezy te wyobrazenia, ktére
dzigki psychice prawnej danego srodowiska istnieja u jego cztonkow
w zwigzku z okreslonymi faktami, otrzymujacymi przez to charakter
faktow normatywnych”*. Jarra uznawal, ze cechg prawa jest hetero-
nomiczno$¢, czyli emocje prawne sg wzbudzane przez zewnetrzne
zrodto. Natomiast cecha autonomicznosci przystuguje dwém pozo-
stalym rodzajom norm wyréznianym przez Jarre, tj. normom moral-
nym i normom stusznosci, przy czym te ostatnie nie nalezaty ani do
sfery prawa, ani do sfery moralnosci*. Prawo pozytywne byto spro-
wadzane przez Jarre do psychologicznych przezy¢ tekstu prawnego™.

Psychologizm w teorii prawa Bronistawa Wrdblewskiego

Wilenski profesor, karnista, kryminolog i filozof prawa Bronistaw
Wréblewski (1888-1941)%, nawigzujac nieco do badan Czeslawa
Znamierowskiego, analizowal przezycie powinnosci, tzn. przebiegi
psychiczne, ktére towarzysza pojawieniu si¢ w §wiadomosci zwro-
tow powinnosciowych, przy czym jego stanowisko zblizone bylo do
emotywizmu. Przezycie to, zdaniem Wrdblewskiego, rozpoczyna
sie od elementu nazwanego przez uczonego punktem zaczepienia,

2 Ibidem, s. 169.

»  Ibidem, s. 205.

- A. Stepkowski, Polska mysl prawna i prawnicza, [w:] T. Guz, ]. Gluchowski,
M.R. Palubska (red.), Synteza prawa polskiego 1918-1939, Warszawa 2013,
s. 56-57; E. Jarra, Ogdlna teoria prawa, op. cit., s. 180.

A. Stepkowski, Polska mysl prawna i prawnicza, op. cit., s. 56.

Byl on ojcem najwybitniejszego chyba powojennego teoretyka prawa —
Jerzego Wroblewskiego.
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a polegajacego na spostrzezeniu lub wyobrazeniu sobie okreslone-
go zachowania. Nastepnie ma miejsce przezycie oceny emocjonalnej
tego zachowania (w terminologii Wroéblewskiego: punkt wyjscia).
Potem nastepuje przezycie oceny moralnej dotyczacej tego zachowa-
nia (punkt nawigzania), a rezultatem tego wszystkiego jest punkt wy-
razu, bedacy zwrotem o tresci przezytej powinnosci*’. Na podstawie
materialu zaczerpnigtego z réznych zZrédet prawa Wréblewski pré-
bowal zrekonstruowac tez przebieg psychiczny, ktéry wystepuje przy
stanowieniu norm prawnych. Dziatania prawodawcze zatem uwikta-
ne s3 w przezycia ocen moralnych®. Jednocze$nie Wroblewski pod-
kreslal, ze mimo takiego pochodzenia norma prawna jako taka jest
przedmiotem idealnym. W jej przypadku ,,zwrot powinnosciowy
ulega oderwaniu od realnego podloza i wchodzi w inng sfere bytu”.

Prawo Wrdblewski rozumiat szeroko, nie zawezajac go jedynie do
tworéw ustawodawcy. Przy czym, jego zdaniem, ustawodawca nie
tyle stanowi prawo, ile stwierdza jego istnienie’. Wartosci prawne
deklarowane przez ustawodawce staja si¢ nimi w pelni wtedy, gdy
oddziatujg w praktyce:

Nie jest wykluczone, Ze ustawodawca stworzy urojong warto$¢ praw-
ng, ktora wskutek oddziatywania wydanego przepisu moze stac sie¢ rze-
czywistg warto$cig prawng. Postaci rzeczy to jednak nie zmienia. Jesli
warto$ci wprowadzone przez ustawodawce nazwiemy ustawowymi,
to otrzymamy obraz, Ze istniejg wartosci prawne, ktore si¢ pokrywaja
z warto$ciami ustawowymi, lecz sg i takie, ktore nie znalazly sobie wy-
razu w przepisach prawnych?.

Prawo obejmuje zatem normy ustanowione, ale normy prawne
wyrazone s3 rowniez w zwyczaju i orzecznictwie*>. Normami tymi sa

7 B. Wréblewski, Studia z dziedziny prawa i etyki, Wilno 1933, s. 2-4.

¥ Ujecie relacji migdzy prawem a moralno$cia wedltug Wréblewskiego trafnie
oddal Tomasz Snarski: ,,Podziela on tez¢ o rozdziale prawa i moralnosci,
a jednocze$nie zauwaza, ze rozmaite relacje miedzy nimi sg czym$ natu-
ralnym, a w prawie karnym nawet pozadanym” - idem, Wréblewski, Sopot
2020, s. 113.

¥ B. Wréblewski, Studia z dziedziny prawa i etyki, op. cit., s. 352.

10 Ibidem, s. 90.

1 Sad, ze co$§ ma warto$¢ prawna, jest zdaniem Wroblewskiego ,,sadem oce-
niajacym, wyrazem warto$ciowania” — ibidem, s. 89.

2 Ibidem, przypis 62, s. IX.
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zaréwno normy oficjalne, jak i nieoficjalne®. Wroblewski odwotywat
sie do obecnego w mysli prawnej od czasu romantyzmu pojecia po-
czucia prawnego. Ponadto aprobujgco cytowal innego karniste i filo-
zofa prawa, Juliusza Makarewicza, ktory w 1932 r. pisal: ,,Prawo to
wola spoteczenstwa, a nie wola Rzadu albo chocby elity spotecznej,
rozsadny ustawodawca nie narzuca spoleczenstwu takiego prawa,
ktérego wigkszos¢ spoleczenstwa nie chce lub nie rozumie™.
Zainteresowanie psychologizmem mozna dostrzec takze u wspot-
pracownikow i uczniow Wroblewskiego. W tym miejscu warto przy-
pomnie¢ posta¢ Jézefa Zajkowskiego, ktéry w 1935 r. obronit na
Uniwersytecie Wilenskim rozprawe doktorska Wstep do badan nad
pojeciem interesu w prawie i procesie cywilnym, a takze oglosit kil-
ka artykuléw nawigzujacych do dorobku Petrazyckiego®. Twierdzit
on, ze koncepcje Petrazyckiego nie realizuja standardéw naukowo-
$ci, ktore on sam przedstawil. Wedlug Zajkowskiego naukowsy teorie
prawa mozna bylo zbudowa¢ na bazie reizmu Tadeusza Kotarbin-
skiego i teorii interesu, ktérg — opierajac si¢ na koncepcji Rudolfa von
Jheringa - stworzyl Philipp Heck (Interessenjurisprudenz). W jego
ujeciu prawem jest opublikowany tekst prawny, przy czym nalezy

* Por. J. Kolorzowski, Bronistawa Wréblewskiego filozoficzne zatozenia proce-
su tworzenia prawa, [w:] J. Pawlak (red.), Filozofia na Uniwersytecie Stefa-
na Batorego, Torun 2002, s. 224-252. Autor ten uwaza Wréblewskiego za
kontynuatora psychologizmu Petrazyckiego, gdyz wedlug Wréblewskiego
czynnik psychologiczny pelnil funkcje koordynujaca dla czynu cztowieka.
Ponadto Jerzy Kolarzowski uznaje, ze u Wréblewskiego normy powinno-
$ciowe ,,s3 synonimem norm prawnych”

“J. Makarewicz, Prawo matzeniskie a polska rzeczywistos¢, ,Przeglad Prawa
i Administracji” 1932, nr 2, s. 178; B. Wréblewski, Studia z dziedziny prawa
i etyki, op. cit., przypis 62, s. IX. Kontekstem tej wypowiedzi Makarewicza
jest ostry spor o ksztalt prawa matzenskiego w II RP. Przygotowany w ra-
mach Komisji Kodyfikacyjnej pod kierunkiem prof. Karola Lutostanskiego
projekt prawa malzenskiego wprowadzajacy $wiecka forme¢ malzenstwa
i instytucje rozwodu dla wszystkich zostal uznany przez srodowiska kon-
serwatywne i katolickie za nazbyt liberalny i sprzeczny z naukg Koéciota.
Srodowiska te krytykowaly postawe Makarewicza, ktéry — cho¢ reprezen-
towal poglady bliskie chrze$cijaniskiej demokracji — nie wystapit ostro prze-
ciw projektowi podczas obrad Komisji Kodyfikacyjnej i wstrzymal sie od
glosu.

5 Zob. ]. Zajkowski, Wyktadnia ustaw wedtug Petrazyckiego i wedtug jego teo-
rii. Odbitka z Wiletiskiego Przeglgdu Prawniczego, Wilno 1936.
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skupi¢ sie na interpretacji tego tekstu dokonywanej w orzecznictwie.
Zadaniem nauki prawa jest za$ antycypacja tresci orzecznictwa, be-
dacej wypadkowa wielu czynnikéw, a nie wylacznie tekstu prawnego.
Aleksander Stepkowski pisze nastepujaco o rozwazaniach wilenskie-
go prawnika: ,,Akty orzecznictwa mozna, w kontekécie pogladow
Zajkowskiego, uznawac za swoistg obiektywizacje emocji prawnych,
a konkretniej tych, ktére moga by¢ egzekwowane przy uzyciu przy-
musu panstwowego’ .

Czynniki psychologiczne w procesie stosowania prawa
wedtug Szymona Rundsteina

Szymon Rundstein (1976-1942) - warszawski adwokat, uczony,
a w okresie miedzywojennym wysoki urzednik Ministerstwa Spraw
Zagranicznych i wybitny, ceniony w Europie specjalista z zakresu
prawa miedzynarodowego publicznego — krytykowal teori¢ Petra-
zyckiego juz od pierwszych lat XX w. W 1902 r. okreslat dokonania
tworcy psychologicznej teorii prawa ,fantazyjnymi i bunczuczno
$miatymi zapedami™, cho¢ dodawal, ze s3 one ciekawsze niz zde-
cydowanie mniej oryginalne rozwazania berlinskiego nauczyciela
Rundsteina Josefa Kohlera (1849-1919). W 1924 r. Rundstein wy-
dat ksigzke Zasady teorii prawa, ktéra byta najbardziej konsekwent-
ng proba przeszczepienia normatywistycznej teorii Hansa Kelsena
(1881-1973), cho¢ jednoczesnie uczony czerpal réwniez z koncep-
cji fenomenologa Adolfa Reinacha (1883-1917) oraz Felixa Kauf-
manna (1895-1949), ktdéry faczyl Kelsenowski normatywizm z ele-
mentami fenomenologii**. Rundstein przejat od Reinacha poglad, ze
badanie prawa pozytywnego nie daje wgladu w istote prawa, ktora
mozna odkry¢, analizujac niezalezne od prawa pozytywnego (lecz
przez to prawo wykorzystywane) zwigzki badz twierdzenia aprio-
ryczne w prawie, wystepujace cho¢by w odniesieniu do zobowiazan

6 A. Stepkowski, Polska mysl prawna i prawnicza, op. cit., s. 60.

¥ S. Rundstein, Z pismiennictwa, ,Gazeta Sagdowa Warszawska” 1902, nr 30,
s. 471, cyt. za: K. Motyka, Wplyw Leona Petrazyckiego na polskg teorig i so-
cjologie prawa, Lublin 1993, s. 13.

8 Por. J. Wréblewski, Krytyka normatywistycznej teorii prawa i paristwa Han-
sa Kelsena, Warszawa 1955, s. 303.
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i roszczen®. Rundstein, opierajgc si¢ na neokantyzmie, podkreslat,
Ze W pewnym sensie prawo tworzone jest przez prawnika w pro-
cesie poznania®. Twierdzil ponadto, Ze nauka Kelsena pozwalalta
usuna¢ ,zbyteczne hipostazy, personifikacje, fikcje, urzeczowienia,
znieksztalcajace i wypaczajace metodologie prawoznawstwa™'. Co
ciekawe, normatywizm Rundsteina nie taczyl si¢ z pozytywizmem
prawniczym, gdyz uczony uznawal multicentrycznod¢ systemu
prawnego i twierdzil, ze normy prawne nie pochodza wylacznie od
panstwa. Jakkolwiek Rundstein odrzucal psychologizm jako pod-
stawe wyjasniania fenomenu prawa, to jednak zgadzal si¢ z doko-
nang przez Petrazyckiego krytyka typowego pozytywizmu praw-
niczego, uznajacy, ze przyjmowanie, ze norma prawna jest norma
ustanowiona przez kompetentne organy w przypisanej formie,
oparte jest na tautologii: x = x>.

W rozwazaniach o stosowaniu prawa Rundstein nawigzywat nie-
raz do rozwazan Petrazyckiego, cho¢ nie aprobowal jego zalozen.
Kilka razy w swojej twdrczo$ci powotal sie rowniez na kategorig¢ pra-
wa intuicyjnego®. Rundstein zaakceptowal poglad Petrazyckiego, ze
prawo przyczynia si¢ do rozwoju psychiki ludzkiej, ktora dzieki nie-
mu staje si¢ lepiej dostosowana do zycia spolecznego®. W zbiorze
studiow Wyktadnia prawa i orzecznictwo. Przyczynki metodologiczne
krytykowal rozwijany wowczas gltéwnie w Niemczech nurt szkoty
wolnego prawa (Freirechtsschule, freie Rechtsfindung), przyznajacy
sedziemu bardzo duzy zakres autonomii przy dokonywaniu wyklad-
ni prawa czy wrecz kompetencje nieledwie prawodawcze. Rundstein
uwazal, ze orzecznictwo nie moze by¢ jedyna miarg znaczenia przepi-
séw, gdyz powodowatoby to Slepy kult dla orzecznictwa. Ze wzgledu

49

Por. A. Reinach, Aprioryczne podstawy prawa cywilnego, ttum. T. Bekrycht,
Krakow 2009, s. 39-46; T. Bekrycht, Wstep, [w:] A. Reinach, Aprioryczne
podstawy prawa cywilnego, op. cit., s. 16-17.

S. Rundstein, Zasady teorii prawa, Warszawa 1924, s. 3-4.

3t Ibidem, s. 12.

2 Por. ibidem, s. 112; L. Petrazycki, Wstep do nauki prawa i moralnosci. Pod-
stawy psychologii emocjonalnej, thum. J. Lande, Warszawa 1959, s. 26-29.

S. Rundstein, Zasady teorii prawa, op. cit., s. 38-39; S. Tkacz, Teoria nor-
my prawnej Szymona Rundsteina: zatozenia wyjsciowe, ,,Z Dziejéw Prawa’
2020, t. 11, nr 2,s. 181-183.

S. Rundstein, Wyktadnia prawa i orzecznictwo. Przyczynki metodologiczne,
Warszawa 1916, s. 91.
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na rozbieznosci w interpretacjach przyjmowanych przez sady duze
znaczenie ma ocenianie interpretacji zawartej w judykatach z punktu
widzenia pogladéw wyrazanych w nauce prawa, a takze §wiadomosci
prawnej”. Wykorzystanie kategorii $wiadomosci prawnej, obecnej
u Leona Petrazyckiego, ale takze w teoriach tworcy socjologii prawa
Eugena Ehrlicha (1862-1922), pokazuje, ze Rundstein uwzglednial
w swoich koncepcjach czynniki socjologiczno-psychologiczne, ale
znalez¢ je mozna u niego w refleksji na temat stosowania prawa’.

Zakonczenie

W niniejszym artykule pokazano, ze elementy psychologizmu byly
obecne w polskiej filozofii prawa okresu miedzywojennego nawet
u autoréw, ktérzy - jak Rundstein — odrzucali zalozenia teorii Pe-
trazyckiego. Psychologizm byl na tyle istotnym fenomenem, Ze nie
mozna bylo go poming¢ w rozwazaniach o prawie, cho¢ nalezy wyra-
zi¢ zdanie, ze przesadne jest stanowisko Aleksandra Stepkowskiego,
wedlug ktoérego: ,,Poglady Petrazyckiego mialy ogromny wpltyw na
ksztalt polskiej mysli prawniczej okresu miedzywojennego™. Rund-
stein czynniki psychologiczne ujmowal w ramach analizy stosowa-
nia prawa, a Znamierowski i Wréblewski uwzgledniali je przy rozwa-
zaniu stanowienia norm prawnych. Jednoczesnie, o ile psychologizm
Petrazyckiego ma charakter indywidualistyczny, o tyle niektérzy jego
kontynuatorzy traktowali przezycia psychiczne w kategoriach faktu
spotecznego. W tym kontekscie nalezy przywola¢ koncepcje Jarry,
ktory pisal o psychice kolektywne;j.
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Abstract
Psychologism in the Polish legal theory of the interwar period

In the chapter analyze the psychological elements in the concepts of Leon
Petrazycki’s followers and adversaries in the interwar period, namely:
Jerzy Lande, Czestaw Znamierowski, Eugeniusz Jarra, Bronistaw Wroé-
blewski and Szymon Rundstein. Elements of psychologism were present in
Polish philosophy of law in the interwar period even among authors who,
like Rundstein, rejected the assumptions of Petrazycki’s theory. Rundstein
included psychological factors in the analysis of the application of the law,
and Czestaw Znamierowski and Bronistaw Wréblewski took them into ac-
count when considering establishing legal norms. Simultaneously, while
Petrazycki’s psychologism is of individualistic nature, some of its follow-
ers treated psychological experiences in terms of a social fact. In this con-
text, the concepts of Eugeniusz Jarra who wrote about the collective psyche
should be recalled.

Key words: psychologism, Polish philosophy of law, the Second Polish Re-
public, Jerzy Lande, Czestaw Znamierowski, Eugeniusz Jarra, Bronistaw
Wréblewski, Szymon Rundstein
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Emocje oraz ich znaczenie w prawie -
wybrane zagadnienia

Abstrakt

Problematyka emocji jest niewatpliwie istotna zaréwno z perspektywy po-
znawczej, jak i praktycznej, poniewaz emocje majg wptyw na zycie kazde-
go czlowieka. Temat ten jest szczegdlnie zlozony, a jego analiza ewoluuje
wraz z rozwojem nauk psychologicznych. Jednym z pionieréw, ktéry do-
konal przelomowej klasyfikacji zjawisk psychicznych, byt Leon Petrazycki.
W swojej teorii wyodrebnit emocje, traktujac je jako zjawiska dwustronne.

Celem niniejszej pracy jest zglebienie roli emocji w kontekscie praw-
nym. W pierwszej czesci przedstawiono definicje emocji, ich klasyfikacje
oraz funkcje, podkreslajac ich ztozony charakter i wplyw na zachowanie
jednostki. W kolejnej cze$ci omdwiono znaczenie emocji w prawie, przed-
stawione zostaly rowniez wybrane koncepcje zwigzane z emocjami oraz
dokonana zostata krdtka analiza, w jaki sposdéb moga one wplywa¢ na pro-
cesy decyzyjne w réznych galeziach prawa. Artykul porusza takze kwestie
zwigzane z ocena stanu emocjonalnego uczestnikéw w postepowaniach
sadowych oraz ich oddzialywaniem na poczucie sprawiedliwosci i moral-
noséci. W konkluzji zwrdcono uwage na konieczno$¢ uwzglednienia emo-
cji w praktyce prawniczej, zaréwno w kontekscie rozstrzygania sporéw, jak
i w procesie tworzenia prawa.

Stowa kluczowe: emocje, motywacja, prawo, koncepcja prawo i emogje,
proces sadowy
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Wspdlczesnie, ze wzgledu na nieustanny postep naukowy, sam ter-
min ,emocja’ ma zdecydowanie szeroki zakres znaczeniowy'. Pod-
kresli¢ nalezy, iz ta tematyka jest istotna przede wszystkim z po-
znawczego punktu widzenia, a dodatkowo w nawigzaniu do wplywu
emocji na podejscie pragmatyczne.

Emocje stanowig nieodlgczng czes¢ zycia kazdego czlowieka i sg
one zalezne od wielu okoliczno$ci, zaréwno tych o charakterze ogdl-
nym, jak i indywidualnym. Bez watpienia rozwdj badan i technologii
przyczynit sie do dostrzegania roli emocji w obszarze nauk prawnych,
zaréwno w wymiarze akademickim, jak i praktycznym (np. w poste-
powaniach sagdowych). Biorac pod uwage charakter niniejszej pra-
cy, roznorodno$¢ badan nad emocjami w kontekscie rozwazan nad
prawem, a takze stosunkowo nowatorski ich charakter (zaczgly one
ksztaltowac sie w 2. potowie XX wieku), zasadne jest pochylenie
sie nad istota tego zjawiska oraz przedstawienie najwazniejszych —
z punktu widzenia autorki - zagadnien z nim zwigzanych.

Celem niniejszego artykulu jest dokonanie ogélnej analizy wy-
branych zagadnien zwigzanych z podejsciem do emocji w kontekscie
rozwazan nad prawem, a takze ich potencjalnym znaczeniem w pra-
wie. Ponadto zostala zaprezentowana koncepcja law & emotions.
Z uwagi na szeroki zakres przedmiotowych zagadnien analiza zosta-
ta ograniczona do emocji wystepujacych w postegpowaniu sadowym
oraz wérdd jego uczestnikow.

Emocje - definicja, podziat oraz funkcje

W nauce istnieje znaczna liczba oraz réznorodnos$¢ definicji pojecia
emocji. Taki stan rzeczy wynika m.in. z tego, Ze stanowily one przed-
miot zainteresowania cztowieka od samego poczatku istnienia cywi-
lizacji. Na rozbiezno$¢ w odbiorze tego zagadnienia niewatpliwie ma
zatem wplyw okres historyczny, w ktérym bylo ono analizowane?.

' M. Wojciechowski, Sprawiedliwos¢ i emocje w sgdowym stosowaniu prawa,
»Gdanskie Studia Prawnicze” 2016, t. 35, s. 519.

2 A. Dabrowski, Wplyw emocji na poznawanie, ,Przeglad Filozoficzny —
Nowa Seria” 2012, R. 21, nr 3, s. 315-335.
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Wspolczesnie wedlug Amerykanskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego (American Psychological Association, APA) emocje defi-
niowane sg jako ,zlozona reakcja, angazujaca elementy empiryczne,
behawioralne i fizjologiczne™. Na gruncie krajowym jedna z defini-
cji najpetniej wyjasniajacych istote emociji jest ta proponowana przez
Dariusza Dolinskiego, ktory twierdzi, iz emocja to ,subiektywny
stan psychiczny, uruchamiajacy priorytet dla zwigzanego z nim pro-
gramu dzialania. Jej odczuwaniu towarzysza zwykle zmiany soma-
tyczne, ekspresje mimiczne i pantomimiczne oraz zachowania™.

Keith Oatley oraz Jennifer Jenkins w publikacji Zrozumiec¢ emocje
zaprezentowali z kolei charakterystyczne wlasciwosci emocji, ktore
sktadajg si¢ na definicje emocji przez nich proponowana®. Wskazaé
zatem nalezy, ze:

« powstanie emocji zwigzane jest ,,zazwyczaj przez swiadome lub
nie§wiadome warto$ciowanie przez podmiot jakiego$ zdarze-
nia jako istotnego dla jakiej$ waznej dla niego sprawy (concern)
(celu); emocja odczuwana jest jako pozytywna, jezeli zdarzenie
sprzyja tej sprawie, a jako negatywna, jezeli jg utrudnia”;

o rdzen emocji stanowi ,gotowos¢ do dzialania i podsuwanie
(prompting) planéw™;

» zazwyczaj dana emocja ,doznawana jest jako odrebny typ stanu
umystowego, ktéremu niekiedy towarzysza lub nastepuja po nim
zmiany somatyczne, akty ekspresji i dzialania™.

Najczgsciej wystepujace kryterium podzialu emocji stanowi ich
znak (warto$¢), ktéry to uznawany jest za jedng z podstawowych
cech proceséw emocjonalnych. Powigzany jest on z warto$ciowa-
niem emocji i na jego podstawie emocje podzieli¢ mozna na:

« emocje pozytywne — ktdre to ,,obejmuja przyjemne lub pozadane
reakcje sytuacyjne, od zainteresowania i zadowolenia po mito$¢

*  Emotion [haslo], dictionary.apa.org/emotion [dostep: 12.07.2024]. Ttum. -

*  D. Dolinski, za: J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 2,
Gdansk 2004, s. 345.

> K. Oatley, .M. Jenkins, Zrozumie¢ emocje, ttum. J. Radzicki, J. Suchecki,
Warszawa 2005, s. 95.

¢ Ibidem.

7 Ibidem.

8 Ibidem.
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i rado$¢, ale réznia si¢ od przyjemnych doznan i niezréznicowa-

nych pozytywnych afektéw™. Ich zadaniem jest aktywowanie me-

chanizmu, ktéry ma na celu podtrzymanie danej aktywnosci lub
kontaktu, ktéry wywolal te emocje;

« emocje negatywne — definiowane ,jako nieprzyjemna lub nie-
szczgsliwa emocja, ktora jest wywotywana w jednostkach w celu
wyrazenia negatywnego wplywu na wydarzenie lub osob¢”*. Ich
rola polega na wywotywaniu w czlowieku checi przerwania czyn-
nosci, ktore wyzwalaja emocje negatywne''.

Inny podzial wyréznia emocje podstawowe oraz zlozone. Naj-
wazniejszej systematyzacji w tym zakresie dokonali amerykanscy
psychologowie Robert Plutchik'? oraz Paul Ekman'. Teoria o emo-
cjach podstawowych opiera si¢ na zalozeniu, Ze istoty ludzkie maja
pewna ograniczong, wrodzong liczbe emocji, ktére maja charakter
podstawowy z punktu widzenia biologicznego, zatem sg one zakorze-
nione w moézgu'. Dzieki nim czlowiek radzi sobie z podstawowymi
zadaniami w swoim zyciu®. Plutchik wyrdznit osiem podstawowych
emocji, za kryterium istotno$ci uznajac proces adaptacyjny: strach,
ztos¢, wstret, smutek, zdziwienie, rados¢, akceptacje i antycypacije'®.
Ekman stworzyl nieco odmienng klasyfikacje emocji podstawowych,
przyjmujac kryterium uniwersalnosci kulturowej i zaliczyt do nich:

® B.L. Fredrickson, M.A. Cohn, Positive Emotions, [w:] M. Lewis,

J.M. Haviland-Jones, L.E. Barrett (eds), Handbook of Emotions, 3" ed., New

York 2008, s. 777-796. Ttum. K.W.M.

N., M.S. Sam, Negative Emotion [haslo], 7.04.2013, psychologydictionary.

org/negative-emotion [dostep: 3.02.2023].

A. Galuszka, Emotion - their Meaning and Tasks, ,Journal of Education.

Health and Sport” 2022, vol. 12, no. 1, s. 147-159.

2 R. Plutchik, Emotions, Evolution, and Adaptive Processes, [w:] M.B. Ar-

nold (ed.), Feelings and Emotions. The Loyola Symposium, New York 1970,

s. 1-24.

P. Ekman, Emotions Revealed. Recognizing Faces and Feelings to Improve

Communication and Emotional Life, 2™ ed., New York 2007.

J. Stanek, Emocje w teorii prawa, [w:] eadem (red.), Emocje i motywacja

w prawie. Wybrane aspekty, Krakow 2022, s. 31-33.

5 S. Gu, E Wang, N.P. Patel, J.A. Bourgeois, ].H. Huang, A Model for Basic
Emotions Using Observations of Behavior in Drosophila, ,,Frontiers in Psy-
chology” 2019, vol. 10, article 781.

¢ R. Plutchik, Emotions, Evolution..., op. cit., s. 3-24.
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strach, zlo$¢, wstret, smutek, rados¢ czy tez zaskoczenie'. Wedtug

tych badaczy emocje to te, ktére powstaly wskutek pofaczenia od-

czuwania réznych emocji podstawowych, przykladowo jest to wstyd
czy tez pogarda.

Emocjom, zaréwno tym podstawowym, jak i ztozonym, przypisu-
je sie rozmaite funkcje. Do najwazniejszych, wedlug Johnmarshalla
Reevea, zaliczy¢ nalezy:

« funkcje adaptacyjng - dzieki niej cialo przygotowuje si¢ do pod-
jecia efektywnego dzialania. Emocje pojawiaja si¢ zazwyczaj w sy-
tuacjach wymagajacych przystosowania i wigzg sie z uaktywnie-
niem ukladu nerwowego;

« funkcje motywacyjng - dzigki niej dochodzi do korelacji miedzy
emocjami a motywacjg; zarébwno motywacja sprzyja wyzwoleniu
emocji, jak i postepowanie o charakterze motywacyjnym wzbu-
dza reakcje emocjonalne;

o funkcja spoleczna - dzigki niej usprawnione sg interakcje
z otoczeniem'®.

Zasadne jest przywolanie réwniez interpersonalnej funkcji emo-
cji, ktéra stanowi pewnego rodzaju rozwinigcie funkcji spotecznej
opisywanej przez Reevea. Jest ona zwigzana z sposobem artyku-
lowania emocji, a mianowicie - moga by¢ one wyrazane zar6wno
werbalnie, jak i niewerbalnie (np. za pomoca gestéw, mimiki czy ru-
chéw). Nalezy podkresli¢, ze emocje praktycznie caly czas wystepuja
podczas interakcji z innymi osobami, ktére moga dokonywac oceny
emocji'’. Dlatego tez traktowane s3 jako pewnego rodzaju sygnat ko-
munikacyjny, ktéry wptywa na inne osoby, a dodatkowo dostarczaja
rozmaite bodzce do zachowan bedacych pozagdanymi®.

7" P. Ekman, Emotions Revealed..., op. cit., s. 17-37.

8 A. Galuszka, Emotion..., op. cit.

¥ D. Matsumoto, Culture and Emotion, [w:] idem, The Handbook of Culture
and Psychology, Oxford 2001, s. 171-194.

20 D. Keltner, M.N. Shiota, New Displays and New Emotions. A Commentary
on Rozin and Cohen, ,,Emotion” 2003, vol. 3, no. 1, s. 86-91.
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[naczenie emogji w prawie

Co istotne, korelacja pomigdzy emocjami a prawem dostrzezona
zostala stosunkowo p6zno, bowiem dopiero na przetomie XIX i XX
wieku, kiedy Petrazycki zaczal glosi¢ swoje teorie. Leon Petrazycki
w swoich tekstach doglebnie skrytykowal kantowski podzial zjawisk
psychicznych. Zaproponowal on, uznawany wspoéltczesnie za prze-
fomowe dokonanie, nowy podzial podstawowych form przezy¢ we-
wnetrznych. Petrazycki w typizacji opartej na badaniach wtasnych
wyroznit dwie strategiczne klasy zjawisk psychicznych, opierajace si¢
na kryterium bedacym charakterem danego przezycia (aktywnosci,
pasywnosci lub pasywno-aktywnosci). Wyrdznil on zatem zjawiska
dwustronne oraz jednostronne. Do klasy jednostronnej zaliczone
zostaly jednostronnie aktywne przezycia woli oraz jednostronnie pa-
sywne przezycia uczuciowe i poznawcze, natomiast emocje/impulsje
zostaly przyporzadkowane do zjawisk dwustronnych?®..

W XX wieku takze powstaly réznorodne badania zwigzane z eg-
zystencjonalnym charakterem emocji, a ponadto z uwagi na m.in.
mozliwosci technologiczne rozpoczeto doglebne analizy neurolo-
gicznej strony zjawiska emocji. Wspoélczesnie idee Petrazyckiego sa
kontynuowane i rozszerzane w stosunkowo nowej (z przelomu lat
80. i 90. XX wieku) koncepcji law & emotions. Kamieniem milowym
w badaniach law & emotions okazala si¢ praca The Passions of Law**
takich autoréw i autorek jak Susan Bandes, Dan Kahan, Martha Mi-
now, John Deigh, Toni Massaro oraz Martha Nussbaum. Monografia
miala charakter syntetyczny i zostaly w niej ujete bardzo réznorodne
problemy zwigzane z emocjami w prawie z perspektywy kulturowe;j.

Poczatkowo koncepcja law & emotions dotyczyta zagadnien
zwigzanych z prawoznawstwem, natomiast juz w XXI wieku jej
przedstawiciele rozszerzyli swoje zainteresowania i przedmiot ba-
dan na poszczegolne dziedziny prawa, przykladowo na prawo cy-
wilne czy tez rodzinne. Interdyscyplinarna dziedzina, jaka jest law
& emotions, obecnie skupia naukowcéw z réznych obszaréw, m.in.
prawa, psychologii, filozofii czy tez ekonomii, ktérzy przyjmuja

21 L. Petrazycki, O pobudkach postgpowania i o istocie moralnosci i prawa,

tlum. J. Finkelkraut, Warszawa 1924, s. 6-19.
2 S.A. Bandes (ed.), The Passions of Law, New York 1999.
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zalozenie, ze wigkszo$¢ prawnikdéw w ostatnim czasie zbytnio sku-
piala si¢ na racjonalnym podejsciu do prawa, przypisujac zbyt duza
role rozumowi, pomijajac role emocji przy interpretacji prawa czy
tez jego tworzeniu.

Dodatkowo przeprowadzono badania empiryczne dotyczace
emocji na sali sgdowej, odczuwanych zaréwno z perspektywy se-
dziow, jak i uczestnikow postepowania sgdowego, na postawie ktd-
rych formulowane sg nowoczesne teorie zwigzane z dostrzeganiem
emocji w prawie”. Robin West wskazuje jednakze, iz dotychczas
badacze koncepcji law & emotions przyjrzeli si¢ wptywom emo-
cji na prawo i rozumienie sprawiedliwosci, a takze wptywom wy-
wieranym przez prawo na zycie emocjonalne czlowieka, natomiast
wcigz stosunkowo stabo zbadanym obszarem pozostaja emocje wy-
wolywane przez prawo*.

Wptyw emodji na uczestnikéw postepowania sadowego

Biorac pod uwage rozpietos¢ oraz obszernos¢ tematyki zwigzanej ze
znaczeniem emocji w prawie, zasadne jest podjecie rozwazan w jed-
nym wybranym aspekcie. W nawigzaniu do spotecznej oraz interper-
sonalnej funkcji emocji w przedmiotowej pracy pokrétce omowio-
no wplyw emocji na uczestnikéw postepowania sgdowego. Obszar
ten jest przedmiotem setek badan realizowanych na skale swiatowa,
m.in. w Stanach Zjednoczonych, Australii czy w krajach europej-
skich takich jak Szwecja, sposrdd nich najwiekszy odsetek analiz do-
tyczy przezywania emocji przez sedziow®.

2 ]. Wesotowska, Prawo i emocje — synteza ruchu, ,Forum Prawnicze” 2012,

nr 2(64), s. 84-105.

2 R. West, Law’s Emotions, ,Richmond Public Interest Law Review” 2015,
vol. 19, issue 4, article 9, s. 339-362.

Zob. m.in. A.S. Roach, B.S. Bergman, K. Mack, Researching Emotion in
Courts and the Judiciary. A Tale of Two Projects, ,Emotion Review” 2015,
vol. 7, no. 2, s. 145-150; K.M. Snider, P.G. Devereux, M.K. Miller, Judges’
Emotion. An Application of the Emotion Regulation Process Model, ,,Psychia-
try, Psychology and Law” 2022, vol. 29, issue 2, s. 256-273; A. Partyk, Se-
dziowie o emocjach - rozwazania w §wietle bada# empirycznych, [w:] J. Sta-
nek (red.), Emocje i motywacja w prawie. Wybrane aspekty, Krakow 2022,
s. 41-74.
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Przez bardzo dlugi okres zaobserwowa¢ mozna bylo wptyw euro-
pejskiego modelu kulturowego, ktory to stanowil poklosie podziatu
miedzy emocjami a rozumem i sytuacje emocjonalne przezywane
przez sedziow traktowal jako pewnego rodzaju zagrozenie dla ich
bezstronno$ci®. Stanowi to o tyle istotne zagadnienie, bowiem bez-
stronnos¢ sedzidéw ,,to z jednej strony obowiazek sedziego, a z drugiej
fundamentalne prawo stron postepowania do rzetelnego procesu”.

Jednymi z najwazniejszych badan dotyczacych emocji wyste-
pujacych w postepowaniu sagdowym byty te dokonane przez Terry
Maroney, ktéra wypracowala typologie strategii regulacji emocji na
sali sadowe;j*®. Maroney prezentuje podejscie aprobujace dla przezy-
wania emocji przez sedziow. Badaczka wykonatla badania, na pod-
stawie ktorych dokonata typizacji emocji wystepujacych u sedziow
w trakcie rozpatrywania przez nich spraw, a konsekwencja tego bylo
stworzenie modelu zarzgdzania emocjami sedziowskimi. Taka kon-
cepcja wzorowana jest na wypracowanych systemach radzenia sobie
z emocjami przez lekarzy i obejmuje dwa podstawowe etapy:

» przygotowanie si¢ wewnetrzne na zblizajace si¢ doswiadczenie,
zwigzane z wysokim ladunkiem emocjonalnym; wczesniejsze
skupienie na rozpoznaniu danej emocji oraz jej potencjalnego
znaczenia, przykladowo w aspekcie kulturowym, umozliwia sku-
teczne zmniejszenie naturalnej reakcji emocjonalnej i zwieksze-
nie koncentracji na sednie sprawy;

« odniesienie si¢ do do§wiadczanych emocji w sposéb profesjonal-
ny, wzorowany na podejsciu prezentowanym przez przedstawi-
cieli zawodéw medycznych, przez wykonanie wczesniejszej oce-
ny danej sytuacji, a w konsekwencji stosunkowo bezproblemowe
wyzwolenie nowego do$wiadczenia emocjonalnego®.

Podejécie zaprezentowane przez Maroney, akceptowane oraz
modyfikowane jest przez wielu badaczy, m.in. Andrew ]. Wistri-
cha oraz Jeftreya Rachlinskiego, ktérzy podkreslaja, ze $wiadomos¢

%6 M. Wojciechowski, Sprawiedliwos¢ i emocje..., op. cit., s. 523.

Z. Witek, Czynniki wplywajgce na naruszenie bezstronnosci sedziowskiej
przez sedziow trybunatéw miedzynarodowych, ,,Folia Iuridica Universitatis
Wratislaviensis” 2017, vol. 6(2), s. 104.

T.A. Maroney, Emotional Regulation and Judicial Behavior, ,California Law
Review” 2011, vol. 99, no. 6, s. 1513-1532.

¥ Ibidem.
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podatnosci sedziego na emocje, potencjonalnego wyparcia, a takze
podjecie zaangazowania w reakcji na bodzce emocjonalne jest bar-
dzo wazne w procesie. Badacze proponujg rozwazenie przez sedziow
techniki wizualizacji ,,przeciwienstwa’, przyktadowo w postaci wizu-
alizacji danej osoby aresztowanej, i wskazuja, iz jest ona skuteczna,
wywolujac minimalizacje pewnych bledéw poznawczych®. West
natomiast wysuwa postulat, aby sedziowie brali pod uwage emocjo-
nalny aspekt spraw. Podkresla, ze prawda jest, iz emocje wplywaja
na prawo, ale takze prawo generuje pewne emocje, co potwierdza
dwukierunkowa relacje istniejacg pomiedzy nimi*'.

Oproécz amerykanskich badan réwniez australijskie projekty na-
ukowe udowadniaja, ze sedziowie dostrzegaja znaczenie emocji. Ba-
dania sprzed kilku lat przeprowadzone przez Sharyn Roach Anleu
i Kathy Mack z Adelajdy jednoznacznie wskazuja, iz sedziowie do-
$wiadczajg emocji, co zostalo zaprezentowane w publikacji Judging
and Emotion. A Socio-Legal Analysis*. Z badan tych wynika, ze dla
australijskich sedziéw wazna jest umiejetno$¢ zarzadzania swoimi
emocjami, a takze emocjami innych uczestnikéw postepowania s3-
dowego w celu prawidtowego wymierzania sprawiedliwosci®.

Na sali sadowej odczuwajg emocje nie tylko sedziowie, ale tak-
ze uczestnicy postepowania. Tematyka doswiadczania emocji przez
tzw. legal actors, czyli uczestnikéw postepowania, jest ww. propaga-
torka koncepcji law & emotions, profesor i adwokat Susan Bandes.
Poswigcita ono sporo uwagi zagadnieniom zwigzanym z podejmo-
waniem decyzji przez sedziow, w szczegoélnosci roli empatii w osa-
dzaniu. Bandes okredla empati¢ jako ,umiejetno$¢ przyjecia per-
spektywy innej osoby**”. Podkresla ona, iz empatia to zdolno$¢, a nie
emocja, i rézni si¢ ona od wspolczucia. Bandes, podazajac za sedzia

% AlJ. Wistrich, J.J. Rachlinski, C. Guthrie, Heart versus Head. Do Judges
Follow the Law of Follow Their Feelings, ,Texas Law Review” 2014, vol. 93,
s. 909-910.

3 R. West, Law’s Emotions..., op. cit.

32 S.R. Anleu, K. Mack, Judging and Emotion. A Socio-Legal Analysis, Abing-
don-New York 2021.

¥ K.M. Snider, P.G. Devereux, M.K. Miller, Judges’ Emotion..., op. cit.

3 S.A. Bandes, Empathetic Judging and the Rule of Law, ,,Cardozo Law Review
De Novo” 2009, s. 136. Tlum. - KW.M.



42 Katarzyna Witek-Mioduszewska

Posnerem, przyjmuje, Ze empatia jest jednym z wazniejszych narze-
dzi w rekach sedziego, stanowi bowiem pewnego rodzaju podstawe
co do zrozumienia istoty sporu®.

Nalezy wskazaé, ze pojawienie si¢ empatii nie zawsze sprzyja
danej sprawie. Pomimo tego, Ze jest ona rézna od wspoélczucia, to
moze dojs¢ do sytuacji, w ktdrej granica pomiedzy tymi zjawiskami
zostanie zatarta, a w konsekwencji zagrozona zostanie bezstronnos¢
sedziowska®.

W systemie common law emocje dotycza réwniez fawnikéw oraz
stron®’. Wéréd emocji najczesciej odnotowywanych przez sedziow
na sali sadowej sg przede wszystkim emocje negatywne, takie jak:
»irytacja, zlo$§¢, gniew, niepokdj, strach, poczucie krzywdy, odraza,
agresja, oczekiwanie, respekt™®. Na sali rozpraw ujawniona zostaje
ogromna ilo§¢ emocji, ktére sa zalezne zaréwno od typu postepo-
wania, jak i od sytuacji strony w trakcie rozprawy. W prawie karnym
doceniono znaczenie pewnych emocji, w szczegdlnosci gniewu, na
ktérym to motywie niejednokrotnie oparte zostaly wyroki czescio-
wo czy tez catkowicie uniewinniajgce, natomiast rola strachu nieko-
niecznie zostala zaaprobowana w linii obrony™.

Ponadto, oprécz ww. nurtéw, warto wspomnie¢ o projektach
przeprowadzanych w Australii oraz w Szwecji, wykorzystujacych
rozmaite metody socjologiczne do badania wyrazania oraz zarzadza-
nia emocjami przez urzgdnikow sadowych. Badania te zostaly oparte
na doswiadczeniach emocjonalnych poszczegdlnych pracownikow
sagdowych, ktdrzy majg za zadanie identyfikacje emocji, ktére uwaza-
ja za przydatne w swojej pracy®.

»  Ibidem,s. 137-138.

% L.E. Little, Adjudication and Emotion, ,,Florida Coastal Law Journal” 2001,
vol. 3, s. 205 za: ]. Wesolowska, Prawo i emocje..., op. cit., s. 98.

3 S.A. Bandes, J.A. Blumenthal, Emotion and the Law, ,,Annual Review of
Law and Social Science” 2012, vol. 8, no. 1, s. 161-181.

¥ M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej. Jak ko-

munikacja i emocje wplywajg na postrzeganie sprawiedliwosci, Bielsko-Biala

2022, s. 70.

E. Spain, The Role of Emotions in Criminal Law Defences. Duress, Necessity

and Lesser Evils, Cambridge 2011, s. 66-112.

S.R. Anleu, S. Bergman Blix, K. Mack, Researching Emotion in Courts and

the Judiciary. A Tale of Two Projects, ,,Emotion Review” 2015, vol. 7, issue 2,

s. 145-150.
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Wskaza¢ nalezy na pewnego rodzaju przeszkode zwigzang z po-
jawianiem si¢ gwaltownych emocji u uczestnikéw postepowania.
Mianowicie u uczestnikéw postepowania, u ktérych wystepuja silne
emocje, moze wystapi¢ problem z postrzeganiem punktu widzenia
drugiej strony. Emocje moga takze odgrywac istotng role podczas
skladania zeznan, mianowicie intensywne emocje moga powodowac
zaburzenia pamigci, a w konsekwencji znieksztalca¢ obraz niektd-
rych wydarzen. Pelnomocnicy stron dostrzegaja rézne mozliwosci
wykorzystania emocji na sali sadowej. Jednym z przykladéw poda-
nych przez Magdalen¢ Najde, Aleksandre Rutkowska oraz Dariusza
Rutkowskiego jest wykorzystanie ich w prosty sposéb do kreowania
okreslonego wizerunku danej strony, a co za tym idzie — do zwigk-
szenia jej wiarygodnosci, ktora stanowi istotny czynnik wplywajacy
na wygranie czy tez przegranie sprawy*'.

Zakofczenie

Konkludujac, podkresli¢ nalezy, iz koncepcja law & emotions, cho-
ciaz nieustannie si¢ rozwija, wcigz nie obejmuje wszystkich dzie-
dzin prawa. Zwigzane jest to m.in. z powstawaniem nowych
dziedzin (np. prawo IT) czy tez nieustannie zmieniajgcego si¢ prawa
ochrony danych osobowych*’. Dotychczas wigkszo$¢ badan zwia-
zana z polaczeniem prawa i emocji przeprowadzana byla w obsza-
rze migdzynarodowym, w szczegolnosci w systemie common law,
natomiast w obszarze prawa polskiego zagadnienia zwigzane z ta
tematyka podejmowane byly przede wszystkim w nawigzaniu do
analizy pogladéw Leona Petrazyckiego przez niewielka liczbe aka-
demikéw*. Uwzgledniajac dynamike zaréwno przepisow prawa, jak
i samych emocji wskazane jest prowadzenie regularnych badan w tej

1 M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej..., op. cit.,
s. 71-74; 1. Burkitt, Emotions and Social Relations, Los Angeles 2014;
M.]. Elias, Social-Emotional Skills Can Boost Common Core Implementation,
,»Phi Delta Kappan” 2014, vol. 96, issue 3, s. 58-62.

J. Wesolowska, Prawo i emocje..., op. cit., s. 84-105.

Zob. m.in. A. Dabrowski, Zrédla, natura i funkcje emocji. Studium teorii
impulsji Leona Petrazyckiego w kontekscie wspétczesnych badan, Warszawa
2019, s. 50-60; A. Dabrowski, Wplyw emocji na poznawanie, op. cit.
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dziedzinie, zar6wno w zakresie wplywu emocji na poszczegdlne jego
galezie, jak i na poszczegdlne instytucje prawne, a takze poszerzanie
analiz dotyczacych emocji ,aktoréw prawnych” Dodatkowo wspo-
mnienia wymaga, iZ emocje z uwagi na swoja uniwersalno$¢ odgry-
wajg réwniez posrednio istotng role w procesie tworzenia prawa,
stad tez niewatpliwie w najblizszej przyszlosci zakres badaczy obej-
mie réwniez te zagadnienia.
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Abstract
Emotions and their significance in law - selected issues

The issue of emotions is undoubtedly important both from a cognitive and
a practical perspective, as emotions influence the lives of every individual.
This topic is particularly complex, and its analysis evolves alongside the
development of psychological sciences. One of the pioneers who made
a groundbreaking classification of psychological phenomena was Leon Pe-
trazycki. In his theory, he distinguished emotions, treating them as two-sid-
ed phenomena.

The aim of this paper is to explore the role of emotions in the legal con-
text. The first part presents the definition of emotions, their classification,
and functions, emphasizing their complex nature and influence on indi-
vidual behavior. The following section discusses the significance of emo-
tions in law, introduces selected concepts related to emotions, and provides
a brief analysis of how they may affect decision-making processes in various
branches of law. The article also addresses issues related to the assessment
of the emotional state of participants in legal proceedings and its impact
on the perception of justice and morality. In conclusion, the paper high-
lights the need to consider emotions in legal practice, both in the context of
dispute resolution and in the law-making process.

Key words: emotions, motivation, law, law & motions, trial
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Emocje a terapeutyczna jurysprudencja

Abstrakt

Postepowanie sadowe, jak podkreslajg badacze z nurtu terapeutycznej
jurysprudencji, moze mie¢ korzystne dziatanie dla zdrowia stron i spofe-
czenistwa. Emocje dzieki swoim odniesieniom do moralnosci, znaczeniu
poznawczemu oraz dyskursywnej naturze sg doskonalym narzedziem
budowania terapeutycznych efektéw procesu. Sedziowie i pelnomocnicy
przez swiadome zarzadzanie mowg emocjonalng moga wzmacnia¢ i redu-
kowa¢ wybrane emocje, tak aby stuzyly one konstruktywnemu nastawieniu
stron, resocjalizacji sprawcow i zdrowieniu ofiar.

Stowa kluczowe: emocje, dyskurs emocjonalny, terapeutyczna juryspru-
dencja

Emocje - ich moralna i poznawcza funkdja

Moralna i poznawcza funkcja emocji znana byla juz pierwszym ich
badaczom. Arystoteles, uznawany za tworce psychologii filozoficz-
nej, analizujagc emocje, utrzymuje, ze bez kontekstu etycznego nie
mozna ich zrozumiec¢'. Uwaza on, ze emocje to podstawowy element
dobrego zycia, a poznawanie ich natury stanowi integralng czes¢

' P Stearns, Historia emocji: zmiany i ich oddziatywanie, [w:] M. Lewis, ]. Ha-

viland-Jones (red.), Psychologia emocji, ttum. M. Kacmajor, Gdansk 2005,
s. 35-52.
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wszelkiej analizy moralnej. Arystoteles docenia takze role emocji
jako prostych proceséw poznawczych i czynnikéw motywujacych
do dzialania. Moralny i poznawczy aspekt emocji dostrzega Karte-
zjusz, ktéry cho¢ byl ojcem oswieceniowego racjonalizmu, to oprocz
rozumu potrafif docenic¢ takze emocje. Uwazal, ze sg one przydatne,
gdyz wzbudzaja i wzmacniaja mysli godne zachowania, podobnie jak
Arystoteles byt zdania, ze analiza emocji powinna by¢ odniesiona do
wartos$ci etycznych®.

Wiréd filozofow, ktdrzy dostrzegali role uczu¢ w mysleniu mo-
ralnym, mozna wymieni¢ takze Immanuela Kanta, ktéry deklarujac
nieufnos¢ do emocji’, w centrum swojej teorii moralnosci umieszcza
godno$¢ i szacunek. Sztandarowym przyktadem docenienia emocji
przez filozofi¢ pozostaje oczywiscie David Hume, autor stéw o pod-
rzednej roli rozumu wzgledem emocji we wszystkich kwestiach do-
tyczacych ludzkich spraw’. Wedlug Hume&a to emocje sg zrédlem
dobrego i zlego, one wyznaczajg nasze zycie etyczne, podczas gdy ro-
zum na jego temat milczy. Trafno$¢ tej wlasnie mysli zostala potwier-
dzona wieloma mocnymi dowodami empirycznymi przez wspolcze-
snych badaczy zachowania i rozumowania moralnego cztowieka’.

Wspolczesni psychologowie, mimo ze badajg emocje z réznych
perspektyw, zgodni s3, podobnie jak wielu filozoféw, co do ich po-
znawczej i moralnej funkcji. Jaak Panksepp ujmuje je jako mézgowe
mechanizmy rozwigzywania problemdéw zwigzanych z przetrwa-
niem gatunku i twierdzi, ze jesteSmy zaopatrzeni przez ewolucje
w tzw. mechanizmy mdzgowe, ktére odpowiadaja kilku krytycz-
nym dla naszej egzystencji sytuacjom®. Nico Frijda przez emocje
rozumie odrebny stan psychiczny, ktéry jest wynikiem oceny zda-
rzenia jako majacego znaczenie dla naszych intereséw lub celow’.

> Ibidem.

> Ibidem.

* J. Haidt, Prawy umyst. Dlaczego dobrych ludzi dzieli religia i polityka?, ttum.
A. Nowak-Mlynikowska, Sopot 2012, s. 85-108.

A. Damasio, Blgd Kartezjusza. Emocje, rozum i ludzki mozg, thum. M. Kar-
pinski, Poznan 1999, s. 51-69.

J. Panksepp, Emocje podstawowe i wielos¢ pojec, [w:] P. Ekhman, R. David-
son (red.), Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, tlum. B. Wojciszke,
Gdansk 1998, s. 80-83.

N. Frijda, Emocje sq funkcjonalne — na ogét, [w:] P. Ekhman, R. Davidson
(red.), Natura emocji..., op. cit., s. 102-111.
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Frijda uzupelnia ten obraz emocji o ich zdolno$¢ wyzwalania dzia-
lania i, co wiaze si¢ z tym, towarzyszace im zmiany somatyczne
i ekspresyjne. Inni badacze definiujg emocje podobnie, podkresla-
jac, ze s3 one oceng stanu rzeczy i motywuja do dziatania, nadajac
mu status pilnego. Chociaz wszyscy wymienieni badacze zwracaja
uwage na to, ze emocje s instrumentem dokonujacym poznawcze;j
oceny sytuacji, kognitywny aspekt emocji podkresla szczegélnie
Antdénio Damasio, twierdzac, Ze sg one niezbedne dla planowania
zycia, uzupelniaja niedostatki myslenia i nie sg przeciwienstwem
rozumu®.

Emocje sg wigc oceng zdarzen i wskazuja, czy zdarzenia te maja
pozytywne, czy negatywne znaczenie z punktu widzenia celéw i in-
tereséw jednostki. Emocje pojawiajg si¢ takze w kontekscie warto-
$ci uznawanych przez dang osobe i spotecznos¢, do ktorej nalezy,
a takze przekonan, ktore sktadajg si¢ na jej wizje Swiata. Wydarze-
nia, ktére swoim znaczeniem potwierdzaja cele lub uznawane war-
todci i przekonania, wzbudzaja pozytywne emocje i motywuja do
dzialania na rzecz utrzymania sytuacji lub budowania innych, po-
dobnych. Okolicznosci zagrazajace celom i przekonaniom wzbu-
dzajg negatywne emocje, a wraz z nimi motywujg do zmiany sytu-
acji, a niekiedy, w skrajnych okolicznoéciach, do zmiany przekonan
lub przebudowy systemu wartosci. Szczegélne znaczenie przypada
tzw. emocjom spolecznym i moralnym’. Pelnig one dwojakiego
rodzaju role, w zalezno$ci od okoliczno$ci. Wdziecznos¢, empa-
tia, wspolczucie i lito§¢ ustanawiajg relacje oparte na wzajemno-
$ci, przyjazni i zobowigzaniach etycznych na przyszto$¢. Natomiast
zaklopotanie, wstyd, poczucie winy czy lek spoteczny ustanawiaja
rodzaj relacji, ktorej podstawa jest pokojowa koegzystencja za ceng
obnizenia swej pozycji w hierarchii. Emocje mozna wiec nazwac
sygnalistami i ukaza¢ je metaforycznie jako straznikéw, ktorzy
pierwsi wzniecaja alarm i uruchamiaja dzialania zaradcze, kiedy
porzadek wartosci i relacji ulega zagrozeniu.

8 A. Damasio, Blgd Kartezjusza..., op. cit.

K. Oatley, J. Jenkins, Zrozumiec¢ emocje, thum. J. Radzicki, J. Suchecki, War-
szawa 2005, s. 89-93.
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Emocje jako dyskurs

Emocje, jako silnie powigzane z oceng zachowania i relacji miedzy-
ludzkich, a takze jako sily podtrzymujace okolicznosci pozadane i re-
dukujace niepozadane, s3 mechanizmami budujacymi zycie spotecz-
ne. Jak wszystkie tego typu mechanizmy emocje moga by¢ uznane
za efekt spolecznych interakcji'®. W tej perspektywie, a takze biorac
pod uwage gléwne zagadnienia niniejszej pracy, ogniskujace sie wo-
kot procesu sadowego, szczegdlnie interesujagcym aspektem emocji
wydaje si¢ ich dyskursywny charakter. Emocje jako dyskurs sa od-
powiedzialne za sposdb postrzegania potrzeb poszczegoélnych akto-
réw, a takze ich sklonnosci do dziatania, sg wiec w centrum procesu
budowania znaczenia sytuacji spotecznych. Derek Edwards uwaza,
ze proces ten polega na ,wykorzystywaniu werbalnych formut dzia-
tania, odczuwania i motywacji [...] w odniesieniu do interpersonal-
nych ocen i postaw, a wszystko to miesci si¢ w ramach lokalnych
nakazéw moralnych, regulujacych kwestie wladzy i odpowiedzial-
nosci’''. Dyskursywna rola emocji polega wiec na odstanianiu mo-
tywow poszczegdlnych aktoréw interakeji, a takze definiowaniu ich
tozsamosci. Tozsamos¢ uczestnikdw interakeji przezywajacych roz-
ne rodzaje emocji jest ksztaltowana przez nie w zgodzie z licznymi
modelami osobowosci, w ktorych podstawowe cechy sprowadzajg
sie, w duzej mierze, do tendencji do przezywania pewnego rodzaju
emocji, np. osoby ekstrawertyczne identyfikowane sg jako te, ktore
czesto przezywaja rado$¢ i entuzjazm, a neurotyczne jako te, dla kto-
rych charakterystyczne sg lek i gniew'.

Obok tozsamosci, potrzeb i motywéw przedmiotem uzgodnien
w procesie dyskursu emocjonalnego s3 normy spoteczne i moral-
ne, a takze mechanizmy oraz sankcje stojace na ich strazy'. Bedac

' C.A. Lutz, Engendered Emotion. Gender, Power, and the Rhetoric of Emo-
tional Control in American Discourse, [w:] C.A. Lutz, L. Abu-Lughod (eds),
Language and the Politics of Emotion, Cambridge 1990, s. 69-91.

" D. Edwards, Discourse and Cognition, Thousand Oaks 1997, s. 187. Ttum. -

M.N.

P. Costa, R. McCrae, Four Ways Five Factors are Basic, ,,Personality and In-

dividual Differences” 1992, vol. 13, issue 6, s. 653-655.

C. Lutz, Morality, Domination and Understandings of ‘Justifiable Anger

among the Ifaluk, [w:] G.R. Semin, K.J. Gergen (eds), Everyday Understand-

ing. Social and Scientific Implications, London 1990, s. 204-224.

>
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komentarzem do tego, co si¢ dzieje, emocje zawierajg implicite lub
wprost ocen¢ moralng komentowanej sytuacji, np. ,bylam zbul-
wersowana’, ,jestem wéciekly” oraz wskazéwki w postaci nakazow
lub zakazéw moralnych, ktérym trzeba si¢ podporzadkowaé. To
ostatnie nadaje mowie emocjonalnej moc motywujaca do mysle-
nia i dzialania w okreslony sposéb. Pozytywne stowa emocjonal-
ne zachecajg do podtrzymania sytuacji, negatywne do jej zmiany.
W zwigzku z tym, ze emocje jako dyskurs sg zawsze osadzone w ra-
mach kontekstu zdefiniowanego i usankcjonowanego kulturowo,
to jakiego rodzaju emocje beda potrzebne i akceptowalne zalezy od
rodzaju sytuacji'.

Rola dyskursu emocjonalnego w kontekscie konfliktu

Dyskurs emocjonalny to interakcja skierowana na cel, ktérym jest
konstrukcja rzeczywistodci spolecznej w jej moralnym wymiarze,
co daje mu szczegolng pozycje we wszelkich sytuacjach o charak-
terze konfliktu'. Szczegdlng jego cechg w okolicznosciach kon-
fliktu jest narracyjny i retoryczny charakter. Terminy emocjonalne
pojawiaja si¢ nie tyle jako opisy specyficznych stanéw rzeczy lub
reakgcji, ale jako cze$ci sktadowe powigzanych ze sobg zbioréw wy-
powiedzi o retorycznym potencjale, alternatywnych w stosunku do
innych, mozliwych opiséw: ,powddka wtargneta na zebranie” vs
~powodka weszla na zebranie” Narracyjne sekwencje i retoryczne
kontrasty sa sposobami mdwienia o zdarzeniach, pozwalajacymi
umieszczaé je w perspektywie porzadku moralnego, przypisywac
intencje, odpowiedzialno$¢ i wine ich podmiotom oraz aktywowa¢
ich spoteczng oceng's. Jezykowe kategorie emocjonalne, pojawia-
jace si¢ w dyskursie w kontekscie konfliktu, nie sa wiec jedynie
wyrazem czyich§ odczuc i prostym noénikiem informacji na ten
temat. Nalezy je raczej traktowac jako narzedzia ksztaltujace wizje

" G. White, Reprezentacje znaczenia emocjonalnego: kategoria, metafora,

schemat, dyskurs, [w:] M. Lewis, J. Haviland-Jones (red.), Psychologia emo-
cji, thum. M. Kacmajor, Gdansk 2005, s. 53-71.

5 Ibidem.

16 K. MacMillan, D. Edwards, Who Killed the Princess? Description and Blame
in the British Press, ,Discourse Studies” 1999, vol. 1, no. 2, s. 151-174.
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konfliktu wraz z perspektywa celu, jakim jest jego rozwigzanie'.
Sala sadowa wydaje si¢ dobrym przykladem takiej wlasnie mowy
emocjonalnej. Mamy tu dwie zantagonizowane strony, ktére mniej
lub bardziej swiadomie uczestnicza w dyskursie emocjonalnym,
stosujac narracje i retoryke stuzace eksponowaniu tych emociji,
ktdre sa bardziej przydatne dla osiagnigcia pozadanego celu, jakim
jest konstruktywne zakonczenie sprawy'®.

Emocje jako narzedzie terapeutycznej jurysprudendji

Tak rozumiany dyskurs emocjonalny moze by¢ pomocny w realizacji
celow terapeutycznej jurysprudencji, rozumianych jako wzmacnia-
nie terapeutycznych i eliminowanie antyterapeutycznych wpltywow
procesu. Postepowanie sadowe jako zinstytucjonalizowane zarzadza-
nie konfliktem jest wrazliwe na mowe emocjonalng. Silne ustruktu-
ralizowanie kontekstu sali sadowej (role spoteczne i cele interakcji)
pozwala na przewidywanie i planowanie scenariuszy mowy emocjo-
nalnej. Sedziowie oraz inni prawnicy petnigcy wazne role w procesie
moga przez konstruowanie i realizowanie tych scenariuszy budowac
sytuacje tak, aby nie tylko osiagna¢ podstawowe cele — sprawiedliwe
orzeczenie — ale takze utrzymac lub poprawi¢ dobrostan psychiczny
stron i innych oséb zwigzanych ze sprawa.

Wzbudzanie pewnych emocji czy minimalizowanie innych moze
mie¢ zasadnicze znaczenie dla postrzegania waznych postaci poste-
powania sadowego, a takze dla uaktywnienia pozadanych motywacji
i obrazu samego siebie. W konsekwencji umiejetne postugiwanie sie
mow3a emocjonalng moze zaowocowac przebudowaniem roli zanta-
gonizowanych stron. Niepoczuwajacy si¢ do winy sprawca zaczyna
postrzegac siebie jako przyczyne cierpienia i moze odczuwac po-
trzebe zmiany postepowania, a pelna zlosci i leku ofiara modyfikuje
swoje jednoznacznie potgpiajace nastawienie wobec sprawcy. Ten
idylliczny obrazek, wbrew pozorom, moze sta¢ si¢ faktem, czego naj-
lepszym dowodem sg rezultaty wielu mediacji. Jak powszechnie wia-
domo, jednym z podstawowych narzedzi stosowanych w mediacji

17 Ibidem.
18 E. Goffman, Czlowiek w teatrze Zycia codziennego, ttum. H. Datner-Spie-
wak, Warszawa 2020, s. 17-23.
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jest mowa emocjonalna, mediator zacheca i tworzy kontekst, w kto-
rym strony sporu moga swobodnie méwi¢ wlasnie o swoich emo-
cjach. Sprawca majacy mozliwo$¢ uslyszenia, w bezpiecznym kon-
tekscie mediacji, emocjonalnej mowy ofiary, zaczyna odczuwac zal
i wspodlczucie, co motywuje go do naprawy krzywdy. Z kolei emocjo-
nalna mowa sprawcy bedaca odpowiedzig na relacje ofiary zmienia
jej emocje i nastawienie.

Emocje okazane i odczytane zgodnie z intencjg przezywajacej
je osoby moga wplywaé na sposob rozumienia i odnoszenia si¢ do
tej osoby, takze w sali sadowej. Przyznanie si¢ do winy i okazanie
poczucia skruchy w kontekscie sprawy sadowej moze mie¢ znaczenie
dla tresci orzeczenia i odbioru tej osoby przez innych uczestnikow
postepowania, takze ofiary i jej pelnomocnikéw. Sedzia przypisuje
skruszonemu oskarzonemu tozsamo$¢ kogos, kto przemyslal swdj
niechlubny czyn, zaluje go i postanawia si¢ poprawi¢, a wiec rokuje
pomyslnie jako wartosciowy czlonek spoleczenstwa. Dobrze ekspo-
nujacy te zmiane dyskurs emocjonalny moze przekonac takze prze-
ciwnikéw procesowych.

Emocjami, ktére w istotny dla terapeutycznego dziatania procesu
sposob definiuja uczestniczace w nim osoby, s3 przede wszystkim:
wstyd, poczucie skruchy, wspdlczucie, zal, smutek i nadzieja. Mowa
emocjonalna z uzyciem tych emocji jako narzedzi moze stac si¢ re-
toryka zastepowania zloéci. Najtrudniejsza, ale takze najbardziej
owocna, jest praca z poczuciem skruchy i wstydu. Wstyd jest emo-
cja spoteczng bliska w swoim znaczeniu smutkowi, osamotnieniu,
rozczarowaniu, cierpieniu i wspétczuciu®®. Ma charakter autoewalu-
atywny, wigze si¢ z wizerunkiem i pojawia si¢, gdy dochodzi do pu-
blicznego zdemaskowania niesp6jnosci w autoprezentacji, np. oka-
zuje sig, Ze wbrew wcze$niejszym deklaracjom jedna ze stron nie jest
troskliwg matka. Podobnie jak poczucie skruchy wstyd ma znaczenie
spoteczno-relacyjne i jest wazny zaréwno w procesie socjalizacji, jak
i rozwigzywania konfliktow.

Emocje wstydu i poczucia winy jako zagrazajace poczuciu wia-
snej wartoéci sg jednak emocjami trudnymi i wigzg si¢ z nimi pewne

9 T. Kemper, Modele spoleczne w wyjasnianiu emocji, [w:] M. Lewis, J. Ha-

viland-Jones (red.), Psychologia emocji, ttum. M. Kacmajor, Gdansk 2005,
s. 72-86.
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zagrozenia. Jesli dana osoba nie jest gotowa do przyjecia roli winnego
lub zawstydzonego, blokujace te uczucia mechanizmy obronne moga
spowodowac u niej silne zaprzeczanie lub wybuch agresji. Skuteczne
pracowanie z tymi emocjami jest wiec mozliwe tylko w kontekscie,
w ktorym prawdopodobienstwo pojawienia si¢ niepozadanych me-
chanizméw i uczu¢ bedzie minimalne. Potrzebna jest odpowiednia,
wczedniej wypracowana w emocjonalnym dyskursie interpretacja
sytuacji, celu mowy emocjonalnej i charakteru rdl oraz znaczenia re-
lacji pomiedzy aktorami.

Warto$ciowa emocjg, z punktu widzenia terapeutycznych celow
sali sadowej, jest takze smutek. Smutek jako emocja towarzyszaca
rozwigzywaniu konfliktu ma znaczenie regulacyjne dla procesow
poznawczych. Sprzyja systematycznemu przetwarzaniu informa-
cji, wspiera myslenie eksploracyjne, chronigc przed czarno-bialym
postrzeganiem sytuacji, zbyt szybkim wycigganiem wnioskéw i po-
laryzowaniem si¢ postaw?. Smutek sklania do refleksji nad strata-
mi, z jednej strony, i planami budowy nowych celéw, z drugiej, co
czyni go preludium nadziei. Wzbudzanie smutku w miejsce ztosci
u ofiar moze doprowadzi¢ do pojawienia si¢ ugodowego nastawienia
i skorzystania z mediacji*’. Wzbudzanie smutku u sprawcy moze za-
hamowac¢ znieksztalcenia poznawcze i ulatwi¢ uznanie swojej winy
i przeproszenie ofiary*.

Rola poszczegdInych aktordw sali sadowej w kierowaniu emocjami

Prawnicy odgrywajacy wazne role w postepowaniu sgdowym moga
na rézne sposoby uczestniczy¢ w regulowaniu kluczowych dla tera-
peutycznego dzialania prawa emocji. Ponizej przedstawiono przy-
kfady mozliwych dzialan sedziéw i pelnomocnikéw. Sedziowie,
z racji swojej wyjatkowej pozycji, maja bardzo duze mozliwosci

20 L.T. Worth, D.M. Mackie, Cognitive Mediation of Positive Affect in Persua-

sion, ,Social Cognition” 1987, vol. 5, no. 1, s. 76-94.

V. Estrada-Reynolds, K. Schweitzer, M. Nuiiez, Emotions in the Courtroom.

How Sadness, Fear, Anger, and Disgust Affect Jurors” Decisions, ,Wyoming

Law Review” 2016, vol. 16, no. 2, s. 343-358.

2 D. Wexler, Therapeutic Jurisprudence and The Criminal Courts, ,\William &
Mary Law Review” 1993, vol. 35, issue 1, s. 284-291.
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zarzadzania komunikacjg, takze mowg emocjonalng. Sposdb,
w jaki zwracajg sie do stron, a takze do publiczno$ci, w jaki zadaja
pytania i stuchaja odpowiedzi, a takze to, czy i w jakich okoliczno-
$ciach zezwalaja na swobodna wypowiedz, moze powodowa¢, ze
pewne emocje, a wraz z nimi mysli i postawy, pojawiaja sig, a inne
znikaja. Wérod podstawowych narzedzi, ktére sedzia ma do dyspo-
zycji i ktore moze wykorzystaé, sg pytania o emocje, tzw. pytania
cyrkulacyjne, $wiadome korzystanie lub rezygnacja z pytania roz-
poczynajacego si¢ od slowa ,dlaczego”, przytaczanie fragmentow
materialu dowodowego, umiejetne prowadzenie postepowania do-
wodowego, styl przestuchania swiadkow.

Ponizej przytoczono przyklad przygotowania sprawcy do prze-
prosin opisany przez Davida Wexlera”. Pierwszym krokiem jest
sktonienie sprawcy do przedstawienia czynu podobnego do tego,
ktéry sam popelnit, z punktu widzenia ofiary. Takie dziatanie sta-
nowi wprowadzenie do zaakceptowania poczucia winy i wstydu,
ktére powinno si¢ pojawi¢, aby resocjalizacja sprawcy i terapia
ofiary byly skuteczne. Kolejnym etapem jest wysluchanie nagrania
wystapienia ofiary, w ktérym ofiara opisuje swoje przezycia. W ten
sposob przygotowany sprawca moze podja¢ kolejne wyzwanie, ja-
kim jest opisanie swojego czynu z perspektywy ofiary. To ostatnie
dzialanie ma wyzwoli¢ u sprawcy wspoétczucie wobec ofiary oraz
poczucie winy, ale pozwala mu takze spojrze¢ na swéj czyn bardziej
obiektywnie, bez znieksztalcen powstajacych w wyniku dzialania
mechanizméw obronnych. Wyzej wymienione stany emocjonalne
oraz bardziej obiektywna perspektywa stanowig warunki sprzy-
jajace zdrowieniu ofiary i rehabilitacji sprawcy, co ma znaczenie
takze dla innych oséb zwiazanych z postgpowaniem, a w szerszej
perspektywie przynosi korzys$¢ calemu spoteczenstwu. Inng zale-
cang dla sedziéw metoda ulatwienia pojawienia si¢ emocji wstydu
u sprawcow jest sktonienie ich do samodzielnego opisania czynow,
ktérych sie dopuscili. Praktykowane jest réwniez dokonywanie
owego opisu pod przysiega*.

3 Ibidem.

2 D.L.A. Kerson, Conviction. The Determination of Guilt or Innocence With-
out Trial, by Donald ]. Newman, ,Indiana Law Journal’, vol. 42, issue 3,
s. 449-452.
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Wzbudzenie empatii i redukcja bledéw poznawczych moze poja-
wic si¢ takze w konsekwencji zadania serii pytan cyrkulacyjnych, np.
o to, jak druga strona przyjmie sugerowane rozwigzanie, na przykfad
sedzia, prowadzac sprawe rozwodowa, pyta zong formulujaca daleko
idace zadania wobec meza: ,jak, pani zdaniem, bedzie si¢ czul maz
Z proponowanym przez panig rozwigzaniem?”%.

Bardzo wazna rola w kierowaniu emocjonalng warstwa dyskursu
przypada pelnomocnikom. Przykladem, ktéry przytaczaja badacze
metod stuzacych terapeutycznym dzialaniom postgpowania sagdowe-
go, jest sktonienie sprawcy do niekorzystania z mozliwosci dobro-
wolnego poddania si¢ karze bez przyznawania si¢ do winy®. Ma to
szczegblne znaczenie dla sprawcow przemocy, poniewaz tylko przy-
znanie si¢ do winy pomaga przelama¢ mechanizmy zaprzeczania
i sprzyja rehabilitacji sprawcy. Pelnomocnik moze skloni¢ sprawce
do refleksji, ktéra moze prowadzi¢ do konstruktywnego restruktury-
zowania poznawczego obrazu siebie i czynu. Przyznanie si¢ do winy
przez sprawce jest takze kluczowe dla ofiary, ktora dzigki temu ma
wigksza szans¢ na odzyskanie rownowagi, a w tych przypadkach, gdy
stan ofiary tego wymaga, na pomy$lnos¢ terapii.

Obok wykorzystania mowy emocjonalnej dla wzmocnienia po-
zadanych emocji sedziowie i pelnomocnicy moga przez umiejetne
kierowanie komunikacjg redukowac emocje, ktére wydaja sie nie-
pozadane z punktu widzenia celéw terapeutycznej jurysprudenciji.
Dotyczy to w szczegdlnosci takich emocji jak ztos¢, wstret moralny
i fizyczny, gniew, agresja, lek i strach. Trudnosci, ktore sprawiajg te
emocje, to przede wszystkim usztywnianie si¢ postaw, antagonizo-
wanie stron, wzbudzanie myslenia konfirmacyjnego i czarno-bia-
tego postrzegania sytuacji, wzmaganie znieksztalcenn poznawczych,
utrudnianie rozwigzania wygrana-wygrana®.

Sedzia moze zastosowa¢ liczne techniki komunikacyjne redu-
kujace te emocje. Wérdd nich bardzo przydatne moga okaza¢ sig:
pomieszczenie emocji, aktywne stuchanie, dowarto$ciowanie,

» M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej. Jak ko-
munikacja i emocje wplywajg na postrzeganie sprawiedliwosci, Bielsko-Biala
2021, s. 83-105.

% D. Wexler, Therapeutic jurisprudence..., op. cit.

27 V. Estrada-Reynolds, K. Schweitzer, M. Nuifiez, Emotions in the Court-
room..., op. cit.
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parafraza, komunikat ja, postawienie granicy, pokazanie konse-
kwencji. W sytuacji, gdy uczestnik postepowania, §wiadek lub stro-
na przezywa silny lek, sedzia moze np. powiedzie¢: ,,s3d rozumie, ze
trudno pani o tym méwi¢” lub ,,rozumiem, ze ta sprawa bardzo pana
porusza”. Kiedy uczestnik zaktca porzadek, sedzia moze zastosowac
»komunikat ja” méwigc np.: ,sadowi trudno si¢ skupi¢, kiedy pan tak
krzyczy” lub ,,chcialabym, aby pan najpierw wystuchal”?. Przykla-
dem redukgji ztoéci, w ktérym sedzia jednoczesnie zastosowata kilka
narzedzi, jest wypowiedz skierowana do rozjuszonej kobiety, ktdra
wladnie ustyszata decyzje o umieszczeniu jej dzieci w placdwee: ,wi-
dzg, ze bardzo pani zalezy na dzieciach, niestety teraz sad nie moze
postapic inaczej, bedzie pani mogta odwiedza¢ dzieci, a jesli podej-
mie pani leczenie i zacznie pracowa¢, bedzie pani mogta stara¢ sig
o powrdt dzieci do domu”?. Widoczne jest tu jednoczes$nie pomiesz-
czenie emocji, dowarto$ciowanie, a takze przekierowanie uwagi na
konstruktywne aspekty sprawy i wzbudzenie nadziei®.

Rozwigzaniem, ktére pomaga sedziom skutecznie zarzadzaé
emocjami, jest pozwolenie pelnej negatywnych emocji stronie na
swobodng wypowiedz. Tego rodzaju mowa emocjonalna ma zna-
czenie oczyszczajace, umozliwia zinterpretowanie przeszlych wy-
darzen i podjecie proby uporzadkowania mysli*'. Pozwolenie na
dluzsza narracje sprzyja odkryciu przyczyn, uczu¢, intencji i reak-
cji oraz werbalizacji scenariuszy emocjonalnych. Swobodna wypo-
wiedz strony jest takze warto$ciowa jako zZrédlo informacji o emo-
cjach, ktore ta strona przezywa.

Zarzadzanie dyskursem emocjonalnym, jak opisuje Wexler,
moze mie¢ miejsce takze w czasie omawiania warunkéw proby?.
Zasadnicze znaczenie dla powodzenia w dotrzymaniu umowy
przez opuszczajacego zaklad karny czlowieka maja takie zabiegi
jak: pomieszczenie emocji, wzbudzenie poczucia odpowiedzialno-
$ci, wzmocnienie podmiotowosci, wzmocnienie poczucia wstydu

2 D. Ustjan, Instrumenty konwersacyjne. Rozroznienia, klasyfikacje i badania,

[w:] K. Stemplewska-Zakowicz, K. Krejtz (red.), Wywiad psychologiczny,
t. 2, Wywiad jako spotkanie z cztowiekiem, Warszawa 2013, s. 131-151.
Obserwacja autorki z sali sadowej.

* M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej..., op. cit.
' D. Ustjan, Instrumenty konwersacyjne..., op. cit.

D. Wexler, Therapeutic jurisprudence..., op. cit.
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i winy oraz zredukowanie leku. Wexler zwraca uwage na to, zZe se-
dzia i pelnomocnik powinni zatroszczy¢ si¢ o to, zeby sprawca ro-
zumial dobrze warunki zwolnienia, za§ w gestii sedziego pozostaje
takze zaangazowanie sprawcy w ustalanie oczekiwan i okreslanie
technicznych warunkdéw ich realizacji*’. Znaczenie terapeutyczne
ma takze dostosowanie postepowania do indywidulanych potrzeb
stajacego na wokandzie zaréwno jesli chodzi o sam przebieg poste-
powania, jak i tre§¢ oraz zakres proby. Dobrg praktyka jest wspolne
ze sprawcg zbudowanie planu probacji, co moze mie¢ charakter qu-
asi-kontraktu. Zaleca si¢ takze, aby na takim posiedzeniu omoéwi¢
niepowodzenia, jakie sprawca mial wczesniej podczas proby, i an-
gazujac sprawce, omowic te niepowodzenia, szukajac ich przyczyn
i modyfikujgc aktualny plan proéby tak, aby sprawcy bylo latwiej
mu sie podporzadkowa¢. Obecnos¢ w sali waznych dla sprawcy
osob takze moze mie¢ terapeutyczny wpltyw. Z jednej strony bli-
sko$¢ przyjaciol i rodziny redukuje poczucie leku i podbudowuje
poczucie wlasnej wartosci, z drugiej strony zwieksza moc sprawcza
podjetego przez probanta zobowigzania.

Podsumowanie

Emocje towarzysza kazdemu waznemu wydarzeniu. Postgpowanie
przed sadem jest takim wydarzeniem, a zatem emocje pojawiaja
sie w sali sadowej nieuchronnie. Chociaz cz¢sciej dostrzega si¢ ich
negatywny wplyw na przebieg postepowania, to w rzeczywistosci
pelnig takze korzystng role. Wynika to z ich kardynalnego znacze-
nia dla moralnosci oraz wpltywu na procesy poznawcze. Kierowanie
emocjami jest mozliwe dzigki ich dyskursywnemu charakterowi.
Sedziowie i pelnomocnicy, stosujac rozmaite narzedzia, moga za-
rzadza¢ mowa emocjonalna, tak aby realizowac terapeutyczne i mi-
nimalizowa¢ antyterapeutyczne dzialanie prawa. Docenianie i sku-
teczne zarzadzanie emocjonalng warstwa procesu wpisuje si¢ w nurt
terapeutycznej jurysprudenciji.

3 Ibidem.
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Abstract
Emotions and therapeutic jurisprudence

Court proceedings, as researchers from the therapeutic jurisprudence em-
phasize, may have a beneficial effect on the health of the parties and society.
Emotions, thanks to their references to morality, cognitive meaning and
discursive nature, are an excellent tool for building the therapeutic effects of
the process. Judges and attorneys, through conscious management of emo-
tional speech, can strengthen and reduce selected emotions so that they
serve a constructive attitude of the parties, the rehabilitation of perpetrators
and the recovery of victims.

Key words: emotions, emotional discourse, therapeutic jurisprudence
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Celowe wywotywanie stresu u $wiadka
jako strategia procesowa

Abstrakt

Artykut porusza problematyke celowego wywolywania stanu stresu u prze-
stuchiwanego w procesie $wiadka jako strategi¢ procesowa oraz proble-
matyke stosowania technik manipulacyjnych przez strony procesu, co ma
doprowadzi¢ do sprzecznych wypowiedzi §wiadka, a w konsekwencji zde-
waluowac wartos¢ jego stow w oczach sadu. Autorki przedstawiaja definicje
stresu, wraz z podzialem na eustres i dystres, oraz omawiajg konsekwencje
dlugotrwalego stanu napiecia, co ma szczegdlne znaczenie, gdy stresor jest
powtarzalny, np. przez wzywanie $wiadka na kolejne rozprawy.

W ramach artykulu oméwiono réwniez mechanizmy obronne z grupy
dojrzalych (np. antycypacje) i neurotycznych (intelektualizacje i supresje),
ktére mogg by¢ zastosowane przez osobe spodziewajaca si¢ prob manipu-
lacji ze strony przestuchujacego. Przedstawiono réwniez wplyw dobrej ko-
munikacji pomiedzy przestuchujacym a $wiadkiem na rzetelnos$¢ procesu
i poddano rozwazaniom kwestie moralno-etyczne agresywnego podejscia
do $wiadka oraz jego mozliwy spoteczny odbidr. Prace oparto na metaana-
lizie publikacji tematycznych i Zrodet zastanych.

Stowa kluczowe: proces sadowy, stres, komunikacja, etyka
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Wstep

Stres wplywa znaczaco na funkcjonowanie ludzkich proceséw po-
znawczych, dlatego - zdaniem autorek — warto podda¢ dyskusji to,
jak ta zalezno$¢ bywa wykorzystywana przez strony procesu w celu
splatania i zaklopotania §wiadka, a tym samym sprawienia, ze jego
zeznania bedg wydawac si¢ mato wiarygodne w oczach sagdu. Pomi-
mo ze do kwestii §wiadomego wywolywania stresu podczas rozpra-
wy nie ma odwolan w prawie, to zdaje si¢ ona watpliwa etycznie,
gdyz - jak dowiedziono w dalszej czgsci wywodu - godzi zaréwno
w dobro $wiadka, jak i moze utrudnia¢ przekazanie sadowi informa-
cji istotnych dla rozstrzyganej sprawy. Podczas rozprawy powinny
by¢ rzetelnie przedstawione wszystkie informacje istotne w spra-
wie i poddane pod osad organu rozstrzygajacego, a zarbwno prawo
oskarzonego do obrony, jak i prawo obu stron do zadawania pytan
nie powinno blokowa¢ wptywu tych informacji.

Problematyka stresu i jego wzbudzania u Swiadka

Pojecie stresu jest szerokie i istnieje wiele koncepcji tego, czym on
jest, jednak w sensie najbardziej ogélnym jest to reakcja organizmu
na roznego rodzaju doswiadczenia i zdarzenia, najczesciej o cha-
rakterze nieprzyjemnym. Do pewnego stopnia stres jest doswiad-
czeniem adaptacyjnym, a do pewnego stopnia jego natezenie jest
zjawiskiem pozytywnym (eustres). Mdzg i uklad nerwowy odbiera-
ja go jako wyzwanie i bodziec motywujacy do dzialania. Odnoszac
eustres do okoliczno$ci procesu sadowego, mozna stwierdzi¢, ze
wrecz motywuje on $wiadka do skupienia sig, rzetelnego przywo-
tania zdarzen z pamigci i przedstawienia ich sedziemu. Przy tym
warto zaznaczy¢, ze do przezywania stresu w sposdb pozytywny
bardziej predestynowane sg jednostki o wyzszym poziomie ekstra-
wersji, sumiennosci i poczucia kontroli'.

Po przekroczeniu krytycznego poziomu stresu kolejne stresory
beda jednak wprawia¢ czlowieka w stan nieadapcyjnego dystresu.

' N. Oginska-Bulik, Czy doswiadczanie stresu moze stuzy¢ zdrowiu?, ,,Polskie
Forum Psychologiczne” 2009, t. 14, nr 1, s. 35.
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Woéwczas odczuwanie stresu utrudnia motywacje do dzialania,
sprawia, ze ciezej przywola¢ fakty z pamieci, i moze prowadzic
do splatanych wypowiedzi, ktére z trudem beda uktadac si¢ w lo-
giczny ciag. W stanie dystresu czlowiek moze sprawia¢ wrazenie
niewiarygodnego i niepewnego wlasnych sléw”. Brak spdjnosci
wypowiedzi czesto bywa wynikiem strachu, zatem aby osoba wy-
powiadajaca si¢ mogla pozosta¢ spojna, powinna mie¢ stworzone
do tego odpowiednie warunki’.

Warto zauwazy¢, ze juz sama sytuacja rozprawy sagdowej jest sil-
nym stresorem dla osoby niepowigzanej na co dzien z systemem
wymiaru sprawiedliwo$ci. Swiadek w trakcie zeznania w sposdb
naturalny znajduje si¢ co najmniej w stanie eustresu, co bywa wy-
korzystywane w strategii procesowej przez strony procesu: agre-
sywne, wybijajace z rytmu i prowokacyjne pytania majace na celu
podnies$¢ - juz i tak istniejacy — poziom stresu moga fatwo wpedzi¢
swiadka w jeszcze wyzszy, nieadaptacyjny poziom, ktory wiaze si¢
z popelnianie bledow. Jest to dzialanie watpliwe z etycznego punk-
tu widzenia.

Nalezy podkresli¢, ze dlugotrwate pozostawanie w fazie dystresu
jest szkodliwe dla ludzkiego zdrowia. Dystres wptywa na pogorsze-
nie funkcji poznawczych, pamie¢¢ deklaratywng, a nawet, przy diu-
gotrwalej ekspozycji, moze uszkadzaé strukture odpowiedzialng za
pamie¢ (czyli hipokamp). Przy wielokrotnym powotywaniu swiadka
na rozprawy (co w warunkach przewleklosci w polskim sagdownic-
twie czesto ma miejsce) stresor stale sie uaktywnia, a traktowanie
sktadajacego zeznania przez osobe pytajaca w sposéb agresywny
moze nie$¢ za sobg realne, dtugotrwale konsekwencje dla dobrosta-
nu psychicznego i fizycznego. Szczegolne znaczenie moze mie¢ to
w przypadku przestuchan oséb pokrzywdzonych, ktére doswiadczy-
ly traumy. Sg one jeszcze bardziej czule na silne stresory, poniewaz
ich procesy poznawcze zostaly juz wczesniej mocno nadwyrezone.

2

W. Czaplewska, B. Dabrowska, Twarda pozycja miekkich kompetencji - ktore
umiejetnosci sq najistotniejsze dla twojego pracodawcy?, ,Magazyn Klubu
Step Ahead” 2018, nr 3, s. 15.

J. Stewart, Mosty zamiast muréw. O komunikowaniu si¢ miedzy ludémi,
tlum. J. Doktér, A. Kochanska, P. Kostylo, ]. Kowalczewska, J. Raczaszek,
J. Suchecki, Warszawa 2002, s. 607.
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Bywaja one takze bardziej niz przecietni ludzie wrazliwe na negatyw-
ne bodzce z zewnatrz. Odpowiedz na stres w takim przypadku jest
bardziej ekstremalna, a takie osoby sg bardziej sktonne do reagowa-
nia zachowaniami niespdjnymi i dysfunkcyjnymi. Doprowadzenie
czlowieka znajdujacego si¢ w tym stanie psychicznym do wypowia-
dania si¢ w sposob nieskladny oraz sprawiajacy wrazenie nierzetel-
nego jest wiec utatwione*.

W zwigzku z powyzszym nasuwa si¢ pytanie, czego moze obawiaé
sie $wiadek, jesli zamierza zeznawa¢ rzetelnie i zgodnie z prawda.
Potencjalnych stresoréw moze by¢ jednak wiele, np. nowa sytuacja,
bycie nagrywanym badz rejestrowanie wypowiedzi w inny sposob
lub obawa przed odpowiedzialnoscig karng w przypadku pomytki,
chociazby w przypadku niepamigtania zdarzen.

Pobudzenie emocjonalne podczas skladania zeznan ma wplyw
na procesy zwigzane z kodowaniem, przechowywaniem i odtwarza-
niem informacji. Sam wplyw emocji wielokrotnie byt przedmiotem
analiz, m.in. przeprowadzono badania dotyczace wptywu stresu na
dokladnos¢ i kompletnos$¢ zeznan swiadkow. Wiekszos¢ wynikow
wskazuje, ze pod wplywem stresu przekaz swiadkoéw jest zaburzony,
co objawia sie np. popelnianiem bledéw czy niepamietaniem niekto-
rych zdarzen lub rzeczy’.

Strategie manipulacyjne

Czlowiek podlegajacy silnemu stresowi moze by¢ bardziej podatny
na mniej lub bardziej otwarte proby manipulacji jego zachowaniem.
Manipulacje definiuje si¢ jako celowe wywieranie wpltywu na osobe
lub grupe os6b, majace sprawic, ze osoby te beda dziala¢ w interesie
manipulatora, a sprzecznie z interesem wlasnym. Zwykle osoby ma-
nipulowane nie s3 §wiadome metod, ktore s3 na nich stosowane. Ma-
nipulacja jest nieetyczna z samej definicji, jak podaje Stownik jezyka

* E. Sygit-Kowalkowska, Zaburzenia zdrowia i stanu emocjonalnego osoby

dorostej dotknigtej przestgpstwem a psychologiczna ocena osobowego Zrodta
dowodowego, ,,Studia Prawnoustrojowe” 2018, nr 39, s. 301-302.

J. Koczur, M. Le$niak, Wplyw wybranych cech swiadkéw oraz kontekstu za-
pamigtywania na swobodngq relacje o zdarzeniu — doniesienie z badat empi-
rycznych, ,Problemy Wspoéltczesnej Kryminalistyki” 2016, t. 20, s. 147-148.
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polskiego jest to ,,postugiwanie si¢ faktami, danymi itp. w sposéb nie-
uczciwy w celu zdobywania okre§lonego wptywu na ludzi™.

Problematyczny moze by¢ odbiér spoteczny takiej sytuacji, gdy
manipulacja swiadkiem skutkuje ujawnieniem tego, ze zamierzat on
zeznawalé nierzetelnie. Niesprawiedliwe dzialania prowadzgce do
uznawanych za sprawiedliwe celéw bywaja czesto oceniane za uza-
sadnione. W spotecznym odbiorze czesto wazniejsze bywa skuteczne
osigganie celow (sprawiedliwos$¢ dystrybutywna) niz sposob dziala-
nia, ktéry doprowadza do ich realizacji’. Nie nalezy jednak ulega¢
perspektywie spoteczenstwa w przypadku, gdy sprzyja ono dziala-
niom nieetycznym. Sad powinien prowadzi¢ rozprawe w sposob nie-
zawisty, wedtug litery prawa i wlasnego sumienia i nie dopuszczaé
do nieetycznych praktyk, nawet jesli ich wynik bylby odebrany po-
zytywnie. W celu wydobycia informacji od $wiadka nalezy zawsze
siega¢ po techniki nienoszace znamion manipulacji.

Istnieje wiele sposobow na wprowadzenie osoby skladajacej
zeznania w stan podwyzszonego napigcia emocjonalnego w celu
zwigkszenia jej podatnosci na manipulacje, np. uporczywe zadawa-
nie wcigz tego samego pytania w oczekiwaniu az §wiadek za ktéryms
razem odpowie inaczej niz w innej wypowiedzi lub w postepowaniu
przygotowawczym. Pod wplywem rosnacej presji, podczas wielokrot-
nego przytaczania tego samego zdarzenia, ryzyko takiego rezultatu
ro$nie z kazda kolejng proba. Innym dzialaniem majacym na celu
wywolanie stresu u $wiadka w procesie jest zadawanie pytan obfitych
w nadmierne szczegdly, aczkolwiek niewnoszacych istotnych infor-
macji do sprawy, a majacych na celu wykazanie niespdjnosci, bedacej
podstawg do wysuniecia zarzutu niewiarygodnosci lub wrecz celo-
wej nieuczciwosci. Jest to strategia wyjatkowo podstepna, gdyz - od-
noszac si¢ do prac Roberta Cialdiniego, pamigc¢ szczegdtdéw zdarzen,
ktore nie dotycza nas osobiscie, nie jest drobiazgowa. Zaleznos¢ te
wykazano chociazby w badaniu na studentach Uniwersytetu w Mis-
souri. Dwie grupy wystuchiwaly informacji o egzaminach, ale tylko
jedna z tych grup miala do nich przystapic. Ci, ktérych koniecznos¢

¢ Manipulacja [hasto], [w:] L. Drabik, A. Kubiak-Sokdét, E. Sobol, L. Wisnia-
kowska (red.), Stownik jezyka polskiego, Warszawa 2011, s. 427.

7 J.H. Turner, J.E. Stets, Socjologia emocji, thum. M. Bucholc, Warszawa 2009,
s. 221.
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napisania egzaminu nie dotyczyta osobiscie, znacznie gorzej zapa-
mietali szczegoty®.

Innym sposobem wywolania stresu u $wiadka jest formulowanie
wypowiedzi w sposdb nadmiernie napastliwy, czasem wrecz agre-
sywny lub pasywno-agresywny, ktéry moze prowadzi¢, zwlaszcza
u os6b wrazliwszych, do probleméw ze skoncentrowaniem si¢ na
sednie wypowiedzi i przysporzy¢ klopotéw z odtworzeniem z pa-
mieci dokladnego biegu wydarzen. Sposobéw na wpedzenie swiadka
w stan duzego stresu jest o wiele wiecej, ale to do zadan sedziego
nalezy ich zauwazenie i zanegowanie. Swiadek nieznajacy zasad pa-
nujacych na sali rozpraw, pozostajacy bez wsparcia prawnika w no-
wej sytuacji procesowej, moze by¢ bardziej podatny na przyjecie roli
narzuconej mu przez nieuczciwie zachowujaca si¢ strone procesows.

Strategie radzenia sobie ze stresem i mechanizmy obronne

W przypadku gdy swiadek odczuwa lgk przed rozprawa, np. w sy-
tuacji, gdy wzywany jest juz po raz kolejny, moze on wczeéniej pra-
cowa¢ nad swojg reakcjg na bodzce stresujgce. Istniejg rozne stra-
tegie radzenia sobie ze stresem, przy czym najbardziej adaptacyjng
w analizowanej sytuacji byltaby strategia skoncentrowana na rozwig-
zaniach. Polega ona na przeanalizowaniu sytuacji stresowej i zna-
lezieniu konkretnych dzialan i zasobdéw ulatwiajacych zmierzenie
sie z nig. Taka strategia taczy si¢ z ideg terapii skoncentrowanej na
rozwigzaniach (TSR) zaktadajacej m.in. szukanie pozytywnej strony
w kazdej, nawet bardzo trudnej, sytuacji’. Strategia radzenia sobie ze
stresem skoncentrowana na rozwigzaniach zaklada, ze $wiadek za-
miast pograzac si¢ w negatywnych emocjach, zgodnie z motywacja-
mi osoby bedacej stresorem, bedzie szukal sposobéw na ich zwalcza-
nie, np. przez stosowanie réznorakich technik zwalczania napiecia.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze juz samo wychwycenie tego, ze jest
sie poddawanym probie manipulacji moze poméc zmniejszy¢ stres.

8

R. Cialdini, Wywieranie wpltywu na ludzi. Teoria i praktyka, ttum. B. Woj-
ciszke, Gdansk 2002, s. 22.

T. Kosman, Zatozenia terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach (TSR),
~Warminsko-Mazurski Kwartalnik Naukowy. Nauki Spoleczne” 2013,
nrl,s. 11.
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Umozliwia to zastosowanie tzw. antycypacji’’, czyli mechanizmu
obronnego polegajacego na realistycznym przewidywaniu i analizie
sytuacji w celu przygotowania si¢ do niej. Antycypujac, sprawiamy,
ze gdy dochodzi do wydarzenia bedacego stresorem, nie odczu-
wamy tak silnego wstrzasu, jak wéwczas, gdy jesteSmy zaskoczeni
przebiegiem sytuacji. Antycypacja zalicza si¢ do grupy dojrzatych
mechanizmdéw obronnych, czyli jest jedng z najzdrowszych metod
obrony ego i warto stosowac ja, aby zmniejszy¢ napigcie i objawy so-
matyczne wywolane stresem. W przypadku gdy $wiadek spodziewa
sie ataku werbalnego ktorejs strony procesowej, moze sprobowac od-
tworzy¢ w pamieci podobne sytuacje z przesztosci i ulozy¢ plan dzia-
tania oparty na tej retrospekeji, co pomoze zmniejszy¢ stres w trakcie
zeznan na sali sgdowe;j.

Jeszcze innym mechanizmem obronnym jest intelektualizacja,
ktdra zalicza si¢ do mechanizméw obronnych neurotycznych. Co
prawda neurotyczne mechanizmy obronne s3 na nizszym poziomie
niz dojrzale mechanizmy obronne, jednak wcigz znajduja si¢ w spek-
trum reakcji os6b zdrowych i dojrzalych emocjonalnie. Intelektu-
alizacja polega na skupieniu si¢ na faktach i przewidywanej sytuacji
w oderwaniu od emocji. Intelektualizujac, chwilowo wypieramy
emocje polaczone ze stresujacym doswiadczeniem i skupiamy sie na
analizie intelektualnej. W przypadku rozprawy polega¢ to moze np.
na zbieraniu informacji o formalnym przebiegu procesu, prawach
jako $wiadka lub tez np. na zasiegnigciu porady innego prawnika.
Ostatnim przytoczonym w niniejszej pracy mechanizmem jest su-
presja, polegajaca na odsunieciu my$lenia o stresorze na pdzniejszy
czas''. Wszystkie opisane mechanizmy obronne zaliczy¢ nalezy na-
tomiast do ww. strategii radzenia sobie ze stresem skoncentrowanych
na rozwigzaniu.

Pomimo spektrum mozliwosci psychologicznych oslon, ktore
moze stosowac $wiadek, nie mozna zapomina¢l, ze odpowiedzial-
no$¢ za celowe wpedzanie w stan silnego stresu spoczywa na osobie
celowo go wywolujacej. Przeniesienie odpowiedzialnosci na osobe

10 N. Wiszniakowa-Zelinskiy, Psychologia rozwoju kreatywnego potencjatu

cztowieka, Krakow 2016, s. 27.
M. Mrozowicz-Wronska, Mechanizmy obronne - teoria, pomiar, ekspery-
ment, Poznan 2021, s. 11.
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przestuchiwang trzeba uznac za wtérng wiktymizacjg, czyli ponowne
skrzywdzenie ofiary przez obwinienie jej o doznana krzywde. Nalezy
pamietad, ze nie kazdy musi posiadac zasoby i wiedze, aby skutecznie
radzi¢ sobie z sytuacja stresowa.

Rzetelnosc procesu a dobra komunikacja

Omowione dziatania manipulacyjne i ukierunkowane na wywotanie
stresu moga rzutowac na rzetelno$¢ procesu, jesli osoba sktadajgca
zeznania w atmosferze wrogoéci i w poczuciu zagrozenia ulegnie
splataniu i nie przedstawi sedziemu wszystkich posiadanych infor-
magcji, co negatywnie wplynie wyrok wydany przez sad. W szeroko
pojetym interesie spotecznym lezy, aby sedziowie zawsze mieli pelen
dostep do wszelkich informacji, ktore swiadkowie sg gotowi wnies¢
na rozprawe. Utrudnianie im tego nalezy wigc uzna¢ za nieetyczne
i sprzeczne z zasadami wspolzycia spotecznego.

Pomimo oczywistej koniecznosci szczegélowego wypytania
$wiadka o wszelkie szczegdly w rozpatrywanej sprawie osoba prze-
stuchujgca powinna trzymac si¢ zasad dobrej komunikacji. Z kolei
sedzia, jako sprawujacy wladze na sali rozpraw, powinien dotozy¢
wszelkich staran, aby tego dopilnowa¢. Zasady zdrowej komuni-
kacji powinny by¢ bowiem stosowane niezaleznie od okolicznosci
dla dobra wszystkich stron interakcji. Wedtug Zbigniewa Neckiego
»komunikowanie interpersonalne to podejmowana w okreslonym
kontek$cie wymiana werbalnych, wokalnych i niewerbalnych sygna-
téw (symboli) w celu osiggania lepszego poziomu wspoldziatania™?.
Podstawg dobrego komunikatu powinna by¢ zatem che¢¢ wspotdzia-
tania ze strony jego nadawcy. Strony interakcji nie powinny $cierac
sie migdzy sobg, tylko dazy¢ do przeptywu informacji i zachowania
wzajemnego szacunku. Dobra praktyka powinno by¢ zapewnienie
w miare mozliwo$ci poczucia bezpieczenstwa i komfortu dla osoby,
ktdra zeznajac, znajduje sie w nowej sytuacji. Bronienie swojego sta-
nowiska przed sagdem powinno opiera¢ si¢ na wykazywaniu rzeczy-
wiscie istniejacych nieprawidtowosci i niescistosci, a nie na sztucz-
nym ich generowaniu.

12 Z. Necki, Komunikacja miedzyludzka, Krakow 2000, s. 98.
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Ze wzgledu na specyfike komunikacji na sali sadowej zaliczy¢
mozna j3 do komunikacji termostatowej. Ten rodzaj komunikatu
nie pozostawia miejsca na watpliwos¢, opiera si¢ na przestankach
i nie znosi niedopowiedzen®. Tym bardziej nie nalezy zaburzac pre-
cyzji, ktdra z zalozenia panuje w komunikacji na sali rozpraw, wpro-
wadzajac w nig manipulacje.

W celu zachowania sprawnego i dobrego przeptywu informacji
warto tez dolozy¢ staran, aby w trakcie rozprawy nie postugiwac sie
jezykiem specjalistycznym, lecz stosowaé sfownictwo zrozumiale dla
osoby przestuchiwanej, nieobytej ze Srodowiskiem prawniczym. Do-
bra praktyka jest upewnienie si¢, ze komunikat zostal zrozumiany
i przyjety, a w razie potrzeby - sparafrazowanie go. W tym przypad-
ku to nadawca powinien wzig¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za prze-
plyw informacji i tym samym roztadowac¢ cze¢s¢ spoczywajacego na
$wiadku stresu zwigzanego z procesem.

Podsumowanie

Bycie wystawionym na dziatanie zbyt wielu stresoréw prowadzi¢
moze do stanu nieadaptacyjnego i chorobotworczego stresu, czy-
li dystresu. Sytuacja zeznawania w procesie sgdowym pod grozba
odpowiedzialnosci karnej sama w sobie jest silnie stresujaca, a za-
tem dodatkowe negatywne bodzce tym bardziej moga doprowadzi¢
$wiadka do dystresu, co bywa wykorzystywane przez strong przeciw-
ng jako strategia procesowa w celu zdewaluowania zeznan. Dziala-
nie takie, zdaniem autorek, nalezy uzna¢ za nieetyczne ze wzgledu
zaréwno na dobrostan osoby zeznajacej, jak i na rzetelnos¢ proce-
su. Zachowanie takie nosi znamiona manipulacji. Osoba $§wiadoma
mozliwosci poddania takim praktykom moze stosowaé rézne srodki
zaradcze. Wedlug autorek wskazane jest przyjecie strategii radzenia
sobie ze stresem skoncentrowanej na rozwigzaniach i na wybra-
nych mechanizmach obronnych dojrzatych i neurotycznych. Przede
wszystkim odpowiedzialno$¢ spoczywa jednak na osobach zadaja-
cych pytania $wiadkowi oraz na sedzi odpowiedzialnym za utrzyma-
nie porzadku na sali rozpraw. Nalezy pamigta¢, ze w sadzie, tak samo

3 M. Fleischer, Typologia komunikacji, thum. A. Obrebska, £.6dz 2012, s. 35.
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jak w kazdej innej sytuacji spotecznej, obowigzywa¢ powinny zasa-
dy dobrej komunikacji. Warto réwniez zadba¢, aby stownictwo byto
zrozumiate dla osoby niepostugujacej si¢ specjalistycznym jezykiem
prawniczym. Nalezy koncentrowa¢ si¢ na wykazaniu rzeczywiscie
istniejacych niedociagnie¢ w zeznaniach, a nie ich celowym wywo-
tywaniu przez wpedzanie swiadka w negatywne stany emocjonalne.
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Abstract
Intentionally inducing stress in a witness s a trial strategy

The article discusses the issue of intentional inducing a state of stress in
a witness examined in a trial as a trial strategy, and the use of manipulation
techniques by the parties to the trial. This is intended to lead to internally
contradictory statements by the witness and, consequently, to depreciate
the value of his words in the eyes of the court. The authors present the
definition of stress, dividing it into eustress and distress, and discuss
the consequences of prolonged exposure to tension for human health. This
is of particular importance in a situation where the stressor is repeated
many times by summoning the witness to subsequent court dates. The ar-
ticle also discusses defense mechanisms, both mature and neurotic, which
can be used by a person expecting manipulation attempts from the interro-
gator. Mechanisms such as anticipation, intellectualization and suppression
are taken into account. The impact of good communication between the
interrogator and the witness on the fairness of the trial is also presented.
Moral and ethical issues of an aggressive approach to the witness and its
possible social reception were also considered. This work is based on a me-
ta-analysis of subject publications and existing sources.

Key words: lawsuit, stress, communication, ethics
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Emocjonalne hard-cases.
Rozwazania w $wietle wypowiedzi sedziow'

Abstrakt

W niniejszym tekécie zwrocono uwage, ze sprawami trudnymi z perspek-
tywy wymiaru sprawiedliwoéci nie sg wylacznie te, ktére odnoszg sie¢ do
zawilej materii prawnej czy wywolujg rozbieznosci interpretacyjne. Sa to
réwniez sprawy, w ktorych pojawia si¢ problem silnych emocji u stron spo-
réw - sa sprawy, w ktorych omawiane sa bardzo delikatne kwestie, co row-
niez moze przekladaé sie na sytuacje samych sedziéw. Rolg sedziéw jest
bowiem odpowiednio zarzadza¢ prowadzonymi czynnosciami, odpowied-
nio reagowac¢, co nie w kazdym przypadku jest proste. W tekscie zapre-
zentowano w szczegolnos$ci przykltadowe anonimowe wypowiedzi sedziow
odnoszace si¢ do zagadnienia prowadzenia spraw wiazacych sie z trudnymi
emocjami. Niniejszy tekst stanowi uzupelnienie rozwazan prowadzonych
przez autorke we wczesniejszych publikacjach dotyczacych emocji sedziow.
W tekscie uwypuklono w szczegélnosci potrzebe tworzenia wlasciwej at-
mosfery w toku prowadzenia spraw oraz zarzadzania emocjami.

Slowa kluczowe: zarzadzanie emocjami, emocje w sadzie, postrzeganie
sedziow

! Praca powstala w wyniku realizacji projektu badawczego nr 2019/33/B/

HS5/01521 finansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki.


https://orcid.org/0000-0003-3196-6601

74 Aleksandra Partyk

Emocje pozwalaly przeprowadzac pewne czynnosci,
zachowujgc szacunek, godnosé innych.
Wywiad nr 1 z czynnym zawodowo se¢dzig

Wprowadzenie

Zwyklo sie mowi¢, ze sedziowie wypowiadaja sie wylacznie w wy-
dawanych przez siebie orzeczeniach. Stwierdzenie to bywa niekiedy
utozsamiane z tym, iz sedziowie moga prezentowac swoje stanowi-
sko w sprawie tylko i wylacznie przez wydawane wyroki (postano-
wienia) - gdy orzekaja jako sad. Nie powinni zatem komentowac
wydawanych przez siebie decyzji procesowych w sposéb niedopusz-
czony przez prawo. Warto jednak dostrzec, ze w rzeczywistosci se-
dziowie nie wypowiadaja si¢ w toku prowadzonego postgpowania
wylacznie w formie wydawanych rozstrzygnie¢ i ich ustnych lub
pisemnych uzasadnien. Sedziowie stale kontaktuja si¢ ze stronami,
ich pelnomocnikami, $wiadkami, organami, biegtymi itp. Zachowa-
nia podejmowane przez s¢dziéw na publicznych rozprawach, tres¢
i sposob formutowania przez nich wypowiedzi ustnych i pisemnych
kierowanych do stron i innych oséb biorgcych udzial w postepowa-
niach sagdowych réwniez stanowig forme wypowiedzi. Takze i ta sfera
aktywnosci sedziéw jest analizowana przez rézne podmioty.

Szczegolnie czujne na zachowania s¢dziow sg strony, ktorych zy-
ciowo istotne sprawy s3 przedmiotem postepowan. Sedziowie i ich
zachowania sg czesto poddawane obserwacjom réwniez przez przed-
stawicieli srodkéw masowego przekazu, ktérzy rejestruja i komen-
tujg otaczajaca rzeczywisto$¢. Sadowe uniwersum, w szczeg6lnosci
zachowania piastunéw wiadzy sadowniczej, s3 w ostatnim czasie
szczegblnie analizowane przez badaczy réznych specjalnosci, po-
dejmujacych dociekania o sedziach i sadach, i zwracajacych uwage
na rozmaite zagadnienia zwigzane ze sprawowaniem wymiaru spra-
wiedliwodci. Zainteresowanie sedziami - jako piastunami wiladzy
sadowniczej — wigze si¢ z rozkwitem zewnetrznej integracji prawa,
powigzanej w szczegdlnosci z renesansem kognitywistyki. Nie po-
winno wigc dziwic to, ze w literaturze tematy odnoszace si¢ do styku
prawa i psychologii czgsto ogniskujg si¢ na osobach powolanych na
urzad sedziego.
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Badacze niejednokrotnie zwracajg uwage na to, w jaki sposéb
sedziowie komunikujg sie ze stronami. Analizy prowadzone sg tak-
ze w odniesieniu do cnét sedziowskich, ich emocji, tego, jak se-
dziowie zarzadzaja emocjami. Zagadnienia te wigza si¢ z tym, jacy
powinni by¢ sedziowie, jakie powinny przyswieca¢ im cele, aby
wymiar sprawiedliwo$ci funkcjonowal w sposéb optymalny. Podej-
mowane s3 wiec badania ankietowe, prowadzone s3 wywiady z se-
dziami, co pozwala na gromadzenie unikalnych materialéw. Dzigki
ich lekturze mozna stara¢ si¢ odkrywac wielobarwna rzeczywistos¢
dotyczacy sedzidw i ich relacji ze stronami i innymi uczestnikami
postepowan sagdowych.

Warto, aby w wieloglosie dotyczacym problematyki sedziow
i sadow wybrzmiat glos odnoszacy si¢ do spraw, ktére - z rozma-
itych przyczyn - stanowia szczegdlne wyzwanie dla sedziow, gdyz
ich rozpoznawaniu towarzyszg szczegélnie silne emocje, doswiad-
czane przez strony oraz samych sedziéw. Niektore sprawy moga by¢
przez sedziéw postrzegane jako trudne nie z uwagi na jurydyczne
skomplikowanie, lecz dlatego ze zawarty w nich jest silny tadunek
emocjonalny. W wielu postepowaniach osoby w nich uczestniczace
doswiadczajg silnego stresu, przezywaja silne emocje. Zdarza sig¢
réwniez, ze podobnie odczuwaja je sedziowie, co stanowi normal-
ng reakcje. Wszystko to moze wplywac na przebieg prowadzonych
postepowan i warte jest analiz. Zagadnienie to nie zostalo w sposéb
wyczerpujacy zaprezentowane w literaturze, natomiast jawi sie jako
istotne i wymagajace przyblizenia, dlatego nalezy zwrdci¢ uwage na
ten problem.

Niniejsze opracowanie stanowi probe uzupetnienia i pogtebienia
rozwazan zaprezentowanych w artykule Sedziowie o emocjach - roz-
wazania w $wietle badan empirycznych?. Swiadomie pisze o probie,
nie za$ o wyczerpaniu tematu. Po pierwsze, jego wyczerpanie wyma-
galoby odniesienia si¢ do wielu zagadnien, co nie jest mozliwe, ma-
jac na wzgledzie znacznie ograniczone ramy niniejszej publikacji. Po
drugie, tego rodzaju zabieg bylby w pelni mozliwy, gdyby zostat po-
przedzony pracami realizowanymi w ramach transdyscyplinarnego

2 A. Partyk, Sedziowie o emocjach - rozwazania w $wietle badan empirycz-

nych, [w:] J. Stanek (red.), Emocje i motywacja w prawie. Wybrane aspekty,
Krakow 2022, s. 41-73.
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zespotu (w ktérym nie mogloby zabraknga¢ psychologdéw, socjologow
itp.). Nie pretendujac do przedstawienia wszelkich aspektéw pro-
wadzenia spraw bardziej wymagajacych dla sedziéw, skoncentruje
sie na odwolaniu do niektérych wypowiedzi prezentowanych w pi-
$miennictwie oraz kluczowych aktéw prawnych i powiaze je z wy-
branymi wypowiedziami sedziéw, z ktérymi wywiady prowadzitam
w toku prac badawczych w 2022 r.’

Hard-cases sensu largo?

Uzycie zwrotu hard-cases w tytule artykutu jest nieprzypadkowe.
Pojecie hard-cases wigzane jest z trudnymi przypadkami spraw pod
wzgledem jurydycznym, przy ktérych rozstrzyganiu pozadana jest
blyskotliwo$¢ i przenikliwo$¢ sedziego godna dworkinowskiego
Herkulesa®. Wydaje si¢ jednak, ze mozna sprébowac interpretowac
wskazang fraze rozszerzajaco, odrywajac ja od zagadnienia stoso-
wania czy wykladni prawa. Mozna przyjac, ze obejmuje ona swo-
im zakresem wszystkie sprawy, ktére dla sedziéw stanowig powaz-
ne wyzwanie, gdyz dotycza nadzwyczaj skomplikowanych sytuaciji,
nie tylko o charakterze jurydycznym. Beda to wszystkie przypadki,
w ktdrych konieczne jest przyjecie szczegdlnego modus operandi, aby
cele postepowania sadowego mogly zosta¢ odpowiednio zrealizowa-
ne. Do desygnatéw pojecia ,,trudne sprawy” sensu largo nalezatoby
zaliczy¢ réwniez te sprawy, w ktorych nie wystepuja powazne pro-
blemy prawne, ale sa one skomplikowane pod wzgledem zyciowym,
faktycznym, w ktérych emocje u stron, $wiadkéw i samych sedziow
sa wyjatkowo trudne do opanowania, gdy sprawy dotycza kwestii
o bardzo delikatnej naturze. Nie musza by¢ to sprawy budzace szcze-
golne zainteresowanie opinii publicznej, ,glosne”. Nie tylko high-pro-
file cases s3 poddawane ocenom przez badaczy’.

*  Zob. szeroko na temat metodologii badan: ibidem, s. 51 i 52; réwniez:

eadem, Czy sedziowie majg intuicje? Przyczynek do rozwaza# o sedziowskich
mechanizmach decyzyjnych, Sosnowiec 2023.

* Szeroko o hard-cases zob. J. Zajadlo (red.), Fascynujgce Sciezki filozofii pra-
wa, Warszawa 2008, s. 7 i nast.

> Zob. np. M. Stepien, On the Relationship between Judicial Empathy and the
Integrity of Judges, ,Krytyka Prawa. Niezalezne Studia nad Prawem” 2021,
t. 13, nr 3, s. 108.
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W tego rodzaju przypadkach szczegélnie pozadana u sedziego
jest bieglto§¢ w prowadzeniu postepowania, tak aby odpowiednio za-
chowywac si¢ na sali sagdowej i w komunikacji ze stronami, aby od-
powiednio hamowa¢ negatywne zjawiska (np. agresje stowng), aby
proces sadowy nie wigzal si¢ z wtérng wiktymizacja; aby zapanowac
nad tym, co potencjalnie jawi si¢ jako nieopanowalne. Jednoczesnie
sedzia powinien by¢ $wiadomy tego, ze réwniez u niego moga po-
jawic sie rdzne emocje, a takze, ze istniejg okre§lone prawidtowosci
w zakresie zarzadzania nimi.

Na styku z tragediami

Truizmem jest twierdzenie, zZe wszystkie sprawy sadowe wymagaja
od sedziéw szczegdlnej atencji. Powinni oni stale uwzglednia¢, ze
sprawiedliwo$ci powinno sta¢ si¢ zado$¢ nie tylko w takim znacze-
niu, ze wyrok bedzie wydawany na podstawie prawidlowo ustalone-
go stanu faktycznego i prawnego, ale takze, gdy strony i uczestnicy
proceséw sagdowych beda mogli Zywi¢ przeswiadczenie, ze potrak-
towano ich w sposéb godny, z szacunkiem - zostali odpowiednio
wysluchani i mogli przedstawi¢ swoje racje. Przypomnie¢ nalezy tu
stowa Weroniki Swierczynskiej-Glowni:

[...] sedziowie musza zdac sobie sprawe, ze to, w jaki sposob sg postrze-
gani, a zatem jaki ich obraz funkcjonuje w spoteczenstwie, w znacznej
mierze zalezy od nich samych. Wlasciwa droga do tego celu moze by¢
zmiana postrzegania sadéw (przede wszystkim przez samych sedziow)
z perspektywy proceduralno-hierarchicznej, skupionej gtéwnie na
samej procedurze postepowania, na perspektywe dialogiczno-rela-
cyjng, w ktorej punktem centralnym jest nieprofesjonalny uczestnik
postepowania®.

Owi uczestnicy postepowan sadowych to nierzadko osoby
skrzywdzone, ktére niejednokrotnie doswiadczyly dramatycznych
zdarzen, za$ udzial w czynnosciach w toku prowadzonego proce-
su jest dla nich czesto traumatycznym przezyciem’. Nieodiacznym

6 W. Swierczynska-Glownia, Komunikowanie z perspektywy sali sgdowej,

Krakow 2019, s. 230.
A.M. Wesotowska, Ochrona swiadka o szczegdlnych potrzebach w $wietle
przepisow unijnych, [w:] E. Habzda-Siwek, J. Kabzinska (red.), Psychologia
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elementem misji sedziowskiej jest bowiem stykanie si¢ z przypad-
kami osob, ktdre zostaly (lub mogly zosta¢) bolesnie doswiadczone.
Nie chodzi tu wylacznie o sytuacje, w ktorych orzeka si¢ o prawno-
karnej odpowiedzialno$ci sprawcy czynu zabronionego. Sady styka-
ja sie z problemem skrzywdzenia jednostek nie tylko w sprawach,
w ktérych rozstrzyga sie w odwotaniu do prawa represyjnego. Pro-
blematyka krzywdy ludzkiej jest czgsto analizowana w sprawach cy-
wilnych, w szczegdlnosci w przypadkach powigzanych z odpowie-
dzialnoscig deliktowg. Ponadto w sprawach rodzinnych sedziowie
stale i niezmiennie maja kontakt z przypadkami, w ktérych moze by¢
zagrozone (a takze naruszone) dobro dziecka, dochodzi do dekom-
pozycji wiezi rodzinnych, ujawniane s3 informacje wskazujace na
kryzys rodziny itp. W tego rodzaju sprawach niekiedy analizowane
s bardzo bolesne dla uczestnikéw postepowan kwestie, w ktorych
z wielkim trudem przychodzi opanowanie emocji zwasnionych bli-
skich. Nie mozna zapomina¢ przy tym o problemach oséb $wiadcza-
cych prace lub inne ustugi, ktére réwniez niejednokrotnie odwotuja
sie do tego, ze mogly zosta¢ skrzywdzone, czuja zal wzgledem innych
podmiotéw, np. pracodawcy. Takze w wielu sprawach gospodarczych
prowadzone postepowania mogg by¢ analogicznie rozpatrywane -
rozstrzygniecie przez sad kwestii waznosci uméw cywilnoprawnych
czy handlowych, odpowiedzialnoéci za podjete decyzje gospodarcze,
moze by¢ kluczowe dla bytu rodzin lub mozliwosci kontynuowania
okreslonej dziatalnosci zarobkowe;j.

Z powyzszego wynika wiec, ze sedziowie — bez wzgledu na wy-
dzial, w ktérym orzekaja — mogg stale mie¢ kontakt z osobami, kto-
re s3 silnie uwiktane w wieloletnie spory, a ich konflikt eskaluje. Jak
trafnie wskazuje si¢ w piSmiennictwie, sedziowie maja czesto do
czynienia ,,z polaryzacjg postaw, ze znieksztalceniami poznawczymi
i z podwdjnymi normami”®. Jest to w szczegdlnosci problematyczne,

i prawo. Miedzy teorig a praktykg, Sopot 2014, s. 280; T. Jaskiewicz-Oby-
dzinska, E. Wach, Szczegélne kategorie Swiadkow — problemy psychologiczne,
[w:] E. Habzda-Siwek, J. Kabzinska (red.), Psychologia i prawo..., op. cit.,
S. 264 i nast.

8 M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej. Jak ko-
munikacja i emocje wplywajg na postrzeganie sprawiedliwosci, Bielsko-Biala
2022, s. 36.
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jesli sprawa dotyczy matoletnich. Jak punktuje Magdalena Najda,
pojawiajace sie¢ ,silne emocje i znieksztalcenia poznawcze [...]
powinny by¢ dostrzezone i zarzadzane w sposéb stuzacy nie tylko
zachowaniu spokoju i powagi, ale takze dalszym, siegajacym dale-
ko poza sale sadowa konsekwencjom™. Badaczka zauwaza, ze cho¢
emocje sg stalym elementem rozpraw sadowych, to jednak zaréw-
no one, jak i

indywidualne wyobrazenia i pragnienia nie ciesza si¢ dobra stawa
w sadzie, w ktérym oczekuje sie od sedziego i uczestnikéw chiodne-
go dystansu, obiektywnego ogladu i niezabarwionych osobista ocena
faktow. Jak dowodzi nauka, takie oczekiwania sg nierealistyczne, gdyz
pozostaja w sprzecznosci z podstawowymi prawami funkcjonowania
psychiki czlowieka'®.

Doda¢ mozna, ze obraz sedziego niedo$wiadczajacego emocji,
sedziego o twarzy-masce, ktory wolny jest od jakichkolwiek uczug,
uzna¢ nalezy za mityczny. Sedziowie nie s wolni od emocji, gdyz
tacy by¢ nie moga. Niemniej moga oni dazy¢ do tego, aby emocjami
optymalnie zarzadza¢. Jak wynika z przeprowadzonych przeze mnie
badan empirycznych na grupie polskich sedzidow, sami sedziowie,
cho¢ czgsto sg przekonani, ze ich emocje nie rzutujg na podejmowa-
ne przez nich decyzje orzecznicze, majg $wiadomos¢, ze odczuwaja je
(przynajmniej czasami, z réznym nasileniem) w toku prowadzonych
postepowan''. Sedziowie deklaruja przy tym, iz podejmujg dzialania,
by nie procedowa¢ pod wplywem silnych emocji, w szczegdlnosci
positkuja si¢ mozliwo$cia zarzadzenia przerwy w rozprawie, rozmo-
wy z inng osobg itp.!* Nalezy tu uwypukli¢, iz niezapanowanie nad
emocjami moze mie¢ bardzo negatywne skutki — w szczegélnosci
moze samo implikowa¢ dalsze eskalowanie sporu, za$ sedzia moze
by¢ odbierany jako osoba, ktéra w okreslony sposéb postrzega akto-
réw sadowego teatru i nie jest obiektywna. Tymczasem kluczowe jest
to, ze to sedzia z uwagi na swojg pozycje w procesie moze korzystaé

® M. Najda, Zarzgdzanie emocjami na sali rozpraw a terapeutyczne cele po-

stepowania sgdowego, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka”
2021, vol. 20, no. 1, s. 161.
10 Ibidem, s. 162. Zob. tez: M. Stepient, On the Relationship..., op. cit., s. 101.
A. Partyk, Sedziowie o emocjach..., op. cit., s. 52 i nast.
2 Ibidem.
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z wielu mozliwo$ci w zakresie kontroli emociji i stresu - to on jest za
powyzsze odpowiedzialny".

Warto przy tym doda¢, iz sedziego krepuja w pewnym zakresie
wymogi proceduralne, rzutuje na niego presja czasu, moze tez wply-
waé na niego zmeczenie i do§wiadczany stres. Zadania nie utatwia
tez koniecznos$¢ dogtebnego ustalenia stanu faktycznego, w szcze-
golnosci odnoszacego sie do réznego rodzaju kwestii o delikatnym
charakterze, dotyczacych czesto skrywanych szczegotéw z zycia
prywatnego. Powyzsze jest realizowane w szczegoélnosci przez za-
dawanie pytan stronom i $wiadkom. Te indagacje moga wprowa-
dza¢ zeznajacych w stan dyskomfortu zwigzanego z koniecznoscia
uzewnetrznienia tego, co czesto chcieliby zachowac¢ dla siebie. Nie-
kiedy - aby dziala¢ w zgodnosci z przepisami prawa - sedzia ma
obowiazek zadawa¢ pytania dotyczace bardzo delikatnych kwestii,
te za$ moga jawic si¢ jako krepujace. Egzemplifikacja powyzszego
moga by¢ w szczegdlnosci pytania zadawane malzonkom w toku
procesu o rozwdd, w ktérym ustala si¢ przede wszystkim zaistnie-
nie przestanek rozktadu pozycia matzenskiego, nie tylko odnosza-
cego sie do sfery ekonomicznej, ale takze uczuciowej i seksualnej.
Od sposobu, w jaki sedzia sformuluje okreslone pytania, w jaki
sposob zachowa si¢ w toku interrogacji, czy podejmie probe wy-
jasniania celowosci swych dzialan, moze zaleze¢ to, w jaki sposéb
strona odbierze te zachowania i jak bedzie udzielata odpowiedzi na
pytania. Latwo za$ o stan dyskomfortu u zeznajacego, jesli sedzia
nie okaze odpowiedniej wrazliwosci, co moze wptywac ujemnie na
dalszy przebieg postepowania sadowego.

Bywa i tak, ze osoby uczestniczace w posiedzeniach sagdowych
w sposéb niekulturalny odnosza si¢ do innych oséb obecnych na
sali rozpraw, stosujac stowne zaczepki wzgledem stron przeciwnych,
a takze osob zasiadajacych w skladzie sadu. W takich przypadkach
rola sedziego jest odpowiednio reagowa¢. Na kwesti¢ te zwrocono
uwage w szczegdlnosci w wywiadzie prowadzonym z sedzig Piotrem
Bojarczukiem. Sedzia Bojarczuk w szczeg6lno$ci akcentowal ujemne

er . . »14
nastepstwa wejscia ze strong w ,,szermierke stowng™**.

3 M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowe;j..., op. cit.,
s. 135.
" Ibidem, s. 266-267.
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Nalezy zwrdci¢ uwage, ze prawodawca wyposazyl sedziow w kom-
petencje do stosowania odpowiednich $rodkéw dyscyplinujacych
uczestnikow rozpraw sagdowych, wprowadzajac w ustawie — Pra-
wo o ustroju sadéw powszechnych'® szczegélne mechanizmy, ktére
maja stuzy¢ przeciwdzialaniu niewlasciwym zachowaniom na sali
rozpraw. Wprowadzenie tych regulacji moze by¢ odczytane na wiele
sposobdéw — przede wszystkim s3 one jednoznacznym sygnalem, iz
na sali rozpraw, szerzej: w sadzie, nalezy dbac¢ o wlasciwg kulture'®.

Zawarte tam normy nie powinny by¢ odczytywane jednak wy-
lacznie jako ustanawiajgce ramy dopuszczalnych zachowan stron,
pelnomocnikéw, swiadkéw, biegtych, publicznosci w relacjach z sa-
dem. Stanowig one drogowskaz — wskazowke, w jaki sposéb nalezy
komunikowac¢ si¢ — co odnie$¢ nalezy takze do sedziéw i pracowni-
kow sadow. Skoro bowiem ustawodawca zaktada, ze przewodniczacy
(sad) ma prawo reagowac (poczawszy od upominania, skonczywszy
na orzeczeniu o izolacji penitencjarnej okreslonych oséb), gdy naru-
szono ustalone reguly postepowania, to obowigzkiem sedzidw, a tak-
ze fawnikow oraz pracownikow sadow jest dawaé dobry przyktad,
realizujac wysoki standard kultury osobistej. Koncentrujac sie w tym
tekscie jednak wylacznie na ,,ksigzetach prawa’, jak poetycko okreslit
sedzidw Ronald Dworkin, wskaza¢ nalezy, iz stawiany wymag pre-
zentowania odpowiednio wysokiej kultury osobistej nie powinien
jawi¢ sie jako nieosiggalny, majac na wzgledzie to, Ze powolana na
urzad sedziowski moze by¢ jedynie osoba, ktéra spetnia — wsréd

15 Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. — Prawo o ustroju sadéw powszechnych (tekst

jedn.: Dz.U. z 2024 r., poz. 334).

I tak w $wietle art. 48 § 1 ustawy przewodniczacy skltadu sagdu moze upo-
mnie¢ osobe, ktéra narusza powage, spokdj lub porzadek czynnosci sado-
wych, a po bezskutecznym upomnieniu moze ja wydali¢ z sali rozpraw.
Prawodawca przyjat jednoczesnie, ze sad (a wigc juz nie przewodniczacy)
jest wladny wydali¢ osobe bioraca udzial w sprawie tylko wtedy, gdy mimo
uprzedzenia o skutkach prawnych jej nieobecnosci przy czynnosciach sa-
dowych nadal zachowuje si¢ w sposéb okreslony w § 1. Wydalona z sali roz-
praw moze by¢ réwniez publiczno$¢ pod warunkiem uznania, ze dochodzi
do niewlasciwego zachowania (§ 3). Dodatkowo w art. 49 ustawy przewi-
dziano mozliwo$¢ zastosowania sankcji w postaci nalozenia kary porzad-
kowej grzywny lub kary pozbawienia wolnosci w przypadku naruszenia
powagi, spokoju lub porzadku czynnosci sadowych albo ublizenia sadowi,
innemu organowi painstwowemu lub osobom bioracym udzial w sprawie.
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licznych wymogdéw ustawowych - takze i ten, ktory szczegélnie wig-
ze sie z odpowiednim sposobem bycia. Sedziowie majg by¢ nieska-
zitelnego charakteru. Postawi¢ mozna pytanie: nieskazitelni, a wiec
jacy? Niefatwo stworzy¢ jednoznacznie desygnaty tego pojecia. Zgo-
dzi¢ mozna sig, iz chodzi o odpowiednie wymagania, przewyzszajace
samo respektowanie prawa czy jego nienaruszanie. Jaki wiec powi-
nien by¢ nieskazitelny sedzia? Odpowiedzi mozna, za Sadem Naj-
wyzszym, udzieli¢ nastepujacej:

sedzia powinien by¢: uczciwy, pracowity, nieposzlakowany, zréwnowa-
zony, sumienny, odwazny, cierpliwy, o wysokiej kulturze osobistej, by-
stry, uprzejmy, samokrytyczny, otwarty intelektualnie oraz obdarzony
wewnetrznym poczuciem niezalezno$ci'.

Wymogi te odnoszg si¢ do sedziego bez wzgledu na to, jaka czyn-
no$¢ podejmuje, i bez wzgledu na to, jak skomplikowane spory roz-
poznaje. Moga mie¢ jednak szczegdlne znaczenie w tych sprawach,
w ktorych od postawy sedziego zalezy to, czy spdr bedzie eskalowal,
czy tez przeciwnie — uda si¢ w sposéb harmonijny przeprowadzi¢
postepowanie, nawet jesli wynik sprawy nie bedzie satysfakcjonuja-
cy dla niektérych (a nawet wszystkich) podmiotéw bioracych udziat
w postepowaniu sgdowym. Szczegdlnie wowczas celowe jest, aby se-
dzia potrafil odpowiednio zarzadza¢ emocjami i panowac nad prze-
biegiem posiedzen sadowych.

Postawa sedziego wobec stron i $wiadkéw moze wplywa¢ na spo-
sob, w jaki w przestrzeni sali sadowej zachowuja si¢ inni. Dobitnym
przyktadem s3 tu rozwazania prowadzone przez Mateusza Stepnia,
ktéry w toku prac badawczych tematem swoich dociekan uczynit
$miech i u$miech sedziéw. Mogloby sie wydawa¢, ze zagadnienie
to jest irrelewantne z perspektywy naukowej. Nic bardziej mylnego.
Zagadnienie mimiki sedziego ma istotne znaczenie nie tylko z tego
wzgledu, Ze powszechnie konotuje si¢ bezstronnos¢ sedziego z mi-
tyczng kamienng twarza. Stepien, ukazujac na wybranych przy-
kladach z sal sgdowych, jak $miech i u§miech moga by¢ odbierane
w réznych sytuacjach, podkreslal , koniecznos¢ dopasowania zacho-
wan sedziowskich do »tu i teraz«, ale réwniez do antycypowanych

7 Wyrok SN z dnia 16 marca 2018 r., SNO 9/18, Lex 2469504. Zob. tez orzecz-
nictwo przywolane w cytowanym judykacie.
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wydarzen™. Jak przekonujaco dowodzi 6w autor, na przebieg roz-
prawy, w tym na sposéb, w jaki wypowiadaja si¢ poszczegolni akto-
rzy sagdowego teatru, moze rzutowa¢ nawet to, w jaki sposéb sedzia
przedstawi okres$lona wypowiedz, np. czy usmiechnie sie, a jezeli
tak - jak ten usmiech zostanie odebrany. Co znamienne, u§émiech
oraz $miech nie s3, co przekonujgco przedstawia badacz, jedno-
znacznie dobre badz zle. Nawigzujac do tytulu jego opracowania:
moga mie¢ walor pomocniczy badz przeciwnie — moga wigzac si¢
z niebezpieczenstwem. W zaleznosci od wielu zmiennych moga by¢
one odebrane pozytywnie (np. dzigki wprowadzeniu mniej formal-
nej atmosfery sedzia jawi si¢ jako ,,ludzki”) badz przeciwnie —-moga
by¢ postrzegane jako sygnat dla strony (§wiadka) $wiadczacy o tym,
iz sedzia ocenia go w okreslony sposob, co moze wigzac si¢ z powsta-
niem przeczucia, Ze sedzia nie jest w pelni obiektywny, przejawia
okreslone nastawienie (np. krytyczne wzgledem wypowiadajgcego
sie), a to moze in fine negatywnie wplyna¢ na bieg procesu i ujemne
postrzeganie sedziego, a szerzej — takze wymiaru sprawiedliwosci.

W pi$miennictwie akcentuje sie, iz sedzia nie powinien odze-
gnywac si¢ od tego, ze moze doswiadcza¢ emocji. Sedzia powi-
nien by¢ natomiast przygotowany na to, ze wystgpi u niego silne
dos$wiadczenie emocjonalne. Na powyzsze zwraca w szczegdlnosci
uwage w swoim modelu Terry Maroney, ktéra pisze m.in. o tzw.
antycypacyjnej ocenie poznawczej (anticipatory cognitive reappra-
isal)”. Z jednej strony z analiz badaczki wynika, ze dobrym rozwia-
zaniem jest, aby sedzia przygotowal sie na to, co moze go spotkac
i wywota¢ silne emocje:

gdy sedziowie wiedza, ze moze wystapi¢ takie doswiadczenie, ktérym
przykladowo moga by¢ makabryczne zdjgcia, wezesniejsze przygoto-
wanie sie na to skutecznie pomaga w zmniejszeniu naturalnej reakcji
emocjonalnej®.

M. Stepien, Usmiech sedziowski — pomocne i niebezpieczne narzedzie, ,Kry-
tyka Prawa. Niezalezne Studia nad Prawem” 2022, t. 14, nr 4, s. 148.

T.A. Maroney, Emotional Regulation and Judicial Behavior, ,California Law
Review” 2011, vol. 99, no. 6, s. 1485-1555.

T.A. Maroney za: K. Witek-Mioduszewska, Emocje oraz ich wptyw na pro-
ces podejmowania decyzji. Badanie wlasne z zakresu prawa rodzinnego, [w:]
J. Stanek (red.), Emocje i motywacja w prawie. Wybrane aspekty, Krakéw
2022, s. 84.
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Nadto istotne jest wypracowanie profesjonalnego podejscia, ta-
kiego, jakie powinno cechowa¢ medykoéw, ktérzy rowniez s naraze-
ni na silne emocje (maja w szczegdlnosci do czynienia z cierpieniem
drugiego czlowieka, umieraniem). Chodzi tu o ,,swiadome dokona-
nie oceny prewencyjnej danej sytuacji, w konsekwencji ktérej bez
nadmiernego wysitku wyzwalane jest nowe do$wiadczenie emocjo-
nalne™'. Rola sedziego bedzie wigc zdefiniowanie okreslonej sytuacji
na nowo, dostrzezenie perspektywy innej osoby*.

W tym kontekscie warto wspomnie¢, ze niektdrzy z sedziow, kto-
rzy brali udzial w prowadzonych badaniach empirycznych, przyzna-
wali, Ze zarzadzaja emocjami, wlasnie starajac si¢ przygotowac na
rozne scenariusze, a nawet ¢wiczg okreslone kwestie?. Taki kierunek
wydaje sie pozadany, bowiem niektdre sytuacje mozna przewidziec,
a wlasciwa analiza tego, w jaki sposob mozna (powinno si¢) posta-
pi¢, moze ulatwi¢ sedziemu wybdr optymalnych rozwigzan w sytu-
acji stresujace;j.

\Wybrane historie

W tym miejscu warto przypomnie¢, ze z przeprowadzonych przeze
mnie badan empirycznych (ktérych wyniki zostaly przedstawione
w innym opracowaniu) wynika, iz niektdrzy sedziowie wigza niekto-
re, konkretne kategorie spraw z silniejszymi emocjami, jednak czes¢
sedziéw jest zdania, ze nie mozna przyjmowac, aby istnialy takie
ogolne typy spraw, bowiem powyzsze jest zalezne od okolicznosci
indywidualizujgcych konkretng sprawe*. W tym przedmiocie zgro-
madzitam wypowiedzi 76 sedzidw, z ktérych grona tylko 8 sedziow
uwazalo, ze nie ma takich typoéw spraw, ktére wzbudzaja w nich
szczegdlne emocje. Dominowaly bowiem wypowiedzi sedzidw, kto-
rzy identyfikowali niektdre rodzaje spraw z tymi, ktére wigzg si¢ dla
nich z silniejszymi emocjami. Powyzsze pozwolilo na wyselekcjono-
wanie kilku rodzajéw spraw, ktdre czesto byly wyszczegélniane przez

2L Ibidem, s. 85.

2 M. Wojciechowski, Sprawiedliwos¢ i emocje w sgdowym stosowaniu prawa,
»Gdanskie Studia Prawnicze” 2016, t. 35, s. 530.

A. Partyk, Sedziowie o emocjach..., op. cit., s. 61.

2 Ibidem, s. 56-57.
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sedziow”. Jakkolwiek wspominane analizy zostaly przeprowadzone
na ograniczonej liczbie respondentdw, tym niemniej, opierajac sie na
nich, mozna wysnu¢ wniosek, ze niektére sprawy bywaja szczegdlnie
wymagajace dla sedziow. Nie jest bowiem tak, ze wszystkie spory sa-
dowe s3 odbierane przez sedziéw w sposéb jednorodny*.

Postawi¢ mozna wigc pytanie, jakiego rodzaju przypadki zapadaja
sedziom w pamie¢. Z pewnoscia kazdy z sedzidw moglby na tak po-
stawione pytanie udzieli¢ innej odpowiedzi. Warto zwrdci¢ uwage na
kilka przykladowych wypowiedzi odnoszacych si¢ do prowadzenia
spraw trudnych emocjonalnie?”. Zaprezentowane ponizej rozwaza-
nia zostaly oparte na wypowiedziach szesciu czynnych zawodowo
sedzidw i jednego asesora sgdowego?.

Jeden z sedzidw zauwazyt, ze w swojej karierze zawodowej pra-
cowal w réznych wydzialach, co pozwala mu odnosi¢ si¢ do spraw
dotyczacych réznych postepowan sagdowych. W przekonaniu tego
sedziego najbardziej problematyczne w sprawach rodzinnych byly
dwie kategorie spraw. Po pierwsze, sprawy odnoszace si¢ do zakresu
wladzy rodzicielskiej, jesli pojawiala si¢ koniecznos¢ umieszczenia
dzieci poza $rodowiskiem rodzinnym. Wskazano: ,mam w glowie
do teraz po tylu latach wszystkie te przypadki™®, w ktorych taka de-
cyzja zostala podjeta. Zwrdocono uwage, ze sedzia mogtby w trakcie
wywiadu ,,caly stan faktyczny opowiedzie¢. Tak to bylo potworne™.
Po drugie, sprawy dotyczace osob cierpigcych na powazne zaburze-
nia psychiczne. Z opowiesci sedziego wylanial si¢ obraz trudu emo-
cjonalnego zwigzanego z tym, ze w wielu przypadkach uczestnikami
postepowan byli krewni 0s6b ci¢zko chorych, ktérzy ze szczegdtami
opisywali problemy zdrowotne swoich bliskich. Sedzia wspominat:

Najbardziej bylo mi szkoda tych rodzin. Te osoby zwykle nie zdawaly
sobie sprawy z tego, [...] do dzi$ $ciska mnie serce, jak sobie przypomne.

= Ibidem.

% Zob. tez: M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sqdo-
wej. .., op. cit., passim.

Odnoszac si¢ do konkretnych wywiaddw, autorka dazyta do tego, aby pomi-
ja¢ informacje wskazujace na ple¢ konkretnego sedziego.

W przedmiocie metodologii badan zob. A. Partyk, Sedziowie o emocjach...,
op. cit.,, s. 51-52.

Wywiad z czynnym zawodowo sedzig, nr 2.

0 Ibidem.
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[...] To bylo dla mnie trudne, ale nieprawniczo. [...] tak to jest u nas
wszystko ulozone, ze ci ludzie, zazwyczaj panie, bo panowie si¢ ewa-
kuuja, tatusiowie tych dzieci, z niczym zostaja i nie mozna im pomoc,
chcieliby$my, i nie mozna im pomoc, to bylo trudne’'.

Odnoszac sie do rozpoznawanych spraw cywilnych, sedzia zwro-
cit natomiast uwage na postepowania sagdowe w sprawach o eksmi-
sje. Sprawy te — zdaniem mojego interlokutora — czesto nie sg skom-
plikowane pod wzgledem prawnym, co nie oznaczalo, ze nie s3 one
trudne do orzekania w nich.

[...] wiem, Ze nie ma nic prawniczo do zrobienia, nie ma zZadnego dru-
giego dna, umowa najmu zostala np. wypowiedziana, bo osoba nie pta-
cita czynszu od wielu lat i tu si¢ nic nie zrobi. Prawniczo to jest prosta
sytuacja, natomiast Zyciowo to trudno sobie trudniejszg sytuacje wy-
obrazi¢. One [osoby w sprawach o eksmisje — przypis A.P.] przychodza
i s3 zdenerwowane, z emocjami®?.

Inny sedzia akcentowal, Ze trudne bywaja dla niego sprawy do-
tyczace stwierdzen nabycia praw do spadku, szczegélnie jesli spad-
kodawca byta osoba w mtodym wieku. Sedzia opisal, ze szczegdlnie
zapadta mu w pamie¢ prowadzona wiele lat temu sprawa po dziecku
chorym onkologicznie, natomiast postepowanie z uwagi na koniecz-
nos$¢ ustalenia adresu jednego z rodzicéw przedtuzalo sig. ,,To bylo
trudne. Takie sprawy sg zawsze bardzo trudne””, puentowal wypo-
wiedz sedzia. Warto przy tym doda¢, ze sedzia — odnoszac sie do
procedury prowadzenia spraw spadkowych - zwrdcil uwage, iz
do obowiazkéw odbierajacego zapewnienie spadkowe nalezy zada-
wanie wielu pytan o sytuacje rodzinng, a wsréd pytan sa te doty-
czgce posiadania dzieci pozamalzenskich. Sedzia wskazal, ze nie-
kiedy w toku prowadzenia zapewnien spadkowych mozna odnies§¢
wrazenie, Ze tego rodzaju pytania jawig sie jako bardzo niestosowne
w odczuciu o0sdb, ktére maja udzieli¢ na nie odpowiedzi. Pytania ta-
kie moga by¢ odbierane jako naruszajace prywatnos¢, tamigce tabu,
sugerujace nieodpowiednie prowadzenie si¢ zmarlego, co moze wy-
zwoli¢ negatywne emocje u uczestnikéw postepowan (w tym wypad-
ku u spadkobiercow sktadajgcych zapewnienie spadkowe).

3 Ibidem.

2 Ibidem.
¥ Wrywiad z czynnym zawodowo sedzia, nr 5.
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Dla innej osoby sprawy spadkowe sg szczegdlnie trudne, jesli doty-
cza $mierci dzieci. Sedzia odnosit si¢ do jednej z nich, ktorg okreslita
jako ,wyzwanie”**, bowiem konieczne bylto przestuchanie pograzo-
nego w zalobie rodzica. Sedzia zwrdcit przy tym uwage, ze obserwuje
sie emocje u stron; jesli — jako sedzia - odczuwa swoje emocje, to s3
one ,delikatne™®. Sedzia wrdcil pamiecia do jednej z prowadzonych
spraw o zado$¢uczynienie. Powddka w sprawie byta mtoda kobieta,
ktéra chciata by¢ matka, ale z uwagi na doznane obrazenia ciala bo-
rykala si¢ z problemami w sferze intymnej. Sprawa dotyczyla wiec
kwestii - ,,megaosobistych”. W takich za$ przypadkach ,,Irzeba stro-
nie zagwarantowa¢ przestuchanie takie, by nie czula si¢ powtdrnie
wiktymizowana™¢. Zwrdcono dalej uwage:

Nie chodzi o to, ze si¢ wezuwam w sytuacje strony. Zawsze si¢ natomiast
zastanawiam, jakbym bedac taka strong, chciata, aby sad mnie ogarnal,
potraktowal na sali rozpraw. Sg takie sprawy, w ktorych trzeba troche
wiecej czasu przeznaczy¢ i zaplanowaé, by bylo normalnie. Kto§ moze
sie rozplakac, trzeba zrobi¢ przerwe. Trzeba to szanowag, ze ci ludzie po
prostu potrzebuja tej przerwy?’.

Inny sedzia zauwazyl, ze mozna przygotowac strone na to, ze be-
dzie ona pytana o kwestie, ktére moga by¢ dla niej bolesne. Wyjasnia
on wowczas, ze

Bardzo czgsto uprzedzam strony, informuje, ze dla strony to jest trudne,
ze rozumiem jej zal. Wyjasniam, ze nie spotkalismy sie tutaj dla tatwych
momentéw. Jak widze, Ze jest sytuacja trudna, staram si¢ wyprzedzi¢,
uprzedzi¢ o trudnym pytaniu. Nie pytam prosto z mostu. Przewiduje,
aby nie urazi¢ stron, $wiadka?®.

Niekiedy z rozméw wynikalo, ze jesli sedzia prowadzi sprawe,
w ktorej pojawily sie silne emocje u stron, to mozna sie¢ ich spodzie-
wac na kolejnych etapach postepowania - jednocze$nie sedzia mysli
o niej, spodziewajac si¢ tego, ze podczas posiedzenia moga pojawic
sie przewidziane sytuacje. Jeden z sedziow zauwazyl:

* Wywiad z czynnym zawodowo sedzig, nr 1.

% Ibidem.
3 Ibidem.

7 Ibidem.
¥ Wywiad z czynnym zawodowo sedzig, nr 6.
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Sa takie sprawy, ktdre wywolujg szybsze bicie serca i powodujg pewien
stres, ktdry rzeczywiscie jest pewnym problemem. [...] To dotyczy
przede wszystkim spraw, w ktorych prowadzitem juz jakie$ czynnosci
i spodziewam sie, Ze sytuacja moze si¢ powtorzyc¢®.

Sedzia opisal jedna z nich - sprawa dotyczyta sprzedazy nieru-
chomosci przez licytacje, w ktdrej dtuzniczka byla osoba w star-
szym wieku. Charakterystyczne bylo to, ze bardzo emocjonalnie
odnosila si¢ ona do uczestnikdéw posiedzen sadowych, w szczegdl-
nosci blagala osoby, ktore zglaszaly sie na licytacje, aby nie przy-
stepowali do licytacji, aby ,,pozwolili jej umrze¢ w mieszkaniu™.
Sedzia zwrécil uwage, ze sprawa byta niezwykle przykra, byta ona
tez kilkukrotnie odraczana. Ostatni termin wokandy, kiedy doszto
do sprzedazy, zajal znaczng ilo$¢ czasu, co bylo zwigzane m.in.
z tym, ze dluzniczka plakala, a sedzia probowal ja uspokoi¢. Sedzia
zwroécil uwage, ze gdy termin rozprawy w tej sprawie sie zblizal, to
myslat o niej: ,Wiedzialem, ze bedzie ciezko. Nastawialem si¢ na
przykra sytuacje. I niestety tak wlasnie byto™.

W podobnym tonie wypowiedzial si¢ sedzia, ktéry zwrdcil uwa-
ge na trudnosci przy prowadzeniu postgpowan w sprawach zwa-
$nionych krewnych, ktérzy dzielg majatek, i to do sadu zalezy de-
cyzja, kto i w jakim wymiarze uzyska okreslone sktadniki majatku.
Sedzia podkreslal, Ze w tego rodzaju sprawach czesto uczestnicy
odnoszg si¢ do siebie w sposob, ktdry okreslit jako dziwny, do tego
czesto s3 ,nabuzowani, zaczynaja krzycze¢, albo ptakac¢™?. Sedzia
wyjasnit, ze

jak ma sie kolejng rozprawe w takiej sprawie, w ktérej juz co$ takiego
byto, to idzie si¢ na nig z mysla ,,aha, tu moze co$ si¢ zdarzy¢”. To jest —
jak to powiedzie¢ - to jest dla mnie trudniejszy dzien. [...] ja musze
dazy¢ do wyciszenia takich emocji, ja prowadze rozprawe, nie moge po-
zwoli¢, by jedna strona krzyczata na drugg albo jej wygarniala po raz
enty, ze to zla kobieta byla. Sad to nie jest na to miejsce, ja nie moge
pozwoli¢, aby oni na siebie krzyczeli®’.

¥ Wrywiad z czynnym zawodowo se¢dzia, nr 4.

1 Ibidem.
4 Ibidem.
2 Wywiad z czynnym zawodowo sedzia, nr 2.
© Ibidem.
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Zdaniem mojego rozméwcy sedzia powinien by¢ w takich sytu-
acjach ,podwdjnie opanowany™*. Prowadzac narracje, sedzia ak-
centowal przy tym pojawiajace si¢ zjawisko, ktdre okreslit mianem
ztych emocji u stron, ktére wigza si¢ z agresywnymi zachowaniami
na salach rozpraw, np. agresja stowna, rzadziej fizyczng. W trakcie
wywiadu sedzia w szczegoélnosci wrocil pamigcia do nagtosnionego
w przestrzeni publicznej przypadku z Sadu Rejonowego w Rybniku.
Jak wynika z doniesient miato doj$¢ do zaatakowania sedziego na sali
rozpraw®. Zwrdcono uwage, ze zachowanie strony w tamtej sprawie
byto bardzo brutalne, a pomocy atakowanej sedzi udzielif obecny na
sali protokolant*. Ten wypadek sktonil mojego rozméwce do poczy-
nienia uwagi, ze ,wydaje mi si¢, Ze powinni$émy by¢ szkoleni jak ad
hoc sobie poradzi¢ w takim momencie, jak potem pracowac, jak ra-
dzi¢ sobie w sytuacji, ze kto$§ zaczyna na mnie krzycze¢™?.

Zaznaczono jednak, ze nie istnieje systemowe wsparcie psycholo-
giczne dla sedziéw, cho¢ przedstawiciele niektorych profesji (funk-
cjonariusze policji) z takiego wsparcia moga korzysta¢. Dwoje se-
dziéw w toku wywiadéw zwrdcilo przy tym uwage, ze cho¢ bardzo
sporadycznie, to jednak w sadach majg miejsca wypadki, ktorych
wielu sedzidw obawia si¢ najbardziej: ze osoba stajaca przed sadem
zaslabnie, bedzie miata zawal serca, a nawet w wyniku nagtego pogor-
szenia si¢ jej stanu zdrowia — umrze. Powyzsza kwestia — uczyniona
przez sedziéw, mimo ze nie byli o nig pytani — wskazuje, ze wykazuja
oni troske o bezpieczenstwo 0sob uczestniczacych w rozprawach.

Wspdlne dla wypowiadajacych si¢ sedziéw bylo to, ze w momen-
tach trudnych dla stron i siebie mogli skorzysta¢ z przerwy (odro-
czenia rozprawy), aby po interwale mdc do niej powréci¢ — z innym
nastawieniem, ,,na chtodno’, dajac takze sposobnos¢ uczestnikom
postepowania na wyciszenie ich emocji*. Sedziowie zwracali bowiem
uwagge, ze pozwalajg na uspokojenie si¢ stronom, dajg im mozliwo$¢

- Ibidem.

# Taka sytuacja miala miejsce w jednym sadéw z Polsce, innym niz sad, z kt6-
rego pochodzil sedzia, z ktérym prowadzitam wywiad.

Atak na sedzi¢ w Rybniku w lutym 2020 r. Informacja prokuratury dla RPO,
20.04.2020, bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-ataku-na-se-
dzie-w-rybniku [dostep: 31.01.2022].

Wywiad z czynnym zawodowo sedzig, nr 2.

A. Partyk, Sedziowie o emocjach..., op. cit., s. 61-66.

46

47


bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-ataku-na-sedzie-w-rybniku
bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-ataku-na-sedzie-w-rybniku

90 Aleksandra Partyk

zeznawania w pozycji siedzacej, dajg czas na napicie si¢ wody itp.*
Takie sytuacje stanowia dobre rozwigzanie. Przeciwne zachowania
sedziow, w szczegdlnosci negatywne rozpatrzenie pros$by pokrzyw-
dzonego o mozliwos¢ zeznawania na siedzaco, moze wskazywa¢ na
jego niedojrzalos$¢ emocjonalng™.

W strong podsumowania

Podsumowujgc przedstawione fragmenty wypowiedzi sedzidéw, nale-
zy zauwazy¢, ze wspolnym mianownikiem byto to, zZe nie odnosily si¢
one do spraw skomplikowanych pod wzgledem jurydycznym (przy-
najmniej kwestia ta nie byla pierwszoplanowa w wypowiedziach
przedstawionych przez sedzidéw), ale dotyczyly réznych przejawow
tragedii ludzkich (kalectwa, zaloby czy problemdéw majatkowych).
W sprawach tych sedziowie byli $wiadomi, zZe prowadzone przed s3-
dem postepowania maja szczegdlne znaczenie dla stron dotknietych
powaznymi trudnosciami i ich rolg jest takie procedowanie w spra-
wie, aby w miare mozliwo$ci minimalizowa¢ negatywne odczucia
stron, panowac nad zachowaniami uczestnikéw sporéw sadowych,
a jednoczes$nie podejmowac dalsze czynnosdci w sprawie. Sedziowie
nie byli przy tym obojetni na sprawy, w ktérych osoby wypowiadaja-
ce sie przed sadem bardzo emocjonalnie reagowaly.

Nie zawsze panowanie nad przebiegiem nietypowych spraw jest
zabiegiem prostym. Kluczowe jest tu zaréwno do$wiadczenie zycio-
we i zawodowe sedziego, jak i jego predyspozycje. Nie wszystkiego
mozna nauczy¢ si¢ na studiach prawniczych czy aplikacji sadowe;j.
Warto zauwazyc¢, ze w prawniczej edukacji nie kladzie si¢ nacisku na
zagadnienia zwigzane z psychologia. Jak ujat to w wywiadzie z Ewa
Siedlecka sedzia Jarostaw Gwizdak, ,,na aplikacji sedziowskiej zajecia
psychologiczne to byto péttorej godziny w trzyletnim cyklu ksztat-
cenia™'. Do tego - jak akcentuje si¢ cz¢sto w piSmiennictwie — se-
dziowie nie korzystaja z systemowego wsparcia psychologicznego
i nie s regularnie szkoleni z radzenia sobie ze stresem i emocjami.

¥ Ibidem, s. 66.

% T. Romer, M. Najda, Etyka dla sedziow. Rozwazania, Warszawa 2007, s. 99—
100.

1 E. Siedlecka, Sedziowie mowig, Warszawa 2018, s. 582.
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Ze wspomnianej wypowiedzi sedziego Gwizdaka wynikalo tez, ze
czg$¢ sedzidw moze obawiaé sie korzystania z pomocy psycholo-
goéw?2. Jak akcentowal: ,,nas si¢ karmi opowiesciami, ze jeste$my jak
Herkulesi”>. Tymczasem wyrazi¢ mozna przekonanie, ze otwarcie
sie prawnikéw (szczegdlnie sedzidw) na wsparcie i zasoby psycho-
logéw mogloby by¢ bardzo pozadane, przynoszac wymierne korzy-
$ci. Postulat ten plynacy z réznych stron (takze wypowiadany bywa
przez sedziow) warto ponawiac>.

Sedziowie niekiedy przyznaja, ze nie s3 pewni, w jaki sposéb mo-
gliby przygotowac si¢ do pewnych stresujacych sytuacji, z ktérymi
stykaja sie, nie zawsze wiedza, jak postapi¢, jak przygotowac si¢ do
tego, ze zaplanowana na wokand¢ sprawa moze by¢ bardzo trudna
emocjonalnie. Jeden z moich rozméwcédw — asesor sadowy - zapy-
tany o to, czy przygotowuje si¢ do prowadzenia spraw, ktére sa dla
niego trudne z uwagi na emocje u stron, skonstatowat:

nie przygotowuje sie specjalnie, chociaz mam poczucie, zZe czasem moze
powinienem. Nie mam pojecia, jak to zrobi¢. Zupelnie nie mam pojecia
jak sie przygotowa¢ emocjonalnie do trudnych spraw. Bardziej si¢ stre-
suje, ale trudno to nazwaé przygotowaniem™.

To szczere wyznanie ukazuje, w jakim kierunku powinna poda-
za¢ edukacja prawnikow, w szczegdlnosci sedziow. Wymiana mysli
miedzy prawnikami i psychologami moze przynies¢ dobre owoce.
Nie sposob wykluczy¢, ze dobrze przeprowadzone na sali sgdowej
»trudne przypadki” uczynia sedzidw jeszcze lepszymi, dzigki czemu

2 Ibidem.

3 Ibidem.

3 Zob. np. J. Nawrot, Sgdownictwo rodzinne w mojej praktyce orzeczniczej —
o tym, czego nie wida¢, ,Rodzina i Prawo. Kwartalnik Sedziéw Rodzinnych”
2013, nr 26-27, 5. 139; A. Kosobudzka, Sgdownictwo rodzinne w mojej prak-
tyce orzeczniczej, ,Rodzina i Prawo. Kwartalnik Sedziéw Rodzinnych” 2013,
nr 26-27, s. 131. Na ten temat zob. tez: K.J. Kowalska, A. Partyk, Uwrazli-
wianie przysztych przedstawicieli zawodu sedziego na specyfike Zycia 0séb
w spektrum autyzmu i ich bliskich, [w:] A. Gérski, B. Kmieciak (red.), Au-
tyzm a prawo, wyd. 2, Warszawa 2023, s. 64; A. Partyk, M. Najda, A. Rut-
kowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej. Jak komunikacja i emocje
wplywajg na postrzeganie sprawiedliwosci, Bielsko-Biata 2022 - recenzja,
»Klinika. Czasopismo Fundacji Uniwersyteckich Poradni Prawnych” 2022,
nr 33-34(38-39), s. 11 i nast.

Wywiad z asesorem sadowym, nr 7.
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w sposdb optymalny bedg realizowali oni ,humanizm orzekania™®.
Jak celnie punktuje sedzia Antoni Goérski - chodzi o to, aby sedzia
posiadat

sztuke wystuchiwania wystepujacych przed nim oséb. [...] od tej umie-
jetnosci zalezy w duzym stopniu sprawnos¢ i prawidtowos¢ przeprowa-
dzenia calego procesu. Z jednej strony jest to kwestia formy, zwlaszcza
dbalosci o to, aby swym zachowaniem nie stworzy¢ nawet pozoru do
posadzenia o stronniczos$¢, czy nieréwne traktowanie. Bardzo istotne
znaczenie ma tu takze kultura zwracania sie do wystepujacych na roz-
prawie osob oraz ich podmiotowe traktowanie, a takze egzekwowanie
podobnych form zachowania si¢ przez innych*’.

Mozna wyrazi¢ przekonanie, ze realizacja tej sztuki bedzie pelna,
jesli sedzia bedzie wlasciwie zarzadzal swoimi emocjami, takze mo-
gac odpowiednio przygotowac si¢ na mozliwe trudne sytuacje.

Hard cases make good judges — tak swdj tekst zatytutowata Suzan-
na Sherry®. Mozna zalozy¢, ze jesli sedziowie odpowiednio beda za-
rzadzali emocjami i beda wlasciwie panowali nad przebiegiem pro-
wadzonych czynnosci, takze w sprawach szczegolnie wymagajacych
i trudnych emocjonalnie, to tego rodzaju aktywnosci beda swiadczy-
ty o ich profesjonalizmie par excellance.
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Inne

Atak na sedzi¢ w Rybniku w lutym 2020 r. Informacja prokuratury dla
RPO, 20.04.2020, bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-
-ataku-na-sedzie-w-rybniku [dostep: 31.01.2022].

Abstract
Emotional hard-cases. Reflections in light of judges’ observations

This paper points out that from the perspective of the judiciary difficult are
not only those cases which relate to a complex legal matter or which give
rise to divergent interpretations, but also cases in which there is a problem
of strong emotions of the litigants, or cases in the course of which delicate
issues are discussed, which may also translate into the situation of the judg-
es themselves. It is the role of the judges to manage the proceedings appro-
priately, to react accordingly, which is not always easy. The text presents, in
particular, examples of anonymous statements by judges relating to the is-
sue of managing cases involving difficult emotions. This text complements
the considerations made by the author in her previous publication con-
cerning the judges’ emotions. In particular, the article highlights the need
to create the right atmosphere during court proceedings, as well as the
need for emotion management.

Key words: emotion management, emotions in court, perception of judges


bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-ataku-na-sedzie-w-rybniku
bip.brpo.gov.pl/pl/content/prokuratura-do-rpo-o-ataku-na-sedzie-w-rybniku

Anna Wilk

drhab., prof. AWSB, Akaclemia WSB, D3browa Gémicza
https:/forcid.org/0000-0002-9073-9153

DOI: 10.48269/978-83-67491-49-5-06

Emocje i motywacja a wady oswiadczenia woli

Abstrakt

Artykut po$wigcony zostat emocjom i motywacji jako czynnikom majacym
wplyw na ocene stanow faktycznych w sprawach dotyczacych wad o$wiad-
czen woli. Sprzeczno$¢ pomiedzy rzeczywista wolg osoby a jej zewnetrz-
nym przejawem musi bowiem nasuwaé pytania o znaczenie konkretnych
standw psychicznych cztowieka w doprowadzeniu go do zlozenia okreslo-
nego o$wiadczenia. Kwestia ta pojawia si¢ w dotychczasowej praktyce na
réznych plaszczyznach i dotyczy réznych wad oswiadczenia woli: braku
$wiadomosci lub swobody, bledu oraz grozby. Przykladowo istotne jest, czy
i w jakich okolicznosciach znajdowanie si¢ pod wplywem silnych emocji
moze przesagdzad, ze strona zlozyla o$wiadczenie woli w warunkach braku
$wiadomosci lub swobody. Warto takze rozwazy¢, czy tzw. szantaz emo-
cjonalny moze by¢ kwalifikowany jako brak swobody lub grozba. Wreszcie
kontrowersyjna jest mozliwo$¢ powolania si¢ na tzw. btad co do sfery mo-
tywacyjnej. Wszystkie te problemy sg przedmiotem analizy, odwolujacej sie
takze do orzecznictwa sagdowego.

Stowa kluczowe: wady oswiadczenia woli, emocje, motywacja, brak swo-
body, grozba, btad

Wstep

Problematyka wad o$wiadczen woli nalezy do sfery prawa cywilne-
go, ktéra wymaga analizy w kontekscie emocji i motywacji. Sama
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bowiem konstrukcja wad oswiadczen woli, oparta na sprzecznosci
pomiedzy rzeczywista wola podmiotu skladajacego oswiadczenie
a jej zewnetrznym przejawem, powoduje konieczno$¢ analizy pro-
cesOw psychicznych osoby skiadajacej oswiadczenie woli. W niniej-
szym opracowaniu sprobowano zatem omowi¢ najwazniejsze pro-
blemy praktyczne, wigzace si¢ z emocjami i motywacja w kontekscie
wad os$wiadczen woli, opierajac sie takze na orzecznictwie sagdowym
w konkretnych stanach faktycznych.

Emocje a brak $wiadomodci lub swobody

Brak $wiadomosci lub swobody (art. 82 k.c.!) jest t3 wadg o$wiad-
czenia woli, dla ktdrej oceny sfera emocjonalna ma chyba najwigksze
znaczenie. Stowo ,emocje’, wywodzace si¢ od facinskiego e movere
(w ruchu), wiaze si¢ ze stanem poruszenia umyslu, przejeciem, pod-
nieceniem czy wzburzeniem?®. Emocje maja wplyw na proces decy-
zyjny - w literaturze wskazuje si¢, ze cztowiek przy podejmowaniu
decyzji moze kierowac si¢ nawet w 80-90 procentach emocjami i in-
tuicjg, a nie racjonalnymi przestankami’. Szczegélnie silne emocje
moga doprowadzi¢ osobe skiadajaca oswiadczenie woli do takiego
stanu psychicznego, w ktérym przestaje ona racjonalnie rozumowac
i nie zdaje sobie sprawy z konsekwencji swego postepowania.
Nalezy jednak zauwazy¢, zZe same emocje s3 zjawiskiem natural-
nym, zwlaszcza w réznego rodzaju sytuacjach konfliktowych. Z fak-
tu, ze strona przy skladaniu o$wiadczenia woli takie emocje prze-
zywala, nie mozna automatycznie wywodzi¢ wniosku, ze dzialata
ona w warunkach braku §wiadomosci lub swobody. W judykaturze
sprawy zwigzane ze skladaniem o$wiadczen woli pod wplywem
silnych emocji dotycza czesto oswiadczen o rozwigzaniu stosunku
pracy w sytuacji, gdy pracownik dopusci si¢ jakiego$§ naruszenia
obowiazkéw pracowniczych i zostaje nastgpnie postawiony przez

! Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tekst jedn.: Dz.U.
22024 r., poz. 1061).

Zob. M. Wojtas-Klima, ,,Gdy emocje juz opadng” - czyli co wplywa na po-
dejmowanie decyzji, ,,Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej. Organizacja
i Zarzadzanie” 2014, z. 71, s. 316.

> Ibidem, s. 317.
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pracodawce przed wyborem: albo zgodzi si¢ na rozwigzanie umowy
0 prace za porozumieniem stron, albo pracodawca zwolni go dyscy-
plinarnie (czyli rozwigze z nim umowe bez wypowiedzenia), a nie-
rzadko takze — w przypadku gdy czyn pracownika wypelnia znamio-
na przestepstwa — zglosi sprawe organom $cigania. W takiej sytuacji
wybor opcji ugodowej, czyli rozwigzania umowy za porozumieniem
stron, ma z punktu widzenia pracownika t¢ podstawows zalete, ze
pozwala unikna¢ wpisania informacji o zwolnieniu dyscyplinarnym
na $wiadectwie pracy oraz ewentualnych dalszych konsekwencji (np.
karnych), ale ma tez jedng zasadnicza wade — mianowicie od poro-
zumienia stron pracownikowi nie przystuguja zadne $rodki odwo-
tawcze, podczas gdy od wypowiedzenia umowy przez pracodawce
lub jej rozwigzania bez wypowiedzenia pracownik moze si¢ odwolac.
Znane s3 przypadki, gdy pracownicy postawieni przez pracodawce
przed wyzej opisanym wyborem podpisywali porozumienie stron,
a nastepnie, przemyslawszy sprawe, kwestionowali wazno$¢ swego
o$wiadczenia na drodze sadowej, gdyz doszli do wniosku, ze byto
ono dla nich niekorzystne i zostalo w jaki$§ sposéb ,wymuszone”
przez pracodawce.

Przykladami orzeczen w tego typu sprawach mogg by¢ wyroki SN
z dnia 8 maja 2002 r., I PKN 106/01%, oraz z dnia 5 grudnia 2002 r.,
I PKN 582/01°. W obu stanach faktycznych powodki, ktérym zarzu-
cano popelnienie ciezkiego naruszenia obowiazkéw pracowniczych
(zarzuty te dotyczyly przywlaszczenia srodkéw klientéw przez pra-
cownice banku oraz kradziezy przez pielegniarke pienigdzy naleza-
cych do pacjentki), zostaly przez swoich pracodawcéw postawione
przed alternatywa: porozumienie stron lub zwolnienie dyscyplinar-
ne. W ocenie Sadu Najwyzszego pracownicy niewywiazujacy si¢ ze
swoich obowiazkéw powinni liczy¢ si¢ z konsekwencjami takiego
postepowania, w tym ze zwolnieniem dyscyplinarnym, a samo po-
informowanie pracownika przez przelozonego o negatywnej ocenie
jego dzialania i wskazanie mu mozliwych konsekwencji prawnych,
w tym uprzedzenie o mozliwodci rozwigzania umowy o prace bez
wypowiedzenia, nie wptywa na stan braku §wiadomosci lub swobo-
dy pracownika ani tez nie stanowi grozby bezprawnej w rozumieniu

4

Legalis.
Legalis.

5
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art. 89 k.c. Sad Najwyzszy uznal takze, iz zdenerwowanie pracowni-
ka w tego typu sytuacjach jest naturalne, lecz nie mozna z niego wy-
wodzi¢ braku mozliwosci $wiadomego i swobodnego podjecia de-
cyzji, gdyz w procesie pracy, ze wzgledu na jego istotne cechy, m.in.
takie jak podporzadkowanie pracownika, obowigzek wykonywania
przez niego polecen przelozonych, dochodzi do napie¢ i stresow, ale
s3 one niejako wpisane w proces pracy i przewidywalne. Nie kaz-
da zatem niekorzystna dla pracownika decyzja pracodawcy moze
spowodowac u pracownika stan wylaczajacy swiadome i swobodne
podjecie decyzji. Nalezy zreszta zauwazy¢, ze pracownik, ktéry np.
czuje si¢ niewinny i niestusznie oskarzony, nie musi bezkrytycznie
godzi¢ si¢ na propozycje pracodawcy, lecz moze dochodzi¢ swoich
praw na drodze sagdowe;.

Nie jest jednak tez tak, ze fakt skladania oswiadczenia woli w wa-
runkach konfliktu i silnego stresu, pod wptywem emocji, nie ma zad-
nego znaczenia prawnego. Mimo ze w pewnych sytuacjach zdener-
wowanie jest naturalne i czgsto bywa konsekwencja wczesniejszych
dziatan samej osoby skladajacej o§wiadczenie woli, to jednak bywaja
przypadki, w ktérych emocje te sg tak silne, ze powoduja faktycz-
ne wylaczenie $wiadomosci skutkéw swego dzialania. Przykladem
takiej sprawy moze by¢ stan faktyczny analizowany w wyroku SN
z dnia 27 lipca 2010 r., IT CSK 147/10°. W sprawie tej powddka, skon-
fliktowana z mezem i juz wezesniej zazywajaca leki uspokajajace, zo-
stala nakloniona przez malzonka do podpisania umowy majatkowej
malzenskiej, ustanawiajgcej rozdzielno$¢ majgtkowy. Powddka udata
sie wiec do kancelarii notarialnej, gdzie miala podpisa¢ przygotowa-
ng zgodnie z propozycja meza umowe, jednak maz nie poinformo-
wal jej, ze umowa ta ma dotyczy¢ takze podziatu majatku wspdlnego.
Gdy notariusz zaczela czyta¢ projekt umowy, powddka doznata ro-
dzaju ,,szoku” - silnego zaburzenia emocjonalnego, w ktérym do-
szto do zawezenia odbioru bodzcéw, glebokiego smutku, wytaczenia
zdolnosci logicznego myslenia i wzmozonej sugestywnosci na pro-
pozycje innych os6b. Powodka nie byla zatem w stanie analizowac,
jakie skutki niesie zlozenie podpisu na akcie notarialnym, a jedynym
jej pragnieniem bylo opuszczenie kancelarii, z ktérej natychmiast
po podpisaniu umowy wybiegla i dopiero po powrocie do domu

¢ Legalis.
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zrozumiala, ze zawarfa niekorzystng dla siebie umowe. Zdaniem
Sadu Najwyzszego w tej sytuacji dziatanie pod wplywem emocji spo-
wodowalo jednak wade¢ oswiadczenia woli, gdyz zaskoczenie trescia
aktu notarialnego w polaczeniu ze stanem psychicznym powoddki
wywolanym wcze$niejszymi nieporozumieniami matzenskimi do-
prowadzito do tego, ze powoddka doznata szoku i zwigzanego z nim
wylaczenia logicznego myslenia oraz wzmozonej podatnosci na
sugestie’.

Manipulacja i ,szantaz emocjonalny" a brak swobady i grozba

W kontekscie drugiej z przestanek wady o$wiadczenia woli okreslo-
nej w art. 82 k.c., tj. braku swobody, warto takze wspomniec¢ o kwe-
stii ulegania manipulacji emocjonalnej ze strony oséb trzecich.
U o0s6b szczegolnie wrazliwych i podatnych na sugestie, znajduja-
cych si¢ w trudnej sytuacji lub cierpigcych wczedniej na zaburzenia
psychiczne, réznego rodzaju sugestie, perswazje czy zapewnienia
moga doprowadzi¢ do braku swobody. W literaturze do tego typu
sytuacji podchodzi si¢ w sposob raczej zachowawczy, wskazujac na
konieczno$¢ waskiego rozumienia pojecia braku swobody i wyelimi-
nowania z jego zakresu jakichkolwiek czynnikéw zewnetrznych, tj.
majacych swoje zrodlo poza organizmem sktadajacego oswiadczenie
woli®. Nie mozna jednak wykluczy¢ sytuacji, w ktdrej zdarzenia ze-
wnetrzne spoteguja zaklocenie i ostabienie czynnosci psychicznych
w stopniu powodujacym brak $wiadomosci lub swobody®. Wplyw
0s6b trzecich badz innych czynnikéw na decyzje moze mie¢ znacze-
nie w sytuacji, gdy zaburzenia psychiczne czynig osobe calkowicie
podatng na wplyw kogos$ innego, a on podatno$¢ te¢ wykorzystuje'®.

Zob. A. Wilk, Wady oswiadczenia woli — wybrane problemy praktyczne. Ko-

mentarz praktyczny z orzecznictwem. Kazusy, Warszawa 2018, s. 9.

8 Zob. np. P. Machnikowski, Art. 82 k.c., [w:] E. Gniewek, P. Machnikowski
(red.), Kodeks cywilny. Komentarz, Warszawa 2022, Nb 35; M. Gutowski,
Art. 82 k.c., [w:] idem (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, wyd. 3, Warszawa
2021, Nb 28-29; A. Grzesiok-Horocz, Art. 82 k.c., [w:] M. Zalucki (red.),
Kodeks cywilny. Komentarz, wyd. 3, Warszawa 2023, Nb 2.

®  A. Grzesiok-Horocz, Art. 82 k.c., op. cit.

10 P. Machnikowski, Art. 82 k.c., op. cit.
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W postanowieniu SN z dnia 7 wrze$nia 2016 r., IV CSK 702/15",
trafnie zauwazono, ze brakuje dostatecznych podstaw do daleko ida-
cego zawezania pojecia swobody i catkowitego odrzucenia a priori
znaczenia czynnikow zewnetrznych, tj. nietkwigcych bezposrednio
w organizmie osoby skladajacej oswiadczenie woli (np. choroby psy-
chicznej, niepelnosprawnosci intelektualnej), ale majacych swoje
zrodto np. w okoliczno$ciach, w jakich oswiadczenie to zostato zlo-
zone. Takze w literaturze z zakresu psychologii wskazuje sie, ze

skrajne rozumienie pojecia ,,braku swobody” jest zbyt waskie i nie odpo-
wiada wynikom badan wspolczesnej psychologii. [...] Izolowany, tkwig-
cy wylacznie w podmiocie zbiér uwarunkowan blokujacych owa swobo-
de moze wystepowa¢ samoistnie tylko jako jeden z biegunéw, w ramach
ktorego zachodzi wylaczenie swobody podejmowania decyzji, a w kon-
sekwencji niewazno$¢ o$wiadczenia woli. Na gruncie wspdlczesnej psy-
chologii zostal wszak wykryty i opisany takze i drugi biegun - sytuacyj-
ny, w granicach ktérego moga wystepowac tak silne uwarunkowania
dzialajace na cztowieka, Ze jego rozporzadzenia w tych okolicznosciach
przestaja odpowiada¢ wymogom swobody oswiadczenia woli, np. od-
dzialywania manipulatorskie innych oséb, decydujacy wplyw autoryte-
tu, namowy (,zaklecia”) apelujace do uczu¢, stymulacje sugestywne itd.'?

Problematyka ta odgrywa szczegélnie istotng role w odniesieniu
do czynnosci prawnych zawierajacych bezplatne przysporzenia na
rzecz innych osob, zwlaszcza najblizszych, tj. darowizn oraz testa-
ment6éw. Te bowiem czynnosci dokonywane s3 bowiem nierzadko
pod wplywem manipulacji lub presji ze strony czlonkéw rodziny,
zmierzajacych do uzyskania jak najwiekszych korzysci dla siebie,
w efekcie czego testator sporzadza testament wylacznie po to, aby
uwolni¢ sie od natretnych naciskéw okreslonych oséb®. O swobo-
dzie testowania mozna moéwi¢, kiedy spadkodawca nie kieruje sie
motywami intelektualnymi lub pobudkami uczuciowymi, majacymi
charakter chorobowy, nie pozostaje pod dominujacym wplywem

11

Legalis.

J.M. Stanik, Teoretyczne i metodologiczne problemy opiniodawstwa psycho-
logicznego w sprawach o waznos¢ oswiadczenia woli i w sprawach testamen-
towych, ,,Przeglad Psychologiczny” 2009, nr 3, s. 247; zob. takze A. Wilk,
Wady..., op. cit., s. 10.

Zob. P. Smialek, Wady oswiadczenia woli a waznos¢ testamentu, ,,Kwartal-
nik Krajowej Szkoly Sadownictwa i Prokuratury” 2019, t. 35, z. 3, s. 68.

12
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czyjejkolwiek sugestii i zachowuje wewnetrzne poczucie swobody
postepowania, przy czym samo uleganie namowom, sugestiom badz
radom innych oséb nie przesadza jeszcze o wadzie o$wiadczenia
woli, jesli spadkodawca samodzielnie podjal decyzje i ja wyrazil; od-
miennie jednak bedzie wowczas, gdy z przyczyn tkwiacych w jego
osobie (np. wieku lub stanu zdrowia) namowom tym nie byt w sta-
nie sie przeciwstawic¢'*. Trafnie wiec zauwazyl SN w postanowieniu
z dnia 5 marca 2018 r., IV CSK 469/17%, ze co do zasady okoliczno$¢
pozostawania testatora pod wplywem sugestii i presji spadkobier-
cow, na ktorych opiece polega, moze by¢ traktowana jako wylaczaja-
ca swobode testowania.

Manipulacja emocjonalna moze jednak wywola¢ nie tylko brak
swobody, lecz réwniez wzbudzi¢ watpliwosci, czy nie doszlo do
wystapienia kolejnej wady oswiadczenia woli w postaci grozby.
W nauce psychologii wystepuje bowiem pojecie tzw. szantazu emo-
cjonalnego, ktdry okresla si¢ jako grupe technik manipulacji, pole-
gajaca na wplywaniu na emocje i uczucia drugiej osoby - zwykle
czlonka rodziny, przy czym cecha charakterystyczng tego szantazu
jest wyjatkowo zreczne maskowanie manipulacyjnego charakteru
takich zachowan'®. U podloza tego rodzaju szantazu lezy grozba
cierpienia osoby bliskiej, jezeli nie bedzie si¢ ona zachowywa¢
tak, jak wywierajacy presje sobie Zyczy, a samo zjawisko jest bar-
dzo zréznicowane, bowiem obejmuje zaréwno sytuacje, w ktorych
szantazysci jasno wyrazajg swoje oczekiwania i grozby, jak i przy-
padki, w ktorych czynig to bardzo subtelnie, a sama relacja prze-
jawia wiele pozytywnych cech'. Szantaz emocjonalny ma na celu
zaspokojenie potrzeb sprawcy kosztem ofiary przez przekonanie
ofiary, ze dziala si¢ dla jej dobra, i wywotlanie w niej poczucia leku,
zobowigzania i winy, w rezultacie czego ofiara jest gotowa zrobic
wiele, by pozby¢ si¢ tych emocji i poczuc sie lepiej'.

" Ibidem, s. 72-73.

5 Legalis. Podobnie postanowienie SN z dnia 28 sierpnia 2020 r., II CSK
574/19, Legalis.

Zob. M. Pawelec, ]. Lukasiewicz, Szantaz emocjonalny w relacjach réwiesni-
czych, ,Roczniki Nauk o Rodzinie i Pracy Socjalnej” 2012, t. 4(59), s. 299
i powotana tam literatura.

17 Ibidem, s. 299-300. Podobnie: A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 143.

'8 Zob. M. Pawelec, J. Lukasiewicz, Szantaz..., op. cit., s. 300-301.
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Szantaz emocjonalny moze takze mie¢ na celu doprowadzenie
ofiary do dokonania czynnos$ci prawnych. Przykladem moga tu by¢
cho¢by zadania dorostych dzieci, domagajacych sie pomocy w tzw.
starcie zyciowym, np. dokonywania przez starzejacych sie rodzicow
darowizn na ich rzecz". Nierzadko rodzice ci nie chcieliby wyzby-
wac si¢ wlasnosci, np. nieruchomosci czy srodkéw pienieznych, ale
dzialaja pod wplywem poczucia ,,obowigzku rodzicielskiego’, ktére
to poczucie wzmacniane jest przez sugestie i manipulacje dzieci, od-
wolujace si¢ do uczu¢ rodzicielskich, wywotywanie litosci i poczu-
cia winy, wszczynanie awantur, a nawet grozby zerwania kontaktow
i odizolowania dziadkéw od wnukéw w razie odmowy®. Podobne
przypadki dotyczy¢ moga réwniez znanego z doswiadczenia zycio-
wego zjawiska ,wymuszania” w poreczeniu przez rodzicow, dyspo-
nujacych stabilnym dochodem z emerytury, za zobowiazania doro-
stych dzieci, nieposiadajacych zdolnosci kredytowej - rodzice nie
chcg dokonywa¢ tych czynnosci, ale ostatecznie si¢ na to godza ce-
lem zaspokojenia oczekiwan dzieci pod wplywem ich nacisku i dla
uniknigcia poczucia winy w razie odmowy*. Innym przykladem
moze by¢ zawarcie malzenstwa przez pare zyjaca w konkubinacie,
ktéra spodziewa si¢ dziecka, jedynie pod wplywem nacisku i presji
ze strony rodziny, obawiajacej si¢ napigtnowania pary i jej nieslub-
nego dziecka w malej lub konserwatywnej spotecznosci. Jeszcze inna
sytuacja moze wystapi¢ przy sporzadzaniu testamentu, gdy dzieci
spadkodawcy sa ze sobg sktdcone, a spadkodawca mieszka na stale
z jednym z nich, ktére nim si¢ opiekuje, zas pozostate przebywaja
w innym miescie lub za granica. Bardzo tatwo wéwczas o manipu-
lacje lub nawet szantaz emocjonalny ze strony opiekuna-dziecka:
proby oczerniania nieobecnego rodzenstwa, wzbudzanie poczucia
wdziecznosci na linii spadkodawca—-opiekun-dziecko, a nawet gro-
zenie pozbawieniem opieki w razie sporzadzenia testamentu o tresci
niesatysfakcjonujacej.

Problem ustalenia bezprawnej manipulacji i presji na sktadajacego
o$wiadczenie woli jest chyba najwigkszy w odniesieniu do testamen-
tow z uwagi na fakt, iz do oceny stanu psychicznego spadkodawcy

¥ A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 143.
20 Ibidem, s. 143-144.
2 Ibidem, s. 144.
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dochodzi juz po jego $mierci, co oczywiscie czyni niemozliwym jego
przestuchanie i ustalenie w ten sposob jego stanu emocjonalnego
oraz motywacji towarzyszacej mu przy sporzadzeniu testamentu®.
Nie oznacza to jednak, ze biegli psychologowie i psychiatrzy, a takze
sady, nie s3 w stanie odtworzy¢ na podstawie innych dowodéw calo-
ksztaltu okolicznosci towarzyszacych sporzadzaniu testamentu. Jak
stusznie zauwaza si¢ w literaturze psychologicznej,

bardzo istotna jest analiza sytuacji sporzadzenia testamentu takze pod
katem tego, czy inicjatywa sporzadzenia testamentu wyszla od same-
go testatora (i w jakim stopniu), czy tez od innych oséb, zwlaszcza
beneficjentéw. Na gruncie wiedzy psychologicznej, jak i wtasnego do-
$wiadczenia wiadomo bowiem, Ze odmowa spetnienia jakiej$ czynnosci
w odpowiednio zaaranzowanej sytuacji spolecznej wymaga znacznie
wiekszej odpornosci i mocy (czy stanowczosci) psychicznej niz wyraze-
nie zgody. [...] Sytuacja zaaranzowana przez innych (szczegdlnie przez
gléwnego lub jedynego beneficjenta, z towarzyszaca temu atmosfera
perswazji, konfliktu, daleko posunietej zaleznosci czy bezradnosci te-
statora itp.) wymagalaby ustalenia, czy byt on (spadkodawca) zdolny do
przeciwstawienia si¢ tym wplywom sytuacyjnym (np. z powodu leku,
podwyzszonej podatnoséci na sugestie, ryséw bierno-zaleznych, nato-
gow, apatii itp.)*.

Analiza psychologiczna powinna zmierza¢ do odpowiedzi na
pytanie, czy decyzja o dokonaniu konkretnej czynnosci prawnej
(zwlaszcza testamentu lub darowizny) nie byta wynikiem uzaleznie-
nia emocjonalnego, materialnego czy tez zwigzanego z bezradnoscia
wynikajacg ze ztego stanu somatycznego, trudnosciami materialnymi
itp.” Pomocne jest rowniez poznanie relacji rodzinnych, zwigzkow
emocjonalnych z innymi osobami bliskimi, wystepowania ewentu-
alnych konfliktéw w relacjach i tlo tych konfliktéw oraz rola i posta-
wa w nich osoby badanej, jak réwniez funkcjonowania spotecznego,
aktywnosci zawodowej, samodzielno$ci i zaradno$ci w zaspokojeniu

2 Ibidem,s. 17.

2 ].M. Stanik, Teoretyczne..., op. cit., s. 253-254. Zob. takze: A. Wilk, Wady...,
op. cit.,s. 11.

E. Skupien, M. Kowanetz, Psychiatryczno-psychologiczne opiniowanie
w sprawach o uniewaznienie oswiadczenia woli ze szczegdlnym uwzglednie-
niem oceny swobody, ,, Archiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii” 2008,
nr 58(1), s. 40.
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wlasnych potrzeb, w tym potrzeb materialnych i zapewnienia sobie
odpowiednich warunkéw zycia®. Bardzo istotne jest takze ustalenie
miejsca sporzadzenia testamentu, gdyz analiza tej okoliczno$ci moze
dostarczy¢ istotnych wskazéwek co do stanu psychicznego testato-
ra i jego podatnosci na réznego rodzaju manipulacje czy sugestie -
np. miejsca takie jak szpital, hospicjum, dom opieki czy mieszkanie
gltéwnego beneficjenta testamentu sg wazne z punktu widzenia oce-
ny kontekstu sytuacyjnego®.

Przykladem sprawy, w ktérej dokonano trafnej analizy caloksztal-
tu okoliczno$ci towarzyszacych sporzadzeniu testamentu, moze by¢
postanowienie SN z dnia 14 grudnia 2011 r., I CSK 115/11%. Sad
zauwazyl w nim co prawda, ze zaréwno stan wylaczajacy $wiado-
me powziecie decyzji i wyrazenie woli, jak i stan wylaczajacy swo-
bodne powzigcie decyzji i wyrazenie woli musi wynikaé z przyczy-
ny wewnetrznej, umiejscowionej w samym podmiocie skfadajacym
o$wiadczenie woli, a wiec stanu, w jakim znajduje si¢ ta osoba, a nie
z okolicznosci zewnetrznych, w jakich osoba ta si¢ znalazla, jednak-
ze choroba testatora i ogdlny stan jego zdrowia, ktore doprowadzilty
do takiego osfabienia jego aktywnosci i sity woli, Ze nie jest zdolny,
mimo posiadania §wiadomosci, do przeciwstawienia si¢ naciskom
0sob, bez ktdérych opieki nie moze egzystowaé, wylacza swobode te-
stowania. Jest to bowiem niewatpliwie stan wynikajacy z przyczyny
wewnetrznej: choroby lub wieku testatora ostabiajacych jego aktyw-
no$¢ i site woli tak, ze nie jest w stanie przeciwstawic si¢ sugestiom
i naciskom oséb trzecich, pod ktérych wylaczna opieka pozosta-
je, nalegajacych na okreslony sposob testowania, a zatem nie jest
w stanie swobodnie powzia¢ decyzji i wyrazi¢ swojej ostatniej woli.
W rozpatrywanej sprawie Sad Najwyzszy zwrdcit uwage, ze

spadkodawczyni z powodu wieku, zaawansowanej choroby krazeniowej,

postepujacego stanu otepiennego, przebytego stresu, cierpienia i bélu
zwigzanych z doznanymi zfamaniami kosci, unieruchomienia w tézku,

> Ibidem.

%6 Zob. .M. Stanik, Teoretyczne..., op. cit., s. 258-259. Podobnie: idem, Moz-
liwosci i ograniczenia psychologicznej rekonstrukcji stanu psychicznego nie-
Zyjgcego testatora w sprawach o uniewaznienie testamentu (art. 945 § 1 kc),
»Postepy Psychiatrii i Neurologii” 2000, nr 9, suplement 1(9), s. 66; zob.
takze A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 18.

Legalis.
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utrudnionego kontaktu z osobami innymi niz domownicy oraz catko-
witego uzaleznienia od opieki corki, utracita aktywno$¢ i sile woli, stata
sie chwiejna emocjonalnie i apatyczna tracac emocjonalng kontrole nad
motywacja i decyzjami. Czynilo to jg ulegla i podatng na sugestie 0sdb,
od ktorych bylta zalezna, w stopniu wylaczajacym swobodne powziecie
decyzji i wyrazenie woli. Przyczyny powodujace brak swobody testowa-
nia byly zatem przyczynami wewnetrznymi, majacymi zrédlo w stanie
zdrowia spadkodawczyni, a nie przyczynami zewnetrznymi [...]. To
z przyczyn wewnetrznych (stanu psychicznego wynikajacego z wieku
i choréb) spadkodawczyni utracita aktywnos¢, site woli i emocjonalng
kontrole nad decyzjami, a w konsekwencji nie byta zdolna przeciwsta-
wic si¢ naciskom i sugestiom oséb, na ktorych opieke byta zdana i pod
ktérych dominujagcym wplywem pozostawala, tracagc wewnetrzne po-
czucie swobody postepowania.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze np. w prawie francuskim
zasadniczo nie dopuszcza si¢ mozliwosci testowania na rzecz opie-
kuna (z wyjatkiem o0s6b najblizszych, np. rodzicéw) lub personelu
medycznego, ktdry zajmowat sie spadkodawcg przed $miercig — oso-
by te, z uwagi na uzaleznienie testatora od nich, moga potencjalnie
zawladnac jego wola, a wiec nie mogg otrzymywac przysporzen te-
stamentowych®®. Aleksandra Grzeskowiak przytacza przykiad orze-
czenia, w ktérym francuski sad kasacyjny uznal za niewazny testa-
ment sporzadzony na korzy$¢ pielegniarki, ktéra opiekowala sig
spadkodawcg przed $miercig z powodu jej oszukanczych manewrow
(manoeuvres dolosives) — testator wprawdzie zachowat jasnos¢ umy-
stu, ale z uwagi na wiek i powazna chorobe stal si¢ podatny na wplyw
opiekunki i w obawie, Ze zostanie przez nig porzucony, uczynil ja
swoim jedynym spadkobierca®. Judykatura francuska doprowadzi-
ta zreszta do wyodrebnienia si¢ osobnej wady oswiadczenia woli
w postaci namowy (suggestion), odnoszacej si¢ przede wszystkim do
czynnosci nieodplatnych (darowizny, testamentu) i sytuacji, w ktd-
rych szczodro$¢ darczyncy nie wynikala z jego wlasnej inicjatywy,

2 Zob. A. Grzeskowiak, Niedozwolone oddzialywanie na woleg testatora. Groz-

ba a niewaznos¢ testamentu. Analiza poréwnawcza Kodeksu cywilnego, Biir-
gerliches Gesetzbuch oraz Code civil des Frangais, ,,Studia Prawnicze. Roz-
prawy i Materialy” 2018, nr 1, s. 195.

»  Ibidem,s. 197-198.
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lecz byla spowodowana zabiegami osoby trzeciej, dzialajacej wylacz-
nie na swoja korzys¢>.

Nalezy jednak wystrzega¢ si¢ automatyzmu, polegajacego na
traktowaniu kazdej sugestii osob trzecich, zwlaszcza powigzanej
z kontekstem sytuacyjnym (np. opieka nad spadkodawca), jako prze-
jawu niedopuszczalnej manipulacji emocjonalnej. W literaturze psy-
chologicznej zauwaza si¢ bowiem trafnie, ze tradycyjna, platonska
interpretacja korelacji rozumu i emocji, przedstawiajgca rozum jako
zeglarza, a emocje jako uwodzace go syreny, lub rozum jako jezdz-
ca niesionego przez emocje pod postacig nieokielznanych koni, jest
zbyt upraszczajaca’. W kontekscie dorobku wspoélczesnej psycholo-
gii teza o irracjonalnej naturze emocji okazuje si¢ nieuzasadniona:
majg one bowiem odniesienie do rzeczywistosci, wystepuja z coraz
lepiej zbadang regularnosdcia, podlegaja okreslonym prawom i s3
powigzane z procesami poznawczymi i wolicjonalnymi (a wigc nie
»pograzone w zmystowosci”)*?. Nie jest zatem tak, ze kazde dziatanie
pod wplywem emocji nalezy postrzega¢ jako prowadzace do wady
o$wiadczenia woli - jak juz bowiem wskazano we wstepie, ludzie po-
dejmujg wiekszo$¢ decyzji, kierujac si¢ w mniejszym lub wiekszym
stopniu emocjami i jest to zjawisko naturalne.

Przykladem takiego racjonalnego podejscia moze by¢ postano-
wienie SO w Swidnicy z dnia 4 lutego 2018 r., IT Ca 899/13%, w kté-
rym stwierdzono, ze stan wylaczajacy swobodne powziecie decyzji
i wyrazenie woli jest to stan, w ktérym mozliwo$¢ wolnego wyboru
jest catkowicie wylgczona, natomiast sugestia 0sdb trzecich nie wy-
lacza tej swobody. Sad zauwazyl, ze z samego faktu zamieszkiwania
przez spadkodawce (w dacie testowania) z synem w bedacej jego
wlasno$cig nieruchomosci nie mozna wnioskowaé, ze dziatat on
pod naciskiem syna, zmieniajac swoja ostatnig wole, i to niezaleznie
od tego, ze u spadkodawcy stwierdzono objawy zespotu otepienne-
go, gdyz z opinii biegtego wynikato, ze pomimo tego sam zalatwial
swoje sprawy, w tym urzedowe, oraz zachowywal sprawnos¢ umy-
stowa. Zdaniem sadu czlowiek rzadko dziala w warunkach zupelne;j

¥ A. Grzeskowiak, Niedozwolone..., op. cit., s. 199.

31 Zob. A. Glos, W. Zatuski, Emocje negatywne a racjonalnos¢ decyzji, ,,Zagad-
nienia Filozoficzne w Nauce” 2016, nr 60, s. 13.

2 Ibidem.

¥ Legalis.
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abstrakcyjnej swobody, tzn. podejmuje decyzje catkowicie samo-
dzielnie, w tym znaczeniu, Ze nie kieruje si¢ opiniami innych ludzi,
ktérzy w danej sytuacji zyciowej go otaczaja - gdyby tak katego-
rycznie pojmowac zagadnienie swobodnej decyzji, to prawie kazde
o$wiadczenie woli byloby dotkniete wada.

Takze w odniesieniu do grozby nalezy podkresli¢, ze sam szan-
taz emocjonalny nie jest grozba w rozumieniu art. 87 k.c., art. 945
§ 1 pkt 3 k.c. czy art. 15" § 1 pkt 3 k.r.o.*, jezeli nie pociaga za
soba powaznego niebezpieczenstwa osobistego lub majatkowego
dla skladajacego oswiadczenie woli lub osoby trzeciej. Przykla-
dowo w wyroku SO we Wroclawiu z dnia 20 lutego 2013 r., I C
1422/11%, analizowana byta sprawa, w ktorej powddka usitowata
uchyli¢ sie od skutkéw prawnych dokonanej przez siebie darowizny
lokalu mieszkalnego na rzecz pozwanej - swojej corki. Powddka
podnosita bowiem, ze swoje o$wiadczenie woli zlozyla pod wply-
wem grozby ze strony corki, ktéra urzadzala jej awantury, a takze
plakata w rozmowach na temat darowizny. Jednakze zdaniem sadu
tego rodzaju zachowania pozwanej nie mozna zakwalifikowac¢ jako
grozby w rozumieniu art. 87 k.c., gdyz miedzy stronami doszto
wprawdzie do konfliktu na tle spraw rodzinnych i majatkowych,
w czasie ktorego nieuchronnie mogto dochodzi¢ do ktétni, jednak
nie stanowilo to wystarczajacej podstawy do ustalenia, Ze pozwana
grozila powddce w taki sposob, ktéry uzasadnialby uchylenie si¢ od
skutkéw prawnych oswiadczenia woli*®.

Z powyzszego wynika zatem, ze sama manipulacja emocjonalna
czy szantaz emocjonalny polegajacy na wywolywaniu awantur i od-
wolywaniu sie do uczu¢, nawet na tle silnych konfliktéw rodzinnych,
nie stanowi jeszcze grozby, o ile podczas tych zdarzen nie nastepuja
zapowiedzi wyrzadzenia jakiego$ zta o charakterze obiektywnym,
mogacego wzbudzi¢ stan uzasadnionej obawy”. Takim zlem mo-
glaby jednak by¢ np. grozba pozbawienia opieki, skutkujacego na-
razeniem osoby starszej lub chorej na uszczerbek na zdrowiu lub

34

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jedn.:
Dz.U. z 2023 r., poz. 2809).

orzeczenia.wroclaw.so.gov.pl.

% Podobnie A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 144.

7 Ibidem.
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grozna odizolowania od wnukéw. Sa to bowiem zachowania bez-
prawne w $wietle zaréwno prawa karnego (art. 160 k.k.*%, art. 210
kk. - jezeli sprawca miatby obowigzek opieki), jak i prawa rodzin-
nego (zgodnie z art. 113(6) k.r.o. w zw. z art. 113 k.r.o. dziadkowie
maja prawo do kontaktéw z wnukami). Warto tutaj odwota¢ si¢ do
wspomnianego juz prawa francuskiego, w ktérym wystepuje poje-
cie przemocy psychicznej, przybierajacej forme presji na starsze-
go i schorowanego czlowieka - naduzycia psychiczne zwigzane s3
z oczernianiem spadkobiercéw, a dodatkowo uczucie strachu dys-
ponujacego popycha go do dokonywania nieodptatnych przyspo-
rzen na rzecz dreczyciela, podobnie jak w sytuacji przytoczonej
przez Grzeskowiak, w ktdrej francuski sad stwierdzil niewazno$é
testamentu, gdyz testatorka byla schorowana, staba z uwagi na wiek
i pozostawala pod dominujagcym wplywem stuzacej, grozacej jej
pozbawieniem opieki, przy jednoczesnym oczernianiu spadkobier-
cow ustawowych®. Zapowiedzi pozostawienia bez pomocy osoby
starszej, chorej czy osoby z niepelnosprawno$cig nie mozna zatem
traktowa¢ jedynie jako ,nieszkodliwej” presji emocjonalnej, gdyz
ewentualna realizacja tych zapowiedzi moglaby wigzac si¢ z realnym
ryzykiem dla tej osoby. W przypadku testamentéw nalezy zresztg
zauwazy¢, ze art. 945 § 1 pkt 3 k.c. méwi jedynie o grozbie, a nie
o grozbie bezprawnej, co doprowadzito do powstalych watpliwosci
w doktrynie, czy grozba musi by¢ uznana za bezprawna, aby wywo-
lata skutek niewaznodci testamentu, i cz¢s¢ autoréw prezentuje po-
glad, ze przestanka bezprawnosci nie musi by¢ spelniona, gdyz kazde
ograniczenie swobody testatora w rozporzadzeniu jego majatkiem
jest bezprawne®.

Dodatkowo nalezy podkresli¢, iz nawet jezeli szantaz emocjo-
nalny nie moéglby w danym przypadku zosta¢ zakwalifikowany jako
grozba bezprawna, to jezeli emocje towarzyszace skfadaniu oswiad-
czenia woli bylyby tak silne, ze doszloby do wylaczenia u osoby
sktadajacej swiadomosci lub swobody, mozna byloby powotac si¢ na
wade oswiadczenia woli z art. 82 k.c.

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. 22024 r.,
poz. 17).

¥ Zob. A. Grzeskowiak, Niedozwolone..., op. cit., s. 196-197.

0 Zob. P. Smiatek, Wady..., op. cit., s. 76.
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Motywacja a bfad

W odniesieniu do kolejnej wady o$wiadczen woli, czyli btedu, pro-
blematyka psychologiczna takze ma znaczenie, jednak gltéwnie
w kwestii sfery motywacyjnej. W rozumieniu art. 84 k.c. blad po-
winien by¢ bowiem biedem co do tresci czynnosci prawnej. Bledem
co do tresci czynnosci prawnej jest blad dotyczacy jakiegokolwiek
fragmentu norm postepowania wyznaczajacych tego rodzaju stosu-
nek prawny, a wiec prawnie istotny bltad moze dotyczy¢ wszelkich
elementéw stosunku prawnego: jego podmiotéw, przedmiotu lub
tresci, np. uprawnien i obowigzkow stron, przedmiotu $wiadczenia,
jego cech (np. wlasciwosci lub wartosci rzeczy sprzedanej) czy osoby
kontrahenta*'. Watpliwosci wzbudza natomiast mozliwo$¢ uznania
za wade o$wiadczenia woli bledu co do pobudek lub motywoéw, to-
warzyszacych dokonaniu czynnosci prawnej (tzw. btedu co do sfery
motywacyjnej). W orzecznictwie podkresla sie bowiem, ze aby mé-
wi¢ o prawnie doniostym bledzie, musi nastapi¢ blad postrzegania
(,widzenia”), ktory nalezy odrozni¢ od btedu przewidywania i wnio-
skowania, nalezacego do sfery motywacyjnej i skladajacego si¢ na
pobudke, pod ktorej wptywem wyrazone zostalo oswiadczenie woli,
uznane nastepnie przez o$wiadczajacego za dotkniete bltedem, gdy
okazalo sig, ze nie osiggnie zamierzonego i przewidywanego celu*.
Blad co do pobudki albo biad polegajacy na mylnym przewidy-
waniu wyniku przedsigwzigcia, podejmowanego na podstawie umo-
wy, pozbawiony jest wiec doniosloéci prawnej i tym samym niespet-
nienie si¢ oczekiwan osoby dokonujgcej czynnosci prawnej co do
okreslonego rozwoju zdarzen nie daje podstaw do uchylenia si¢ od
skutkéw prawnych o$wiadczenia woli*’. Przykltadem takiego bledu
moze by¢ zakup nieruchomosci z zamiarem wybudowania na niej
w przysztodci domu, na ktérego budowe ma by¢ nastepnie zaciagnie-
ty kredyt, lub zawarcie umowy przedwstepnej kupna nieruchomosci,
ktorej ostateczny zakup ma by¢ sfinansowany z kredytu — nabywca

41 R. Strugata, Art. 84 k.c., [w:] E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks
cywilny. Komentarz, op. cit., Nb 4.

# Zob. np. wyrok SO w Toruniu z dnia 30 wrzes$nia 2013 r., I C 2120/12, www.
orzeczenia.ms.gov.pl.

B Ibidem.
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dziala zatem w przeswiadczeniu, ze kredyt uzyska i zrealizuje swoje
zamiary inwestycyjne. Nadzieja na uzyskanie kredytu nie nalezy do
tresci czynnosci prawnej, ale odgrywa istotng role we wzbudzeniu
motywacji strony do dokonania tej czynnosci. Nasuwa si¢ zatem py-
tanie, czy w tej sytuacji zawiedzione oczekiwanie strony i nieuzyska-
nie kredytu z powodu odmowy banku moze uzasadnia¢ powotlanie
sie na btad i uchylenie od skutkéw ztozonego oswiadczenia woli.

W judykaturze odnalez¢ mozna przejawy zaréwno restrykcyj-
nego, jak i bardziej liberalnego podejscia do bledu co do sfery mo-
tywacyjnej. Dominujgce stanowisko restrykcyjne zostalo wyrazone
np. w wyroku SN z dnia 19 pazdziernika 2000 r., III CKN 963/98*,
postanowieniu SN z dnia 14 lutego 2003 r., I PK 309/02%, czy wy-
roku SA w Gdansku z dnia 21 listopada 2012 r., V ACa 886/12*.
W rozpatrywanych w tych orzeczeniach stanach faktycznych stro-
ny dokonaly czynnosci prawnych, dzialajagc pod wpltywem rozma-
itych oczekiwan, obietnic lub wyobrazen, ktére odegraly kluczowa
role w podjeciu decyzji o zlozeniu o§wiadczenia woli — w pierwszym
z tych orzeczen powod darowal bratu i bratowej nieruchomosé¢, po-
zostajac w przekonaniu, ze brat wywiaze si¢ z zawartej wczesniej nie-
formalnej umowy i zapewni matce powoda mieszkanie w budynku
znajdujacym sie na tej nieruchomosci; w drugim powod ztozyt pra-
codawcy o$wiadczenie o rozwigzaniu umowy o prace bez wypowie-
dzenia, nie wiedzac o przystugujacej mu rencie z tytulu niezdolnosci
do pracy, za§ w trzecim powddka poreczyta za diug swojego bytego
meza, zapewniana przez niego, ze dzieki temu porgczeniu bedzie on
mogl dalej prowadzi¢ swojg dzialalnos¢ gospodarcza i uzyskac kre-
dyt, co miato mu pozwoli¢ na splate zadtuzenia alimentacyjnego wo-
bec powodki i jej dziecka. We wszystkich tych sprawach sady uzna-
waly jednak, ze wymog, aby blad dotyczyt tresci czynnosci prawnej,
oznacza koniecznos¢ istnienia po stronie skladajacego o$wiadczenie
woli mylnego wyobrazenia o tresci tego o$wiadczenia lub o takich
okolicznosciach, jak np. fakty, do ktérych odnosi sie to o$wiadcze-
nie, normy prawne, majace zastosowanie do dokonywanej czynnosci
prawnej, albo skutki prawne dokonywanej czynnosci prawnej, nie
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Legalis.
* Legalis.
4 Legalis.
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za$ nietrafnych, zbyt naiwnych czy zbyt optymistycznych przewi-
dywan tej osoby co do jakich$ okolicznosci zewnetrznych. W mysl
koncepcji restrykcyjnej pojecie tresci czynnosci prawnej nalezy wiec
wykladac $cisle i nie mieszczg si¢ w jego zakresie zadne oczekiwania
stron co do przyszlego rozwoju sytuacji. By¢ moze, w szczeg6lnosci
w odniesieniu do sytuacji darowizny nieruchomosci oraz poreczenia,
do zajecia przez sad takiego stanowiska przyczynil sie fakt, ze w obu
tych sprawach osobom powolujacym sie na btad mozna przypisaé
pewne zaniedbanie - w przypadku darowizny zamiast oczekiwac
wywigzania si¢ przez kontrahenta z nieformalnej obietnicy zapew-
nienia matce powoda mieszkania, nalezalo raczej zadba¢ o ustano-
wienie dla niej w umowie stuzebno$ci mieszkania, natomiast przy
poreczeniu za diugi bytego meza, ktérego zadluzenie i toczaca sig
wobec niego egzekucja komornicza byly znane powodce, rowniez
nalezalo zachowa¢ daleko posunietg ostroznos¢ i nie ufa¢ bezkry-
tycznie jego zapewnieniom®.

W jednym z nowszych wyrokéw, z dnia 14 kwietnia 2021 r.,
IV CSKP 5/21*, Sad Najwyzszy skonstatowal, ze bledem co do tresci
czynnosci prawnej nie jest takze blad co do wykonania zobowigza-
nia przez kontrahenta (sprawa dotyczyta umowy, na mocy ktérej po-
wod nabyl maszyne, ktérg nastgpnie mial odebrac z terenu zakladu,
jednakze do wydania maszyny nie doszlo, gdyz posiadacz maszy-
ny odmoéwil wpuszczenia pracownikéw powoda na teren zakltadu).
Zdaniem Sadu Najwyzszego btad moze dotyczy¢ mylnego wyobra-
zenia o tresci czynnos$ci prawnej lub o jej skutkach prawnych, ale nie
obejmuje tego, jak umowa zostanie faktycznie wykonana, a wigc zda-
rzen - z perspektywy stron zawierajagcych umowe - przyszlych i nie-
pewnych. Niespelnienie si¢ oczekiwan osoby dokonujacej czynnosci
prawnej co do okreslonego rozwoju zdarzen nie daje wigc podstaw
do uznania o$wiadczenia woli tej osoby za wynik btedu prawnie do-
niostego. Mozna si¢ zatem myli¢ co do skutkdw czynnosci prawnej,
nie mozna by¢ jednak w bledzie co do okolicznosci przyszlej i z na-
tury rzeczy niepewnej. W ocenie Sadu Najwyzszego $wiadomosc,
iz okreslone zdarzenie, cecha, decyzja itp. ma charakter przyszly
i brak jest pewnosci co do jej wystapienia w pozadanym ksztalcie,

*" Podobnie: A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 113-114.
% Legalis.
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to wystepujacy element niepewnosci przekresla mozliwos¢ przyjecia
bledu nawet w potocznym tego stowa znaczeniu, gdyz zachodzi wte-
dy brak bledu w ogoéle. Nie mozna popelni¢ btedu co do okolicznosci,
ktoéra w przyszlosci wystapi¢ moze, ale nie musi — w takiej sytuacji
mozna mowi¢ co najwyzej o podjeciu ryzyka czy pochopnej decy-
zji, lecz nie o bledzie. W przypadku niewykonania lub nienalezytego
wykonania umowy przez jedng ze stron tej drugiej przystuguja inne
srodki prawne, np. roszczenie o jej wykonanie czy odstgpienie od
umowy, ale nie ma w tej sytuacji mozliwosci powotania si¢ na blad.

Stanowisko liberalne akceptuje natomiast mozliwos¢ uchylenia
sie od o$wiadczenia woli ztozonego pod wplywem bledu co do sfe-
ry motywacyjnej, ale pod pewnym warunkiem. Przykladem takiego
stanowiska moze by¢ uchwata SN z dnia 31 sierpnia 1989 r., III PZP
37/89%, w ktorej stwierdzono, ze ztozenie przez pracownikow Miej-
skiego Przedsi¢biorstwa Komunikacji (MPK) ofert rozwigzania sto-
sunku pracy, z wyraznym nawigzaniem do jego likwidacji, a w nie-
$wiadomosci, ze zarzadzenie o likwidacji nie jest ostateczne, mozna
potraktowa¢ jako blad z uwagi na to, ze przeprowadzenie ostrej
granicy miedzy bledem co do tresci czynnoéci prawnej a bledem co
do pobudki jest niemozliwe, gdyz granice obu bledéw zacierajg si¢
i w wielu sytuacjach wystepuja w mniejszym lub wigkszym stopniu
oba te elementy®. W ocenie sadu,

gdyby jednak motywacja wlaczona zostata do tresci czynnos$ci prawnej,
blad w pobudce urasta do btedu istotnego co do tresci czynnosci praw-
nej [...]°" I taka wlasnie sytuacja zachodzi w niniejszej sprawie. W za-
faczonych do akt ofertach przejscia z MPK, a wiec dotyczacych m.in.
rozwigzania stosunku pracy w MPK, pracownicy zaznaczali, ze czynig
tak w zwigzku z likwidacja MPK.

W doktrynie wskazuje si¢, ze wlgczenie pobudki czy motywu
do tresci czynno$ci prawnej moze by¢ kojarzone przede wszystkim
ze stosowanymi powszechnie we wspoélczesnym obrocie tzw. pre-
ambulami, zawierajacymi deklaracje celow, jakie strony zamierzajg
osiagna¢ dzieki zawarciu i wykonaniu umowy, albo opis motywow
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Legalis.

Zob. podobnie: R. Pawlak, Ogélne przestanki prawnej doniostosci bledu,
»Roczniki Nauk Prawnych” 2011, t. 21, nr 1, s. 116.

1 Podobnie ibidem.
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jej zawarcia®®. Jednakze sama deklaracja celéw lub motywoéw do-
konania czynnoéci prawnej nie moze by¢ uznana za o$wiadczenie
o charakterze normatywnym (o$wiadczenie woli), pozostajac je-
dynie o$wiadczeniem wiedzy fizycznie wlaczonym do czynnosci
prawnej rozumianej technicznie jako dokument ucielesniajacy nie
tylko o$wiadczenia woli stron, ale takze os$wiadczenia wiedzy™.
Skoro jednak zgodnie z art. 65" k.c. przepisy o o$wiadczeniach woli
stosuje si¢ odpowiednio do innych o$wiadczen (np. o$wiadczen
wiedzy), to teoretycznie byloby mozliwe uchylenie si¢ od skutkow
prawnych takiego oswiadczenia, lecz rodzitoby to ryzyko nieuza-
sadnionego poszerzenia zakresu bledu, gdyz w istocie kazda czyn-
no$¢ prawna dokonywana jest z okre§lonych pobudek i samo tylko
formalne wskazanie tych pobudek w tresci zlozonego oswiadczenia
niekoniecznie musi stanowi¢ ,,zabezpieczenie” ewentualnej przy-
sztej mozliwosci powotania sie na btad>.

Nalezy takze zauwazy¢, iz ocena bledu co do sfery motywacyjnej
przedstawia si¢ odmiennie, gdy chodzi o kwalifikowang posta¢ ble-
du, czyli podstep. Zgodnie bowiem z art. 86 § 1 k.c., jezeli btad wy-
wolala druga strona podstepnie, to uchylenie si¢ od skutkéw praw-
nych oswiadczenia woli moze nastgpi¢ takze wtedy, gdy blad nie byt
istotny, jak rowniez wtedy, gdy nie dotyczyl tresci czynnosci prawne;.
W zwigzku z powyzszym w orzecznictwie wskazuje sie, iz

konstruujac tres$¢ art. 86 k.c., ustawodawca skoncentrowat sie przede
wszystkim na sposobie wywolania bledu, nie ktadac nacisku na jego
rodzaj i charakter. W konsekwencji, do uchylenia si¢ od skutkéw praw-
nych oswiadczenia woli zlozonego pod wplywem bledu wywotane-
go podstepnie wystarcza, aby blad dotyczyl okoliczno$ci spoza tresci
o$wiadczenia woli, w tym miedzy innymi sfery motywacyjnej, stano-
wigcej przyczyne zlozenia danego o$wiadczenia woli*.

Przykladem takiego liberalnego podejscia do podstepu co do sfe-
ry motywacyjnej jest wyrok SA w Bialymstoku z dnia 23 wrze$nia
2020 r., I ACa 888/19, dotyczacy sytuacji, w ktérej pozwana, beda-
ca zong powoda, przekonala go, ze ich zwigzek zostanie utrzymany,

2 R. Strugata, Art. 84 k.c., op. cit.

3 Ibidem.

> Podobnie: A. Wilk, Wady..., op. cit., s. 117-118.

% Wyrok SN z dnia 10 wrzeé$nia 1997 r., I PKN 251/97, Legalis.
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jezeli zabezpieczy on jg finansowo i dokona na jej rzecz darowizny
nieruchomosci. Wprowadzila go w btad, bowiem woéwczas ukladata
juz pozamalzenskie zycie z innym mezczyzng. Uczynila to umyslnie
w celu sklonienia go do przeniesienia na nig wlasnosci nieruchomo-
$ci. Powod zawarl t¢ umowe, gdyz chcial ratowa¢ malzenstwo i nie
uczynitby tego, gdyby mial swiadomos¢ zdrady malzenskiej. Powotat
sie wiec na podstep. Sad stwierdzil, Ze powdd na skutek zapewnien
pozwanej, ktérych nie miata zamiaru dotrzymac, byt przekonany co
do jej woli pozostania w zwigzku malzenskim, zaniechania zwigz-
ku z innym mezczyzng i przyszlej wiernosci. Motyw, pod ktdérego
wplywem dzialal, nie odpowiadal wigc prawdziwemu stanowi rze-
czy, bowiem jego zona juz w chwili zawarcia umowy chciala si¢ z nim
rozwies$¢ i zaciesniala relacje z innym mezczyzng. Zdaniem sadu nie
mialo znaczenia dla skutecznosci zgloszonego roszczenia, czy po-
wdd oceniajac rozsadnie, odkrylby prawdziwy stan rzeczy, a nadto
ze jego mylne przekonanie nie dotyczylo tresci czynnos$ci prawne;.
W tym bowiem przypadku blad moégt dotyczy¢ réowniez sfery mo-
tywacyjnej i nie musial mie¢ charakteru istotnego, gdyz zostat spo-
wodowany przez podstep — celowe dzialanie dokonane z zamiarem
doprowadzenia do darowizny.

Podsumowanie

Z dotychczasowych rozwazan wynika, ze problematyka emocji
i motywacji w kontek$cie wad o$wiadczen woli jest zlozona i wie-
loaspektowa. W szczegdlnosci w odniesieniu do problematyki ma-
nipulacji emocjonalnej czy szantazu emocjonalnego nabiera ona
w istocie charakteru interdyscyplinarnego, wymagajac wspodtpracy
prawnikow i psychologéw. Biorac pod uwage, ze wcigz prowadzo-
ne s3 badania naukowe nad czynnikami wplywajacymi na ludzka
wole, nie mozna wykluczy¢, ze w przyszlosci zardbwno prawo, jak
i psychologia, a takze psychiatria sgdowa, beda zmuszone uzupet-
ni¢ badz przedefiniowaé swoje podejscie do wad o$wiadczen woli,
np. przez wprowadzenie manipulacji lub sugestii jako osobnej wady
o$wiadczenia woli.
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Abstract
Emotions and Motivation and the Defects of the Declaration of Will

The chapter refers to emotions and motivation as factors affecting the as-
sessment of facts in cases involving defects in declarations of will. The con-
tradiction between the actual will of a person and its external manifestation
must raise questions about the importance of specific mental states of a per-
son in leading him / her to make a specific statement. This issue appears in
practice so far on various levels and concerns various defects of the dec-
laration of will: lack of awareness or freedom, error and threat. For exam-
ple, it is important whether and under what circumstances being under the
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influence of strong emotions can determine that a party has made a decla-
ration of will in conditions of lack of awareness or freedom. It is also worth
considering whether the so-called emotional blackmail can be classified as
a lack of freedom or a threat. Finally, the interesting subject is the so-called
motivational error. All these problems are the subject of analysis, referring
to court judgments.

Key words: defects of the declaration of will, emotions, motivation, lack of
freedom, threat, error
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Racjonalnoé¢ i emocjonalnosé a przestepstwo
w $wietle wybranych teorii kryminologicznych

Abstrakt

W artykule zostala omoéwiona racjonalnos¢ i emocjonalnos¢ w kontekscie
wybranych popularnych teorii kryminologicznych. Calo$¢ rozwazan zosta-
ta osadzona w kontekscie zwigzkow prawa i psychologii, a przede wszyst-
kim kryminologii. Przedstawione zostaly wybrane teorie kryminologiczne,
ktére calosciowo skupiajg si¢ na racjonalnosci albo na emocjach (przede
wszystkim na agresji), m.in. ekonomiczna teoria przestepczosci czy psy-
choanaliza Zygmunta Freuda.

Slowa kluczowe: racjonalnos¢, kryminologia, teorie ekonomiczne, neutra-
lizacja, emocje

Przestepstwo jest czynem zabronionym popelnionym przez czlo-
wieka. Przedstawiciele nauk medycznych szukaja uwarunkowan
przestepstw w czynnikach biologicznych, socjologowie w grupach
spotecznych czynnikéw decydujacych o zachowaniu ich cztonkdw,
natomiast psychologowie wskazujg na ztozony system proceséw psy-
chicznych. Ponadto istnieja bardzo wazne badania kryminologow
oparte na powyzszych analizach, czgsto pozostajace niezauwazone
przez przedstawicieli zawodow prawniczych.


https://orcid.org/0000-0001-6627-9137

122 Roksana Turek

Trudno jest uznac teze, ze kazdy cztowiek w pewnych warunkach
w réwnym stopniu zdolny i sktonny jest do popelnienia przestepstw.
Nie potrzeba specjalistycznej wiedzy, aby zrozumie¢, ze nie ma ani
dwdch takich samych sytuacji, ani dwdch takich samych os6b z taki-
mi samymi cechami. Nie ma zatem niezmiennych czynnikéw o cha-
rakterze psychicznym czy nawet spolecznym, ktére moga wplywac
na zachowania przestepcze. Kazda sytuacja, tak jak kazdy cztowiek,
jest inna, wyjatkowa i niepowtarzalna. Nawet ten sam czlowiek moze
zachowac si¢ inaczej w takiej samej sytuacji. I nawet jesli uzna¢ czto-
wieka za jednostke w pelni racjonalng, to zawsze pojawiajg sie czyn-
niki te racjonalnos¢ ograniczajace. Takimi czynnikami moga by¢
emocje, ktére mimo wszystko towarzysza cztowiekowi, w tym przy
popelnianiu przestepstw. Mamy wiec racjonalnos¢ i emocje, ktore s
elementami zachowan jednostki. Wskaza¢ nalezy, ze przeciez prze-
stepczos¢ jest m.in. rezultatem zdarzen odnoszacych si¢ do jednostki
czy chociazby jej zyciowych doswiadczen.

Kryminologia, bedaca nauka spoteczng, zajmuje si¢ m.in. bada-
niem i gromadzeniem wiedzy na temat przestgpstwa jako pewnej
szczegblnej formy zachowania i koncentruje si¢ na sprawcy. Wsréd
wielu teorii kryminologicznych sg réwniez te wskazujace na przy-
czyny przestepczosci. W niektorych z nich zachowania przestepcze
s3 postrzegane jako wynik racjonalnej decyzji jednostki.

W latach 90. XX wieku uksztaltowala sie ekonomiczna teoria
przestepczosci, bedaca zastosowaniem teoretycznego dorobku eko-
nomii na plaszczyznie kryminologicznej'. Za jej poczatek uwaza sig
opublikowany w 1968 r. artykut Crime and Punishment. An economic
approach autorstwa Garyego Beckera®.

W ekonomicznych analizach zachowan przestepczych przyjmuje
sie zalozenie, ze potencjalni sprawcy przestepstw dzialaja w sposob
racjonalny; racjonalny, czyli oparty na logicznym rozumowaniu’.

' K. Grott, Przestgpstwo — pomiedzy racjonalnoscig a emocjonalnoscig, ,Acta

Universitatis Wratislaviensisis” no. 3978 ,,Przeglad Prawa i Administracji”
2020, t. 120, s. 53.
2 G.S. Becker, Crime and Punishment. An Economic Approach, [w:] G.S. Beck-
er, W.M. Landes (eds), Essays in the Economics of Crime Punishment, New
York 1974, s. 1-54.
Racjonalny [hasto], sjp.pwn.pl/sjp/racjonalny;2573230.html [dostep:
4.12.2022].
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Wobec tego nasuwa si¢ pytanie, czy kazde dzialanie sprawcy jest
wynikiem przeanalizowanego dziatania. Wedlug Beckera jednostka
dopuszcza si¢ przestepstwa, gdy oczekiwana przez nig uzyteczno$é
z popelnienia przestgpstwa jest wieksza od uzytecznosci, jaka mogta-
by osiagna¢, gdyby czas przeznaczony na popelnienie przestepstwa
poswigcila na innego rodzaju aktywnosci*.

Zdaniem Beckera w przypadku kazdego sprawcy istnieje pewna
funkcja taczgca liczbe popelnionych przez niego przestepstw z praw-
dopodobienstwem schwytania i skazania, kosztami kary oraz innymi
czynnikami, ktére mogg mie¢ kryminogenny charakter. Zreszta nie
wszyscy sprawcy zostang schwytani i osadzeni. W przypadku schwy-
tania i osagdzenia jednostka zaplaci kare za popelnienie przestepstwa.
W przypadku gdy sprawca nie zostanie ujety i osadzony, za popel-
nienie przestepstwa nie zapltaci nic. Becker zwraca uwage, ze wzrost
prawdopodobienstwa schwytania i osagdzenia potencjalnego sprawcy
(podobnie jak wzrost surowosci kary za popelnienie przestepstwa)
przyczyni si¢ do spadku oczekiwanej uzytecznosci z dziatan nielegal-
nych i tym samym powinien doprowadzi¢ do spadku liczby popet-
nianych przestepstw®. Becker przedstawia przy tym wzory matema-
tyczne, dzigki ktérym mozna obliczy¢ te zaleznosci®.

W ramach teorii ekonomicznej analizy przestepczosci stosuje sie
ekonomiczny model ludzkich zachowan, zgodnie z ktérym kazdy
czlowiek, dokonujac racjonalnych wyboréw, optymalizuje swoje za-
chowanie tak, aby maksymalizowa¢ osiggane zyski. W efekcie, jesli
koszty popelnienia przestepstwa wydajg sie mniejsze niz zyski moz-
liwe do osiagniecia na skutek jego popelnienia, to czlowiek decyduje
sie na to, aby przestepstwo popelnic’.

Nalezy przy tym zauwazy¢, ze to, co racjonalne dla jednego
cztowieka, dla drugiego moze by¢ - wrecz przeciwnie — calkowicie
nieracjonalne, poniewaz kazda osoba realizuje swoje wlasne pre-
ferencje i modele zachowania. Kazdy ma indywidualne zdolnosci

K. Kadziotka, Modele ekonomiczne w analizie zjawiska przestgpczosci, ,,Stu-
dia Ekonomiczne” 2014, nr 206, s. 48.

> Ibidem.

¢ Ibidem.

J. Warylewski, Ekonomiczna analiza prawa karnego, [w:] A. Marek (red.)
Zagadnienia ogélne, ,,System Prawa Karnego’, t. 1, Warszawa 2010, s. 93.
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rozumowania, inny zaséb wiedzy, inny stosunek do ryzyka, prze-
stepstw i przyszlosci®.

Biorac pod uwage inne czynniki nieekonomiczne, chociazby ta-
kie jak (bardziej psychologiczne) uczuciowo$¢ czy sumienie, ktore to
niewatpliwie réwniez wplywaja na racjonalne decyzje podejmowane
przez czlowieka, nalezy stwierdzi¢, ze model ekonomiczny w znacz-
nym stopniu upraszcza rzeczywisto$¢. Skupia si¢ on w zasadzie tylko
na jednym, $cisle okreslonym czynniku. Niemniej z cala pewnoscia
czynniki ekonomiczne zwigzane z ubdstwem i bezrobociem odgry-
waja wieksza role w dokonywaniu racjonalnego wyboru przez dang
osob¢’. Takie czynniki moga sklania¢ do przestepstw zwigzanych
Z mieniem.

Dzialania ,racjonalne” sprawcy wigzg si¢ zaréwno z kosztami
pienieznymi, jak i kosztami niepienieznymi, ktére w sposob ogoélny
mozna podzieli¢ na koszty w przewidywaniu przestepstwa, koszty
bedace konsekwencja przestepstwa oraz koszty reakcji na przestep-
stwo', a w ujeciu bardziej szczegétowym mozna wyrdzni¢ koszty
zwigzane z wiktymizacjg; zabezpieczen indywidualnych; zachowan
ostrozno$ciowych; systemu wymiaru sprawiedliwo$ci; publicznych
programéw prewencyjnych; trwale efekty wywierane na jednostki;
trwaly wplyw wywierany na lokalng spoteczno$¢; zwigzane z nad-
miernym odstraszaniem przed przestepczoscia; stuzace zapewnieniu
sprawiedliwo$ci; ponoszone przez skazanych i ich rodziny"'.

Z punktu widzenia szacowania kosztéw nie wystarcza zsumowa-
nie wszystkich kosztéw zwigzanych z popelnieniem przestepstwa.
Niezwykle wazne jest uchwycenie istniejacych wspdlzaleznosci
pomiedzy elementami sktadowymi catkowitego kosztu i empirycz-
ne wskazanie, na ile powigzania te sg istotne i jaki majg wplyw na
wskazniki przestepczosci. Okreslenie rzeczywistych kosztow prze-
stepczosci stanowi zatem nie lada wyzwanie nie tylko dla przestepcy.

8 J. Czabanski, Ekonomiczne podejscie do przestgpczosci, ,Edukacja Prawni-

cza” 2005, nr 5(71), s. 3.
®  K.W. Frieske, Przestgpczosé a ubéstwo i bezrobocie, [w:] M. Maroda (red.),
Wymiary zycia spotecznego. Polska na przetomie XX i XXI wieku, Warszawa
2007, s. 229-232.
M. Szczepaniec, Teoria ekonomiczna w prawie karnym, Warszawa 2012,
s. 160-161.
J. Czabanski, Ekonomiczne podejscie..., op. cit., s. 10.
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Réwniez dla kryminologéw badanie jest trudne, cho¢ bez watpienia
pomiar skutkéw przestepczosci moze by¢ w tym zakresie Zrédlem
cennych informacji'.

Na podstawie koncepcji Beckera mozna uzna¢, ze czlowiek to
istota racjonalna, aczkolwiek, odnoszac si¢ do Katarzyny Grott", na-
suwajg sie pytania, czy czlowiek nie jest jednak przede wszystkim
istota emocjonalng. Czy zalozenie, Ze zachowania przestepcze sg ra-
cjonalne, nie jest zbytnim uproszczeniem? Psychologowie uwazaja,
ze racjonalne zachowanie oznacza dzialanie bez pospiechu i podej-
mowanie przemyslanych oraz rozwaznych decyzji. Moim zdaniem
w odniesieniu do sprawcdw przestepstw racjonalno$¢ moze by¢ wat-
pliwa. Tutaj nalezy wskaza¢ na problem, w jaki sposdb okresli¢, ktore
z dziatan przestepcy sg wynikiem kalkulacji, czy czyn zwyczajnie mu
sie oplaca, czy s3 wynikiem innych czynnikéw.

Uwazam réwniez, ze pozytywnym aspektem ekonomicznego
podejscia jest identyfikacja przyczyn zmiennosci poziomu prze-
stepczosci. Wskazuje ona na wiele czynnikdéw odpowiedzialnych
za poziom przestepczosci, takich jak aktualna sytuacja na rynku
pracy, dostep do uzywek (w tym kontekscie przede wszystkim
konsumpcja alkoholu) czy prowadzona polityka karna. Pokazuje,
w jaki sposdb mozna ksztaltowa¢ polityke karng, aby osiagna¢ jej
naczelny cel, czyli ograniczenie przestepczosci. Dobrze dobrane
srodki reakcji karnej sa w stanie wplynac na spadek przestepczosci.
To wszystko moze si¢ uda¢ dzigki wzorom i matematyce, ale nie
wzorom Beckera. W tym podejsciu zwraca si¢ rowniez uwage na
ogromne koszty, jakie pociaga za sobg przestepczo$¢, niezaleznie
od tego, ze bol i cierpienie ofiar przestepstw sa w zasadzie niewy-
mierzalne, dlatego, co podkreslata autorka, wzor matematyczny nie
sprawdza si¢ w kazdym przypadku.

Racjonalizacji przestepczos$ci dotyczy réwniez inna znana teoria
kryminologiczna — neutralizacji Davida Matzy i Greshama Sykesa.
Wedlug tej teorii czes¢ osob popelnia przestepstwa, gdyz potrafi
neutralizowac swoje zachowania. Sprawca, zaprzeczajac krzywdzie,
zdaje sobie sprawe z tego, ze jego czyn jest przestepstwem, ale jed-
nocze$nie uwaza, ze rekompensuje nim jaka$ swoja potrzebe, nie

2 M. Szczepaniec, Teoria ekonomiczna..., op. cit., s. 163.

B K. Grott, Przestgpstwo..., op. cit., s. 55.
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szkodzgc innym. Neutralizacja przejawia si¢ wiec w takich zacho-
waniach jak':

1.

Zaprzeczanie odpowiedzialnosdci — argumentowanie majace zno-
si¢ odpowiedzialno$¢ sprawcy, np. ,,musialem to zrobic”, ,,to byto
jedyne wyjscie”; sprawca zrywa zwigzek pomiedzy samym sobg
a swoim czynem, wskazujac, ze dzialanie bylo wynikiem sity wyz-
szej. Sprawca nie ma poczucia winy. Winny jest kto$ inny, on sam
jest ofiarg.

. Zaprzeczanie krzywdzie — podawanie w watpliwos¢ straty, ktora

wynikla z przestepstwa, np. ,dla nich to zZadna strata’, ,,sta¢ ich”;
sprawca neguje lub pomniejsza straty wywolane swoim zachowa-
niem; zrywa zwigzek pomiedzy swoim czynem a jego negatyw-
nymi konsekwencjami; zachowanie, cho¢ niezgodne z prawem,
czyni — wedtug niego - zado$¢ innej, wazniejszej potrzebie.

. Zaprzeczanie ofierze — przerzucenie odpowiedzialnosci za prze-

stepstwo na ofiare lub uznanie zasadnosci zachowania przestepcy,
np. ,sam sobie jest winien” czy ,,zastuzyl sobie na to”; zachowanie
sprawcy jest aktem zemsty, rewanzem, a nawet odplatg za jakies
zachowanie ofiary; sprawca przedstawia ofiare jako kogos, kto za-
stuguje na kare; najprostsza metodg jest odczlowieczanie ofiary,
przypisywanie jej negatywnych przymiotéw; stosownym przykta-
dem literackim jest posta¢ Rodiona Raskolnikowa, studenta pra-
wa, ktory zabil Alon¢ Iwanowng, lichwiarke, usprawiedliwiajac
czyn tym, ze wzbogacila si¢ na krzywdzie ludzkiej, jednoczesnie
nazywajac ja wsza i tym samym dehumanizujac'.

. Potepianie potepiajacych — obwinianie spoleczenstwa wyrazajace

sie przez takie stwierdzenia jak ,wszyscy kradng’, ,wymiar spra-
wiedliwo$ci to fikcja”; sprawca uwaza, ze ludzie to hipokryci, nie-
majacy prawa do krytykowania innych.

. Odwotanie do wyzszych racji - ma uzasadnia¢ popelnienie prze-

stepstwa specyficznymi sytuacjami, w ktérych sprawca nie mogt
sie inaczej zachowa¢ (,,nie moglem ich zostawi¢ w potrzebie”);
ma to najczesciej miejsce wtedy, kiedy pojawia sie konflikt zo-
bowigzan, np. gdy sprawca jest zwigzany z pewnymi normami

M. Ku¢, Kryminologia, Warszawa 2015, s. 39-40.
Historia pochodzi z powiesci rosyjskiego pisarza Fiodora Dostojewskiego
Zbrodnia i kara.
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przyjetymi w swojej rodzinie, a z drugiej strony wigza go réwniez

normy obowigzujace w grupie (gangu) — wtedy zachodzi konflikt

pomiedzy normami obu grup. Przy takim podejsciu przestepstwo
jest wrecz aktem sprawiedliwo$ci.

Czy czlowiek nie jest jednak przede wszystkim istota emocjonal-
na? Warto tutaj przyjrzec si¢ dwém teoriom psychologicznym, ktore
skupiajg si¢ na emocjach, szczegélnie na mechanizmach zachowan
agresywnych, czyli psychoanalizie Zygmunta Freuda i teorii agresji
Ericha Fromma.

Jednym z najwazniejszych zalozen psychoanalizy jest to, ze oprocz
$wiadomosci mamy pod$wiadomosé. Cho¢ nie mozna jej poznaé
empirycznie, to mozna ja wydedukowa¢. Pod$wiadomo$¢ jest waz-
nym czynnikiem i cze¢$cig skladowa zycia psychicznego ludzi, ktore
go uzupelnia i dopelnia $wiadomos¢'®. Podswiadomo$¢ ujawnia sie
jako nie§wiadomos¢.

Freud wskazuje, ze zachowania jednostki napedzaja dwie sily, be-
dace nieodlaczng czgscig ludzkiej natury - eros (instynkt zycia i mi-
tos¢, libido) i thanatos (instynkt $mierci). Eros popycha podmiot do
poszukiwania przyjemnosci i do zaspokajania pragnien, zas thana-
tos nastawiony jest na autodestrukcje. Te dwa instynkty sg zrodtem
trwalego konfliktu wewnetrznego, ktdry jest rozwigzywany przez od-
wrocenie sily i skierowanie jej na innych. Cztowiek, moim zdaniem,
nie jest w stanie rownowagi z uwagi na ciagle bodzce zewnetrzne.
Zalozenie to wskazuje réwniez na istnienie wrodzonych popedoéw,
z ktorych najsilniejszym jest poped seksualny (libido), a przeciwsta-
wia mu sie ww. thanatos.

Freud wskazuje na tréjstopniowa strukture osobowosci: id, ego
i superego. Id stanowi sfer¢ nieSwiadomosci, wrodzonych tenden-
cji popedowych, dazy do natychmiastowego wytadowania energii,
zaspokojenia aktualnej potrzeby. Ego kontroluje id i jest sterowane
przez rozum, stanowi u$wiadomiong czes¢ osobowosci czlowieka;
odréznia oplacalne od nieoptacalnego, korzystne od niekorzyst-
nego. Za$ superego jest sfera moralng czlowieka, kontrolujaca oba

16 J. Widacki, Psychoanalityczne podejscie do przyczyn zachowania przestepcze-

g0, [w:] idem, W. Dadak, M. Grzyb, A. Szuba-Boron, Kryminologia. Zarys
systemu, Warszawa 2022, s. 204.
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powyzsze. Jest sumieniem odrdzniajagcym ,dobre-zle” Kontroluje
zachowanie, wymierza sobie kary i nagrody.

Z kolei teoria agresji Fromma klasyfikuje zachowania agresyw-
ne czlowieka na obronne zachowania agresywne i dezaptacyjne
zachowania agresywne'. Obronne zachowania agresywne zmie-
rzaja do ochrony waznych dla jednostki wartosci, stanowia reak-
cje na ich zagrozenie. W tym rozumieniu zachowania agresywne
maja charakter dziedziczny. Nie sa uruchamiane spontanicznie,
jednakze wystapia, gdy pojawi si¢ sytuacja zagrozenia. Natomiast
dezaptacyjne zachowania agresywne s3 przejawem destrukcyjnosci
i okrucienstwa. Pojawiaja si¢, gdy warunki do Zycia cztowieka unie-
mozliwiajg zaspokojenie potrzeb - walki, zrozumienia i wtadzy. By
je zaspokoi¢, potrzebna jest kontrola, ktéra wymaga uzycia sity
i okrucienstwa. Natomiast niezaspokojenie mitosci w miedzyludz-
kich relacjach rodzi nienawis¢, ta zas powoduje reakcje niszczenia
w postaci wszelakich aktéw okrucienstwa.

Takie funkcjonowanie prowadzi do charakterologicznej de-
strukcyjnosci i okrucienstwa. Destrukcyjny charakter takiego za-
chowania polega zaréwno na niszczeniu innych ludzi, jak i na wy-
miarze autodestrukgcji. Nie likwiduje probleméw, tylko je poglebia.
Takie zachowanie oddala sprawce od innych ludzi'®.

W niniejszym artykule przedstawiono najwazniejsze teorie,
w ktoérych pojawia si¢ racjonalnos¢ i emocje. Zdaniem autorki ni-
niejszego tekstu nie mozna rozpatrywac¢ zachowan czlowieka tylko
pod katem racjonalnosci, ale nalezy uwzgledni¢ réwniez emocije.
Znalezienie, usystematyzowanie i przewidywanie przyczyn oraz
mechanizméw wystepowania przestepczosci to wyzwanie krymi-
nologoéw, ale réwniez przedstawicieli innych dyscyplin naukowych.
Celem autorki nie bylo wskazanie, ktéra z teorii jest stuszna, lecz
poruszenie problemu zwigzkéw racjonalnosci i emocji w proble-
mie przestepczosci.

17

M. Ku¢, Kryminologia, op. cit., s. 21.
'8 Ibidem, s. 21-22.
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Abstract
Rationality and emotionality, and a crime in the light of selected
criminological theories

The article discusses rationality and emotionality in the context of selected
popular criminological theories. The whole discussion was set in the con-
text of the relationship between law and psychology, and especially crim-
inology. Selected criminological theories that holistically focus on either
rationality or emotion (primarily aggression) are presented, including the
economic theory of crime or the psychoanalysis of Sigmund Freud.

Key words: rationality, criminology, economic theories, neutralization,
emotions
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Neuropsychologia w ocenie poczytalnosci sprawcy
czynu zabronionego

Abstrakt

Rozwdj nauk kognitywnych daje mozliwo$¢ wykorzystania wiedzy z tego
zakresu w pozornie odleglych dziedzinach. Jednym z takich przykladéw
jest praktyka prawnicza. Tres$¢ artykulu wskazuje mozliwosci wykorzysta-
nia wiedzy z neuropsychologii w procesach karnych, w ktérych konieczna
jest ocena poczytalnosci sprawcy.

Stowa kluczowe: niepoczytalnos$¢, neuropsychologia, poczytalno$é, neuro-
nauka

Wstep

Szeroko pojete nauki kognitywne intensywnie rozwijaja si¢ od lat 70.
XX wieku. Dzigki coraz bardziej szczegélowej wiedzy z zakresu psy-
chologii i neuronauk bardziej zrozumiale staje si¢ to, jak czlowiek
mysli, jak na organizm dzialajg substancje chemiczne, jak dzialaja
mechanizmy motywacyjne i mechanizmy samokontroli oraz jak
przeklada si¢ to na zachowanie cztowieka. Dodatkowo specjalisci sa
w stanie coraz precyzyjniej powigzaé konkretne dzialania cztowieka,
jego sposob funkcjonowania w spoleczenstwie, przebieg proceséw
psychicznych ze zmianami patologicznymi w obrebie osrodkowego
ukladu nerwowego.
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Co prawda wcigz wielu ludziom wydaje si¢, ze prawo i psycholo-
gia to dwie odrebne dziedziny, to jednak juz od ponad 70 lat bada si¢
wzajemne zalezno$ci miedzy nimi'. Doglebniej analizujac temat, za-
uwazy¢ mozna, ze prawo karne odwoluje si¢ nierzadko do aspektow
dotyczacych sfery psychicznej czlowieka — do tego, jakie jest nasta-
wienie sprawcy do czynu (przestgpstwo popelnione z premedytacja,
stosunek do ofiary, wyrzuty sumienia), a takze, biorgc pod uwage stan
psychiczny, czy mozna w ogoéle méwi¢ o winie danej osoby. Oprocz
tego, ze prawo karne analizuje fizyczne zachowanie sprawcy, ponie-
siong przez ofiare krzywde, to nie pomija subiektywnego stosunku
sprawcy do czynu i ofiary. Powtérzy¢ mozna za Lukaszem Kurkiem,
ze w procesie karnym dowodzi sig, ze oskarzony mial ,winny umyst™.

W niniejszym artykule poruszona zostata problematyka prawno-
karna, a doktadniej — ocena stanu psychicznego sprawcy czynu za-
bronionego, niepoczytalnosci oraz mozliwosci zastosowania wiedzy
z zakresu neuropsychologii w ocenie stanu psychicznego sprawcy.

Na podstawie analizy proceséw karnych mozna wysnu¢ wniosek,
ze czgsta ich skladowa jest ocena i analiza zachowania w powigzaniu
z dzialaniem umystu, dlatego mozna przyjaé, ze badania szeroko po-
jetych neuronauk, w tym neuropsychologii, dotycza posrednio pro-
blematyki prawnokarnej’.

Ocena poczytalnosci sprawcy czynu zabronionego

Podstawowym celem postepowania karnego jest wskazanie sprawcy
czynu zabronionego i ustalenie jego odpowiedzialnoéci karnej. Klu-
czowe jest ustalenie, czy danemu sprawcy mozna w ogole przypisac
wing, ktorej wyznacznikiem jest m.in. poczytalnos¢. W polskim sys-
temie prawnym mamy do czynienia zdomniemaniem poczytalnosci.
Ustawodawca zalozyl jednak mozliwos¢ sytuacji odmiennej i unor-
mowal kwestie niepoczytalnosci, czyli stanu w pelni wylaczajacego
wing, w art. 31 k.k.* Zgodnie z jego brzmieniem

' M. Toeplitz-Winiewska, Co psychologia moze ofiarowaé wymiarowi spra-

wiedliwosci?, [w:] E. Habzda-Siwek, J. Kabzinska (red.), Psychologia i prawo.

Miedzy teorig a praktykg, Sopot 2014, s. 51.

L. Kurek, Prawo i nauki kognitywne, Warszawa 2018, s. 119-122.

> Ibidem.

*  Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. 2 2024 .,
poz. 17).
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§ 1. Nie popelnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej,
uposledzenia umystowego lub innego zaktdcenia czynnosci psychicz-
nych, nie mogt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokierowa¢
swoim postepowaniem. § 2. [A] Jezeli w czasie popelnienia przestep-
stwa zdolno$§¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepo-
waniem byla w znacznym stopniu ograniczona, sagd moze zastosowaé
nadzwyczajne ztagodzenie kary.

W artykule wskazane zostaly zrodta i nastepstwa niepoczytalno-
$ci, lecz nie zawarto definicji niepoczytalnosci, mimo ze jest to ter-
min prawny. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 16 listopada 1973 r.,
III KR 257/73°, uznal stany poczytalnosci i niepoczytalnosci za ,,dwa
przeciwne bieguny w ocenie stanu psychicznego sprawcy”. Z per-
spektywy prawnej poczytalnos¢ uznaje si¢ za stan, w ktérym osoba
jest zdolna do zawinienia i ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje
dzialania. Jesli w konkretnym procesie zachodzg watpliwosci co do
poczytalno$ci sprawcy, czy tez pojawia sie obrona przez niepoczy-
talnos¢ (insanity defense), konieczne jest powzigcie wiadomosci spe-
cjalnych i ustalenie stanu psychicznego sprawcy. Zgodnie z trescia
art. 193 § 1 k.p.k.* w takim postepowaniu konieczny jest udzial bie-
glego’. Historycznie jako pierwsi psychiatrzy oceniali i diagnozowali
sprawcow pod katem poczytalnosci. W ostatnich latach psychologia
jako nauka bardzo si¢ rozwineta, dlatego coraz czgsciej zwraca sie
uwage na psychologow jako specjalistow mogacych ocenia¢ kwestie
poczytalnosci. O ile diagnoza i ocena psychiatryczna skupiajg sie na
samym zaburzeniu psychicznym, o tyle ocena psychologiczna moze
wyjasni¢ motywacje¢ sprawcy, strukture jego osobowosci czy funk-
cjonowanie w systemach spotecznych. Zgodnie z obecnym stanem
wiedzy mozna stwierdzi¢, ze mechanizmy motywacyjne i stopien sa-
mokontroli w duzej mierze lezg u podstaw zachowan przestepnych.

Warto podkresli¢, Ze motywacja nie jest jedynym elementem wy-
ja$niajacym geneze danego zachowania. Za zachowaniem kryja sie
takze takie zmienne jak potrzeba, poziom potrzeby, cel dziatania czy
warto$¢ celu itp. Motywacje od strony fizjologicznej mozna opisywaé

5 ,Prawo i Zycie” 1974, nr 10, s. 14.

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (tekst
jedn.: Dz.U. z 2024 r., poz. 37).

7 E. Habzda-Siwek, Stan psychiczny sprawcy czynu zabronionego z perspekty-
wy prawa i psychologii, [w:] eadem, ]. Kabzinska (red.), Psychologia i pra-
wo..., op. cit.,, s. 150.
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za pomoca biochemicznych mechanizméw majacych wplyw na
dziatanie ukladu nerwowego. Problematyka motywacji wiaze si¢ tez
z emocjami: dyspozycja motywacyjna, poziom i jako$¢ motywacji sa
niejednokrotnie silnie zabarwione emocjonalnie i odwrotnie — emo-
cje odgrywaja istotng role w inicjowaniu dzialania. Za emocjami,
oprocz bodzcoéw je wywolujacych (zewnetrznych i wewnetrznych),
kryje si¢ réwniez fizjologia osrodkowego i obwodowego ukladu
nerwowego, a stanom emocjonalnym towarzyszy zazwyczaj krétko-
trwate pobudzenie czy potrzeba dzialania®.

Poczucie kontroli to z kolei - za Julianem Rotterem - ,,indywi-
dualna wiasciwos¢ czlowieka, ktéra mozna traktowac jako wymiar
osobowosci dajacy si¢ przedstawi¢ na kontinuum od poczucia kon-
troli zewnetrznej do kontroli wewnetrznej™. W duzym uproszczeniu
mozna przyjaé, ze dotyczy to poczucia posiadania — badz nie — wply-
wu na swoje zycie. Poczucie kontroli i samokontroli ksztaltuje sie
wraz z rozwojem czlowieka, w duzej mierze zalezac od takich czyn-
nikéw jak postawa rodzicéw czy doswiadczenia z dziecinstwa. Kon-
trola wewnetrzna wigze si¢ z przekonaniem o wlasnej skutecznosci,
mozliwoscig ograniczania zachowan impulsywnych i jest zrédlem
kompetencji planowania. Poczucie zewnetrznej kontroli, zupelnie
przeciwnie, wigze si¢ z przekonaniem o braku skutecznosci i spraw-
czo$ci, co pocigga¢ moze za sobg uczucie frustracji czy zniechgcenia.
Jednoczesnie wigze si¢ z wiarg w to, ze czynniki takie jak los, wia-
dza innych 0s6b majg duzy i realny wplyw na Zycie osoby. Przewaga
kontroli zewnetrznej przejawia si¢ w zachowaniach agresywnych,
destrukcyjnych i impulsywnych. W badaniach przeprowadzonych
na osobach dopuszczajacych si¢ czynoéw przestepnych wykazano,
ze zewnetrzne poczucie kontroli moze by¢ determinantg zachowan
przestepnych'.

Z dostepnych metod okreslania stanu niepoczytalnosci — psy-
chiatrycznej, psychologicznej oraz mieszanej — polski ustawodawca

8 1. Kurcz, K. Skarzynska, Stownik psychologiczny, Warszawa 2005, s. 404—
405, 201-202.

J. Rotter, za: M. Rode, Style myslenia przestgpczego. Podstawy teoretyczne
i diagnostyczne, Warszawa 2013, s. 69.

1 M. Rode, Style myslenia przestgpczego..., op. cit., s. 69, 70.
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zdecydowal o zastosowaniu tej ostatniej'!. W art. 31 k.k. ustawo-
dawca jako zrédlo niepoczytalno$ci uznat chorobe psychiczng, upo-
$§ledzenie umystowe lub inne zaklécenie czynnosci psychicznych.
Dzigki metodzie biologicznej stwierdza sie, czy w danym przypadku
istnieje ktéras z ww. przestanek. Na podstawie tej metody nie da si¢
jednak sprecyzowac, czy i jaki wplyw moze mie¢ dana przestanka
na zdolno$¢ kierowania swoim zachowaniem i na sfer¢ wolicjonalng
sprawcy, a takze nie odnosi si¢ ona do konsekwencji w sferach funk-
cjonowania psychicznego.

W przypadku potwierdzenia choroby psychicznej, uposledzenia
umysfowego czy innego zaki6cenia czynnosci psychicznych koniecz-
ne jest zastosowanie metody psychologicznej, dzigki ktérej mozna
oceni¢ korelacje miedzy np. chorobg psychiczng (stwierdzong w ra-
mach metody biologicznej) a sagdzonym zachowaniem. Ocena psy-
chologiczna odgrywa wazng role, poniewaz nie zawsze stwierdzony
przez psychiatre stan anormalny wplywa na konkretne zachowanie
sprawcy, istotne z punktu widzenia procesu karnego. Stwierdzajac
sama obecno$¢ zmian patologicznych, trudno rozstrzyga¢ o ich
wplywie na procesy psychiczne. Waznym elementem jest wykazanie
relacji miedzy czynnikiem psychiatrycznym a psychologicznym.

Warto nadmieni¢, ze w doktrynie pojawialy si¢ propozycje defi-
niowania poczytalnosci wylacznie na podstawie przestanek psycho-
logicznych. Propozycje te jednak spotkaly sie z wieloma negatywnymi
opiniami, m.in. taka, ze krag sprawcow objetych niepoczytalnoscig
znacznie by sie poszerzyl.

Mozna wyrazi¢ konstatacje, ze metoda, ktéra godzitaby zwolen-
nikéw metody biologicznej i psychologicznej jest metoda mieszana,
zwana réwniez kombinowana. Bierze si¢ w niej pod uwage zarow-
no zrédla niepoczytalnosci, jak i jej skutki dla psychiki czlowieka.
Za tg metodg w tresci art. 31 k.k. opowiedzial sie réwniez polski
ustawodawca, wyraznie wskazujac zalezno$¢ miedzy zrédlem nie-
poczytalnosci (przestanka biologiczna) a konsekwencjami w sferze
intelektualno-wolicjonalnej. W wiekszosci doktryna prawa karnego

" M. Krélikowski, R. Zawlocki, Rozdziat IV. Kary, [w:] eidem, Kodeks karny,
t. 1, Czgs¢ ogélna. Komentarz do art. 1-116, Warszawa 2021, s. 656.
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opiera badanie niepoczytalno$ci na metodzie mieszanej'>. Zdaniem
Jozefa K. Gierowskiego, analizujac metodologie obu dziedzin, nalezy
stwierdzi¢, ze diagnoza psychiatryczna i psychologiczna sg wzgle-
dem siebie komplementarne, a nie konkurencyjne®.

Centralnym punktem diagnozy psychiatrycznej jest rozpoznanie
badz wykluczenie zaburzenia psychicznego. O ile choroba psychicz-
na i upo$ledzenie umystowe jako zrédlo poczytalnosci nie przy-
sparzajg problemoéw interpretacyjnych czy tez czysto praktycznych,
o tyle inne zakldcenia czynnosci psychicznych juz tak. Sad Admini-
stracyjny w Krakowie w wyroku z dnia 7 wrzesnia 2005 r. wskazat, ze

przez inne zakldcenia czynnoéci psychicznych wplywajace na oceng po-
czytalnos$ci sprawcy przestepstwa nalezy rozumie¢ nie tylko zaktdcenia
patologiczne, ale i stany fizjologiczne, takze stan silnego wzburzenia,
ktéry moze znacznie ogranicza¢ zar6wno mozliwo$¢ rozpoznania zna-
czenia czynu, jak i pokierowanie postepowaniem'.

Inne zaklécenia czynnosci psychicznych moga by¢ wszelkiego
rodzaju zaburzeniami funkcjonowania proceséw psychicznych, in-
nymi niz choroba psychiczna i uposledzenie umystowe. Zakltdcenia
te moga mie¢ charakter patologiczny i niepatologiczny (np. hipnoza,
skrajne zmeczenie), co wskazuje, ze ocena poczytalnosci powinna
wykraczaé poza ocene¢ zdrowia psychicznego. Do innych zakldcen
czynnosci psychicznych mozna zaliczy¢ m.in. ,,zespoly czotowe, pa-
daczke limbiczng, mézdzkowy zespot kognitywno-afektywny, zespo-
ly skroniowe, padaczke skroniowg™>.

Zeby kategoria ,,inne zaklécenia czynnoéci psychicznych” mogta
by¢ brana pod uwage w sprawie, konieczne staje si¢ siegnigcie nie
tylko po metode biologiczng czy psychologiczng, ale nawet neurop-
sychologiczng. Poprawnie ww. zakldcenia mozna oceni¢ pod katem
deficytéw poznawczych i emocjonalnych. Zadanie psychologa jest tu

2 A. Golonko, Niepoczytalnos¢ i poczytalnos¢ ograniczona, Warszawa 2013,

s. 53-75.
3 E. Habzda-Siwek, Stan psychiczny sprawcy..., op. cit., s. 155.
* Wyrok WSA w Krakowie z dnia 7 wrze$nia 2005 r. za: M. Krolikowski,
R. Zawlocki, Kodeks karny..., op. cit., s. 658.
B. Ledwoch, Aplikacyjny charakter neuropsychologii sgdowej na gruncie
prawa, [w:] E. Habzda-Siwek, J. Kabzinska (red.), Psychologia i prawo...,
op. cit., s. 82.
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bardzo rozbudowane. Ma on za zadanie odnies¢ sie do uwarunko-
wan i mechanizméw funkcjonowania badanego, powinien poddaé
analizie strukture osobowosci sprawcy, jego motywacje, sposdb jego
funkcjonowania w systemach spolecznych, a jednoczesnie ocenic,
czy dane schorzenie i poziom jego nasilenia mialy wptyw na inten-
cjonalne zachowanie sprawcy.

Ustawodawca, formulujac tre$¢ art. 31 k.k., nalozyl na bieglych
wymog zbieznosci czasowej (zasada koincydencji), co w prakty-
ce oznacza ocen¢ stanu psychicznego sprawcy w odniesieniu do
konkretnie okreslonego momentu - do czasu dokonania czynu
albo do czasu popelnienia przestepstwa. Stan psychiczny cztowie-
ka jest zmienny, a jednocze$nie cechuje si¢ ciagtoscia i plynnoscia,
co jest zrodtem dodatkowych trudno$ci w nietatwym procesie oceny
poczytalnosci.

Przedmiot neuropsychologii. Neuropsychologia sadowa

Neuropsychologia, jako dziedzina psychologii i jednocze$nie nauka
interdyscyplinarna, daje mozliwo$¢ polaczenia aspektéw medycz-
nych i anatomicznych z psychologicznymi, za§ w odniesieniu do
probleméw wymiaru sprawiedliwosci stanowi specjalistyczng dzie-
dzing - neuropsychologie sadowa (forensic neuropsychology). Neu-
ropsychologia jest dziedzing, ktéra bada zwigzek struktury i funkeji
mozgu z procesami psychicznymi i zachowaniem. Pozwala powia-
za¢ anormalng budowe, strukture osrodkowego ukladu nerwowego
z wystepowaniem konkretnych zachowan (kryterium anatomiczne).
Diagnoza neuropsychologiczna umozliwia pozyskanie danych o tym,
w jaki sposob nieuszkodzony mdzg generuje procesy psychiczne -
umysl, i w jaki sposéb dochodzi do ich dezintegracji w przypadku
jego patologii'®.

Neuronaukowcy korzystaja w swojej pracy m.in. z testow psy-
chologicznych, z zadan psychologicznych, z pomiaréw reakeji
psychofizjologicznych, jednak gtéwnego zrédla wiedzy i materialu
do analizy dostarczajg techniki neuroobrazowania, gtéwnie rezonans
magnetyczny, tomografia komputerowa, pozytonowa tomografia

16 Ibidem, s. 60-65, 80-82, 148—149.
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emisyjna oraz elektroencefalografia. Badania te pozwalajg zbada¢ nie
tylko dokladng budowe uktadu nerwowego, ale takze zarejestrowaé
aktywnos$¢ mézgu i zmienno$¢ funkcjonowania ukladu nerwowego
w réznych sytuacjach.

Biegly neuropsycholog wyposazony jest w wiedze, ktéra pozwa-
la mu powigza¢ wyniki z badan obrazowych z oceng psychologicz-
na sprawcy, a takze odnie$¢ ewentualne nieprawidlowosci budowy
i pracy osrodkowego ukladu nerwowego do konkretnych zachowan
czlowieka. Zadaniem bieglego neuropsychologa jest ocena funkeji
wykonawczych i dobér metod skorelowanych i odnoszacych si¢ do
czynnosci podlegajacych ocenie organu procesowego. Biegly ocenia
tu zwigzek mozg-zachowanie w aspekcie legislacyjnym. Z punktu
widzenia praktyki prawniczej dowodowa warto$¢ majg dane indy-
widualne, dotyczace konkretnego sprawcy, w odniesieniu do danych
dotyczacych ogdtu populacji oséb zdrowych. Przykltadowo, chcac
wykaza¢, ze o$rodki zwigzane z motywacja nie dzialaja prawidtowo,
konieczne jest przedstawienie ich w odniesieniu do prawidtowych
proceséw motywacyjnych.

Interesujgcym przykladem procesu, a jednoczesnie jednym
z pierwszych, w ktérym uzyto dowodéw neuronaukowych, byl pro-
ces Johna Hinckleya Jr., ktéry dokonal proby zamachu na prezyden-
ta Stanéw Zjednoczonych Ronalda Reagana'’. Badanie tomografii
komputerowej wykazalo w wypadku tego oskarzonego atrofi¢ jed-
nego z obszaréw moézgu. Dodatkowo zdiagnozowano u niego depre-
sje 1 zaburzenia osobowosci, co obrona wykorzystala jako dowdd na
niepoczytalno$¢ sprawcy, w konsekwencji czego tawa przysiegltych
zdecydowala o uniewinnieniu i umieszczeniu sprawcy w zakladzie
zamknietym'®. Warto podkresli¢, ze nie zawsze stwierdzenie zabu-
rzen z zakresu psychiatrii czy deficytéw neuropsychologicznych
oznacza zniesiong poczytalnos¢ sprawcy in tempore criminis.

7 L. Kurek, Prawo i nauki kognitywne, op. cit., s. 153.
18 Ibidem, s. 141-160.
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Podsumowanie

Przedmiotem neuropsychologii sadowej jest relacja moézg-zacho-
wanie w odniesieniu do przedmiotu sprawy. Dzieki wykorzystaniu
wiedzy z zakresu neuropsychologii sgdowej (w polaczeniu z meto-
dami obrazowania) otwieraja si¢ nowe mozliwosci przed psycho-
logia, prawem i psychologia prawa. Ocenie neuropsychologicznej
podlegaja funkcje wykonawcze, jezykowe czy percepcyjne uczest-
nikéw procesu. Na ten moment powolywanie bieglych specjalistow
neuropsychologii nie jest jednak zjawiskiem powszechnym. Waskie
grono sprawcow czyndéw zabronionych poddawane jest opinii neu-
ropsychologicznej, a decyduje o tym kryterium kliniczne - choro-
ba neurologiczna lub interwencja neurochirurgiczna w wywiadzie.
Obserwujgc dynamike rozwoju neuronauk i coraz wiekszg ztozono$é
problemoéw, z ktérymi mierzy si¢ wymiar sprawiedliwosci i srodo-
wisko prawnicze, mozna przewidywac, ze wspolpraca z neuropsy-
chologami bedzie dotyczy¢ wigkszej liczby spraw i szerszego grona
uczestnikow proceséw.
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Abstract
Neuropsychology in assessing the sanity of the perpetrator
of a prohibited act

The development of cognitive sciences makes it possible to use knowledge
from this field in seemingly distant fields. One such example is legal prac-
tice. The content of the article indicates the possibilities of using knowledge
from neuropsychology in criminal proceedings. Especially in proceedings
in which it is necessary to assess perpetrator’s sanity.

Key words: insanity, neuropsychology, sanity, neuroscience
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Emocje w prawie karnym na przykladzie debaty
o dopuszczalnoéci obrony przez kulture

Abstrakt

Obrong przez kulture nazywa si¢ zbiorczo instytucje prawa karnego o an-
glosaskich korzeniach, ktérych istota polega na ztagodzeniu albo wyla-
czeniu odpowiedzialno$ci karnej sprawcy przestepstwa na podstawie
argumentacji, ze zachowal on lojalno$¢ wobec zinternalizowanej normy
kulturowej, famiac jednocze$nie sprzeczng z nig norme prawna. Tym sa-
mym sad rozstrzygajacy w danej sprawie dopuszcza wyjatek od normy,
ktérej celem jest chronienie tego, co dla spoleczenstwa istotne, uwzgled-
niajac istniejace migdzy kulturami réznice w systemach wartosci. Obrona
przez kulture jest instytucja niezwykle kontrowersyjna, poruszajacg za-
réwno teoretykéw i dogmatykéw prawa, poszukujacych jej uzasadnienia
w funkcjach prawa karnego oraz koncepcjach sprawiedliwos$ci spotecz-
nej, jak i praktykéw prawa zadajacych pytania o kryteria jej stosowania
oraz ich granice.

Przyczyn zacieklej dyskusji nad dopuszczalnoscig obrony przez kul-
ture mozna dopatrywac si¢ w silnym powigzaniu pomiedzy prawem kar-
nym a emocjami. W artykule podjeto probe analizy podstawowych ar-
gumentoéw przeciw stosowaniu obrony przez kulture oraz odnalezienia
emocjonalnie zakorzenionych ich podstaw. W ramach opracowania prze-
prowadzono polemike z wybranymi argumentami podnoszonymi w ra-
mach debaty, jak réwniez przedstawiono konsekwencje, jakie przynosi
ona dla prac badawczych z zakresu multikulturalizmu w prawie karnym.
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W konkluzji zaproponowano dalsze badania nad zagadnieniem, osadzo-
ne w nurcie prawa i emocji.

Stowa kluczowe: obrona przez kulture, multikulturalizm, prawo i emocje,
przestepstwa motywowane kulturowo

Wprowadzenie

»[...] jesli zaproponowa¢ ludziom mozliwo$¢ wyboru sposrod zwy-
czajow calego $wiata, wyprobowaliby oni je wszystkie, lecz koniec
koncéw wybraliby swe wlasne”. Ina Brown, cytujac te stynne stowa
Herodota, wskazala na intuicje lezacg u podstaw identyfikacji funkeji
kultury dla jednostki oraz spoteczenstwa: przyzwyczajenia, postawy,
wzorce postepowania internalizowane w procesie socjalizacji pozo-
staja w ludziach zakorzenione, sprawiajac, ze w okreslonych sytu-
acjach kierujg si¢ oni ,niewidzialng reka kultury™.

Podobnie dzieje si¢ w przypadku, kiedy naruszane sg uznawa-
ne normy - wzbudza to poczucie niezgody. Jesli samo wyobrazenie
sobie sytuacji konfliktu kulturowego w skali mikro budzi niepokoj,
to tym bardziej powoduje on problemy, kiedy ekstrapoluje si¢ go
w skali makro. Wojciech Burszta zwrdcil uwage na wielokulturo-
wos¢ jako ceche wspolczesnego swiata — homogenicznos¢ kulturowa
wystepujaca na okreslonym terytorium bedzie wigc stanowié wediug
niego absolutny wyjatek, az calkowicie zaniknie’. Jest to powigzane
z nasilajacymi si¢ procesami migracyjnymi oraz globalizacyjnymi.
Na tego rodzaju zjawiska zwraca uwage réwniez Magdalena Grzyb,
stwierdzajac, ze procesy globalizacyjne w XXI wieku wywotaly
zmiane w postaci przeistoczenia si¢ spoteczenstw dotychczas jed-
norodnych w réznorodne - pod wzgledem kulturowym, etnicznym
i jezykowym®.

Formowanie si¢ mniejszos$ci kulturowych stanowi wyzwanie
dla panstw, na ktérych terenie one si¢ ksztaltuja, przede wszystkim

' LC. Brown, Czlowiek i kultura, ttum. M. Korzewski, [w:] P. Sztompka,
M. Kucia (red.), Socjologia. Lektury, Krakow 2005, s. 278.

M. Grzyb, Przestepstwa motywowane kulturowo. Aspekty kryminologiczne
i prawnokarne, Warszawa 2016, s. 281.

> 'W.J. Burszta, Antropologia kultury, Poznan 1998, s. 151.

* M. Grzyb, Przestgpstwa motywowane kulturowo..., op. cit., s. 21.
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zmuszajac aparat panstwowy do podjecia dzialan w zakresie odpo-
wiedniego uksztaltowania polityki migracyjnej i kulturowej. W li-
teraturze polskiej odréznia si¢ pojecia wielokulturowosci jako he-
terogenicznej struktury spotecznej panstwa od multikulturalizmu
rozumianego jako sposéb radzenia sobie przez panstwa z tego ro-
dzaju wyzwaniem’. Panstwa, dostosowujac si¢ do nowej, wielokultu-
rowej rzeczywistosci, podejmujg rézne dzialania, np. wspierajg inne
kultury, jezyki, wspomagaja w procesach edukacji oraz zatrudnienia.
Wielokulturowo$¢ stanowi wigc powazne wyzwanie dla panstwa
i ma wplyw réowniez na sfer¢ prawa karnego i jego zastosowania.
Przedstawiane w literaturze z zakresu nauk prawnych pojecie
przestepstwa motywowanego kulturowo wiaze si¢ z sytuacjami,
w ktérych ,,czyn cztonka kultury mniejszo$ciowej, ktory jest postrze-
gany jako czyn zabroniony przez system prawny kultury dominuja-
cej, [...] wtym samym czasie uwazany [jest — K.S.] za normalny, na-
wet pochwalany i promowany wewnatrz grupy kulturowej sprawcy®”.
Do najbardziej jaskrawych przykltadéw przestepstw motywowanych
kulturowo nalezg zabdjstwa honorowe, malzenstwa inicjowane przez
porwanie czy tez przypadki niewymuszonego obcowania plciowego
z osobg maloletnig. W perspektywie polskiego porzadku prawnego
mozna wskaza¢ chociazby na penalizowang bigamie’ jako typ czynu
zabronionego mogacego sta¢ sie typem motywowanym kulturowo.
Wyzwaniem, jakie wigze si¢ z wielokulturowoscia, jest nie tylko
umozliwienie osobom wywodzacym si¢ z kultur mniejszosciowych
adaptacji do nowego spoleczenstwa, ale réwniez przygotowanie
systemu wymiaru sprawiedliwo$ci, ugruntowanego w odpowied-
nim systemie prawa materialnego oraz procesowego, do oceniania

> S. Lodzinski, Wielokulturowos¢ i prawa mniejszosci. Zmieniajgce si¢ wizje

integracji imigrantow w Europie, [w:] A. Barska, M. Korzeniowski (red.),
Wielokulturowosé - miedzykulturowosé - transkulturowos¢ w perspektywie
europejskiej i pozaeuropejskiej, Opole 2007, s. 98.

J. van Broeck, Cultural Defence and Culturally Motivated Crimes, ,European
Journal of Crime, Criminal Law and Criminal Justice” 2001, no. 1, s. 5-6.
Thum. - K.S.

Bigamia jest w polskim porzadku prawnym penalizowana przez art. 206
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. 22024 r.,
poz. 17 ze zm.). Jest ona cze¢sto identyfikowana jako potencjalne przestep-
stwo o zabarwieniu kulturowym przez réznorodno$¢ w sposobach rozu-
mienia matzenstwa oraz aprobowanych modelach rodziny.



144 Karolina Sikora

odpowiedzialno$ci tychze 0s6b w przypadku dopuszczenia si¢ prze-
stepstwa motywowanego kulturowo. Najpowszechniej wskazywa-
nym w literaturze rozwigzaniem problemu sgdzenia takich prze-
stepstw jest anglosaska instytucja obrony przez kulture, dzigki ktorej
dochodzi do zmniejszenia lub nawet wylaczenia odpowiedzialnosci
karnej osoby dopuszczajacej si¢ czynu niezgodnego z obowiazujaca
norma prawna, lecz w zgodzie z normg rodzimej kultury®. Dopusz-
czenie stosowania obrony przez kulture oznacza de facto zrzeczenie
sie przez panstwo monopolu na wartosci, a tym samym — wyciagania
konsekwencji z zachowan z nimi niezgodnych.

Dopuszczalno$¢ stosowania obrony przez kulture odbila si¢ sze-
rokim echem w debatach na plaszczyznie filozoficznej oraz prawne;.
Debata, czy oraz w jakich granicach stosowac obrong przez kultu-
re, dalej toczy si¢ i pozostaje nierozstrzygnieta, napedzana przy tym
przez duze emocje (zwlaszcza w kontekscie brutalnosci czy sensacyj-
nosci spraw, w ktdrych mogtaby potencjalnie znalez¢ zastosowanie®).
Konsekwencja przedstawionego stanu rzeczy jest brak zgody co do
tego, czy obrona przez kulture jest instytucjg akceptowalna.

Obrona przez kulture (cultural defense) stanowi jedna z tzw. defenses w ame-
rykanskim prawie procesowym. Doslownie mozna wigc definiowa¢ jg jako
strategie procesowej obrony oskarzonego, opartg na argumentach z jego
przynalezno$ci kulturowej. W ujeciu szerokim, jednakze, dopuszczalne
jest rozumienie obrony przez kulture w sposéb wskazany w tekscie, por.:
M. Grzyb, Przestgpstwa motywowane kulturowo..., op. cit., s. 21; M. Dudek,
Czy kazda kultura zastuguje na obrong? Kilka watpliwosci dotyczgcych cul-
tural defense i prawa karnego w dobie multikulturalizmu, ,, Archiwum Filo-
zofii Prawa i Filozofii Spolecznej” 2011, nr 2, s. 50.

Jako jeden z przykladéw zastosowania obrony przez kulture przytacza sig
chociazby sprawe Fumiko Kimury - Amerykanki japonskiego pochodze-
nia, ktéra zabila dwdjke swoich dzieci przez utopienie oraz usitowala po-
pelni¢ samobojstwo, w ramach praktyki tzw. parent-child suicide (oyako-
-shinju). Kimura probowalta zmy¢ z rodziny hanbe zwigzang ze zdrada
swojego meza, w sposob przewidziany w jej rodzimej kulturze. Pomimo
duzej makabrycznosci i sensacyjnosci sprawa Kimury zostata potraktowa-
na fagodnie przez kalifornijski sad karny, ktory ostatecznie skazal ja na kare
roku pozbawienia wolnosci w zawieszeniu na 5 lat, przez wzglad na silne
wzbudzenie spowodowane przez kulturowo zakorzenione poczucie winy,
por.: R. Goel, Can I Call Kimura Crazy? Ethical Tensions in Cultural Defense,
»Seattle Journal for Social Justice” 2004, vol. 3, issue 1, s. 443-464.
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Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie i scharak-
teryzowanie ww. debaty o dopuszczalnosci obrony przez kulture,
przyjmujac zalozenie, ze czerpie ona swoje zréodto w zwiazkach pra-
wa karnego z emocjami, wzmacnianych przez aspekty przywiaza-
nia do kultury. Wskazanie na pogranicze miedzy emocjonalnoscia,
prawem a kulturg ma umozliwi¢ prébe rozwigzania problemu dzieki
odpowiedniemu zarysowaniu granic zastosowania omawianej insty-
tucji. Konkluzja tekstu jest niekoniecznie udzielenie gotowych odpo-
wiedzi na zasygnalizowane problemy, ale raczej ich doprecyzowanie
oraz wskazanie pola do dalszej pracy badawczej.

Emocje i prawo karne

Zgodnie ze Stownikiem jezyka polskiego ,,emocje to podniecenie
towarzyszace silnemu przezyciu™'’. Z kolei w ocenie neuronaukow-
cdw emocje to nie tylko odczucia, ale takze narzedzia do podej-
mowania decyzji i poznawania rzeczywisto$ci, powiazane z innymi
funkcjami umystowymi''. O powigzaniu pomiedzy prawem a emo-
cjami pisal juz Leon Petrazycki, twierdzac, ze prawa i obowigzki,
immanentnie wpisane w istote systemu prawa, s3 oparte na specjal-
nym rodzaju emocji'’. Poglad Petrazyckiego zrywat z zalozeniami
dotychczasowego paradygmatu w teorii prawa, zgodnie z ktérym
prawo jest obiektywne, a co za tym idzie - jest rowniez domena
rozumu, a nie emocji. Wskazuje si¢, ze przelomowe rozwazania
Petrazyckiego zapoczatkowaly w teorii prawa nurt, ktéry obecnie
nazywany jest law & emotions'. Badacze dzialajacy w obrebie tego
paradygmatu prawoznawczego podkreslaja powigzanie pomiedzy
prawem a emocjami, wskazujgc np. na to, jak emocje wptywaja na
stosowanie prawa, a takze na jego tworzenie'*. Nurt law ¢ emotions

Emocje [haslo], sjp.pl/emocje [dostep: 31.01.2023].

Por. A. Berthoz, Emotion and Reason. The Cognitive Neuroscience of Deci-
sion Making, Oxford 2006; A. Damasio, Blgd Kartezjusza. Emocje, rozum
i ludzki mozg, ttum. M. Karpinski, Krakéw 2022.

J. Wesotowska, Prawo i emocje — synteza ruchu, ,Forum Prawnicze” 2021,
nr 2(64), s. 84.

B Ibidem, s. 85.

R. Grossi, Understanding Law and Emotion, ,Emotion” 2015, vol. 7, no. 1,
s. 55-60, za: ]. Wesotowska, Prawo..., op. cit., s. 85.
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bierze swoj poczatek od spraw zwigzanych z problematyka prawa
karnego: od zagadnien materialnoprawnych (chociazby czynéw
popetnionych pod wplywem silnego wzburzenia) przez sfere wy-
miaru sankgcji karnej az po reakcje spoleczng na wymierzong kare’.
Wedlug Julii Wesotowskej ,Podejscie prawnoemocjonalne wy-
powiada wojn¢ pogladowi, zgodnie z ktérym miejsca dla emocji
w prawie s3 §cisle wyznaczone i nieliczne, a same emocje s3 wro-
giem przestrzegania i stosowania prawa”'®.

Nie sposob nie zgodzi¢ si¢ z przedstawicielami tego podej-
$cia, zwlaszcza w kontekscie typédw czynéw zabronionych z prze-
pisow czesci szczegodlnej Kodeksu karnego’, a takze argumentacji
przy$wiecajacej ich wprowadzeniu i stosowaniu. Na przyktad typ
z art. 148 § 4 k.k. wprost odwoluje do pojecia silnego wzburzenia,
a w doktrynie zwraca si¢ uwage na takie zjawiska jak ,dominacja sfe-
ry emocjonalnej nad kontrolujgcg funkejg intelektu” czy tez ,,gwat-
towna reakcja uczuciowa w stosunku do osoby trzeciej”'®.

Niniejsza uwaga ma tylko zobrazowac jeden z aspektéw omawia-
nego problemu, czyli emocji przenikajacych system prawa karnego.
Inny przykiad stanowi skonstruowanie strony podmiotowej typow
czynow zabronionych w wariancie umyslnosci, gdzie na plaszczyznie
woluntatywnej konieczne jest przypisanie sprawcy stanu checi albo
godzenia si¢"”, ktore niewatpliwie nie pozostaja bez zwigzku z reak-
cjami emocjonalnymi na otaczajaca sprawce rzeczywistosc.

W obrebie nurtu law and emotions wskazuje si¢ nie tylko na istot-
ne powigzanie pomig¢dzy indywidualng emocjonalnoscia a prawem,
ale réwniez na emocjonalnos¢ kolektywna, przejawiajacg sie¢ w spo-
jeniu okreslonej spotecznosci wspdlnymi warto$ciami i sprzezony-
mi z nimi wiezami afektywnymi. Wesotowska wskazala réwniez, ze
wspolodczuwanie ,,oburzenia czy wspolczucia nierzadko lezy u pod-
staw przyznania jednostce praw lub ich odebrania®®. Stymulantem,

5 Ibidem, s. 85.

16 Ibidem, s. 89.

Kazdorazowo postugujac si¢ okresleniem Kodeks karny, mam na mysli
ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r.
poz. 17 ze zm.).

A. Zoll, Art. 148, [w:] Kodeks karny. Czgs¢ szczegdlna, t. 2, cz. 1, Komentarz
do art. 117-211a, red. W. Wrébel, A. Zoll, Warszawa 2017, Nb 70, 73.

1 Art.8orazart. 9§ 1 kk

J. Wesotowska, Prawo..., op. cit., s. 91.
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a zarazem przestrzenig ujscia emocji spotecznych, sa media, gdzie
niejednokrotnie upowszechniane s3 makabryczne szczegoly spraw
prowadzonych przez organy wymiaru sprawiedliwosci. Przedstawia-
ne przez komercyjne media materialy, w zaleznosci od prezentowa-
nej w nich perspektywy, wzbudzaja w odbiorcach wspoélczucie dla
potencjalnego sprawcy czy tez ofiary. Kolektywny wymiar emocjo-
nalnosci wydaje si¢ najistotniejszy z punktu widzenia przedmiotu
niniejszego opracowania — zywione przez spolecznos¢, bedaca adre-
satem norm i rozstrzygnie¢ prawnych, przekonania oraz powigzane
z nimi emocje przenikaja do sfery dyskusji publicznej nad stuszno-
$cig stosowania instytucji wzbudzajacych reakcje emocjonalna, czyli
np. obrony przez kulture.

Dazac do syntezy dotychczasowych rozwazan, ich doprecyzo-
wania oraz uzupelnienia, za celowe nalezy uzna¢ wyliczenie naj-
istotniejszych sfer powigzan miedzy emocjami a prawem karnym.
W pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé zakres przedmiotowy prawa
karnego oraz powigzang z nim medialno$¢ - prawo karne porusza
tematyke silnie powigzang z aksjologia®', budzi réwniez skojarzenia
z negatywnymi, sensacyjnymi sytuacjami. Mozna wskazac liczne
przyklady takich typéw czynéw zabronionych, chociazby zabojstwo
w afekcie (art. 148 § 4 k.k.) czy obcowanie plciowe z osoba malolet-
nig (art. 200 k.k.).

Kolejny wymiar zagadnienia to sprz¢zenie z warto$ciami. Juz
samo pojecie dobra prawnego oraz jego rozumienie — jak wskazuje
Marian Cies$lak — odnosi sie do wartosci:

Prawo chroni pewne wartosci, ktdre spoteczenstwo zorganizowane
w panstwo uznaje za najwazniejsze dla swojego bytu, i dlatego uwaza
za konieczne strzec je za pomocy tak ostrych, wyjatkowych srodkow
przymusu. Te podstawowe wartosci spoteczne, chronione przez prawo
karne - okreéla si¢ w nauce prawa karnego mianem débr prawnych?.

21 O aksjologicznych podstawach prawa karnego mozna przeczyta¢ chociazby

w komentarzach do art. 1 k.k., zob. A. Zoll, Art. 1, [w:] Kodeks karny. Czes¢
ogdlna, t. 1, cz. 1, Komentarz do art. 1-52, wyd. 5, red. W. Wrébel, A. Zoll,
Warszawa 2016. Powstaly réwniez opracowania skoncentrowane wylacz-
nie na aksjologii prawa karnego, chociazby: A. Grzeskowiak, I. Zwolinski
(red.), Aksjologiczne podstawy polskiego prawa karnego w perspektywie jego
ewolucji, Bydgoszcz 2017.

22 M. Cieslak, Polskie prawo karne, Warszawa 1995, s. 25.
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Nalezy w tym miejscu przypomnie¢, iz jedng z podstawowych
funkcji prawa karnego jest funkcja ochronna®, odnoszaca sie¢ do
jak najefektywniejszej ochrony débr prawnych. Z pojeciami warto-
$ci oraz dobra prawnego powiazana jest kolejna plaszczyzna zwigz-
ku emocjiiprawa karnego — wysoki stopien potencjalnej ingerencji
w sfere wolnosci jednostki (sprawcy) w razie zastosowania sank-
cji karnej. Wraz z koniecznoscia podjecia decyzji o zastosowaniu
kary kryminalnej, a nast¢pnie o stopniu jej dolegliwosci, pojawia
sie ryzyko niesprawiedliwego potraktowania sprawcy przez wy-
miar sprawiedliwosci, a w najgorszym przypadku — niestusznego
skazania. Oba aspekty odbijaja sie mocnym echem w dyskursie
publicznym, co np. doskonale obrazuje ogromne zainteresowanie
i wzburzenie wywolane w spoteczenstwie przez sprawe Tomasza
Komendy*.

Konieczno$¢ oceny motywacji sprawcy w ramach oceny jego
odpowiedzialno$ci karnej, rzutujaca réwniez na sposéb wymiaru
sankcji karnej®, stanowi kolejny z aspektéw, w ktérym zwigzek
miedzy prawem karnym a emocjami jest uwypuklony. Abstrahu-
jac od ogolnych konstrukcji umyslnodci i nieumyslnosdci, usta-
wodawca przewiduje réwniez szczegélne znamiona podmiotowe,
takie jak ,,motywacja zastugujaca na szczegdlne potepienie”. Nie
bez powodu omawiane zagadnienie réwniez odwotuje si¢ do kwe-
stii motywacji, w tym potencjalnej motywacji kulturowej sprawcy.
W procesie oceny odpowiedzialno$ci karnej, zwlaszcza na etapie
miarkowania sankcji, istotne jest uwzglednianie intereséw osoby
pokrzywdzonej, ktora nie tylko moze bra¢ czynny udziat w proce-
sie karnym, ale réwniez domagac si¢ naprawienia krzywdy wyrza-
dzonej przestepstwem?.

Cho¢ funkcja sprawiedliwosciowa prawa karnego jest obecnie
traktowana bardziej w kategoriach uzupelnienia przywolywanej

2 'W. Wrébel, A. Zoll, Polskie prawo karne. Czes¢ ogolna, Krakéw 2014, s. 40.

2 Por. Sprawa Tomasza Komendy nie powinna byla si¢ zdarzy¢. RPO wskazu-
je 9 przyczyn skazywania os6b niewinnych w Polsce, 30.03.2018, bip.brpo.
gov.pl/pl/content/sprawa-tomasza-komendy-rpo-wskazuje-9-przyczyn-
skazywania-niewinnych [dostep: 31.01.2023].

» Por.art. 53§ 1 kk.

% Por. chociazby art. 148 § 2 pkt 3 k.k.

27 Por. art. 46 k k.


bip.brpo.gov.pl/pl/content/sprawa-tomasza-komendy-rpo-wskazuje-9-przyczyn-skazywania-niewinnych
bip.brpo.gov.pl/pl/content/sprawa-tomasza-komendy-rpo-wskazuje-9-przyczyn-skazywania-niewinnych
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juz funkcji ochronnej®, to jednak nie nalezy zapomina¢ o tzw.
spotecznym poczuciu sprawiedliwosci, bezposrednio zwigzanym,
w mojej ocenie, z emocjonalnoscig kolektywnga. Do pojecia spra-
wiedliwosci w aspekcie spotecznym, cho¢ nie wprost, nawigzuje
obecne w Kodeksie karnym oraz doktrynie prawa karnego pojecie
spolecznej szkodliwosci*® czy tez karygodnosci czynu, bedace jed-
nym z niezaleznych elementéw struktury przestgpstwa.

Wybrane argumenty w debacie o dopuszczalnos¢ obrony przez kulture

Jak juz wspomniano, obrona przez kulture jest konstrukcja niezwy-
kle kontrowersyjna, czego przyczyny mozna dopatrywac sie m.in.
w relacji miedzy prawem karnym a emocjami, wzmocnionej przez
emocjonalne przywigzanie spoleczenstwa do warto$ci bedacych ele-
mentem kultury. W debacie o dopuszczalnosci uwzgledniania argu-
mentéw obrony przez kulture w przestrzeni procesu karnego glosy
zabieraja nie tylko prawnicy, ale réwniez filozofowie oraz socjolo-
gowie. Sprawia to, ze problemy podnoszone w dyskusji sa zréznico-
wane i wielopoziomowe. Nie wszystkie z nich odnoszg si¢ do sfery
emocji, tym samym przez wzglad na zakres tematyczny niniejszego
tekstu, ogranicze si¢ w nim do przedstawienia wytgcznie tych, ktore
charakteryzujg si¢ takim zwigzkiem®. Warto w tym miejscu zazna-
czy¢, ze niejednokrotnie przywolywane argumenty majg obosieczny
charakter®, tj. w zaleznoéci od interpretacji oraz przyjetej perspek-
tywy przyjmujg postaé popierajacych albo stajacych w opozycji do
stosowania obrony przez kulture.

2 'W. Wrébel, A. Zoll, Polskie..., op. cit., s. 40.

# Por. art. 115 § 2 kk.: ,,Przy ocenie stopnia spotecznej szkodliwosci czynu
sad bierze pod uwage rodzaj i charakter naruszonego dobra, rozmiary wy-
rzadzonej lub grozacej szkody, sposéb i okolicznosci popelnienia czynu,
wage naruszonych przez sprawce obowiazkow, jak réwniez postaé zamia-
ru, motywacje sprawcy, rodzaj naruszonych regut ostroznosci i stopien ich
naruszenia’

Przyktadowo nie bede szczegdlowo omawia¢ argumentu z koniecznosci czy
tez praktycznych problemdw ze stosowaniem tej instytucji.

D. Bek, Obrona przez kulture. Analiza na gruncie polskiego prawa karnego,
Warszawa 2018, s. 121.
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Jeden z najczesciej przywolywanych argumentdw za stosowaniem
obrony przez kulture opiera si¢ na zasadzie rownosci*. Zakladajac,
ze rozne kultury sg réwne i zadna z nich nie ma monopolu na warto-
$ci, to przedstawiciele kazdej z nich powinni by¢ traktowani w prze-
strzeni prawnej w réwny sposéb. Jesli reprezentanci kultury domi-
nujacej moga oczekiwad, ze normy prawne, jak réwniez proces ich
stosowania, zostang dostosowane do wlasciwych im wartosci i wzor-
cOw postepowania, to podobne oczekiwania wyrazajg przedstawi-
ciele kultur mniejszosciowych®. W duchu charakterystycznej dla
panstw demokratycznych zasady réwnosci wobec prawa konieczne
jest przedstawienie rozwigzan pozwalajacych na wyréwnanie tej sy-
tuacji. Jakkolwiek niemozliwe jest uksztaltowanie takiego systemu
prawa karnego, ktéry hotdowalby dowolnemu systemowi wartosci
powigzanemu z kazda grupa kulturowa (w tym zakresie obejmuja-
cym chociazby katalog typéw czynéw zabronionych), a grupa domi-
nujaca zachowalaby monopol, to mozliwe jednak jest wprowadzenie
rozwigzan umozliwiajacych uwzglednianie réznic kulturowych mie-
dzy sprawcami. Jednym z takich rozwigzan jest wlasnie obrona przez
kulture. Anne Phillips stwierdza nawet, ze uwzglednianie przynalez-
nosci kulturowej jako podstawy do zlagodzenia odpowiedzialnosci
karnej nie rézni si¢ w istocie od innych okolicznosci o charakterze
zmniejszajacym dolegliwo$¢ sankcji - chociazby dotychczasowy
tryb Zycia sprawcy czy tez jego motywacja’.

Z drugiej strony argument o réwnosci jest przedstawiany jako
przeciwny stosowaniu obrony przez kulture. Przykladowo czes§é
autorow wyraza obawy, jakoby dopuszczenie argumentacji o kultu-
rze mialo doprowadzi¢ do rozbicia wewnetrznej spdjnosci systemu

> Powolujg go m.in.: A.D. Renteln, The Cultural Defense, New York 2004,
s. 186-187; D.C. Chiu, The Cultural Defense. Beyond Exclusion, Assimila-
tion and Guilty Liberalism, ,California Law Review” 1994, vol. 82, no. 4,
s. 1097-1098, a takze: A. Phillips, Multiculturalism without Culture, Prince-
ton-Oxford 2007, s. 82-83.

¥ A.D. Renteln, The Cultural..., op. cit., s. 187: ,The reason for admitting
a cultural defense lies not so much in a desire to be culturally sensitive, al-
though that is surely a large part of it, but rather in a desire to ensure equal
application of the law to all citizens”

* A, Phillips, Multiculturalism without Culture, op. cit., s. 82-83.
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prawa oraz podwazenia jego pewnosci*. Zwolennicy wskazanego
pogladu argumentuja, ze zgodnie z zasada réwnosci kazda osoba
podlegajaca temu samemu systemowi, niezaleznie od charakteryzu-
jacych ja swoistosci, chociazby pochodzenia kulturowego, powinna
podlega¢ tym samym standardom, a zatem dopuszczenie wylacza-
nia czy tez lagodzenia odpowiedzialnosci karnej przedstawicieli
mniejszo$ci kulturowych, dzialajacych pod wptywem kulturowych
motywacji, stanowiloby uprzywilejowanie ich wzgledem odpowia-
dajacych w ramach tego samego systemu, z podobnych podstaw
prawnych, przedstawicieli kultury dominujacej*.

Oba z przedstawionych wariantéw argumentu z réwnosci na-
wiazuja réwniez do zagadnien powigzanych z funkcjami prawa
karnego. Z jednej strony, po stronie pozytywnej pisze si¢ o funkgeji
gwarancyjnej i koniecznosci zapewnienia potencjalnym oskarzo-
nym sprawiedliwego procesu karnego zgodnego z podstawami kon-
stytucyjnymi”. Z drugiej strony przeciwnicy odwoluja si¢ do funk-
cji ochronnej, a dokladniej do jej aspektu prewencyjnego. Stawiaja
mocng teze, zgodnie z ktéra wartosci uwazane przez spoleczenstwo
za cenne, nie bedg chronione dostatecznie efektywnie, jezeli oso-
by popelniajgce przestepstwa z motywacji kulturowej nie bedg od-
powiednio dolegliwie karane. W literaturze mozna odnalez¢ glosy
o rozmyciu si¢ poczucia odpowiedzialnosci w spoteczenstwie, jezeli
przyzna si¢ przywileje partykularnym grupom kulturowym - skoro
aparat panstwowy nie dba o wartosci na tyle, zeby chroni¢ je bez-
wzglednie, osoby podlegajace jego wladzy nie beda poczuwac sie do
ich odpowiedniego poszanowania®.

Badacze i badaczki postugujacy si¢ argumentem réwnosci nie-
bezposrednio odnosza si¢ do emocjonalnego wymiaru prawa kar-
nego, w rozumieniu przyjetym na potrzeby niniejszego tekstu.

»  D.W. Sikora, Differing Cultures, Differing Culpabilities? A Sensible Alter-
native, Using Cultural Circumstances as a Mitigating Factor in Sentencing,
,Ohio State Law Journal” 2001, vol. 62, no. 5, s. 1708, za: D. Bek, Obrona...,
op. cit., s. 109.

% Ibidem.

7 A.D. Renteln, The Cultural..., op. cit., s. 187.

¥ Tak chociazby argumentuje D.W. Sikora, podaj¢ za: D. Bek, Obrona...,
s. 109.
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Zwolennicy obrony przez kultur¢ méwia o koniecznosci uwzgled-
niania motywacji sprawcy oraz odwotuja si¢ do emocji zwigzanych
ze sprawiedliwym karaniem, przeciwnicy natomiast powotuja si¢ na
sprzezenie z warto$ciami oraz spoteczne poczucie odpowiedzialno-
$ci za ich ochrone.

Wiele argumentéw dowodzacych relatywizacji prawa mozna
podwazy¢ w do$¢ prosty sposob, np. obawy o rozbicie wewnetrz-
nej spdjnosci systemu mozna rozwiaé, odpowiednio zarysowujac
granice stosowania obrony przez kulture i wypracowujac adekwat-
ny model. Wspominane wcze$niej odwotania do funkcji ochronnej
prawa karnego réwniez nalezy poda¢ w watpliwos¢. Przede wszyst-
kim zdaja si¢ one uwzglednia¢ wyltacznie jeden z jej wymiardw (pre-
wencji ogélnej przez oddzialywanie negatywne), przy jednoczesnym
przymknieciu oka na pozostale - chociazby prewencje indywidual-
ng czy ogdlna, ale przez oddzialywanie pozytywne. Aby prewencja
indywidualna byla skuteczna, to komunikacja pomiedzy sprawca
a wymiarem sprawiedliwo$cig musi przebiega¢ w ptynny sposéb -
sprawca musi rozumie¢, dlaczego jest karany i dlaczego kara zostala
wymierzona w sposob sprawiedliwy. W przypadku konfliktu kultu-
rowego, ktory jest w duzej mierze konfliktem wartosci, bezwzgledne
karanie na podstawie norm o obcej aksjologicznie podstawie wydaje
sie niezbyt efektywne z perspektywy prewencyjnej. Odwotujac si¢ do
emocji w sferze prawa karnego, zaréwno przypadki nieefektywne-
go karania, jak i niesprawiedliwie wymierzonej dolegliwosci, beda
budzi¢ negatywne odczucia. Pojecie réwnosci, jakkolwiek niejed-
nolicie rozumiane, nie powinno by¢ postrzegane jako traktowanie
wszystkich podmiotéw identycznie, niezaleznie od ich cech dys-
tynktywnych, ale raczej jako traktowanie podobnych oséb podobnie
a réznych - réznie®.

W ramach dyskusji na temat réwnosci wobec prawa oraz obro-
ny przez kulture wspomina si¢ o mozliwosci potraktowania kara-
nia przypadkéw niezastosowania si¢ do norm lezacych u podstaw
przestepstw motywowanych kulturowo jako narzedzia polityki asy-
milacyjnej. Taka postawa odwoluje si¢ do emocjonalnego przywia-
zania spoleczenstwa do wlasnych wartosci oraz ekstrapolowania go

¥ Takie rozumienie réwnosci przyjmuje chociazby D. Bek - eadem, Obro-
na...,s. 121.
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na szerszg spolecznos¢. ,Bedac w Rzymie, postepuj jak Rzymia-
nie”*, czyli - jezeli przebywasz u nas, zinternalizuj nasze normy
kulturowe. Dopuszczenie obrony przez kulture miatoby kitoci¢
sie z celami asymilacyjnymi, stanowi¢ atak na spdjnos¢ wartosci
w spoleczenstwie. Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie ze wspolczesnym
dorobkiem psychokulturalizmu pelna asymilacja na poziomie war-
todci i postaw jest niezwykle trudna, a nawet niemozliwa, jak row-
niez krzywdzaca dla jednostek, ktére w procesie socjalizacji zinter-
nalizowaly inny system warto$ci*'.

Do zwigzkéw emocji z prawem karnym odwoluja sie réwniez
argumenty feministyczne oraz argumenty z umacniania stereoty-
pu. Dyskusja na temat negatywnego wplywu obrony przez kulture
na prawa kobiet-przedstawicielek mniejszosci kulturowych rozpo-
czela si¢ wraz z opublikowaniem przez Susan Okin eseju Is Multi-
culturalism Bad for Women?*> oraz innych artykuléw napisanych
w opozycji (lub nie) do tez badaczki. Okin, przedstawicielka libe-
ralnego feminizmu, rozpoczyna analiz¢ od stwierdzenia, ze wszyst-
kie kultury s3 w pewnym stopniu patriarchalne, z tym, ze kultury
zachodnie i liberalne znacznie mniej niz pozostate. Wskazuje na
zjawisko opresyjnych praktyk kulturowych, opartych na patriar-
chalnych zalozeniach o funkcji podtrzymania podlegtej pozycji ko-
biet wzgledem mezczyzn, jak chociazby zabojstwa honorowe, ob-
rzezania czy tez malzenstwa wymuszane przez porwanie. Zdaniem
Okin dopuszczenie usprawiedliwiania przemocy opartej na dys-
kryminacji ptciowej przez kulture sprawi, ze odbierze si¢ kobietom
z mniejszo$ci kulturowych mozliwo$¢ emancypacji, wyrwania sie¢
z patriarchalnych realiéw. Podkreélita réwniez, ze przede wszyst-
kim dzieci oraz kobiety padaja ofiarami przestepstw motywowa-
nych kulturowo. Autorka stwierdza wiec, ze multikulturalizm jest

1 Powiedzenie pochodzace z faciny: ,When in Rome, do as the Romans do”.
Tlum. K.S.

1 W ten sposob na temat asymilacji i funkcji kultury pisze chociazby R. Lin-
ton, Kulturowe podstawy osobowosci, ttum. A. Jasinska-Kania, Warszawa
2000 czy W. Kymlicka, Multicultural Citizenship. A Liberal Theory of Minori-
ty Rights, New York 2003.

2 S.M. Okin, Is Multiculturalism Bad for Women?, [w:] J. Cohen, M. Howard,
M.C. Nussbaum (eds), Is Multiculturalism Bad for Women?, Princeton 1999,
s. 7-24.
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szkodliwy dla kobiet, a rownos¢ kultur ustepuje w waznosci row-
nosci plci®.

Niewatpliwie argument feministyczny w przedstawionym wa-
riancie odwoluje si¢ do emocji wywolywanych troska o los ofiar oraz
o szersze dobro w postaci zabezpieczenia intereséw kobiet. Przy-
ktadowo niejednokrotnie w pracach na temat obrony przez kulture
przywolywane sg stowa Norwezki pakistanskiego pochodzenia, kté-
ra padla ofiarg wymuszonego matzenstwa - ,,Kiedy mezczyzna pada
ofiarg przemocy, nazywa si¢ to torturami, lecz kiedy kobieta jest pod-
dawana przemocy, nazywa si¢ to kulturg™**. Przytoczona wypowiedz
jest nasycona emocjami, charakterystycznymi dla przedstawiania
szczegbdtow spraw karnych, tym razem wzmocnionymi przez nawig-
zania do kultury oraz dyskryminacji ze wzgledu na plec.

Esej Okin spotkat si¢ z krytyka nie tylko ze strony zwolennikow
multikulturalizmu, ale réwniez feministek dzialajagcych w duchu
perspektywy intersekcjonalnoséci®. Multikulturalisci zarzucili Okin
zachodocentryzm, bagatelizowanie praw kulturowych oraz esencja-
lizowanie niezachodnich kultur*, a z kolei feministki intersekcjonal-
ne nie zostaly przekonane wizjg feminizmu jako jednolitego ruchu,
w ktorym biale kobiety Zachodu s3 emancypowane i musza ratowaé
te pochodzace z innych kultur?.

Poglad, zgodnie z ktérym kobiety z innych niz zachodniolibe-
ralne kregéw kulturowych powinny aspirowa¢ do doréwnania im
poziomem wyzwolenia, uznany zostal za krzywdzacy oraz esen-
cjalizujacy. Leti Volpp, krytykujac Okin, zaproponowata réwniez
stworzenie ruchu feministycznego multikulturalizmu, w ramach
ktérego na poszanowanie mogtyby liczy¢ kobiety znajdujace si¢ na
nieréwnej pozycji zaréwno ze wzgledu na tozsamos¢ plciows, jak

© Ibidem.

# Stowa te sg chociazby jednym z motto ksigzki M. Grzyb: eadem, Przestep-
stwa..., op. cit.

K. Crenshaw, Demarginalizing the Intersection of Race and Sex. A Black
Feminist Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and An-
tiracist Politics, ,,University of Chicago Legal Forum” 1989, vol. 139, no. 1,
s. 139-167.

Tak chociazby: L. Volpp, Feminism versus Multiculturalism, ,,Columbia Law
Review” 2001, vol. 101, s. 1181.

Y7 Ibidem,s. 1181-1182.
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i pochodzenie kulturowe*®. W przypadku tej argumentacji réwniez
pojawia sie odwolanie do emocji. Postugujac si¢ odpowiednim przy-
ktadem, w zbiorze esejow na temat doswiadczen z intersekeji pte¢-
przynalezno$¢ kulturowa It’s Not about the Burqa, mozna odnalez¢
nastepujace stowa:

Uwazam bycie feministka za wymagajace, poniewaz czuje¢ si¢ odrzuca-
na w ruchu, ktéry powinien reprezentowac¢ wszystkie kobiety. Warunki
mojego wyzwolenia jako kobieta sg dyktowane przez to, co Bialy Femi-
nizm oraz Zachdd uwazaja za wyzwalajace®.

Emocjonalne podtoza prawa karnego, jak réwniez samej debaty
multikulturalizm a feminizm, wzbudzajg przeswiadczenie, ze pro-
blem obrony przez kulture staje si¢ nierozwigzywalny. W konse-
kwencji stosowanie obrony przez kulture jest ambiwalentne z per-
spektywy sprawiedliwosci spotecznej, a tym samym - mozliwos¢
wprowadzenia jej do liberalnych porzadkéw prawnych pozostaje
pod znakiem zapytania.

W mojej ocenie dylemat multikulturalizm czy feminizm moze
zosta¢ rozwigzany przez odpowiednie uksztalttowanie modelu za-
stosowania obrony przez kulture na podstawie wiedzy plynacej
z badan prowadzonych w duchu perspektywy intersekcjonalnosci
oraz odwolania do systemu praw czlowieka. Nalezy w tym miej-
scu zaznaczy¢, iz odpowiednie ramy instytucjonalne (prawne) juz
funkcjonujg — postanowienia tzw. konwencji stambulskiej*® wyklu-
czaja stosowanie obrony przez kulture w stosunku do czynéw po-
pelnionych przeciwko kobiecie ze wzgledu na jej pte¢®’. W literatu-
rze wyrazane sg watpliwosci co do tego, czy oznacza to catkowite
wykluczenie stosowania tej instytucji w odniesieniu do przemocy
wobec kobiet, czy tez naklada na panstwa cztonkowskie obowigzek
takiego uksztaltowania modelu jej stosowania, ktéry uniemozliwi

8 Ibidem, s. 1215.

4 M. Khan, Feminism Needs to Die, [w:] M. Khan (ed.), Its Not about the Bur-
qa. Muslim Women on Faith, Feminism, Sexuality and Race, London 2020.
Tlum. - K.S.

Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec ko-
biet i przemocy domowej, sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r.
(Dz.U. 22015 1., poz. 961 ze zm.).

Art. 12 ust. 5 Konwengji.
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calkowite wylaczenie odpowiedzialnosci sprawcy dzialajacego
w warunkach motywacji kulturowe;j>>. Sygnalizuje w tym miejscu
niniejsze zagadnienie, jednakze jego analiza wykraczataby poza te-
matyke tego opracowania.

Argument z umacniania stereotypu, przywolywany przeciw-
ko stosowaniu obrony przez kulture réwniez opiera si¢ na odnie-
sieniach do zasad sprawiedliwo$ci spotecznej, w tym przypadku
przede wszystkim sprawiedliwo$ci miedzykulturowej. Istota tego
argumentu jest wskazanie, ze uwzglednianie motywacji kulturowej
sprawcy tylko powierzchownie zdaje si¢ wyrazem poszanowania
jego kultury, a w rzeczywisto$ci powoduje ugruntowanie u przed-
stawicieli kultury dominujacej szkodliwych stereotypéw dotycza-
cych mniejszodci kulturowych®. Ponownie pojawia si¢ réwniez
watek esencjalizacji kultury — przedstawiania kultur jako zastanych
catoséci, podczas gdy s3 one dynamiczne i podlegaja zmianom.
O umacnianiu stereotypéw kulturowych pisata Volpp, stwierdza-
jac, ze: ,zachowanie, ktére powoduje dyskomfort, ktére uwazamy
za zle - jest uwazane za kanoniczne tylko dla kultur uznawanych
za zacofane wobec Standéw Zjednoczonych™*. Zwolennicy obrony
przez kulture odpierajg ten argument, podkreslajac, ze jej celem
jest zapewnienie réwnosci wszystkim podmiotom systemu prawa,
a nie opieranie si¢ na falszywej checi bycia kulturowo wrazliwym?.
Pojawiajg sie rowniez glosy, ze stereotypy funkcjonuja i beda funk-
cjonowaé niezaleznie od mechanizméw prawnych, chociaz taki
poglad wydaje si¢ niekoniecznie uzasadniony, a oparty na zycze-
niowym mysleniu®. Z jednej strony w debacie o stosowanie obrony
przez kultur¢ méwi si¢ o uprzywilejowaniu przedstawicieli mniej-
szosci kulturowych, a z drugiej strony wskazywane s potencjalne
negatywne reperkusje przyznania dodatkowych mozliwosci obrony
w procesie karnym. Argument z umacniania stereotypu odwotuje

52

E. Kowalewska-Borys, E. Truskolaska, Konwencja Rady Europy o zapobiega-

niu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej z 2011 r. - za-

gadnienia wybrane, ,,Bialostockie Studia Prawnicze” 2014, nr 15, s. 89-90.

33 L. Volpp, (Mis) Identifying Culture: Asian Women and the Cultural Defense,
»Harvard Women’s Law Journal” 1994, no. 17, s. 77.

> Ibidem, s. 96. Ttum. - K.S.

> A.D. Renteln, The Cultural..., op. cit., s. 187.

% Ibidem.
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sie do emocji zwigzanych z poczuciem konieczno$ci zapewnienia
odpowiednio sprawiedliwych mechanizméw funkcjonowania pra-
wa karnego, a z drugiej strony — niechecig do zjawiska stereoty-
pizacji. Wydaje si¢ to problemem nierozwigzywalnym, przesyco-
nym sprzecznymi intuicjami i emocjami, charakterystycznymi dla
skomplikowanego pod katem etycznym prawa karnego.

Konsekwencje wptywu emocji na debate o dopuszczalnosci obrony
przez kulture

Préba zaspokojenia moralnych potrzeb spoleczenstwa w $wietle
niejasnego, wielopoziomowego charakteru problemu obrony przez
kulture sprawia, ze do tej pory nie zostal wypracowany w litera-
turze jednoznaczny poglad co do tego, czy to rozwigzanie powin-
no by¢ stosowane. Nawet argumenty abstrahujace od emocji sg
momentalnie odpierane przez druga strone. Same granice obrony
przez kulture pozostaja niezdefiniowane, przez co trudne, a nawet
niemozliwe, staje si¢ jej stosowanie w praktyce. Wypracowane do
tej pory w literaturze, przede wszystkim anglosaskiej, modele za-
stosowania tej instytucji nie spotkaly si¢ z szerszym konsensusem
czy uznaniem®’.

Kazda z propozycji spotyka sie z odrzuceniem ze wzgledéw
wyzej oméwionych. Emocje zwigzane z prawem karnym, a takze
szczegdlne znaczenie kultury oraz warto$ci oddzialuja paralizuja-
co na prace nad modelem i granicami obrony przez kulture, za-
trzymujac je juz na etapie pytania o dopuszczalnos¢ jej stosowania.
W mojej ocenie mozna nazwac to zjawisko efektem mrozacym.
Istnieje ryzyko zaréwno nadmiernego zawezenia granic tej insty-
tucji (zgodnie z mysla sceptykdw), jak i nadmiernego rozszerzenia
(zgodnie z mysla 0séb popierajacych). Warto nadmieni¢, ze bada-
cze i badaczki zajmujacy si¢ obrong przez kulture réwniez pozosta-
ja w zwigzku ze swojg wlasng kulturg i przekonaniami, dotyczy to
réwniez autorki tego tekstu. Wsréd oséb podejmujacych ten pro-
blem znajduja si¢ zaréwno zwolennicy, jak i sceptycy.

7 Swoje modele zaproponowali, m.in. A.D. Renteln, ].M. DonovaniJ.S. Garth
oraz E.M. Held oraz R.G. Fontaine.
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Problematyka obrony przez kulture jest problemem wymagajacym
gleboko interdyscyplinarnego podejscia. Ze wzgledu na powigzania
z emocjami konieczny jest udzial w dyskursie np. przedstawicieli
i przedstawicielek psychologii, ze wzgledu na powigzanie z kulturg -
antropologii kultury, przez osadzenie w kontekscie spotecznym - so-
cjologii, a w konicu — uwzgledniajac aspekt etyczny - filozofii.

Podsumowanie

Zwigzek miedzy prawem karnym a emocjami, doskonale obser-
wowalny na przykladzie debaty o dopuszczalnosci obrony przez
kulture, widoczny jest w prowadzonych w tym temacie badaniach.
Uzasadnione wydaje si¢ twierdzenie, ze odpowiednie uksztaltowa-
nie modelu zastosowania obrony przez kulture, oparte na badaniach
struktury kulturowej spoleczenstwa oraz osadzone w kontekscie po-
staw wobec wielokulturowosci, pozwolitoby na ztagodzenie dyskur-
su. Kluczowe wydaje si¢ zaadaptowanie perspektywy proponowanej
przez nurt law and emotions, czyli zaakceptowanie zwigzkdéw prawa
z emocjami. W takim duchu przygotowano niniejsze opracowanie,
otwierajace przestrzen do dalszych dyskusji w zakresie obrony przez
kulture nie tylko dla prawnikow, ale réwniez dla socjologéw, psycho-
logéw czy filozoféw. Najwazniejszg konkluzja tego tekstu jest propo-
zycja przeksztalcenia pytania badawczego z: ,,Czy obrona przez kul-
ture jest dopuszczalna?” w ,,Kiedy i pod jakimi warunkami obrona
przez kulture jest dopuszczalna?”.
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Abstract
Emotions in criminal law on the example the debate
on the admissibility of cultural defense

The term ‘cultural defense’ is used to describe a criminal law institution
rooted in Anglo-Saxon legal culture, which allows a criminal court to mit-
igate or exclude a perpetrator’s criminal responsibility, based on an argu-
ment that they had stayed loyal to their cultural norm, breaching a legal
norm. Thus, a criminal court decides to make an exception in the general
application of the norm, which is supposed to protect values specifically
precious to society, while considering cross-cultural differences regarding
value systems. ‘Cultural defense’ is a very controversial institution, inter-
esting to theorists and dogmatists of law, seeking justification for it in the
realm of functions of criminal law and the principles of social justice, and
inquiring about its limits and the criteria of application. The author seeks
explanation for the harshness of debate over cultural defense in the relation
between emotions and criminal law. The author analyses basic arguments
in the debate against cultural defense and looks for connections to their
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emotional roots. The author argues against some of the arguments raised in
the debate and presents the consequences the scientific discourse regarding
multiculturalism in criminal law faces in relation to it. The conclusion of
the paper is a proposition for further research in the field, based on the law
& emotions approach.

Key words: cultural defense, multiculturalism, law & emotions, culturally
motivated crimes
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Czy wspotczesny proces karny chroni matoletniego
pokrzywdzonego przed wtdrng wiktymizacja?

Abstrakt

Wyeliminowanie Zrédet zjawiska wiktymizacji wtornej w chwili obecnej
powinno sta¢ si¢ jednym z priorytetéw przeksztalcania systemdow wymiaru
sprawiedliwosci i sposobu postepowania z ofiarami przestepstw. Nie cho-
dzi tu jednak o czynienie pod ich adresem wytacznie gestow i pozorowanie
dzialania, lecz o $wiadomg i kompetentng polityke przemian. Opublikowa-
ne dotychczas wyniki badan aktowych czy raporty (np. najnowszy raport
Fundacji Dajemy Dzieciom Sile ,,Praktyka przestuchiwania dzieci w Polsce.
Raport z badania”) powinny stanowi¢ wyrazny sygnal, zZe obecne rozwigza-
nia nie chronig w pelni maloletniego przed wtérng wiktymizacja i w zwiaz-
ku z tym powinny zosta¢ podjete odpowiednie dziatania w celu poprawy tej
sytuacji. Pod koniec lutego 2021 r. Ministerstwo Sprawiedliwos$ci zapowie-
dzialo zmiany, ktore daja na to szanse.

Stowa kluczowe: przestuchanie, maloletni, wtérna wiktymizacja

Wedlug danych statystycznych Ministerstwa Sprawiedliwosci rocz-
nie prowadzonych jest ok. 50 tys. postepowan karnych, w ktorych
status pokrzywdzonego posiadajg dzieci. Nie jest to jednakze zupel-
na liczba doswiadczenia przez dziecko przestepstwa, poniewaz wie-
le czynéw przestepnych wobec maloletnich nie zostaje zgtaszanych


https://orcid.org/0000-0003-2101-6717

164 Katarzyna Osiak-Krynicka

organom $cigania. Przyczyn tego zjawiska jest wiele i mozna do nich
zaliczy¢, po pierwsze, szantazowanie dziecka przez sprawce, ktory
grozi, ze jezeli komukolwiek ono o tym powie, rodzicom dziecka
stanie si¢ krzywda, po drugie, rodzice wstydza sie, ze ich dziecko
doswiadczyto przestepstwa (zwlaszcza seksualnego) i uwazajg, ze
zawiadomienie organdw $cigania spowoduje, ze dowiedza si¢ o tym
ich znajomi i bedg ,,wytykani palcami’, po trzecie, dzieci czgsto nie
informuja o tym, Ze zostaly skrzywdzone, gdyz nie maja $wiadomo-
$ci, Ze to, co robi sprawca, jest czyms$ ztym, po czwarte, rodzice czesto
nie wierzg swoim dzieciom, ktére zglaszaja, ze doswiadczyly prze-
stepstwa, bo przeciez brat, wujek lub przyjaciel rodziny nie méglby
skrzywdzi¢ ich dziecka'.

Psychologiczne konsekwencje doswiadczenia przez dziecko prze-
stepstwa s zréznicowane i moga wystepowac na poziomie mysli,
uczué, zachowan i objawéw psychosomatycznych, wplywajac na
rozwdj fizyczny, poznawczy, spoleczny i psychoseksualny. Moga one
pojawi¢ si¢ bezposrednio po trudnym doswiadczeniu zwigzanym
z przedmiotem sprawy lub w okresie pozniejszym (niejednokrot-
nie znacznie odbiegajacym od urazu), w kolejnej fazie rozwojowej
lub kolejnym etapie zycia. Maloletni pokrzywdzeni moga odczuwac
strach, niepokoj, lek, poczucie zagrozenia (a takze osamotnienia, bez-
radnosci, krzywdy czy winy), wstyd, smutek i stany depresyjne, ni-
ska samooceng, brak wiary w swoje mozliwosci i zaufania do innych
0sob, napiecie emocjonalne, zlo§¢ wobec siebie oraz innych oséb,
a takze nienawis¢. To wszystko moze prowadzi¢ do regresu w rozwo-
ju poznawczym i spolecznym, zmian zachowan oraz przyzwyczajen,
wycofywania si¢ z wcze$niejszych aktywnosci z otoczeniem, apatii,
reakcji agresywnych oraz autoagresywnych®. Warto wspomnie¢, ze

' K. Osiak, Przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego w trybie art. 185a

Kodeksu postepowania karnego, [w:] K. Maciag, M. Maciag (red.), Wybra-
ne prace z obszaru prawa, ekonomii i nauk spotecznych, Lublin 2018, s. 76;
A. Gadomska-Radel, Przestuchanie dziecka jako ofiary przestgpstwa, War-
szawa 2015.

A. Budzynska, Psychologiczna perspektywa przestuchania dziecka, [w:]
Przestuchanie maloletniego swiadka w postepowaniu karnym. Poradnik
dla profesjonalistow, Warszawa 2018, s. 19-21, edukacja.fdds.pl/pluginfile.
php/92788/mod_resource/content/2/Przesluchanie_maloletniego_swiad-
ka_poradnik_2018.pdf [dostep: 12.07.2024].
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u maloletnich ofiar przestepstw moze wystapi¢ takze zespot stresu
pourazowego (PTSD, post-traumatic stress disorder), ktdry jest jed-
nostka chorobowa wystepujaca w konsekwencji przezytego silnie
traumatycznego doswiadczenia. U maloletnich pokrzywdzonych
moze on polega¢ na uporczywym doswiadczaniu traumy w snach,
powtarzajacych si¢ wspomnieniach, skojarzeniach, emocjonalnym
odcieciu si¢ od negatywnych doswiadczen, izolacji w relacjach z oso-
bami bliskimi i dalszym otoczeniem, a takze na nadpobudliwosci,
nadmiernym pobudzeniu emocjonalnym, skutkujacym zaburzenia-
mi snu lub trudno$ciami w koncentracji uwagi’.

Jezeli dojdzie do zgloszenia przestepstwa na szkode dziecka
i wszczgcia postepowania, organy prowadzace postepowanie moga
uznac za konieczne przestuchanie go w charakterze §wiadka. Z uwa-
gi na to, Ze dzieci nie maja schematéw poznawczych, ktore zakldcaja
obraz i spostrzezenia, moga by¢ bardzo waznymi i wiarygodnymi
zrédlami dowodowymi. Warunkiem uzyskania od nich wartoscio-
wego materialu dowodowego jest stworzenie bezpiecznych warun-
kéw w czasie indagacji i komunikowanie si¢ z nimi w sposéb zrozu-
mialy. Przedstawiciele organéw procesowych, ktérzy maja styczno$é
z maloletnim pokrzywdzonym w procesie karnym, powinni wiec
otoczy¢ go opieka, wsparciem i ochrong oraz poméc mu przej$é
przez ten trudny czas*.

Instytucja procesowa, majacag zapewni¢ podejmowanie przez
organy procesowe dziatan, ktére nie beda powodowaly powtdrne-
go cierpienia u maloletniego, jest prawo do ochrony przed wtorng
wiktymizacja. Zastuguje ono na szczegdlng uwage, poniewaz z jed-
nej strony wymaga od organéw wymiaru sprawiedliwosci wigkszego
zaangazowania w proces przestuchania, a z drugiej — stwarza ochro-
ne przed negatywnymi skutkami, jakie moga wynikna¢ z udziatu

* A, Budzynska, Jak przestuchiwaé dziecko. Poradnik dla profesjonalistow
uczestniczgcych w przestuchaniu matoletnich $wiadkéw, Warszawa 2007,
s. 6.

*  J.EB. Myers, Dziecko jako Swiadek, [w:] M. Sajkowska (red.), Przyjazne
przestuchanie dziecka, Warszawa 2007, s. 12; A. Budzynska, Psychologicz-
na perspektywa..., op. cit., s. 19-21; J. Zmarzlik, Przygotowanie dziecka do
uczestniczenia w przestuchaniu, [w:] M. Sajkowska (red.), Dziecko wykorzy-
stywane seksualnie. Diagnoza, interwencja, pomoc psychologiczna, Warsza-
wa 2010, s. 89.
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w procesie karnym. To uprawnienie odgrywa ogromnie wazng
role w procesie indagacji maloletniego, a mimo tego nie zostato
wprost wyrazone dotychczas w Kodeksie postepowania karnego ani
zadnym innym polskim akcie normatywnym. Wynika natomiast
posrednio z art. 185a k.p.k.’, a bezposrednio z pkt 11 ust. 1 i 2 Kar-
ty praw dziecka ofiary/§wiadka przestepstwa’ zgodnie z ktérymi
dziecko/$wiadek przestepstwa ma prawo do ochrony przed wtérna
wiktymizacja wynikajacg z prowadzenia procedur z jego udzialem,
a formg ochrony powinno by¢ przestuchanie dziecka przez przygo-
towane do tego osoby w przyjaznym pokoju przestuchan’. To upraw-
nienie wynika takze z pkt 24 dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie niegodzi-
wego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksual-
nego dzieci oraz pornografii dziecigcej zastepujacej decyzje ramowa
Rady 2004/68/WSiSW?® oraz pkt 53 dyrektywy Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r. usta-
nawiajacej normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony

> Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (tekst

jedn.: Dz.U. z 2024 r., poz. 37).

Karta praw dziecka ofiary/§wiadka przestepstwa (Fundacja Dajemy Dzie-
ciom Sile, edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/92758/mod_resource/content/2/
karta_praw_dziecka_ofiary_swiadka-FDDS-12042017_broszura.pdf [do-
step: 12.07.2024]) to zbiér zasad traktowania ofiary/$wiadka przestepstwa
w procesie karnym, ktéry powstal z inicjatywy Fundacji Dajemy Dzieciom
Site we wspotpracy z czlonkami Koalicji na Rzecz Przyjaznego Przestuchi-
wania Dzieci. Jest to dokument skierowany do profesjonalistow pracuja-
cych z dzie¢mi wystepujacymi w charakterze $wiadka lub pokrzywdzonego.
Nie jest to jednak akt wiazacy. Ma on na celu wyznaczenie kierunku poste-
powania organéw wymiaru sprawiedliwo$ci oraz organizacji pomocowych
w zakresie ochrony matoletnich uczestniczacych w procedurach prawnych.
Projekt zostal zrealizowany przy wsparciu Komisji Europejskiej — Dyrekcji
Generalnej ds. Sprawiedliwo$ci, Wolno$ci i Bezpieczenstwa w ramach pro-
gramu Prevention of and Fight against Crime. Karte po raz pierwszy zapre-
zentowano na VI Ogélnopolskiej Konferencji ,,Pomoc dzieciom - ofiarom
przestepstw” w dniu 26 pazdziernika 2009 r. Akt zostal objety patronatem
Ministerstwa Sprawiedliwo$ci.

K. Osiak-Krynicka, P. Wrébel, Znaczenie i wplyw odpowiedniej edukacji
sedziow i prokuratoréw na ochrong w procesie karnym prawa matoletniego
do ochrony przed wtérng wiktymizacjg oraz prawa do przygotowania sig do
udziatu w przestuchaniu, ,Studia Prawnoustrojowe” 2020, nr 50, s. 379.

8 Dz.Urz. UEL 335/1217.12.2011.


edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/92758/mod_resource/content/2/karta_praw_dziecka_ofiary_swiadka-FDDS-12042017_broszura.pdf
edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/92758/mod_resource/content/2/karta_praw_dziecka_ofiary_swiadka-FDDS-12042017_broszura.pdf

Czy wspotczesny proces karny chroni matoletniego pokrzywdzonego... 167

ofiar przestepstw oraz zastepujacej decyzje ramowg Rady 2001/220/
WSiSW?, a takze z art. 30 ust. 1 i 2, art. 31 oraz art. 35 konwencji
Rady Europy o ochronie praw dzieci przed seksualnym wykorzysty-
waniem i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych sporza-
dzonej w Lanzarote z dnia 25 pazdziernika 2007 r."

Najbardziej narazonymi na ryzyko wtdrnej wiktymizacji sa mato-
letni pokrzywdzeni przestepstwami z uzyciem przemocy lub grozby
bezprawnej, lub okreslonej w rozdziatach XXIII (przestepstwa prze-
ciwko wolnosci), XXV (przestepstwa przeciwko wolnosci seksualne;j
i obyczajnosci) i XXVI (przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece)
Kodeksu karnego. Dlatego tez ustawodawca, implementujac cyt. dy-
rektywe Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE, wprowadzit
z dniem 1 lipca 2003 r. do Kodeksu postepowania karnego polskie-
go procesu karnego ochronny tryb przestuchania, ktérego celem jest
ochrona maloletniego przed poglebieniem si¢ traumy spowodowa-
nej doswiadczonym przestepstwem'!. Ta instytucja zostata uregulo-
wana w art. 185a k.p.k., zgodnie z ktéorym maloletniego, ktéry nie
ukonczyt 15 lat w chwili przestuchania, przestuchuje si¢ w charak-
terze $wiadka tylko wéwczas, gdy jego zeznania moga miec istotne
znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy i tylko raz, chyba ze wyjda na
jaw istotne okolicznodci, ktérych wyjasnienie wymaga ponowne-
go przestuchania lub w razie uwzglednienia wniosku dowodowego
oskarzonego, ktéry nie mial obroncy podczas pierwszego przestu-
chania pokrzywdzonego. Przestuchanie przeprowadza sad w ciagu
14 dni od wplywu wniosku do sadu na posiedzeniu z udziatem bie-
glego psychologa. W przestuchaniu moze wzig¢ udzial prokurator,
obronca oraz pelnomocnik pokrzywdzonego. Podczas przestuchania
moze by¢ obecny przedstawiciel ustawowy maloletniego lub osoba
pelnoletnia przez niego wskazana, jezeli nie ogranicza to swobody
wypowiedzi przestuchiwanego (art. 185a § 2 k.p.k.). Maloletnie-
go, ktéry ukonczyl 15 lat, mozna przestucha¢ takze w tym trybie,

®  Dz.Urz. UE 315/57 z 14.11.2012.

10 Dz.U. 722015 r., poz. 608.

' J. Podlewska, Regulacje prawne dotyczgce przestuchiwania dzieci w Polsce,
[w:] Przestuchanie matoletniego Swiadka w postepowaniu karnym. Poradnik
dla profesjonalistow, Warszawa 2018, s. 5-12, edukacja.fdds.pl/pluginfile.
php/92788/mod_resource/content/2/Przesluchanie_maloletniego_swiad-
ka_poradnik_2018.pdf [dostep: 12.07.2024].
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gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze przestuchanie w innych wa-
runkach moze wywrze¢ negatywny wplyw na jego stan psychiczny
(art. 185a § 4 k.p.k.).

Wsréd rozwigzan chronigcych matoletniego przed wtorng wikty-
mizacjg, wynikajacych z treéci art. 185a k.p.k., nalezy wymieni¢, po
pierwsze, to, ze maloletni moze zosta¢ przestuchany tylko wéoweczas,
gdy jego zeznania mogg mie¢ istotne znaczenie dla rozstrzygniecia
sprawy. Innymi slowy, maloletni nie zostanie przestuchany w ogole
w procesie karnym, chyba ze brakuje innych dowodéw lub dowo-
doéw, za pomocg ktérych mozna doprowadzi¢ do ustalenia i skaza-
nia sprawcy przestepstwa. Ta przestanka ma ogromne znaczenie,
poniewaz przewiduje mozliwo$¢ rezygnacji przez organ procesowy
z przestuchiwania maloletniego, a tym samym chroni dziecko przed
koniecznoscig odtwarzania w pamigci traumatycznych zdarzen'=.

Jako druga instytucje, ktora chroni matoletniego $wiadka, na-
lezy wymieni¢ zasade jednokrotnos$ci przestuchania. Wynika to
zart. 185a § 1 k.p.k., wedle ktérego maloletni moze by¢ przestuchany
tylko raz, chyba ze wyjda na jaw istotne okolicznosci, ktérych wy-
ja$nienie wymaga ponownego przestuchania, lub w razie uwzgled-
nienia wniosku dowodowego oskarzonego, ktéry nie miat obroncy
podczas pierwszego przestuchania pokrzywdzonego. Tres¢ tej re-
gulacji sklania do wniosku, ze maloletni moze zosta¢ przestuchany
tylko jeden raz w ciggu calego procesu w danej sprawie, a nie raz
W postepowaniu przygotowawczym i raz w postepowaniu sgdowym.
Istnienie tej zasady wynika z faktu, ze kazde kolejne przestuchanie
wymusza przywolywanie przez dziecko bardzo bolesnych i trauma-
tycznych wspomnien, a tym samym stwarza ryzyko jego wtdrnej
wiktymizacji®.

Trzecig gwarancja realizacji prawa do ochrony przed wtérng wik-
tymizacja maloletniego, ktdra wynika z art. 185a k.p.k., jest to, ze
czynno$¢ przestuchania w trybie ochronnym przeprowadzana jest
wylacznie przez sedziego (niezaleznie od etapu postepowania) na
posiedzeniu z udziatem bieglego psychologa. Biegli powinni by¢ od-
powiednio przeszkoleni i przygotowani do udziatu w tej czynnosci.

12 K. Osiak, Przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego..., op. cit., s. 76.

M. Kierski, Jednokrotne przestuchanie pokrzywdzonego w trybie art. 185a
k.p.k. - zasada czy wyjgtek?, ,Prokuratura i Prawo” 2018, nr 11, s. 87-88.
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Posiedzenie, o ktérym stanowi art. 185a § 2 k.p.k., odbywa si¢ w tzw.
przyjaznym pokoju przestuchan, ktéry moze znajdowac si¢ w sie-
dzibie sadu lub poza jego siedziba, w szczegdlnosci w siedzibie
prokuratury, Policji, instytucji panstwowej lub samorzadowej badz
podmiotu, do ktérego zadan nalezy pomoc matoletnim lub ofiarom
przestepstwa zgwalcenia, albo w siedzibie innego podmiotu, o ile
posiada on pokdj przestuchan spelniajacy warunki okreslone w roz-
porzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 22 wrze$nia 2024 r.
w sprawie sposobu przygotowania i przeprowadzenia przestuchan
w trybie okreslonym w art. 185a-185¢c oraz art. 185e Kodeksu poste-
powania karnego oraz warunkéw, jakim powinny odpowiadaé po-
mieszczenia przeznaczone do przeprowadzania takich przestuchan'.

Inng gwarancjg ochrony matoletniego przed wtérng wiktymiza-
cja przewidziang w art. 185a k.p.k. jest takze zamkniety katalog oséb
mogacych wzig¢ udziat w przestuchaniu. Nie wskazano w nim jednak
oskarzonego. Wyeliminowanie go z udziatu w tej czynnosci jest uza-
sadnione tym, ze jego obecno$¢ mogtaby deprymujaco i paralizujaco
wplyna¢ na maloletniego pokrzywdzonego, wywola¢ stany lekowe,
a w konsekwencji takze uniemozIliwi¢ jego dalsze przestuchiwanie'.

Kazde dziecko jest inne i cechuje si¢ odmienng wrazliwoscig oraz
reakcjg na zadawane pytania, dlatego trudno jest wskazac jeden kon-
kretny i powtarzalny model prowadzenia przestuchania dziecka, ktd-
ry w pelni uchroni go przed negatywnymi emocjami podczas prze-
stuchania i wtérng wiktymizacja. Jednakze na podstawie dostepnej
literatury mozliwe jest wyszczegdlnienie pewnych regul, ktérymi
zawsze powinni kierowac¢ si¢ przestuchujacy w przestuchaniu ma-
loletnich - niezaleznie od trybu przestuchania, etapu procesu kar-
nego i organu przestuchujacego. Przede wszystkim sedzia powinien
traktowa¢ maloletniego z szacunkiem, majac $wiadomos¢, ze sam
udzial w przestuchaniu jest dla dziecka bardzo stresujacy, a niewta-
$ciwe postepowanie moze poglebi¢ traume, ktérej doznal na skutek
przestepstwa's. Istotny jest sposob formulowania pytan. Powinny

" Dz.U.z2024r., poz. 1477.

5 K. Osiak, Rola 0séb biorgcych udziat w przestuchaniu pokrzywdzonego ma-
toletniego w trybie art. 185a k.p.k., ,Zeszyty Prawnicze” 2018, t. 18, nr 3,
s. 99.

6 Eadem, Prawa i obowigzki maltoletniego pokrzywdzonego, ktére przystu-
gujg mu podczas przestuchania w trybie art. 185a Kodeksu postepowania
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by¢ one krotkie, proste i zadawane adekwatnie do wieku i stopnia
rozwoju dziecka. Po zadaniu pytania zadaniem przestuchujacego
jest upewnienie si¢, czy maloletni je zrozumial, a jezeli nie - wyja-
$ni¢ jego sens. Powinno si¢ takze zapewni¢ maloletniego, Zze moze
on nie zna¢ odpowiedzi na pytanie lub nie pamigta¢ tego, o co
pyta je sedzia, a takze poinformowac (a w trakcie przestuchania
takze przypominac), ze jezeli potrzebuje on przerwy lub skorzy-
stania z toalety, aby o tym powiedzial. Naganne jest podwazanie
stéw maloletniego z nastawieniem, Ze z racji mtodego wieku jest
on $wiadkiem niewiarygodnym. Rozpoczynajac przestuchanie, po-
winno si¢ go pouczy¢ o prawach i obowigzkach w sposéb dosto-
sowany do wieku i stopnia rozwoju. Nie mozna jednak poprzestac
na lakonicznym poinformowaniu matoletniego o przystugujacych
mu prawach lub odczytaniu przepisu. Warto takze podkredli¢, ze
sedziemu nie wolno dotyka¢ dziecka podczas przestuchania, po-
spiesza¢ w wypowiadaniu sie, sugerowa¢, ze klamie lub okazywac
zdziwienia i zaskoczenia jego stowami'’.

Jednym z najbardziej istotnych i najbardziej skutecznych spo-
sobow realizacji prawa maloletniego pokrzywdzonego do ochro-
ny przed wtorng wiktymizacjg jest przygotowanie go do udziatu
w przestuchaniu. Pojecie ,,przygotowanie maloletniego do przestu-
chania” nie posiada legalnej definicji. Na podstawie dostepnej li-
teratury po$wigconej przestuchaniu maloletniego w postepowaniu
karnym mozna stwierdzi¢, ze jest to spotkanie dziecka, a takze jego
rodzica lub opiekuna z bieglym psychologiem przed przestucha-
niem. Polega ono na edukacji, dzigki ktérej matoletni uzyskuje wie-
dz¢ i wyobrazenia na temat roli $wiadka, procedury przestuchania,
¢wiczeniach koncentracji uwagi, uwaznego stuchania pytan, for-
mulowania na nie odpowiedzi, regulacji lekéw i napie¢ zwigzanych

karnego, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2016, vol. 15,
nr 4, 2016, s. 98; eadem, Kryminalistyczno-procesowe aspekty przestucha-
nia w trybie art. 185a k.p.k., ,Prokuratura i Prawo” 2018, nr 6, s. 137-156;
Jak zorganizowad i wyposazyé przyjazny pokdj przestuchani dzieci, Funda-
cja Dajemy Dzieciom Sile, edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/92792/mod_re-
source/content/2/broszura-jak_zorganizowac_i_wyposazyc_pppdzie-
ci_2017.pdf [dostep: 12.07.2024].

M. Kornak, Maloletni jako swiadek w procesie karnym, Warszawa 2009,
s. 199-201.
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z udzialem w procedurach karnych (wypracowanie strategii radze-
nia sobie ze stresem przy wykorzystaniu indywidualnych mozli-
wosci dziecka) oraz na motywowaniu matloletniego do skladania
zeznan'®. Przygotowanie maloletniego do udzialu w przestuchaniu
nie wynika z przepisu art. 185a k.p.k., lecz posrednio z § 9 ust. 1
pkt 2 cyt. rozporzadzenia, zgodnie z ktérym, na potrzeby przygo-
towania przestuchania biegly psycholog przed rozpoczeciem prze-
stuchania:przeprowadza ze §wiadkiem wstepng rozmowe w przy-
jaznym pokoju przestuchan w celu nawigzania z nim kontaktu,
ustalenia lub rozpoznania aktualnego stanu fizycznego, psychicz-
nego, emocjonalnego, zaznajomienia go z przebiegiem i miejscem
przestuchania oraz w razie potrzeby - obnizenia poziomu jego nie-
pokoju lub leku. Podstawowym celem przygotowania matoletniego
pokrzywdzonego do przestuchania jest ztagodzenie negatywnych
skutkéw zwigzanych z jego uczestnictwem w procesie karnym ze
wzgledu na to, ze maloletniego w pierwszej kolejnosci nalezy chro-
ni¢ przed wtorng wiktymizacjg. Przygotowanie powinno takze do-
prowadzi¢ do zwigkszenia zdolnosci dziecka do udzielania w miare
precyzyjnych i warto$ciowych odpowiedzi na temat przedmiotowej
sprawy, zwiekszenia motywacji dziecka do skladania zeznan oraz
prawdopodobienstwa, ze bedzie ono postrzegane przez osoby prze-
stuchujace jako wiarygodny swiadek".

Wydawa¢ by si¢ moglo, ze stosowanie wyzej wymienionych
i opisanych wytycznych nie powinno sprawiaé organom proceso-
wym zbyt wielu problemdw, a sedziowie, wiedzac, jak wazna jest
ochrona maloletniego pokrzywdzonego przed wtérng wiktymi-
zacja, beda je skrupulatnie wykonywaé. Niestety okazuje sie, ze

8 A. Budzynska, Przygotowanie maloletnich $wiadkéw do przestuchania

w procedurach karnych. Szkolenie dla profesjonalistow, Warszawa 2015,
s. 11, prawo.uni.wroc.pl/sites/default/files/students-resources/Przygoto-
wanie%20ma%C5%82oletnich%20%C5%9Bwiadk%C3%B3w%20d0%20
przes%C5%82uchania%20w%20procedurach%20karnych.pdf [dostep:
12.07.2024]; K. Osiak-Krynicka, Zasadnos¢ przygotowania matoletniego
swiadka do udziatu w przestuchaniu, [w:] J. Ny¢kowiak, J. Le$ny (red.), Ba-
dania i rozwéj naukowcéw w Polsce. Nauki humanistyczne i spoteczne. Pra-
wo i ekonomia, Poznan 2020; A. Gadomska, Przygotowanie do przestucha-
nia maloletniej ofiary w charakterze $wiadka, ,,Prokuratura i Prawo” 2008,
nr 7-8, s. 194; J. Zmarzlik, Przygotowanie dziecka. .., op. cit., s. 89.
¥ K. Chmielewska, Ochrona przestuchiwanych dzieci, Warszawa 2016, s. 53.
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nie zawsze tak jest. W 2018 r. w Instytucie Wymiaru Sprawiedli-
wosci zostaly przeprowadzone badania aktowe, ukierunkowane
na kwestie trybu przestuchania maloletniego, liczby przestuchan,
miejsca przestuchania, sposobu utrwalania przestuchania oraz
przebiegu czynnosci przestuchania. Badaniem zostalo objetych
151 akt spraw karnych z art. 207 k.k.*, zakonczonych prawomoc-
nie na etapie postgpowania sadowego. Przeprowadzone badania
pozwolily na wyszczegélnienie ztych praktyk organéw wymiaru
sprawiedliwo$ci podczas przestuchania maloletnich pokrzywdzo-
nych?. Analiza wynikéw tych badan pozwolila na sformulowanie
nastepujacych wnioskéw. Po pierwsze, cz¢s¢ sedziéw nie posiada-
fo umiejetnosdci pouczania dzieci o przystugujacych im prawach.
Forma pouczenia bylo dyktowanie tresci przepiséw z uzyciem nie-
zrozumialych dla maloletniego zwrotow. Zdarzaly sie sytuacje, ze
przestuchujacy zapominali o pouczeniu albo by¢ moze celowo re-
zygnowali z pouczenia, uwazajac, ze maloletni nie jest w stanie go
zrozumie¢. Kolejnym przyktadem nieprofesjonalnego zachowania
ze strony przestuchujacych bylo pozwolenie, aby w pokoju przestu-
chan przebywat protokolant, ktéremu dyktowali tre$¢ protokotu,
jednocze$nie przestuchujac matoletniego. To bardzo utrudniato
przestuchanie, a na nagraniach cz¢sto wyrazniej byto stucha¢ stuk
klawiszy niz slowa maloletniego. Nalezy w tym miejscu przypo-
mnie¢, ze podczas przestuchania w trybie art. 185a k.p.k. proto-
kolant powinien przebywac w pokoju technicznym, a protokét po-
winien by¢ skrécony z uwagi na to, ze przebieg przestuchania jest
rejestrowany za pomocg urzadzen stuzacych do rejestracji obrazu
i dzwigku. Jak wynika z badan, organy prowadzgce postepowanie
karne nie zwracaly uwagi na to, aby zagwarantowa¢ matoletnie-
mu wlasciwg reprezentacje podczas przestuchania. Zdarzaly sie
przypadki, ze kurator procesowy zostal ustanowiony kilka dni po

20 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. 22024 r.,
poz. 17).

M. Wielec, M. Horna-Cieslak, P. Maslowska, Przestuchanie matoletniego
pokrzywdzonego po nowelizacji Kodeksu postgpowania karnego wprowadzo-
nej ustawq z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie ustawy Kodeks karny oraz
ustawy - Kodeks postepowania karnego — wyniki bada#n aktowych, ,,Prawo
w Dzialaniu. Sprawy Karne” 2019, nr 39, s. 69-98; K. Osiak-Krynicka,
P. Wrébel, Znaczenie i wptyw odpowiedniej edukacji.. ., op. cit., s. 387.
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czynnosci z udzialem dziecka badz kilka dni przed ta czynnoscis,
ale nikt nie informowal go o przestuchaniu jego podopiecznego.
Odnotowano réwniez przypadek, w ktérym maloletnim odczyty-
wano ztozone uprzednio przez nich zeznania w trybie ochronnym.
Podczas przestuchania przestuchujacy okazywali poirytowanie,
zniecierpliwienie oraz zdenerwowanie. Pokoje byty male i ciasne.
Kolory $cian oraz meble nie byty wtasciwie dobrane, czyli jaskrawe
i krzykliwe. W niektérych panowal batagan, rzeczy na regalach byly
niepouktadane, a po pokoju porozrzucane byly zabawki. Z powo-
du Zle zamontowanych kamer na nagraniu nie bylo wida¢ twarzy
maloletniego lub zostaly wylacznie zarejestrowane plecy dziecka,
twarz sedziego i biegtego psychologa®.

Podejmujgc sie zatem proby udzielania odpowiedzi na pytanie po-
stawione w tytule niniejszej pracy, nalezy stwierdzi¢, Zze w obecnym
ksztalcie proces karny stwarza warunki do ochrony matoletniego
podczas przestuchania przed trudnymi emocjami oraz wtérna wik-
tymizacja, jednakze wymaga on drobnych zmian, a przede wszyst-
kim wprowadzenia regulacji przewidujacych odpowiednia edukacje
0s6b bioracych udzial w przestuchaniu maloletniego pokrzywdzo-
nego. Jest to zwigzane z tym, ze zadne przepisy, nawet najbardziej
kazuistyczne, nie s3 w stanie ochroni¢ maloletniego przed wtérna
wiktymizacja, jezeli organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci nie
beda rozumialy sytuacji, w jakiej znajduje si¢ przestuchiwane dziec-
ko, jego kondycji psychicznej, a takze nie beda potrafily nawigza¢
z nim kontaktu, bagatelizujac mozliwe konsekwencje takiego poste-
powania. Ustawodawca zdaje si¢ jednakze zauwaza¢ potrzebe zmian
i zwigkszenia ochrony przed wtérng wiktymizacjg, poniewaz ustawg
z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw* wprowadzil do Kodeksu
postepowania karnego oraz ustawy z dnia 27 lipca 2001 r. - Prawo
o ustroju sadéw powszechnych* zmiany polegajace m.in. na:

1) zwigkszeniu ochrony maloletniego przed wielokrotnym prze-
stuchiwaniem w ten sposéb, ze tres¢ przeslanki ponownego

2 M. Wielec, M. Horna-Cieslak, P. Mastowska, Przestuchanie matoletniego po-
krzywdzonego..., op. cit., s. 69-98.

# Dz.U. 22023 r., poz. 289.

2 Dz.U. 22023 1., poz. 289, 614, 1030.
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przestuchania zawartej w art. 185a k.p.k. ,chyba, ze zada tego

oskarzony, ktéry nie mial obroncy podczas pierwszego przestu-

chania” zastgpiono zwrotem ,lub w razie uwzglednienia wnio-
sku dowodowego oskarzonego, ktéry nie mial obroncy podczas
pierwszego przestuchania pokrzywdzonego’,

2) utworzeniu w Kodeksie postepowania karnego art. 185f, w kto-
rego § 2 ustawodawca przewidziat prawo osoby przestuchiwanej
w trybie ochronnym do uzyskania, co najmniej na 3 dni przed
przestuchaniem, informacji o przebiegu, sposobie i warunkach
przestuchania,

3) modyfikacji tresci art. 171 § 3 k.p.k., rozszerzajac jego zakres
z 0s6b, ktdre nie ukonczyty 15 lat, na osoby, ktére nie ukonczyly
18 lat i przewidujac mozliwos¢ udzialu w przestuchaniu w try-
bie zwyklym takze osoby pelnoletniej wskazanej przez osobe
przestuchiwana,

4) dodaniu do art. 82a ustawy Prawo o ustroju sadéw powszech-
nych § 3a, przewidujacego obowigzek sedziéw do brania co 4
lata udzialu w szkoleniach, w brzmieniu: ,Sedzia orzekaja-
cy w sprawach karnych powinien uczestniczy¢, co cztery lata,
w szkoleniu i doskonaleniu zawodowym organizowanym przez
Krajowa Szkote Sadownictwa i Prokuratury, w celu uzupelnie-
nia specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci zawodowych z zakre-
su przestuchiwania osob, ktore nie ukonczyly 18 lat, oraz oséb,
o ktérych mowa w art. 185c i art. 185e ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. - Kodeks postgpowania karnego”.

Mimo uchwalenia cyt. nowelizacji Kodeksu postepowania cywil-
nego, ktéra nalezy przyja¢ z aprobatg, nie zostaly wyeliminowane
wszystkie problemy wigzace si¢ z przestuchaniem dziecka w proce-
sie karnym, na ktére uwage zwracali ankietowani sedziowie. Skfania
to wiec do sformulowania w kierunku ustawodawcy nastepujacych
postulatow de lege ferenda. Po pierwsze, powinien zostaé rozsze-
rzony ochronny tryb przestuchania na wszystkich matoletnich, eli-
minujgc tym samym mozliwo$¢ przestuchiwania ich na rozprawie.
Po drugie, nalezy takze postulowac o jak najszybsze wprowadzenie
specjalizacji dla sedziéw oraz system wyboru do przestuchania tyl-
ko tych sedzidw, ktérzy maja do tego predyspozycje.
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Abstract
Does the modern criminal trial protect a minor victim from secondary
victimization?

Eliminating the sources of secondary victimization should now become
one of the priorities in transforming justice systems and the way victims
of crime are treated. However, this is not about making only gestures and
pretending to act, but about a conscious and competent policy of change.
The results of case studies or reports published so far (e.g. the latest report
of the Dajemy Dzieciom Site Foundation “The practice of interviewing chil-
dren in Poland. Research report”) should be a clear signal that the current
solutions do not fully protect minors from secondary victimization and,
therefore, appropriate actions should be taken to improve this situation. At
the end of February 2021, the Ministry of Justice announced changes that
provide opportunities for this.

Key words: interview, minors, secondary victimization
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Dlaczego tak wazna jest dobra komunikacja sadu
karnego ze spofeczenstwem?

Abstrakt

Sprawujgc wymiar sprawiedliwo$ci w sprawach karnych, sady stajg sie¢ miej-
scem kumulacji silnych, negatywnych emocji i sprzecznych intereséw. Ich
orzeczenia bywaja kontrowersyjne, a czasem dalece odbiegaja od spotecz-
nego poczucia sprawiedliwo$ci. Majac to na uwadze, w tekscie przedsta-
wiono argumenty za koniecznoscig prowadzenia komunikacji sadow kar-
nych ze spoleczenstwem i zaprezentowano, jakie cechy powinna spelniac¢
owa ,,dobra” komunikacja, a nadto zwrdcono uwage na zagrozenia wigzace
sie z brakiem zrozumialego komunikowania spoteczenstwu orzeczen wy-
danych przez sedziow.

Stowa kluczowe: komunikacja, sad, spoteczefistwo, populizm, media, pra-
wo karne

Wprowadzenie

Inspiracja do napisania niniejszego artykutu byta sprawa tzw. mo-
torniczego z Katowic — 25-letniego mezczyzny, ktéry w nocy z 29
na 30 pazdziernika 2022 r., nie posiadajac wymaganych uprawnien,
dokonal - wedtug informacji prasowych - krétkotrwalego zaboru
tramwaju z zajezdni tramwajowej Katowice-Zawodzie, a nastepnie
prowadzil go w ruchu ladowym, zatrzymujac sie na przystankach
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na trasie. Mezczyzna dojechal do centrum Chorzowa, gdzie zostat
zatrzymany przez Policje'. Na wniosek prokuratora, motywowany
zarzutem sprowadzenia przez sprawce bezposredniego niebezpie-
czenstwa w ruchu lgdowym i grozaca podejrzanemu surowa kara,
mezczyzna zostal tymczasowo aresztowany na trzy miesigce”. Spra-
wa byla szeroko komentowana w mediach ogélnopolskich zaréwno
z powodu niecodziennego charakteru zdarzenia, jak i faktu areszto-
wania mezczyzny.

%%

Wykonywanie dziatalnosci orzeczniczej przez sady jest gtéwnym
zadaniem stawianym tej instytucji przez ustrojodawce. Wymierzanie
sprawiedliwo$ci w indywidualnych sprawach na mocy wtadzy nada-
nej sagdom przez art. 175 ust. 1 Konstytucji’, polegajace na rozstrzy-
ganiu sporéw wyniklych miedzy stronami, przyjmuje zas szczegdlna
posta¢ w sprawach karnych. Ich przedmiotem jest bowiem problem
odpowiedzialnosci karnej, a niekiedy takze i cywilnej, oskarzone-
go za zarzucone mu przestepstwo, co ogniskuje si¢ na ,powinno-
$[ci] poniesienia przez konkretng osobe konsekwencji okreslonych
w prawie karnym lub cywilnym za konkretne przestepstwo™. Owa
szczegdlnos¢ wynika z doniosloéci rozstrzygniecia zapadajacego
w sprawie karnej oraz poziomu napiecia, jaki sprawa ta nierzadko
wywoluje pomiedzy pokrzywdzonym a oskarzonym oraz oskarzo-
nym a spoleczenstwem.

Z réznych funkcji przypisywanych prawu karnemu zwraca uwa-
ge to, ze obowigzujgce w nim normy prawne majg odpowiada¢ na
spoleczng potrzebe ochrony okreslonych, zidentyfikowanych przez

' W. Beczek, 25-latek ukradl tramwaj z zajezdni. Przejechat nim z Katowic
do Chorzowa, po drodze zabieral pasazeréw, 29.10.2022, wiadomosci.ga-
zeta.pl/wiadomosci/7,114883,29085644,25-latek-ukradl-tramwaj-z-za-
jezdni-przejechal-nim-z-katowic.html [dostep: 22.01.2023].

2 'W. Kazanecki, Slgskie: Areszt dla 25-latka, ktéry ukradl tramwaj, 30.10.2022,
wydarzenia.interia.pl/slaskie/news-slaskie-areszt-dla-25-latka-ktory-
ukradl-tramwaj,nld,6380199 [dostep: 22.01.2023].

> Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.
21997 r., nr 78, poz. 483 ze zm.), dalej: Konstytucja.

* S, Walto$, P. Hofmanski, Przedmiot procesu, [w:] eidem, Proces karny, War-
szawa 2020, s. 29.
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ustawodawce dobr prawnych, ktérych rozpietos¢ jest bardzo sze-
roka’. Dobra prawne, zwlaszcza te o charakterze indywidualnym,
wyzwalaja w jednostkach potrzebe poczucia, ze istnieje zorgani-
zowana struktura zapewniajaca ich skuteczng ochrong. Jednocze-
$nie fakt ekspozycji tych dobr na niebezpieczenstwo wyzwala silne,
negatywne emocje, proporcjonalne do wagi zagrozonego dobra
prawnego. Owo zagrozenie (a dalej dokonane naruszenie) i jego
konsekwencje prowadza za$ do przedmiotu zainteresowania pra-
wa karnego - czynu popelnionego przez konkretng osobe, przyj-
mujacg w postepowaniu karnym role podejrzanego, a nastgpnie
oskarzonego.

Nie moze tym samym dziwi¢, ze to prawo karne wyzwala w spo-
leczenstwie najwicksze emocje. Modelowym gtéwnym miejscem
je skupiajacym jest sala sadowa, prowadzony w niej proces karny
z oskarzonym w roli gtéwnego aktora i rozpoznajacy sprawe konsty-
tucyjnie legitymowany sad w jedno- albo kilkuosobowym skladzie
orzekajacym. Emocje towarzyszace postepowaniu karnemu s3 naj-
czedciej negatywne. Z faktem popelnienia przestepstwa zwigzany jest
przeciez zamach na okres$lone dobro prawne. Im bardziej éw zamach
jest drastyczny i im wyzej w indywidualnej lub spotecznej hierarchii
débr prawnych pozycjonowane jest zaatakowane dobro, tym emo-
cje moga podlega¢ wiekszemu natezeniu i przyjmowac posta¢ od
rozczarowania, zazenowania czy zdziwienia postawg sprawcy, przez
ztos¢ i gniew, az do potrzeby zemsty i linczu. Ostatnia z tych emocji
jest jednak nieakceptowalna w spoteczenstwie demokratycznym od-
dajacym wiladzg sadzenia w rece sadow i sedzidw.

Emocjom wyzwalanym na skutek przestepstwa mozna przypi-
sywaé dwojakie Zrodlo. Po pierwsze, pochodzg one bezposrednio
od osoby dotknietej czynem zabronionym, ktérej dobro prawne zo-
stalo naruszone lub narazone na niebezpieczenstwo. Po drugie, wy-
nikaja z reakcji zbiorowosci na podang informacje o przestepstwie.

> Co w nauce prawa karnego definiowane jest jako funkcja ochronna prawa

karnego - por. A. Marek, Pojecie prawa karnego, jego funkcje i podziat, [w:]
idem (red.), Zagadnienia ogélne, ,,System Prawa Karnego’, t. 1, Warszawa
2010, s. 12; Rozdziat II. Istota prawa karnego, [w:] M. Krolikowski, R. Za-
wlocki, Prawo karne, wyd. 4, Warszawa 2020, s. 63 oraz W. Wrébel, A. Zoll,
Cz. 1. Wiadomosci wstgpne. Rozdziat 2. Funkcje prawa karnego, [w:] eidem,
Polskie prawo karne. Czes¢ ogolna, Krakéw 2013, s. 39-40.
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Indywidualne i zbiorowe zrédlo emocji moze wystepowac tacznie
(np. wowczas, gdy spoleczenstwo wyraza oburzenie brutalnym
zgwalceniem dokonanym na okreslonej osobie), jednak mozliwe sa
takze sytuacje wystepowania emocji zbiorowych przy braku emo-
¢ji indywidualnych. W prawie karnym wyrdznia si¢ bowiem tzw.
przestepstwa bez ofiar, a wigc sytuacje, w ktérych nie dochodzi do
pokrzywdzenia innej osoby czynem zabronionym®. Tym samym,
pomimo braku negatywnych emocji indywidualnych, skonkretyzo-
wane naruszenie abstrakcyjnej normy sankcjonowanej i tak prowa-
dzi do poniesienia przez sprawce odpowiedzialnos$ci karnej. W ta-
kiej sytuacji mozna jednak méwic o tym, ze to calte spoleczenstwo,
za po$rednictwem legitymowanych do tego organéw, reaguje ne-
gatywnie na fakt popelnienia okreslonego przestepstwa, wyrazajac
dezaprobate dla zachowania sprawcy.

Emocje majace swoje zréddlo w przestepstwie lub - ujmujac za-
gadnienie szerzej — zakorzenione w prawie karnym i obowiazku
reakcji pafistwa na przestgpstwo wymagaja jednak odpowiedniego
zarzgdzania. Zainteresowanie spoleczne wzbudzane w Polsce przez
postepowanie karne, cho¢ niewystepujace nadmiernie czesto, znaj-
duje swdj wyraz w najbardziej donioslych spotecznie, brutalnych
lub widowiskowych sprawach, okreslanych w literaturze takze mia-
nem procesow sensacyjnych, przepelnionych drastycznoscig czynu
czy cierpieniem ofiar’. Cho¢ codzienna praktyka funkcjonowania
wymiaru sprawiedliwos$ci w obre¢bie sagdéw karnych nie stanowi
zwykle przedmiotu uwagi obywateli®, sprawy szeroko opisywane
w mediach o zasiegu ogélnopolskim lub regionalnym wzbudzaja to

6

Koncepcje te, powstala w Stanach Zjednoczonych w latach 60.170. XX wie-
ku, opisal chociazby W. Dadak - idem, ,,Przestgpstwa bez ofiar” - zapomnia-
na koncepcja czy aktualny problem kryminalnopolityczny?, ,,Annales Uni-
versitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Sociologica” 2016, t. 8, nr 2,
s. 130-142.

A. Raczkowska, Posrednie i bezposrednie Zrédla wiedzy o prawie, [w:]
E. Lojko (red.), Prawnicy i dziennikarze — wspolpraca, rywalizacja, manipu-
lacja, Warszawa 2013, s. 41.

Dowodem na to moze by¢ powszechnie obserwowana niska frekwencja
obecnosci publiczno$ci na salach rozpraw sadéw karnych. Obecnosé¢ ta
jest za$ mozliwa dzieki zasadzie jawnosci postgpowania sgdowego zawartej
w art. 45 ust. 1 Konstytucji i skorelowanej z nia zasadg spolecznej kontroli
postepowania.
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zainteresowanie. Pierwsze informacje prasowe o okreslonej spra-
wie pojawiaja si¢ za$ najczes$ciej w momencie zatrzymania osoby
podejrzanej o popelnienie czynu zabronionego lub komunikatow
organéw S$cigania prowadzacych postepowanie przygotowawcze
(zazwyczaj prokuratury) o wystapieniu do sagdu z wnioskiem o za-
stosowanie izolacyjnego $rodka zapobiegawczego w stosunku do
podejrzanego. Wowczas takze publikowane sa pierwsze informacje
o osobie zatrzymanej/podejrzanym, wraz z podaniem podstawo-
wych zanonimizowanych danych osobowych, ktére (w zalozeniu)
majg zapewniaé brak mozliwosci identyfikacji i realizowa¢ konsty-
tucyjng zasad¢ domniemania niewinnosci gwarantowang tej oso-
bie przez art. 42 ust. 3 Konstytucji’.

Nierzadko jednak decyzje procesowe podejmowane przez sad
w toku rozpoznawania sprawy karnej sa niezrozumiate dla spo-
teczenstwa. Przyczyn tego stanu upatrywaé mozna w co najmniej
trzech powodach: po pierwsze, niezrozumieniu przekazu pocho-
dzacego z sadu, po drugie, znieksztalceniu tego przekazu, np. przez
przedstawicieli mediéw, a takze — co najbardziej niepokojace -
po trzecie, catkowitym braku przekazu z sadu do spoleczenstwa.
Ostatnia z wymienionych sytuacji dotyczy braku zabrania przez
sad glosu w sprawie wzbudzajacej spoleczne zainteresowanie. Taka
sytuacja miata miejsce w przypadku ,,motorniczego” z Katowic. Na
skutek wniosku prokuratora, motywowanego grozaca podejrza-
nemu surowg karg', zostal on postanowieniem sadu tymczasowo
aresztowany na okres trzech miesiecy. Powyzsza decyzja wzbudzila

° Na znaczenie i rozumienie zasady domniemania niewinnosci z perspekty-

wy karnoprocesowej zwracal uwage chociazby P. Wilinski — idem, Proces
karny w swietle Konstytucji, Warszawa 2011, s. 167-174.

Co stanowi przestanke szczegélng tymczasowego aresztowania na podsta-
wie art. 258 § 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania
karnego (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r., poz. 37 ), dalej: k.p.k., jednak dla zaist-
nienia wymaga, aby oskarzonemu (podejrzanemu) zarzucono popelnienie
zbrodni lub wystepku, ktérego gorna granica zagrozenia karnego wynosi co
najmniej 8 lat pozbawienia wolnosci. Jak jednak wielokrotnie akcentowat
Sad Najwyzszy, to okolicznosci konkretnej sprawy, a nie abstrakcyjne za-
grozenie wyrazone w przepisie typizujacym, ma prowadzi¢ do przekonania,
ze sprawcy moze zostaé wymierzona kara surowa (por. postanowienie SN
z dnia 29 wrzesnia 2021 r., V KZ 47/21, i powolane tam postanowienie
SN z dnia 20 marca 2007 r., WZ 8/07).
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za$ spoleczne zdziwienie i byla przyczynkiem do powrotu deba-
ty nad zasadnoscig stosowania w Polsce instytucji tymczasowego
aresztowania oraz faktu naduzywania tego $srodka zapobiegawcze-
go w postepowaniu karnym''. Z uwagi na to, Ze brak bylo jakiejkol-
wiek publicznej wypowiedzi sagdu w sprawie, orzeczenie to pozo-
stalo w spoteczenstwie zupelnie niezrozumiane'?.

Wobec powyzszego nasuwajg si¢ dwa obszary do refleksji czy-
nionej w dalszej czgsci niniejszego artykutu, ktére zamkna¢ mozna
w nastepujacych pytaniach: Czy sady sa obecnie wyposazone w na-
rzedzia skutecznej komunikacji ze spoteczenstwem? Jakie skutki i za-
grozenia niesie za sobg brak komunikacji sagdow ze spoleczenstwem?

Refleksja pierwsza

Nalezy rozpocza¢ od wskazania zidentyfikowanych przez autora
zrédet przekazu pochodzacego z sadu do spoleczenstwa. Kolejnosé
ich uszeregowania odpowiada czestotliwosci wystepowania, jaka

" Kompleksowa i najnowsza analize tego problemu przeprowadzili J. Kajfasz,

D. Zajac, Analiza jakosciowa postanowieti aresztowych w postepowaniu przy-
gotowawczym, [w:] P. Karlik, B. Pilitowski (red.), Stosowanie tymczasowego
aresztowania. Analiza praktyczna, Warszawa 2022, s. 78-81, a byfa ona po-
przedzona analiza wypowiedzi orzeczniczych sadéw. Wezesniej (w 2019 r.)
o sprawie wypowiadala si¢ w sporzadzonym raporcie Helsinska Fundacja
Praw Czlowieka - A. Klepczynski, P. Ktadoczny, K. Wisniewska, Tymczasowe
aresztowanie — (nie)tymczasowy problem. Analiza aktualnej praktyki stosowa-
nia tymczasowego aresztowania, Warszawa 2019. O konsekwencjach stoso-
wania tymczasowego aresztowania z naruszeniem regulacji konwencyjnych
i konstytucyjnych zob. L. Chojniak - idem, Odszkodowanie za niestuszne ska-
zanie, tymczasowe aresztowanie lub zatrzymanie, Warszawa 2013, s. 6-19.

Na ten temat wypowiedziala si¢ publicznie jedynie matka podejrzanego
w reportazu zrealizowanym przez telewizje TVN w programie ,,Uwaga’,
odcinek 6943. Wskazywala, ze syn byl uzalezniony od dopalaczy, a tym-
czasowe aresztowanie zastosowane przez sad w jej ocenie ,,uratowalo mu
zycie”, gdyz jest szansa na specjalistyczng opieke i leczenie na oddziale psy-
chiatrycznym aresztu $ledczego, gdzie ostatecznie trafit - Wsiadt do tram-
waju i odjechat”. Samozwariczy motorniczy jest uzalezniony od dopalaczy?,
19.11.2022, uwaga.tvn.pl/reportaze,2671,n/katowice-ukradl-tramwaj-kim-
-jest-25-letni-adam,352704.html [dostep: 22.01.2023]. Wymaga jednak od-
notowania, ze udzielenie tej wypowiedzi bylo samodzielng decyzja osoby
prywatnej, a nie celowym dzialaniem komunikacyjnym instytucji panstwa.


uwaga.tvn.pl/reportaze,2671,n/katowice-ukradl-tramwaj-kim-jest-25-letni-adam,352704.html
uwaga.tvn.pl/reportaze,2671,n/katowice-ukradl-tramwaj-kim-jest-25-letni-adam,352704.html

Dlaczego tak wazna jest dobra komunikacja sadu karnego... 185

mozna przypisywac tym zrédlom. Tym samym za przekaz informa-

cyjny o wykonywaniu wladzy publicznej w zakresie sadzenia w spra-

wach karnych odpowiadaja:

1) relacje dziennikarskie (przede wszystkim materialy wideo,
a w mniejszym stopniu takze artykuly prasowe);

2) telewizyjne transmisje na zywo i materialy wideo z rozpraw
sadowych;

3) wypowiedzi i komunikaty rzecznikéw prasowych saddw;

4) pisemne orzeczenia sagddéw;

5) materialy dziennikarskie i quasi-dziennikarskie jednostek za-
mieszczane w Internecie,

6) doswiadczenia wlasne obywateli w trakcie udzialu w rozprawach
(w charakterze stron, $wiadka, bieglego, publicznosci itp.).
Kreowanie obrazu wymiaru sprawiedliwo$ci w Polsce, a patrzac

szerzej — w tak dynamicznie cyfrowo rozwinigtym $wiecie obiegu in-

formacji, odbywa si¢ przede wszystkim za posrednictwem $rodkow
masowego przekazu. Publikowane na antenach oraz w Internecie re-
lacje dziennikarskie sprawiaja, ze spoteczenstwo ksztaltuje swoje po-
strzeganie instytucji sadu przy wykorzystaniu krétkich, trwajacych
zazwyczaj maksymalnie kilka minut materialéw dziennikarskich®.
Tym samym przekaz pochodzacy z sadu ograniczany jest najczesciej
do wybranych przez dziennikarza fragmentéw wypowiedzi sedziego,
ktére obudowane sa autorskim komentarzem relacjonujacego. Sytu-
acja w zasadzie niespotykang w Polsce sg publiczne transmisje catych
procesow karnych lub ich wybranych czesci nawet wowczas, gdy sa
to sprawy o najwyzszym stopniu spolecznego zainteresowania. Zja-
wisko to nie dziwi, wszak rzeczywiste postepowanie sgdowe w mi-
nimalnym stopniu odpowiada spolecznemu wyobrazeniu dynamiki
tego postepowania, ktére zakorzenia si¢ w zbiorowej $wiadomosci
chociazby przez seriale o tematyce prawniczej'. W kontekscie zas
ekonomicznych czynnikéw funkcjonowania rynku mediéw takie
transmitowanie staje si¢ catkowicie nieoptacalne. Pewnym wyjatkiem

3 Na szereg zagrozen zwiagzanych z dziennikarska sprawozdawczo$cig sado-
wa zwraca uwage A. Raczkowska: eadem, Wplyw sprawozdawczosci sqgdo-
wej na Swiadomosé prawng, [w:] E. Lojko (red.), Prawnicy i dziennikarze...,
op. cit., s. 64-69.

4 Szerzej o tym zjawisku: W. Swierczyniska-Glownia, Komunikowanie z per-
spektywy sali sgdowej, Krakow 2019, s. 117-126.
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od powyzszej tezy mozna obja¢ zdarzajace si¢ w polskiej przestrze-
ni medialnej nawet kilkugodzinne transmisje live z posiedzen sej-
mowych komisji $ledczych dzialajacych na podstawie art. 111 Kon-
stytucji, a powotywanych przez sejm stosowng ustawg dla zbadania
okreslonej sprawy. Jednakze posiedzenia komisji, w przeciwienstwie
do przebiegu proceséw sadowych, cechuje skrajnie wysoki, skon-
centrowany kontekst polityczny, co zazwyczaj czynilo, zwlaszcza
w pierwszych dwoch dekadach obowigzywania Konstytucji, czas ich
dziatania i prowadzone przez nie postgpowanie centrum biezacych
wydarzen politycznych w kraju, ktére w naturalny sposéb skupiato
uwage mediow".

Przez tak uksztaltowana strukture sily przekazu pochodzace-
go z sadu do spoleczenstwa nie moze wiec dziwié, ze postrzeganie
funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci opiera si¢ na uzyskiwa-
nym przez spoleczenistwo obrazie, ktéry jest daleki od rzeczywi-
sto$ci. Jednoczesnie takze przepisy postepowania naktadaja na sad
ograniczenia, ktdre staja na przeszkodzie calkowitej jawnosci obrazu
pochodzacego z sali sadowej. Patrzac na procedure karna, odnoto-
waé mozna chociazby normy nakazujace sadowi prowadzi¢ postepo-
wanie z wylaczeniem jawnosci'® lub wymuszajace na postepowaniu
zbyt duzy stopien skomplikowania, uniemozliwiajacy zwigzle za-
prezentowanie jego wynikéw.

15

Jak podnosi A.J. Madera, Sejmowe komisje Sledcze. Polskie tradycje i do-
Swiadczenia wspolczesne, Torun 2011, s. 358-360, dziatalno$¢ sejmowych
komisji, obok stojacej na uboczu roli informacyjnej wynikajacej z art. 61
Konstytucji, przynosily zazwyczaj wigcej zauwazalnych skutkéw o charak-
terze politycznym niz prawnym.

Tak art. 359 pkt 1 k.p.k. ustanawiajacy obligatoryjna tajno$¢ rozprawy
prowadzonej w sprawie wniosku prokuratora o umorzenie postegpowania
z powodu niepoczytalnoéci sprawcy i zastosowanie wobec niego $rodka za-
bezpieczajacego, ale rowniez art. 360 §1 k.p.k. oddajacy kwesti¢ jawnosci
prowadzenia procesu do dyspozycji sadu w sprawach, w ktérych publicz-
ne procedowanie mogloby m.in. wywola¢ zakltdcenie spokoju publicznego,
narusza¢ dobre obyczaje, zagraza¢ waznemu interesowi panstwa lub naru-
sza¢ wazny interes prywatny.

Co moze wystepowaé w przypadku proceséw karnych, ktérych przedmio-
tem sg czyny zabronione o zlozonej strukturze z zakresu prawa karnego
skarbowego lub czyny wymierzone przeciwko uczestnikom rynku kapita-
fowego, a takze gdy w toku postepowania przeprowadzane sag dowody ze
specjalistycznych opinii biegtych.
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Problemem dla dobrej, czyli zrozumiatej, komunikacji sadu ze
spoleczenstwem jest jednak takze cecha zakorzeniona w samych
profesjonalnych aktorach procesu karnego, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem gospodarza postepowania jurysdykcyjnego, czyli sedziego,
a sprowadzajaca si¢ do wyjatkowo hermetycznego jezyka wewnetrz-
nej komunikacji prawnikéw miedzy soba. Naturalne wykorzystywa-
nie sfownika profesjonalnego przez sedziego w toku rozprawy, opar-
te przeciez na przepisach postepowania, ale czgsto niezrozumiate dla
nieprofesjonalnego odbiorcy komunikatu zwlaszcza niezaangazowa-
nego osobiscie w sprawe’?, jest wiec kolejnym powodem, dla ktérego
sady nie osiagaja dobrej komunikacji ze spoteczenstwem®.

Powyzsze rozwazania prowadza do konstatacji niezwykle nie-
korzystnej dla sadow, ale takze dla rzadéw panstwa prawa. Przez
wzglad nie tylko na czynniki zewnetrzne, ale i wewngtrzny sposob
funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci sady, odgrywajace nie-
bagatelng rol¢ gwaranta konstytucyjnego porzadku panstwa, dopro-
wadzone zostaly do stanu, ktory okresli¢ mozna mianem komuni-
kacyjnej bezwladnosci. Baczac za$ na role trzeciej wtadzy w ustroju
demokratycznym, ktéra zapewnia¢ ma przede wszystkim kontrole
i powsciagliwos$¢ w sprawowaniu wladzy ustawodawczej i wykonaw-
czej, a takze gwarantowa¢ ochrong jednostkom w starciu z instytu-
cjami panstwa, zastana sytuacja wymaga pilnej reakcji sedziéw na
ksztaltowanie przekazu odbieranego przez spoteczenstwo. Podjecie
tych dzialan jest potrzebne nie tylko po to, aby nalezycie legitymi-
zowac spolecznie orzeczenia zapadajace przeciez w imieniu Rzeczy-
pospolitej Polskiej (art. 174 Konstytucji), ale takze by przywracac¢

18

Wedtug M. Boruckiej-Arctowej i badan przeprowadzonych na poczatku
XXI wieku tylko 30% badanych stwierdzilo, ze sedziowie postuguja si¢ je-
zykiem w wigkszoéci zrozumialym dla wszystkich uczestnikéw rozprawy.
50% zadeklarowalo za$, ze jest to w wigkszosci jezyk zrozumialy dla praw-
nikow - eadem, Komunikacja migdzy sgdami a spoleczeristwem, [w:] eadem,
K. Palecki (red.), Sgdy w opinii spoteczeristwa polskiego, Krakéw 2003, s. 80.
Jak za$ przytoczyt S. Burdziej na podstawie badan prowadzonych w Austra-
lii i Izraelu satysfakcja z kontaktu obywatela z wladza ksztaltuje si¢ nie tylko
przez wzglad na korzystne dla obywatela rozstrzygnigcie, ale takze przez
sposdb, w jaki jest on traktowany przez wiladze. Idem, Udziat obywateli
w wymiarze sprawiedliwosci a legitymizacja wladzy sgdowniczej, [w:] idem,
B. Pilitowski, M. Serowaniec (red.), Obywatele w stuzbie Temidy. Perspekty-
wa prawno-socjologiczna, Torun 2020, s. 187-188.
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zaufanie do sadow i sedzidw, ktdre, wskazujac eufemistycznie, jest
skrajnie nadszarpniete wskutek trwajacego w Polsce od 2015 r. kry-
zysu konstytucyjnego®.

Refleksja druga

Przywracanie zaufania do instytucji sadu i roli sedziego, obok bez-
wzglednej potrzeby pochodzacej ze wspomnianego kryzysu konsty-
tucyjnego, jest konieczne takze w kontekscie ogdlniejszego problemu
spolecznego - upadku autorytetow. Krotkie spojrzenie na obecne
spoleczenstwo demokratyczne, nawet przy ograniczeniu perspekty-
wy do Polski, pozwala dostrzec powszechny proces kryzysu autoryte-
tow?'. Ponadto coraz powazniejszym i zauwazanym w nauce proble-
mem pozostaje zjawisko wykorzystywania instrumentéw prawnych
dla osiggania doraznych celéw politycznych, skutkujace deprecjacja
znaczenia prawa. Tym samym, stwierdzajac potrzebe odbudowania
koniecznosci skutecznej komunikacji pomiedzy sadem a spoteczen-
stwem, wypada zapyta¢ o dotychczasowe metody informowania
stosowane przez sady, poddac je skrotowej analizie i zaproponowac
metody poprawy obecnego stanu rzeczy.

Analizujac to zagadnienie, nie sposéb pomina¢, ze stalo si¢ ono
przedmiotem wspolnych prac Krajowej Rady Sadownictwa i Mi-
nisterstwa Sprawiedliwo$ci w 2015 r. i zakonczylo sie opubliko-
waniem Zbioru dobrych praktyk dla sadéw powszechnych®. Juz
na wstepie powolanego dokumentu mozna odnalez¢ nastepujace
twierdzenie:

20

Zob. chociazby: A. Bodnar, System polityczny Rzeczpospolitej Polskiej
w Swietle teorii konkurencyjnego autorytaryzmu, [w:] idem, A. Ploszka
(red.), Wokot kryzysu praworzgdnosci, demokracji i praw czlowieka. Ksiega
jubileuszowa Profesora Mirostawa Wyrzykowskiego, Warszawa 2020, s. 125-
146, a takze prace kompleksowo analizujacg przyczyny kryzysu: W. Sadur-
ski, Polski kryzys konstytucyjny, £6dz 2020, s. 35-44.

B. Skarga, Co nam po autorytetach?, 15.02.2004, tygodnikpowszechny.pl/
co-nam-po-autorytetach-124904 [dostep: 23.01.2023].

Prace te zaowocowaly przyjeciem przez Krajowa Rade Sadownictwa Zbioru
dobrych praktyk dla sqdow powszechnych w zakresie komunikacji i wizerun-
ku sgdéw, uchwata KRS z dnia 19 czerwca 2015 r., arch.ms.gov.pl/pl/dzialal-
nosc/strategia/komunikacja/download,2955,0.html [dostep: 23.01.2023].

21

22


tygodnikpowszechny.pl/co-nam-po-autorytetach-124904
tygodnikpowszechny.pl/co-nam-po-autorytetach-124904
arch.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/strategia/komunikacja/download,2955,0.html
arch.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/strategia/komunikacja/download,2955,0.html

Dlaczego tak wazna jest dobra komunikacja sadu karnego... 189

Decyzja o rozpoczeciu prac nad niniejszym zbiorem zostata podykto-
wana refleksja, iz pojawiajacy sie czgsto w mediach przekaz negatyw-
ny nie powinien w sposéb decydujacy ksztaltowaé ogdlnego obrazu
sadownictwa w Polsce. Powinien zosta¢ uzupelniony i zréwnowazony
przez informacje pozytywne, ktorych liczba jest o wiele wieksza od in-
cydentalnych zdarzen negatywnych?.

Niska ocena funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci pocho-
dzaca z 2015 r. ulegla jeszcze dalszemu pogorszeniu, co koreluje
z postawami Polakéw wyrazanymi w regularnych badaniach opi-
nii spolecznej przeprowadzanych przez CBOS. Analiza wynikéw
opublikowanych przez ten o$rodek w marcu 2022 r.** pozwala do-
strzec, ze zaufanie do sadoéw, ktore skokowo wzrosto miedzy 2006 r.
a 2008 r. z poziomu 39% do 59% ankietowanych i utrzymywato si¢
na poziomie ok. 45% w latach 2010-2016 zanotowalo ponowny spa-
dek po 2016 r. do pozioméw zauwazalnie nizszych od nastawienia
negatywnego spoleczenstwa do sadéw (w 2018 r. — réznica 17 pkt
procentowych na rzecz braku zaufania, w 2020 r. - 3 pkt procento-
wych na rzecz braku zaufania i w 2022 r. - 20 pkt procentowych na
rzecz braku zaufania). Powyzsze dane w ujeciu graficznym zostaly
zaprezentowane na wykresie 1.

Na to, z jak powaznym kryzysem zaufania do sadéw i sedziow
muszg zmierzy¢ sie przedstawiciele tej grupy zawodowej, zwracaja
réwniez uwage wyniki najnowszych badan najbardziej powazanych
przez Polakéw wykonywanych zawodoéw. Sposréd 38 najpopular-
niejszych profesji sedziowie cieszyli si¢ w 2022 r. duzym i bardzo
duzym powazaniem wylacznie u 51,5% badanych oséb, co sklasyfi-
kowatlo ten zawdd na 18. miejscu rankingu (w 2021 r. — 17. miejsce;
w 2020 r. - 20. miejsce). Wyzszym powazaniem cieszyli si¢ za$ w ba-
daniu m.in. wlasciciele matych sklepéw (17.), adwokaci (14.), robot-
nicy (13.), profesorowie (5.) i zajmujacy pierwsze miejsce w rankin-
gu strazacy (83,9% duzego i bardzo duzego powazania)*.

2 Ibidem, s. 2.

2 Komunikat z badan nr 37/2022 - Zaufanie spoleczne, CBOS, Warszawa
2022, cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_037_22.PDF [dostep: 13.01.2023].
Ranking prestizu zawodow i specjalnosci, 3. edycja, Warszawa 2022, swrese-
arch.pl/ranking-zawodow [dostep: 10.07.2023].
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Wykres 1. Odpowiedzi na pytanie: czy ogélnie rzecz biorac,
ma Pan/Pani zaufanie do sagdow?
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g ok 40 31 39 59 44 45 45 33 42 33
Nie 49 60 51 29 45 44 42 50 45 53
Trudno powiedziec’ 11 8 10 12 11 11 13 18 13 14

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych CBOS z badania Zaufanie
spoteczne...

Jak wskazano wczeéniej, problemy, z ktérymi przychodzi mie-
rzy¢ sie sgdom w budowaniu zaufania w spoleczenstwie, nie po-
chodza wylacznie z zewnatrz. Takze sady i sedziowie zbyt czesto
nie posiadajg wystarczajacego warsztatu praktycznego, aby w spo-
sob zrozumialy informowac szerokie grono odbiorcéw o zapada-
jacych w sprawach rozstrzygnieciach. Na szczegdlng uwage w tym
wzgledzie zasluguje za$ praca rzecznikéw prasowych sadéw i pu-
blikowane przez biura prasowe sagdéw komunikaty prasowe w spra-
wach wywolujacych szczegélne zainteresowanie opinii publiczne;.
Tytulem przyktadu i dla celéw syntetycznej analizy problemu moz-
na przywola¢ komunikat prasowy pochodzacy ze strony interne-
towej Sadu Rejonowego dla Krakowa-Srédmiescia w Krakowie
z dnia 4 lutego 2022 r., dotyczacy znanej medialnie sprawy karnej
w przedmiocie dyskryminacji ze wzgledu na wyznanie pracownika
jednej z sieci sklepéw meblowych.

W dniu 4 lutego 2022 r. Sad Rejonowy dla Krakowa Krowodrzy, II Wy-
dzial Karny, wydal wyrok w ktérym na podstawie art. 17 § 1 pkt 2
kppk. wzw. z art. 414 § 1 k.p.k. oskarzong Katarzyne N. uniewinnil od
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popetnienia zarzuconego jej czynu i na podstawie art. 632 pkt 2 k.p.k.
kosztami procesu obcigzyt Skarb Panstwa?.

Po zapoznaniu si¢ z komunikatem (kierowanym do nieograni-
czonego grona adresatdw) mozna postawi¢ pytanie, czy realizuje
on cel stawiany tego rodzaju informacjom, a wigc — odwotujac si¢
do Zbioru dobrych praktyk dla sadéw powszechnych i powotane;j
tam koniecznosci kierowania przekazu do mediéw jasnym i zro-
zumialym jezykiem® - czy jest w taki sposob napisany? Z notatki
nie mozna na pewno pozyska¢ informacji o przedmiocie postepo-
wania karnego, w szczegdlnosci o zarzucie stawianym oskarzone;j.
Co jednak najistotniejsze, nagromadzenie terminologii prawniczej,
a $cislej rzecz ujmujac, powotanie wylacznie kolejnych artykutow
Kodeksu postgpowania karnego sprawia, ze poza ogdlnym przeka-
zem $wiadczacym o wydaniu przez sad wyroku uniewinniajacego
niemozliwe jest poznanie przez odbiorcge motywoéw, ktérymi kiero-
wal sie sad. Co wiecej, jest to nawet sprawa utrudniona dla praw-
nikow, ktérzy w swojej codziennej praktyce nie postuguja si¢ prze-
pisami procedury karnej, gdyz wymaga siegniecia do tej ustawy
i jej zwigzkowej wyktadni. Analizowany komunikat znaczaco zy-
skalby wiec na przejrzystosci i komunikatywnosci, gdyby zamiast
numeracjg przepiséw postuzono si¢ nawet literalnym brzmieniem
ustawy i napisano, ze ,oskarzona zostala uniewinniona przez sad
pierwszej instancji rozpoznajacy sprawe (art. 414 § 1 k.p.k.) z tego
powodu, ze jej czyn nie zawieral znamion zarzucanego jej w ak-
cie oskarzenia czynu zabronionego (art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k.)”. Cho¢
zaproponowana tre$¢ komunikatu nie odpowiada wprost proce-
duralnym przestankom wydania wyroku uniewinniajacego, gdyz
nie wskazuje jednoznacznie na fakt otwarcia przewodu sadowego
uniemozliwiajgcy umorzenie postepowania przed postawieniem
oskarzonej w stan oskarzenia, to nadal nabudowana jest termi-
nologia prawniczg z zakresu podstawowych poje¢ prawa karnego

% Komunikat Rzecznika Prasowego SO w Krakowie w sprawie karnej za-

wistej przed Sadem Rejonowym dla Krakowa-Krowodrzy w Krakowie,
II K 896/20/K, krakow.so.gov.pl/informacja-w-sprawie-ii-k-89620k-
wyrok-w-sprawie-oskarzonej-katarzyny-n,new,mg,256,259.html,1936
[dostep: 13.01.2023].

77 Ibidem,s. 7.
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materialnego (czyn, znamiona typu czynu zabronionego). Ponadto
komunikat w takiej wersji dostarcza informacji znacznie bardziej
zrozumialych dla odbiorcy nieprofesjonalnego, niz miato to miej-
sce pierwotnie.

Oprocz jednostkowych niedostatkéw komunikacyjnych sadéw
w konkretnych sprawach na systemowy problem braku skutecznej
komunikacji sadownictwa nalezy patrze¢ réwniez z perspektywy
znacznie powazniejszego zagrozenia, niz tylko niezrozumienie
przez opini¢ publiczng podstawy prawnej orzeczenia, ktorego kie-
runek pozostaje dla ogélu mozliwy do zidentyfikowania. Zagro-
zeniem tym jest bowiem powstajaca na skutek braku informacji
przestrzen, ktéra definiowaé mozna jako luke informacyjng po-
miedzy sadem a spoleczenstwem. Ta za$, na skutek samodziel-
nego poszukiwania informacji przez jednostke lub jej uzyskania
od osoby trzeciej, moze dostarcza¢ wiedzy odmiennej od rzeczy-
wistoéci. Z drugiej strony, brak nalezytego informowania spole-
czenstwa o zapadajacych rozstrzygnieciach sadowych prowadzi
do rezygnacji przez sad z mozliwosci spotecznego uwiarygodnie-
nia i zalegitymizowania podjetej decyzji, gdyz czas, w ktérym sad
moglby w sposéb zrozumiaty dla ogétu uzasadni¢ podjeta decyzje,
bezpowrotnie mija po ustaniu medialnego szumu o sprawie. Brak
informacji i powstajaca z tego powodu luka informacyjna moze za$
wzmaga¢ niezrozumienie decyzji sadu. To z kolei, w stosunkowo
prostym mechanizmie, otwiera droge do niekonstruktywnej kry-
tyki sadu jako sedziego, ktory wydal kwestionowane rozstrzygnie-
cie, ale réwniez krytyki sadu w ogélnosci jako instytucji. Ostatnim
ogniwem problemu jest natomiast otwarcie przestrzeni publicznej
dla aktywnosci populistéw prawnych, ktorzy wykorzystuja stabos¢
komunikacyjng sagdu do zakwestionowania zapadajacych rozstrzy-
gnie¢, niezasadnego i niedopuszczalnego podwazania niezawistosci
sedziowskiej oraz budowania klimatu politycznego, ktéry sprzyja
uchwalaniu antysedziowskiego prawa w zgodzie z (wykreowanym)
poparciem spoleczenstwa krytykujacego hermetyczne sady, za-
mkniete w metaforycznej wiezy z kosci stoniowe;.

Wspomniana luka komunikacyjna wymaga jednak rozwazenia
réwniez na plaszczyznie zarzadzania przez sad emocjami pocho-
dzacymi z procesu karnego, gdzie brak takiego dzialania stanowi
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z jednej strony skutek nienalezytego komunikowania podejmo-
wanych rozstrzygnie¢ procesowych, a z drugiej - niebagatelne
zagrozenie poglebiajace kryzys w relacjach sady-spoteczenstwo.
W tym miejscu mozna by argumentowa¢, ze sprawiedliwo$¢, wi-
zualizowana najcze$ciej za pomoca postaci mitologicznej Temidy
z zaslonietymi oczami, symbolizujacej absolutng bezstronno$¢ roz-
strzygania, w Zadnym stopniu nie moze taczy¢ si¢ lub krzyzowac
z emocjami, albowiem prawo przez jego stanowienie i stosowanie
zupelnie uwalnia si¢ od emocji. Taki kierunek trzeba jednak uzna-
wac za oczywidcie bledny®. Zaréwno sedzia orzekajacy w sprawie,
jak i spoteczenstwo obserwujace proces kieruje si¢ bowiem w swo-
ich osagdach - w mniejszym (sedzia) lub wiekszym (spoleczenstwo)
stopniu - emocjami. Cho¢ dla sedziego uksztaltowane zostaly ramy
prawa i postepowania karnego, ktére maja zapobiega¢ nadmierne-
mu wplywowi emocji na sprawiedliwy proces, spoteczenstwo taki-
mi regufami nie jest oczywiscie zwigzane.

Konstytucyjng rolg sagdéw nie jest przy tym uspokajanie lub kon-
trolowanie spotecznych emocji. Powotani do tego sg przede wszyst-
kim politycy, ktorzy przez prowadzona polityke krajowa i mie-
dzynarodowg powinni we wtasciwy dla sytuacji sposéb dazy¢ do
uspokajania naglych, a niekiedy i niebezpiecznych przejawéw zbio-
rowego niezadowolenia lub gniewu. Przez wyroki ferowane w spra-
wach karnych angazujacych spoteczenstwo sady otrzymuja jednak
niepowtarzalng okazje, aby uzasadniajac podjete rozstrzygnigcie co
do winy i kary oskarzonego, odnies¢ sie¢ do emocji nagromadzonych
wokot procesu. Uzasadnienie moze bowiem pelni¢ wéwczas nie tylko
podstawowa funkcje informacyjna, ale przede wszystkim racjonali-
zacyjng, edukacyjna i wychowawcza®. Korzystajac z tej mozliwosci,
sad otwiera sie z jednej strony na krytyke swojego orzeczenia. Patrzac
jednak z innej perspektywy, odwotanie si¢ sadu do nagromadzonych
emocji nawet wowczas, gdy wydany w sprawie wyrok odpowiada
prawu, ale nie zaspokaja zbiorowego poczucia sprawiedliwosci, daje
szans¢ na zbudowanie przekazu mogacego by¢ zrozumiatym przez

2 Tak tez: M. Wojciechowski, Sprawiedliwos¢ i emocje w sgdowym stosowaniu

prawa, ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2016, t. 35, s. 520-523.
# M. Najda, A. Rutkowska, D. Rutkowski, Psychologia sali sgdowej, Bielsko-
-Biata 2022, s. 212.
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spoleczenstwo co do racji stojagcych nawet za kontrowersyjnym roz-
strzygnieciem. Sad w uzasadnieniu moze bowiem ,,[...] przywréci¢
porzadek rozumu poprzez przedstawienie wlasciwej, z punktu wi-
dzenia racjonalnosci, wersji stanu faktycznego™ i pomdc stronom,
ale rowniez spoteczenstwu, ,[...] poznawczo i emocjonalnie zaak-
ceptowa¢ wynik postepowania”’.

Za brakiem roli sadéw w uspokajaniu i kontrolowaniu spotecz-
nych emocji przemawia za$ jeszcze jeden doniosty argument. Sad
karny nigdy nie moze sta¢ si¢ organem transponujacym zbiorowe
emocje na forum procesu karnego. Wéwczas przestatby by¢ sadem
niezaleznym i niezawistym w rozumieniu konstytucyjnym. Co wie-
cej, orzeczenie wydane przez sad poddany w nadmiernym stopniu
spolecznym emocjom moze nie spetnia¢ stawianych mu podstawo-
wych wymagan, zwlaszcza w zakresie orzeczenia o karze nieprzekra-
czajgcego swoja dolegliwoscig stopnia winy i spotecznej szkodliwosci.
W zwigzku z tym, dla uksztaltowania wlasciwego poziomu odniesie-
nia si¢ sadu do spoteczenistwa, nalezy formulowa¢ wobec tego orga-
nu oczekiwanie, ze w czasie wyrokowania bedzie mial na wzgledzie
skutki, jakie przestepstwo wywotalo w spoteczenstwie, w tym w jego
warstwie emocjonalnej. Do uwzgledniania tej okolicznosci sad jest
wszak zobowigzany na mocy art. 53 k.k.*?, stanowigcego o koniecz-
no$ci uwzglednienia aspektu spolecznego poczucia sprawiedliwosci
w ramach wymierzania kary, a takze stopnia spolecznej szkodli-
wosci. Skladowych tych w zadnym stopniu nie mozna utozsamia¢
z populizmem penalnym ferowanym w dziatalnosci politycznej. Od
sadu mozna jednak réwniez oczekiwaé, ze wspomnianym okolicz-
nosciom da wyraz w ustnym i pisemnym uzasadnieniu wydanego
wyroku, wykorzystujac przydang mu ww. szans¢ na zbudowanie
spdjnego komunikatu agregujacego spoteczne emocje. W prezento-
wanym komunikacie sad winien za$ odpowiedzie¢, dlaczego zapadie
orzeczenie odpowiada nagromadzonym, spolecznym emocjom albo
z jakiego powodu nie zaspokaja wyrazanych oczekiwan.

X%

0 Ibidem, s. 214.

3 Ibidem, s. 216.

32 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. 22024 r.,
poz. 17).
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Dostrzegajac wiec powyzsza perspektywe i majac rownoczesnie
na uwadze organizacyjne problemy w pracy sadéw, mozna sformu-
fowa¢ pesymistyczng teze konicowa. Na trudnosci i niedostatki ko-
munikacyjne sagdow wplywaja jednoczesnie wysoki stopien skom-
plikowania jezyka procedury postgpowania, obcigzenie sedziow
nadmierng ilo$cig prowadzonych spraw i powszechny brak zaufania
spoteczenstwa do sadéw. Poprawa aktualnego stanu rzeczy wymaga
jednoczesnie spdjnych, wspolnych i systemowych prac nad tym, aby
spoleczny odbidr jakosci sadownictwa w Polsce uksztaltowa¢ de fac-
to na nowo, podejmowanych zaréwno przez s¢dzidéw, jak i podmioty
wspdtodpowiedzialne za wizerunek wymiaru sprawiedliwo$ci, na
czele z przedstawicielami wiadzy wykonawczej.

Dla rozpoczecia tych dzialan bezwzglednie konieczne jest jednak
zakonczenie ustrojowego sporu ogniskujacego sie na prawidlowosci
kolejnych nominacji sedziowskich i obecnego uksztaltowania Krajo-
wej Rady Sadownictwa®® w zakresie organu wlasciwego do wskazania
15 sedzidw-czlonkéw KRS o ktérych mowa w art. 187 ust. 1 pkt 2
Konstytucji**. Spor ten, wraz z wynikajacymi z niego problemami
siegajacymi do istoty niezaleznosci wladzy sadowniczej oraz ustro-
jowej legitymacji sedziéw do orzekania w imieniu Rzeczypospolitej,
skutecznie tamuje bowiem mozliwosci kreowania w spoleczenstwie
poczucia zaufania do sadéw i §wiadczonych przez nie specyficznego
rodzaju ustug na rzecz obywateli.
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Abstract
Why is good communication between the criminal courts and the society
S0 important?

In administering criminal justice, courts become a place for the accumu-
lation of strong negative emotions and conflicting interests. Their rulings
are sometimes controversial and far from the public’s sense of justice as
well. With this in mind, in the text I present arguments for the necessity of
criminal courts’ communication with the public. I argue what qualities this
‘good’ communication should have, and furthermore I present the dangers
that are associated with the lack of comprehensible communication to the
public of rulings given by judges.

Key words: communication, court, society, populism, mass media, crimi-
nal law
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